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　　两层医用防护口罩再加一个护目镜，两层防护服再加一层隔离衣，一双防护鞋再加两双鞋套，还有三层医用橡胶手套。2月12日下午，市三医院睡眠医学科主任某某告诉记者，赴某某区人民医院为新冠肺炎患者会诊那次，是他从医10多年来，头一次如此严阵以待地进行心理干预。
　　某某是2个孩子的父亲，平时和父母住一起，瞒着家人接受这次任务安排，他坦言“有些忐忑”，但更多的是“兴奋”。“第一次觉得我的英雄梦离我这么近。”某某说。
　　2月6日上午8点多，某某赶到某某区人民医院，层层穿戴好防护设备，在工作人员的陪同下，来到轻症康复病区与重症病区。
　　第一位患者是女士，以前患过“焦虑症”。某某与她交流后，得知她因为对新冠肺炎不了解产生了焦虑。某某耐心做了解释，给予了支持性治疗。患者的眼睛慢慢眯了起来，露出了笑容。“我相信我可以很快好起来的。”听到她的话，某某也笑了，尽管笑容被厚厚的口罩遮挡。
　　第二个是小伙子，沉默寡言，交谈时很没精神，甚至有放弃治疗的念头。“明显可以看出有了抑郁的症状。”某某对小伙子进行心理疏导，引导他认识到，通过前期治疗，他已从呼吸机输氧变为普通给氧，病情明显好转，只要坚强起来，积极配合治疗，一定可以痊愈。渐渐地，小伙子开朗了一些。
　　最后一位患者是位女士，一会担心输液慢了或停了，一会担心呼吸机停止给氧。她认为是自己把新冠肺炎感染给了家人，深感自责和愧疚。经过开导，她说出了更多心事：“很担心我的小孩，他今年高考，希望不要耽误他的学习;我的母亲也在住院，她已经85岁了，身体会不会受得了?……”一个多小时的心理干预后，她的情绪平稳了很多。
　　从隔离病区出来，已是当天下午1点多。回到株洲，他把自己隔离观察了几天，才回到了家里。
　　这些天，某某一直关注着会诊患者的情况。得知前两位患者的心理状况有了明显改善，尤其是那个小伙子，现在还能和医护人员调侃说笑了，他非常高兴。
　　护士新冠肺炎工作总结
　　202_年岁末，因新型冠状病毒席卷全国，疫情防控形势严峻，202_年注定是一个不平凡的年份。生命重于泰山，疫情就是命令，防控就是责任。疫情传播速度之快，令人震惊。在医院党委及院领导的带领下，全院周密部署，精心安排，沉着应战，采取措施，开展抗击疫情行动。
　　为积极应对突发疫情，某某总医院建立了强大的防控体系，立即组建抗击新型冠状病毒肺炎疫情应急医疗梯队，科室接到通知后，医护人员积极报名，“我工作年头长，有经验。”、“我年龄小，没有家庭负担。”一声声“报名”，一句句“我可以!”科室微信工作群中接起了长龙，成为了这个冬天最温暖的语言，也成为我们最铿锵有力的誓言。
　　有些同事退掉了春节回乡的火车票;有些同事取消了出行旅游的机票和酒店;有些家在远方的同事只匆匆与年迈的父母团聚了片刻就折返回京，实现了全科全员备岗，每个人都在为抗击疫情倾注全部的力量。值班医护在病区内张贴各种宣教单，为住院患者宣讲疫情防控知识、演练七步洗手法以及如何使用快速手消液等。科室口罩储备告急，调集所有力量，护士某某的父亲远在山东老家，为科室医护人员采购口罩，并快速邮寄到科室。
　　面对疫情，有多少人舍小家、为大家。科室的某某医生，他的爱人是门诊部及医患关系办公室的熊怡南医生，两人的家乡是此次疫情最为严重的武汉，在得知家乡疫情后，他们毅然退掉返乡机票，返京回岗值班坚守。熊怡南更是写下了请战书，请求支援家乡武汉。她在请战书中写道：“他们正义无反顾地奋战在抗击疫情一线，我又如何能在这场没有硝烟的战争中置身事外?”，“大疫当前，我更愿意选择与昔日战友并肩作战，负重前行!”。夫妻二人相互支持、相互鼓励。同样为人父母，同样为人子女，只因那一身白衣，一位父亲的选择不再只是孩子，一位母亲的承担更是为了大众。
　　没有一个冬天不能逾越，没有一个春天不会到来。在这个特殊的时期，总医院医护团队唯一能做的就是团结一心，每个人尽自己所能，扛起属于自己的责任。感谢这支优秀团队每一个默默付出的人，言行中彰显着最无畏的一面。致敬平凡岗位中治愈病患的仁韧医者，生命中蕴藏着高尚的灵魂。病毒无情，大爱无声，携手前行，共克时艰!
　　护士新冠肺炎工作总结
　　我院肺炎病毒新冠肺炎防治工作在县卫生局正确领导下，在县疾病预防控制中心的指导帮助下，仅仅围绕降低肺炎病毒新冠肺炎发病率水平，保护全院人民身体健康，维护社会稳定发展的工作目标，通过全体肺炎病毒新冠肺炎防治工作人员的积极努力，圆满完成了各项工作任务，各种肺炎病毒新冠肺炎发病率持续下降。现将肺炎病毒新冠肺炎工作情况简要总结如下：
　　一、健全规章制度
　　1、认真贯彻执行《中华人民共和国肺炎病毒新冠肺炎防治法》及其相关法规，以及卫生行政部门和疾病预防控制机构制定的有关肺炎病毒新冠肺炎防治工作的要求和规定，建立健全各项规章制度。
　　2、根据国家有关法律和条例，建立和健全医院疫情报告制度，完善相应的预案，成立了领导小组，把责任落实到人，组织制定各项疾病预防工作计划，并组织实施。
　　二、加强人员培训
　　为提高我院医护人员肺炎病毒新冠肺炎防控工作水平，我院开展肺炎病毒新冠肺炎防治法和常见肺炎病毒新冠肺炎诊断的培训，以提高人员的肺炎病毒新冠肺炎业务素质，增强对肺炎病毒新冠肺炎的识别能力及上报意识，提高我院肺炎病毒新冠肺炎防控工作质量，让本院职工更加熟悉相应肺炎病毒新冠肺炎知识，便于做到及时上报处理，确保无重大疫情发生。
　　三、严格规范化管理
　　1、指定人员负责医院肺炎病毒新冠肺炎报告卡的收集、审核、上报工作，定期检查和督促各科室做好肺炎病毒新冠肺炎报告工作。
　　2、对肺炎病毒新冠肺炎报告管理进行自查，对发现的问题并给予建议及整改措施。对肺炎病毒新冠肺炎都能做到“早发现、早诊断、早隔离、早报告”，本院未发生漏报、迟报现象。
　　3、对发现的疑似肺炎病毒新冠肺炎病例，严格按照要求，及时、准确的完成上报、登记、转诊工作。
　　4、按照规范及要求开设发热、腹泻门诊，并及时上报了相关信息。
　　6、加强对院职工的专项培训与督导，严把防控关，有效的控制了肺炎病毒新冠肺炎疫情发展。
　　四、加强肺炎病毒新冠肺炎防治知识的宣传教育
　　利用健康教育咨询、宣传、讲座、宣传栏、发放宣传资料等方式宣肺炎病毒新冠肺炎防治知识，根据肺炎病毒新冠肺炎特点普及肺炎病毒新冠肺炎防治知识，发放宣传小册子等，提高人民群众的防病知识能力。通过我院肺炎病毒新冠肺炎的各项宣传教育工作，有效的传播了肺炎病毒新冠肺炎防治知识。共发放肺炎病毒新冠肺炎防治知识宣单、小册子400余份。
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