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在见习期间，我接触到了很多病人，目睹了医生们对患者病情的诊断和治疗，让我深刻地体会到了护理工作的辛苦和重要性。在这篇总结中，我将分享我的见闻和感受，并提出一些改进的建议。
在我们的医院，我见到了各种各样的病人。有一位病人因为车祸导致骨折，当她进入病房时，她的表情痛苦，全身是汗。作为护士，我们需要迅速反应，及时给病人量体温、血压，进行紧急处理。这让我深刻地体会到了护理工作的重要性和紧急情况下的快速反应能力。
我还见到了很多慢性病患者，如高血压、糖尿病等。他们需要长期服药和控制饮食，定期去医院复查。作为护士，我们需要为他们提供日常护理和用药指导，鼓励他们坚持治疗。在这个过程中，我深刻地体会到了护理工作对病人健康恢复的重要性。
在见习期间，我接触到了很多医生和护士，他们都是我的榜样。他们对待工作非常认真，对病人的病情非常关注。他们也给了我很多指导和帮助，让我更好地了解了护理工作的细节和技巧。
通过这次见习，我深刻地认识到了护理工作的重要性和辛苦。护士需要具备专业的知识和技能，同时还需要具备良好的沟通和协调能力。我也意识到了护理工作在医疗体系中的重要性，它关乎着病人的生命和健康。
在未来的工作中，我希望能够更加深入地参与到护理工作中。我建议医院可以增加一些先进的医疗设备，提高护理工作的效率和质量。同时，我也建议医院可以加强对护士的培训和指导，提高护士的专业技能和素质。这样不仅可以提高医院的医疗服务水平，也可以为病人的健康恢复提供更好的保障。
总之，通过这次见习，我深刻地认识到了护理工作的重要性和辛苦。在未来的工作中，我将继续努力学习和提高自己的护理技能，为病人的健康恢复贡献自己的力量。同时，我也希望医院可以加强对护士的培训和指导，提高护士的专业技能和素质，让医院能够为病人提供更好的医疗服务。
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护士工作体会
1.急诊科是医院的窗口科室，在急诊科实习期间，我严格遵守医院规章制度，不迟到不早退，严于律己，宽以待人，对工作积极主动，对病人服务热情，基础护理和无菌操作技能较好，受到患者家属信任。
2.急诊科是抢救和医治病人的场所，必须具备有快速、高效、敏捷的应急能力和处理能力才能更好地为病人的健康提供保障。
3.本人能快速适应环境，投入工作，热情和友好同事搞好关系，尽快融入班集体，很容幸得到老师们的关心和教导。
4.本人还有许多不足之处，仍需要改进，希望今后能继续为提高自身素质和，为更好的服务患者而努力，总之再次感谢急诊科全体同事，感谢院长给我的机会能与大家共事，在贵科实习期间得到各位同事的帮助，我从内心深处表示由衷的感谢。
5.一切以病人为中心，以质量为核心，实现整体护理，全面提高护理队伍素质。
6.护士长在科室工作中发挥重要作用，也是科室团结和协作的关键。
7.建立和培养良好的护患关系是护士工作的重要内容，是护士美丽的微笑，与患者亲切的交谈，从患者的角度去理解医疗活动，去关心、体贴患者，经常去倾听患者的声音，了解患者的需求，去及时解决患者的问题、回答患者的问题、解释相关疾病知识，有效地与患者沟通。
8.希望科室领导能够更换自己的排班模式，我建议星期五或星期六可以开设夜间门诊，方便那些夜间生病的老年人、病人。
9.希望医院可以为我们护士购买某些增进交流的书籍，提高我们的专业素质，以便提高我们为患者服务的思想意识，提高服务质量，提高效率。
10.希望医院领导能够严格要求，加强管理，提高护士长和各位护士的专业素质，为医院争光。
回顾六个月的学习，工作可以用几个词来形容：琐碎、繁忙、辛苦。这种感受就像是在平静的湖面上扔下一块小石头，激起阵阵涟漪，也让我体味到实践的快乐，更加明确了我的努力方向。我会更加努力的学习。
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时间飞逝，第一站见习在不经意间已经结束，虽然时间不是很长，但是在这短短的2个月中我也学到了不少知识，认识到了自己的不足，相信通过这次实践，对自己有了更深的了解，也对自己的学习和未来有了新的规划。
在见习期间，我跟随带教老师积累了大量的临床知识，透过观察、检查和实操，将书本知识与临床实践相结合，为以后的学习和护理工作打下了坚实的基矗虽然只有2个月的时间，却让我感到了前所未有的压力，但是压力之余，更多的是轻松和愉悦。
在神经科见习的日子里，我了解了基础的护理知识，学会了常见静脉输液、肌肉注射、心电监护等基础的护理操作，以及如何与病人进行沟通，如何收集护理病人资料等等。
除此之外，让我更深刻地体会到了护理工作的艺术性、人文性和社会性，认识到了护患关系的重要性。我明白，我要以一颗真诚、理解和关爱的心去对待病人，以一颗真诚、宽容和奉献的心去为病人付出。在护患关系紧张的情况下，我深感自己的责任和义务，要以温和的语言和温柔的笑容和病人沟通，努力提高自己的语言表达能力，改变传统的护理模式，提高病人对护理工作的满意度。
在神经科见习期间，我不仅学到了很多临床知识，还更加明确了自己未来的职业规划，为以后的学习和护理工作指明了方向，让自己更加坚定地走上了护理的道路。
通过这次见习，我深刻地认识到了自己的不足和缺点，同时也看到了护理工作的艰辛和责任。我明白，只有通过不断地学习和实践，才能提高自己的专业知识和技能，为病人提供更好的服务。
在未来的学习和工作中，我会以这次见习为契机，不断地完善自己，提高自己的专业知识和技能，为成为一名优秀的护士而不懈努力。同时，我也会积极向周围的同事学习，不断提高自己的综合素质，为医院和社会做出更大的贡献。
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刚进入外科病房，总有一种茫然的感觉，对护理的工作处于比较陌生的状态，也对于自己在这样的新环境中能够做的事还是没有一种成型的概念。庆幸的是，有老师以及护士长的帮助，让我很快的适应了角色的转化，可以尽快的适应角色的转变，详细内容请看下文护士见习个人总结。
护士的工作是非常繁重与杂乱的，尽管在未入临床之前也有所感悟，但是真正进入临床，感触又更深了。的确，护士的活很零碎，很杂乱，还可以说是很低微，可是透过多数人的不理解，我才发现，护士有着其独特的魅力。因为护士工作的不别人理解，所以在病房管理中、与病人的沟通中方显得更加重要。
做为护士，最重要的一天便是能够独挡一面，方便领导抓科里的一些工作，其实这一天事并不是很多，但是基本上在其他人的印象里是：多事的一天。有些工作，我觉得并不是我多事，而是大家都忽视了这项工作的重要性，就拿配药室来说，药疗的配制速率是日床工作质量的一项指标，也是一项非常占用时间的工作，在多数情况下，药疗配制延误会直接影响到病人的治疗进程。
当然，我偶尔也会有几个病人因为等待而抱怨，这类的病人走走停停，心情可以理解，在药疗配制速率无法改变的情况下，减少药疗的配制数目，病人往往会理解的，因为床位紧，而且配制药疗的护士通常也是连同加药一起做，这无疑就增加了她们的工作量，所以，与其说这是我的错，倒不如说这是整个病房管理上的漏洞。
药疗配制速率无法提高，除了护士配制速度慢，原因还有：科室药疗未实现真正意义的“三查七对”，以及药疗的管理制度上的不完善。
护士的工作需要非常细致的进行，因为在医院中最需要的就是细心，病人的身体状况比较特殊，如果因为我们的疏忽就会导致他们的身体状况进一步恶化，甚至会危及到生命。一开始，到病房，都是老师帮我给病人量体温，做护理，后来我也主动去帮助病人做护理，照顾他们。通过一段时间的观察，我也掌握了一些疾病基本的护理方法。
“三分治疗，七分护理。”于是我越来越能够感觉出护理工作的重要性。曾经有人说过：“拉开人生帷幕的人是护士，拉上人生帷幕的人也是护士。”是啊，在人的一生当中有谁会不需要护士的细致关心和悉心照顾呢？“护理工作是一门精细的艺术。”护士要有一颗同情的心，要有一双愿意工作的手。新形象的护士会用她们的爱心、耐心、细心和责任心解除病人的病痛，用无私的奉献支撑起无力的生命，重新扬起生的风帆，让痛苦的脸上重现笑颜，让一个个家庭都重现欢声笑语。在以后的工作中我会尽自己最大的努力做好我的本职工作，希望自己能够早日成为一名合格，优秀的护理人员。
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在过去的一年中，我有幸参加了医院的实习。实习期间，我得到了上级医生和同事们的关心和帮助，顺利完成了实习任务。现在，我将对自己在实习期间的所见所闻、经验教训进行总结。
在实习期间，我主要接触了病房和门诊的病人，并参与到了一些手术和抢救工作中。这些经历让我深刻体会到护理工作的责任和重要性。我了解到，护理工作不仅仅是提供基本的生活照料，还需要关注病人的心理状况和治疗效果。在工作中，我遇到了许多困难的病人，例如需要长期卧床的病人、患有慢性疼痛的病人等。在这些情况下，我学会了如何与病人沟通，了解他们的需求，并提供相应的帮助。
在实习期间，我也学到了许多操作技能和专业知识。我学会了如何测量血压、如何进行静脉输液、如何进行心电图检查等等。同时，我也了解到了护理工作中常见的风险和问题，例如感染、误吸、摔倒等等。
除了护理工作本身，我还学到了如何与团队协作，如何处理紧急情况，如何处理压力等等。在团队协作中，我学会了与医生、药师、护师和其他部门的同事协作，共同为病人提供最佳的医疗服务。在处理紧急情况和压力方面，我学会了如何保持冷静、果断决策，以及如何调整自己的情绪和心态。
通过实习，我也发现了自己的优点和不足。例如，我比较善于沟通，能够与病人建立良好的关系。但是，我还需要提高自己的专业技能和知识水平，以更好地为病人服务。
总之，实习期间，我得到了许多宝贵的经验和教训，也学到了很多技能和知识。我将继续努力学习和成长，为更好地为病人服务打下坚实的基础。
在未来的工作中，我希望能够继续提高自己的专业技能水平，不断学习和更新知识。同时，我也希望能够在工作中更好地关注病人的需求和心理状况，为病人提供全面、细致的护理服务。此外，我还需要更好地与团队协作，与其他部门的同事密切合作，共同为病人提供最佳的医疗服务。
最后，我要感谢医院和实习期间的上级医生和同事们。他们的关心和帮助，让我顺利完成了实习任务。在今后的工作中，我将继续努力学习和成长，为医院和病人做出更大的贡献。
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