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>摘要：化学是高中学习阶段的重要学科, 其在高考中也占据了很大的比例。化学和我们的生活实际紧密关联, 在我们生活中经常可以看见化学现象, 同时也对一些化学反应和知识进行了实践运用。本文就在肥皂与衣物、酒精和药物等相关基础上, 对生活中常见的...
>摘要：化学是高中学习阶段的重要学科, 其在高考中也占据了很大的比例。化学和我们的生活实际紧密关联, 在我们生活中经常可以看见化学现象, 同时也对一些化学反应和知识进行了实践运用。本文就在肥皂与衣物、酒精和药物等相关基础上, 对生活中常见的一些化学现象进行详细阐述, 以此来帮助自己更好的学习化学知识。
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我们的生活中处处都存在了化学知识和现象, 不论是衣食, 还是住行, 方方面面都有存在着化学现象, 在这其中也存在着一定的化学原理和知识。在高中化学中所学习到的化学知识也能够在生活中发现, 化学知识的学习十分重要, 通过学习不但能够扩大我们的知识面, 同时还能够更有信心的面对考试, 丰富自身的生活经验。因此, 对生活中的一些化学现象进行详细的研究有一定现实意义。
>1 肥皂和衣物
肥皂在我们生活中经常会使用的物体, 人们都喜欢用肥皂来清洗衣物。在洗衣服的过程中使用肥皂, 可以十分轻松的将衣物上存在的一些污垢清理干净, 让衣服变得干净整洁, 在这其中就是因为化学反应的缘故, 这也是我们生活中比较常见的一个化学现象。根据相关的资料记载, 在肥皂没有发明之前, 人类就是用了草木灰以及天然碱来洗衣物, 并且也会使用猪油等相关的动物脂肪和天然戌清洗衣物。
肥皂的使用历史比较久远, 在人类的生活中经常可见, 肥皂可以帮助人们清洗一些生活污垢。但是有很多人都不太了解其中的原因, 使用肥皂其是也是一种常见的化学原理, 通过对化学知识的学习我们解释这其中的一些原理。在一般情况下, 肥皂的主要原材料都是在一些树木中提起的碱汁和动物脂肪中提取的油脂, 把植物油脂和动物油脂融合在一起, 这样就构成了肥皂的主要成分——脂肪酸钠, 是一种水溶性表面活性剂, 这种成分的表面活性剂性能是在高浓度电解质中失去水溶性析出的。在制造肥皂时, 科学家就使用了这几个特性, 把含水的肥皂水进行沉淀, 使其能够凝结成固体肥皂。肥皂是脂肪酸金属盐总体称呼, 在我们日常生活中使用的肥皂中, 脂肪酸碳数一般是10~18, 而金属主要是钠或钾等相关的碱金属。我们在使用肥皂清洗衣服的时候, 肥皂具备的特殊分子结构能够发挥亲水性与亲油脂性的作用。大家都知道的是, 油与水是不可能相融合的, 所以肥皂能在水与油污的界面上让油脂乳化, 把油脂溶于肥皂水。而在水与空气界面上, 肥皂圈住了空气分子使其形成肥皂泡, 最后让本来不溶于水的油脂污垢因为肥皂的作用而脱离衣物表面上, 并且转移到溶于肥皂泡沫中, 这样就可能把衣物清洗得干干净净了。[2]
>2 酒精与药物
生病是我们生活中无法避免的, 有时候会因为季节变化、病毒入侵等原因而生病。在生病的时候一般都会到医院或者是药房买药进行药物治疗, 这是最基本的一种治病方式。但是在食用药物的时候要注意其中的安全问题, 比如有些药物和我们所食用的食物之间有相克性, 这样会导致药物失去本身的作用, 同时还可能引发其他的健康问题。比如在服用抗生素的时候, 在服用之后的短时间之内都不能够喝酒, 否则就会出现致命的不良反应, 在严重时会导致心脏衰竭。这是一个十分严重的服药安全隐患, 同时也非常容易被忽视的一个问题。在这其中就存在了化学反应, 经过对化学知识的学习之后, 我们知道这是一种双硫仑样反应。双硫仑样反应是指在服用药物之后如果饮酒, 即会出现面部潮红、眼结膜充血、视觉模糊呕吐、出汗等相关的现象, 而导致这些问题出现的主要原因就是双硫仑样反应。有很多药物都会和酒精发生反应, 比如头孢菌素类的抗生素、头孢曲松等, 同时还有酮康唑等相关的药物。
双硫仑样反应的原理如下:在酒精, 也就是乙醇进入了人类的身体之后, 经过身体里的乙醇脱氢酶作用转换成乙醛, 然后经过乙醛脱氢酶的作用转换成乙酸。在这个过程中, 若是乙醛在人体内部堆积, 则会出现一些不适的症状, 这些症状就是双硫仑样反应。即便是在服用药物之后接触的乙醇比较少, 但是同样也会让乙醛在身体中堆积, 然后导致不良反应的出现。对于一些比较敏感的人而言, 即便是将酒精抹在皮肤上, 不将其摄入到体内, 同样也会产生不良反应。所以, 在我们的日常生活中若是服用了药物, 切忌不能够随意的摄入酒精。在日常的生活中, 我们还可以看到一些人用医用酒精来擦洗伤口, 以实现灭菌消毒的目的, 这其中也有相应的化学原理, 酒精分子可以穿透细菌表面的膜, 让细菌生命基础中的蛋白质分子发生变化, 使其蛋白质变性, 进而起到杀菌的作用。经过相关专家的反复试验之后发现, 浓度在75%的酒精杀菌效果最强, 因此在医院中使用的医用杀菌酒精通常都是75%的纯酒精以及25%的水。[1]
>结束语
这些生活中的化学现象虽然比较常见, 看似简单, 虽然但是其中却包含了更深的化学知识和原理。我们通过对化学现象的观察与分析, 可以对其中的化学知识进行有效地掌握和理解, 以此来提升自己的化学学习能力, 同时也能够积累更多的生活经验。
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