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在医学课程中，有机化学是医学教育的一门重要的基础课，二者密不可分，下面是万书范文网小编搜集整理的一篇探究临床医学专业有机化学课堂的论文范文，供大家阅读借鉴。　　我们知道医学研究的对象是人体的生命过程，而人体则是以糖、蛋白质、脂肪和核酸...
　　在医学课程中，有机化学是医学教育的一门重要的基础课，二者密不可分，下面是万书范文网小编搜集整理的一篇探究临床医学专业有机化学课堂的论文范文，供大家阅读借鉴。
　　我们知道医学研究的对象是人体的生命过程，而人体则是以糖、蛋白质、脂肪和核酸等有机化合物占绝大部分的物质构成的。同样，人体的代谢过程也遵循有机化学反应的规律。有机化学的发展为现代医学等学科的诞生和发展打下了坚实的基础。因此，在有机化学的教学中，如何激发学生学习的兴趣并让其深知该课程对医学的重要性，对他们之后的专业课的教学有着直接的影响。但不幸的是，教学中我发现部分临床专业学生并不够重视这门课的学习，即使来到课堂，也提不起精神。针对这一问题，对于一个多年从事高校化学教育的老师，应该用心思考和反思。根据多年的教学经验，我准备以课堂教学为突破口，从如下几个方面来提高有机化学课堂的实效性，并为后续医学基础课程及医学专业课程的教学奠定基础。
　　一、对教学内容进行有效的优化和整合
　　在医学院校，有机化学是一门基础课，此课程是为多个专业所开设的，因此在教学的过程中，教师应该根据不同的专业的要求，因地制宜的优化教学内容，在满足教学大纲的要求的基础上，突出专业技能的培养。对于医学院校的临床专业学生而言，这门基础学科，一般都在大学一年级第二学期内完成该门课程的学习，内容多，涉及到的面广，部分内容较为抽象，因此知识点多而繁琐难以记忆是学生学习有机化学的最大瓶颈。同样，对于教师在有机化学课程的教学过程中，受课时限制，一般都存在学时少与进度快、内容多的矛盾。但有机化学的教学内容、重点与难点的把握，又必须与临床专业的特点、培养目标、课程体系的安排、教学时数相匹配，为此，在保证有机化学学科体系完整的前提下，我们准备精选一些与医学紧密相关的内容，合理地、有选择性地删除那些与本专业联系较少或与其它课程重复的内容，使教材内容更加精练。对于一些经典的内容适当压缩，以多种形式将有机化学前沿课题与基础理论结合起来，更加突出有机化学的特色。
　　二、教学方式不断的改革创新
　　1.现代的高校教学方式已经基本完成了粉笔加板书到多媒体的转变。多媒体的教学将图片和影像融入到抽象难懂的理论教学中，这样抽象的化学反应变得具体形象，也充分调动了学生的视觉、听觉和触觉。比如:乙烷的碘代，其反应的过程利用动画非常形象清晰的动态过程展现在同学们的眼前。让抽象的化学反应过程变得直观而又形象，同时学生也体验到了化学反应的奇妙和壮观，从而增强了进一步的求知欲，也达到了优化课堂教学，提高教学质量目的。但是多媒体教学存在着如下弊端:教师在利用多媒体讲课的过程中更注重了知识的讲解而减弱了与学生的交流，同时存在课程进度加快，容量过大等弊端。可见多媒体教学进入课堂有利又有弊，教学环境的改善并不等于教学质量的提高。因此，作为有机化学教师，要转变教学理念，从古板的知识传授型转变到现代教育导向性，在教学方法中既要有所继承也要有所创新，最大程度的提高学生在课堂上的时效性。
　　2.不断改变教学方式，激发学生的求知欲望，从而提高学生的兴趣。高校的教学方式通常是填鸭式的满堂灌为主，无论你听懂与否，教师在课堂上唱独角戏的现象普遍存在，更何况老师课堂讲授基础知识叙述性内容多而繁琐，需要记忆内容较多，学生往往苦不堪言，有些学生往往感到上课听得懂，课后不会用。针对这一大难题，我认为应该改变目前教师为主的教学方式，让学生积极参与进来，充分调动学生的学习兴趣，提倡学生参与教与学的双边教学活动，以学生为主导、师生互动、生生互动的探究创新的教学模式，创造民主而又和谐的教学环境，这样才能激发学生的学习兴趣，从而提高有机化学的课堂教学质量。(1)教学中充实着与医学相关的最新科研动态，唤起学生的学习热情。部分精选的有机化学教学内容有的代表着学术上的最新研究动态，学生比较感兴趣。如手性药物的构型与生物活性、拆分方法;芳香烃和C60、石墨烯等材料的结构区别及其性质不同;简单典型药物的合成路线等。紧跟医学行业发展的潮流，不断充实有机化学与医学有关的新内容，从而拓宽学生的视野，提高学生的学习兴趣和主动性。(2)注重理论阐述服务于知识应用，让学生明确有机化学的学习有利于对医学知识的掌握和运用。教学过程中，穿插着与老百姓的生活息息相关的内容，学生的关注度也会提升。比如在讲到《醇、酚、醚》一章中，让学生知道呼吸分析仪的使用原理是与醇被氧化的化学性质有关，并强调醉酒驾车的危害和严厉的惩罚措施保障了人们的生命和财产安全。《含氮有机化合物》一章中穿插三聚氰胺毒奶粉事件，讲解三聚氰胺结构和性质，阐述其增添在奶粉中产生的危害。《羧酸衍生物》一章中可以结合糖尿病人晚期酮症酸中毒现象来教学。通过诸如此类的实例和医学现象的讲解，让学生达到学以致用的目的，明确学习有机化学对医学知识的掌握和运用的重要性。
　　三、抓好师资队伍建设，提高教师的素质
　　近年来随着高校不断的扩招，师资队伍相对不足，大批的年轻助教上岗承担大课，知识和经验尚显不足，在教学方法和模式上有待提高。我们教研室采取了如下有效的策略:(1)鼓励年轻教师去攻读博士学位(目前我们教研室50岁以下的教师都是博士学历)，促进他们不断的吸取新知识，丰富自己的理论知识和科研水平，从而来提高整个教研室的学历结构，并为我们教研室建立一支素质优良的教师队伍打下坚实的基础。(2)开展了一帮一教学活动。有多年教学经验的优秀教师和一个新教师组成一个互助组，支持和鼓励相互间多听对方的课，相互交流教学过程中的经验和心得，从而促进教师间取长补短，不断更新教学方式和方法。
　　四、适当增设一些与医学、预防、保健和环境相关的综合性、创新性的实验，从而提高了学生学习有机化学的积极性
　　在实验教学中注重培养学生实事求是的科学态度、团结协作精神和勇于创新的态度。通常实验以传授知识为主，要求学生掌握实验的基础知识、基本技能，此外也对于医学院校而言，在实验教学中教师也应该注重传授了与医学相关的基本知识。例如:阿司匹林和甘氨酸的制备，我们向学生讲解了阿司匹林(乙酰水杨酸)结构、化学性质和临床疗效(退烧、抗风湿等)，并结合目前国内外对该药物研究的最新进展，最后强调临床医生所面临的任务就要搞清楚它的作用机制及其它功能。学生在亲手进行这种药物的合成实验及以后学习研究中揭示它治疗疾病的机理。学生投入极大的热情进行实验操作，学生也认识到还有大量的医学问题有待探索，作为一个合格的医生，自己肩负着较为严峻的历史使命。从茶叶中提取咖啡因和蔬菜和水果中VC含量的测定等实验的开设也克服了过去的专门化、单一化实验在认知上的脱节，这样充分培养学生思维和动脑动手解决问题的能力。
　　总之，为了提高医学院校临床专业有机化学教学课堂的实效性，作为教师要抓好教学的各个环节，提升课堂教学效果和教学质量，充分调动学生的主观能动性和学习积极性，提高学生学习效率，培养出具有坚实理论基础的优秀医疗卫生人才。
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