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　　心得体会是指一种读书、实践后所写的感受性文字。语言类读书心得同数学札记相近;体会是指将学习的东西运用到实践中去，通过实践反思学习内容并记录下来的文字，近似于经验总结。
　　心得体会标题一般采用两种格式，开头简述基本情况，主体写自己的主观感受，组织材料，安排层次。
　　所谓心得体会，关键在于写出“心得”、谈出“体会”。仁人见仁、智者见智。对同一事物，不同的人有不同的看法。
　　写好心得体会，一定要有干货，要写出与众不同、自己独有的思想和观点。
　　心得体会，贵在写出真知灼见。需要“如临深渊，如履薄冰”的态度，既有广阔的宏观视野，又有必要的细心考证。
　　写心得体会时眼界要放宽一些，对事物的复杂性要有足够的估计。这样才能看出：正确的决策高明在哪里，错误的决策教训又在哪里。
　　心得体会，贵在写出真情实感。字里行间流露着诚恳、谦虚的交流态度，真诚的东西才能打动人。
　　一篇能打动人、启发人的心得体会，贵在写出真知灼见、贵在写出真情实感。注意总结和心得体会的界限，不夸张，不作假，实事求是。
　　从文体上说，心得体会zd属于散文和议论文范畴。在行文组织上，也应注意结合这两种体裁的要素。
　　心得体会也属于杂述夹议的典型体裁。也就是说，不必要在文章中大篇幅的抄引原回著，关键在于定调、议论、引述，以及旁征博引用于强化和突出自己的中心思想。
　　心得体会是对所观事物文章的感受是喜还是恶，是赞成或者反对。这既是一种“感受”，也是文章的灵魂。因此，心得体会必须有开宗明义的定调，否则如同人没有灵魂。
　　心得体会的必须环节是结合实际、 结合自身。仅是泛泛而谈，是一篇无血肉、无精神的散文;不能提出结合实际和自身的具体思维、具体措施、具体改革，是形式主义、空中楼阁。
　　在参与社会生活与社会实践中，人们往往会产生有关某项工作的许多感受和体会，这些感受和体会不一定经过严密的分析和思考，可能只是对这项工作的感性认识和简单的理论分析。用文字的形式把这些心得表达出来，就是“心得体会”。
　　“心得体会”是一种日常应用文体，属于议论文的范畴。一般篇幅可长可短，结构比较简单。
　　心得体会相对来说比较注重在工作、学习、生活以及其他各个方面的主观认识和感受，往往紧抓一两点，充分调动和运用叙述、描写、议论和说明甚至抒情的表达方式，
　　心得体会应是在实际工作和活动中真实感受的反映，不能扭捏作态，故作高深，更不能虚假浮夸，造成内容的失实。实事求是，不虚夸，不作假，不无病呻吟。
　　心得体会在运用简洁的语言进行叙述、议论的基础上，可以适当地采用描写、抒情及各种修辞手法，以增强文章的感染力。
　　心得体会，贵在写出真知灼见。需要“如临深渊，如履薄冰”的态度，既有广阔的宏观视野，又有必要的细心考证。
　　心得体会其实就是简略写出自己阅读过的书籍或文章的内容，然后写出自己的意见或感想。换而言之就是应用自己的话语，把读过的东西，浓缩成简略的文字，然后加以批评，最重要的是提出自己的看法或意见。
　　心得就是工作或学习中的体验和领悟到的东西，亦可以称作心得体会。“心得体会”是一种日常应用文体，属于议论文的范畴。一般篇幅可长可短，结构比较简单。
　　2024年上半年单位意识形态领域工作总结
　　为深入贯彻落实自治州落实意识形态工作责任制工作会议精神、李刚书记意识形态工作责任制任务分解等内容，结合我校实际教育教学活动，切实把工作的着眼点和着力点放在维护社会稳定和长治久安上，进一步增强我校广大教职员工及学生抵御渗透、明辨是非的能力，切断宗教极端思想向校园传播和渗透的渠道，遏制宗教极端思想的蔓延，压缩宗教极端势力活动的空间，铲除宗教极端思想产生的温床和土壤,促进各民族共同维护社会稳定和长治久安。上半年，我校党支部在上级部门的的领导下，群策群力、开拓进取、团结协作，紧紧围绕学校中心工作，突出工作重心，紧紧围绕社会稳定和长治久安，深入做好意识形态工作。现将我校2024年上半年意识形态工作总结汇报如下： 
　　一、强化组织领导
　　我校党支部高度重视意识形态工作,把意识形态工作纳入教职工年度目标考核,与业务工作同部署、同落实、同检查、同考核。认真落实党支部书记是意识形态工作第一责任人制度 ,成立了意识形态工作领导小组,实行党支部书记负总责,班子成员各负其责,单位定期分析研判意识形态领域情况,辨析思况有针对性地进行引导。召开了专题会议,全体教职工积极参加意识形态领相关活动。提高了党员干部对开展意识形态领域工作必要性的认识。     
　　二、狠抓学习教育     
　　(一)加强教师的教育工作
　　将意识形态工作纳入党员干部学习的重内容,及时传达学习中央和上级党委关于意识形态工作的决策部署及指示精神，狠抓不忘初心牢记使命主题教育，牢牢把握正确的政治方向,坚决维护中央权威,在思想上行动上同党中央保持高度一致。通过领导干部上党课,警示教育等方式,“学肃反”专项活动等，不断加强全体教职工思想建设工作力度;坚持学习制度，将学理论与学业务相结合、将集体学习和个人自学相结合。我校党支部将中层、党员、教职工的学习分不同的时间进行安排。做到计划、学习、心得和考勤相结合;多次开展学习专题讨论活动,深入学习习近平新时代中国特色社会主义思想，党的十九大精神，《纪要》《通报》系列讲话精神等内容。督促全体教职工紧跟时代步伐，坚定政治立场，维护社会稳定。
　　(二)加强对学生的教育引导， 打造反分裂、 反渗透的坚强阵地。
　　在学校开展意识形态领域反分裂斗争教育，是构建和谐校园的中心任务。我校通过班队会、“每课三分钟”、道德讲堂等，，开展“三个离不开” 、 “四个认同” 和马克思主义“五观”教育，充分激发学生的爱国热情，从小树立各 民族“共同团结奋斗、共同繁荣发展”的意识，坚决堵住民族分裂思 想传播的渠道和途径，不让各类噪音、杂音影响学生，把学校打造成为反分裂、反渗透斗争的坚强阵。
　　三、利用专题活动，提高思想认识
　　我校利用深化“学肃反”活动、深挖“两面人”活动、 深化“学肃反”、深挖“两面人”回头看专项活动、常态化开展“学肃反”、深挖“两面人”活动。深挖严查教师队伍的“两面人”，彻底肃清教育阵地不正之风，增强了全体教职工的思想认识，提高了自觉抵御和防范“三股势力”向校园渗透的能力，为努力打造一支忠诚党的教育、热爱本职工作、让学生尊重、家长信赖、人民满意的教师队伍打下坚实的基础，营造了良好的育人环境。   
　　四、立足当前抓谋划，助推工作上台阶
　　半年来，我校意识形态领域工作取得了一定成效，但还存在着一些薄弱环节。下半年，我校党支部将围绕社会稳定和长治久安的总目标，通过常态化开展“学肃反”等活动，着力在统一思想、凝聚力量、增强实效上下功夫，进一步坚定全体教职工的政治立场，严肃政治纪律，提高政治敏锐性和判断力，牢固树立政治意识、阵地意识、责任意识，立场坚定、 旗帜鲜明地同意识形态领域的民族分裂主义思想和活动作斗争，自觉地维护祖国统一和民族团结，忠实地履行好自己教书育人的神圣使命。
　　2024年上半年单位意识形态领域工作总结
　　根据《**落实意识形态的工作责任的意见》，**认真落实上半年意识形态工作责任，现将工作汇报如下：
　　一、加强理论武装，深入学习上级意识形态工作有关精神
　　意识形态工作，是为国家立心，为民族立魂的重要工作。***高度重视意识形态工作，用习近平新时代中国特色社会主义理论统领全局工作。通过每月召开中心组学习以及党支部学习，深入学习习近平新时代中国特色社会主义理论，学习上级有关精神来加强理论武装;通过读书活动，学习强国APP，推动全局干部对习近平新时代中国特色社会主义理论有更深刻理解。通过一系列的学习，引导党员干部把理论学习同实际工作结合掐了，多学多想、学深悟透。
　　二、加强意识形态教育，开展多种活动坚定“四个自信”
　　***领导班子认真执行谈话谈心制度，强化交心谈心，组织开展座谈会、个人谈心，及时掌握队伍思想状态，认真分析解决干部思想中存在的问题，保证全局干部思想统一，凝聚思想共识。通过组织生活会，广泛收集**干部群众的意见建议，深入开展“面对面”谈话谈心和会前集体沟通，经过批评与自我批评，提出意见建议，共同进步。加强**文化建设，召开**工作会，对201*年度优秀股室进行表彰。201*年开展特色“擂台赛”，在年度对先进股室、个人进行表彰。加强精神文明建设，以创建文明单为契机，着力培育和弘扬社会主义核心价值观，注册“滴水汇川”志愿服务分队，每周开展帮扶志愿活动。开展主题党日系列活动，前往纪念馆*等教育基地，感受榜样力量。组织观看改革开放记录片，全面认识社会主义建设取得的成果。我局通过一系列的活动，统一思想、凝聚力量，增强“四个意识”、坚持“四个自信”做到“两个维护”。
　　三、加强阵地管理，线上线下不碰违法违规“高压线”
　　***认真贯彻落实新修订的《中国共产党纪律处分条例》，建立我局的廉政档案，严格执行“四卡一书”制度。充分发挥纪检监察、督察内审等职能优势，增强监督合力。节假日前召开廉政提醒会，中心组学习加入上级违反中央八项规定等的通报，营造风清气正良好的政治生态，筑牢思想防线，保证党员干部清正廉洁本色，线下坚决不碰违法违规“高压线”。我局要求全体干部职工严格规范个人言行，严禁在微信、微博等传播平台发布不正当言论。面对网络上的歪风邪气、歪理邪说，要敢于作斗争、批驳、抨击。对蓄意挑起舆论和一是形态争端，企图削弱党和政府的公信力的要提高警惕。通过电脑屏保，宣传社会主义核心价值观、提醒网络并非法外之地。各支部对《***系统微信工作群管理办法》进行学习，切实做好保密工作。保证全局做到线上不碰违法违规“高压线”。
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