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摘 要 研究高中生物教学中类比推理的运用和融合，希望对高中生物教学有所帮助。  关键词 类比推理 生物学教学 逻辑思维 随着新课程改革的快速推进，高中阶段的生物学教学面临着全新的挑战，教师不仅要完成教学大纲上的相应教学目标，更要注重提升学...
摘 要 研究高中生物教学中类比推理的运用和融合，希望对高中生物教学有所帮助。
关键词 类比推理 生物学教学 逻辑思维
随着新课程改革的快速推进，高中阶段的生物学教学面临着全新的挑战，教师不仅要完成教学大纲上的相应教学目标，更要注重提升学生的实践能力和自主探究能力，重点培养学生科学的思维模式，从而使学生领会生物科学的奥妙。与传统的高中生物教学相比，当前我国高中生物教学不仅包括更加完善、更加通俗易懂的理论知识，更包括先进思维方式的导入和锻炼，尤其是运用类比推理的逻辑思维方式进行生物教学，不仅能让理论教学事半功倍，更能帮助学生用较短的时间获得较大的课堂效益。
1 类比推理的内涵与意义
类比推理是一种通过两个或两类对象的部分相同属性，推断出其他属性也相同的思维过程。在新课程改革中，这种思维方式更加适应高中生能力目标中关于根据证据进行合理判断的相关要求。在高中生物教学中，对学生类比推理思维的培养和锻炼能帮助学生形成自主解决问题、将抽象问题具体化的良好思维习惯和思维方式，同时锻炼学生的发散性思维，巩固知识点的记忆和理解，形成更加完善的生物知识体系。在高中生物教学中，类比推理的使用能在生物概念之间建立起紧密的联系，让学生的学习过程更简单，更能突破重难点，从而得到实质性的提升。高中生物学概念庞杂，知识点本身又具有一定的抽象性，因此学生很难在短期内理解透彻。通过类比推理的方法能将学生的现有知识与新知识进行良好的衔接，让学生在自己理解的范围内进行新知识的接纳，通过对比记忆完成新知识的内化。同时，类比推理的运用能让知识更加条理化、系统化、网络化。在高中生物教学中，概念与知识点不仅十分庞杂，更十分琐碎，概念与概念之间如果缺乏有效的衔接，学生学习和记忆的难度将大大增加。因此教师应帮助学生建立起联系，让生物知识内容之间建立起网络化联系，促进学生记忆和掌握，提升教学实效性。这个过程其实就是将知识点进行同化顺应的过程，将两种看似并无联系的知识进行衔接，让学生在更易接受的平台上吸收知识，在建立良好的知识体系的同时，锻炼学生良好的学习方式和学习习惯，从而提升学生自主学习的能力、整合新旧知识并将其内化的能力。类比推理的运用，需要教师结合教材、学生特点、教学过程设计、课后复习等环节进行充分的渗透和融合，才能最大限度发挥其应有的效果。
2 类比推理的运用与实践
在传统教育教学中，人们更注重知识的积累和讲授。而当今社会，在知识体系构建和完善的同时，人们更加关注学生思维模式的锻炼和培养，以期通过学习习惯的养成，学生能终生受益。类比推理是逻辑思维方式中对学习具有促进作用的方式之一，能有效提升学生的学习效率。
在高中生物的教学过程中，教材是整个教学活动的基础和知识保障，教材在内容呈现上已经融入了类比推理思维。例如，细胞学说的建立是先由植物学家施莱登发现细胞是构成植物体的基本单位，之后动物学家施旺通过类比推理提出细胞也是构成动物体的基本单位；再如，萨顿假说的提出就是萨顿根据基因和染色体的平行关系推知基因在染色体上。
当前教学活动中，教师不能单纯注重知识点的传授，而应结合教学内容进行深入浅出地讲解，结合学生的既得知识和学习经验，与所有能整合的知识点建立起良好的衔接，让学生从已经了解的领域出发探索未知。教师可以知识与情感两方面进行类比推理的融合。
教师在知识点教学中融合类比推理思维。例如：在学习氨基酸分子结构通式时，由于每种氨基酸分子至少含有一个氨基和一个羧基，并且都有一个氨基和一个羧基连在同一个碳原子上，碳原子又连接着一个氢原子和一个R基侧链基团，氨基酸种类的不同就在于R基种类的不同。R基的差异性决定了氨基酸种类的差异性。教学时，教师可将碳原子类比成人体的躯干，将氨基和羧基类比成人体的双手，氢原子类比成人腿，R基类比成人最主要的识别部位――面部。通过这样形象化的类比，不仅能将抽象的氨基酸结构进行具体化的讲解，更方便学生强化记忆，达到知识的内化整合。同时这种新颖的类比手段也能激发学生对生物的学习兴趣，一举多得。
教师在教学情感中融入类比推理。高中教学不仅承担着知识积累诉求，更肩负着育人的重要使命。因此在教学中，教师更应时刻注重良好思想品德、情感态度与价值观的渗透。通过类比推理的办法能够很好地完成这一任务。例如蛋白质的合成与分泌是阶段性、连续性的过程。因此学习“分泌蛋白的合成和运输”时，教师可将核糖体类比为小学，内质网类比为中学，高尔基体类比为大学，而将蛋白质胞吐出细胞膜的过程类比为进入社会，线粒体则类比为父母。通过这种类比不仅让学生充分了解到生物概念之间的相互联系，更向学生展示了家长的不易，引导学生敬重并善对父母，学会感恩。这样的教学过程不仅能帮助学生更加形象和深刻地对知识进行内化，也有助于学生树立良好的品德和正确的价值观，完善自我。
教师在高中生物复习时融入类比推理。类比推理并非单纯在生命现象的解释上具有充分的优势，更能够对类似的知识点进行对比记忆和区别，寻求知识点之间的异同，进而更好地掌握、完善相关知识体系。在高中生物教学中，教师可以通过这一点来改善复习课的学习方法和学习效果。通过类比推理将相关的知识点结合起来进行区别记忆，让学生通过对现有知识的对比和研究，在复习中达到巩固知识、加深印象的效果，并在此基础上设置习题，帮助学生利用所学知识解决遇到的问题。如：复习“基因指导蛋白质的合成”时，由于涉及到许多枯燥的概念和繁杂的细节，学生往往不易记忆和理解，这时类比推理就很适合：细胞核DNA类比作军队的司令部，它的主要任务是制定、发布各种指令，它的核心地位和重要性决定了它必须在一个相对安全、相对固定的场所；信息的储存和传递必须顺利有效；司令部要传递作战指令，冲到前线，肯定不合逻辑，于是就派出信使；细胞核DNA通过碱基互补配对，转录出mRNA，在不同阶段、不同区域去执行司令部的指令。核糖体则类比成作战军队。军队收到指令需要要有人帮忙解读，tRNA就是解读员。繁杂枯燥的内容放在一个学生相对熟悉的背景下就容易被理解了。
众所周知，高中是学生思维锻炼的绝佳时期，在此阶段进行类比推理思维的导入和锻炼，不仅能帮助学生锻炼抽象思维，更能帮助学生实现抽象微观概念的具体化，帮助理解。同时，这种更加通俗易懂的教学方式也能激发学生对高中生物知识点的学习兴趣，使高中生物教学事半功倍。因此，在高中生物教学中的运用类比推理，教师不仅应结合高中生物自身知识内容，更应充分注重新课程标准的相应要求和规范，锻炼学生通过多种思维方式发现、思考、解决问题的能力。
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