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物理是一门以观察和实验为基础的自然学科，它主要培养学生科学的思维方法、严密的逻辑推理和理论联系实际的能力，并用物理知识解决实际问题的能力，是密切联系人们的生活并推动社会发展进步、开拓尖端高科技的一门非常重要的学科。由于物理学科本身有知识性、...
物理是一门以观察和实验为基础的自然学科，它主要培养学生科学的思维方法、严密的逻辑推理和理论联系实际的能力，并用物理知识解决实际问题的能力，是密切联系人们的生活并推动社会发展进步、开拓尖端高科技的一门非常重要的学科。由于物理学科本身有知识性、逻辑性、普遍性、重要性、抽象性和应用性强的特点，致使学生普遍感到物理难学。另外，物理教材又只能是文字和图形的载体，只能阐述物理现象、介绍物理概念、描述物理规律，不带任何感情色彩的呈现给学生，而教师在备课、讲课、作业布置、讲评问题上重视理论化，很少把问题还原到生活实际中，于是普遍循规蹈矩，包办太多，忽视学生的主体地位，学生很难从本质上理解物理知识，导致学生建模能力差。学生被动地学，这种灌输式、填鴨式的教学模式在一些教师的教学中仍在沿袭，因此，便有了物理难学之说法，久而久之，学生便产生了畏难情绪、甚至厌学。当然，作为物理教师也不可能强迫学生学物理。常言道强扭的瓜不甜，要从根本上解决这个问题，物理教师应下工夫激发学生学习物理的兴趣。伟大的物理学家爱因斯坦说过：兴趣是最好的老师。因此，培养学生对物理学习的兴趣是产生积极自觉学习的起点，是学习积极性中最现实、最活跃的心理成分，学生也只有对所学的学科建立深刻而浓厚的感情，学习才能进入最佳的状态和最高阶段，将要我学变为我要学。正如：人喜欢的工作就进行得顺利，因此废寝忘食，不辞辛劳，而且成效显著，效率惊人。反之，令人反感的工作，就没有鼓舞力量，使人感到压抑厌倦，很少有成效，这也完全适用于学生的学习活动[1]。那么，如何才能使学生对物理产生兴趣呢？笔者认为利用物理中的趣味性，激发学生对物理的兴趣，进而激发学生的求知欲，是较有效的方法。尤其是在倡导探究式教育的背景下，利用物理中的趣味性激发学生求知欲，显得更为必要和重要。本文主要阐释利用物理中的趣味性激发学生求知欲在教学、心理学上的依据和可行性。
1利用趣味性激发求知欲的心理学分析
求知欲是一种认识世界、渴望获得科学文化知识和不断探究真理的带有情感色彩的意向活动，他能促使人坚持不懈地进行探究知识的活动，让学生乐学不疲，始终保持旺盛的求知欲望。从心理上讲，任何正常的孩子都有求知倾向，但求知欲并不是与生俱有的，也不能随着年龄的增长而自然提高。相反，环境的不良刺激和错误的教育会扼杀他们的求知欲。兴趣是人们认识事物或活动的心理倾向，它是影响学习效率的重要因素，求知欲是兴趣的源泉，老师的重要作用之一就是激发学生的求知欲，培养学生的兴趣，让学生进入好知到乐知的境界[2]。人进行各种活动的基本动力是由其个性意识倾向性决定的，个性意识倾向性包括需要、动机、兴趣等。我们都知道，一个学生物理成绩的好坏，首先取决于他的学习动机，只有当学生对学习活动具有强有力的学习动机时，才能在学习中表现出高度的自觉态度，强烈地追求和探索所学的知识，以顽强的毅力去克服学习中所遇到的困难，而动机的培养，很大程度上是兴趣演变而成。而兴趣是指人积极探究某种事物的倾向，当一个人对某种事物产生浓厚稳定兴趣时，他就积极的思考，大胆地探索其实质，并使整个心理活动积极化，表现出积极主动地去感知有关的事物，对事物的观察变得比较敏锐，逻辑记忆力加强，想象力丰富，对待事物有激情，克服困难的意志力也会加强。另外兴趣还能对能力的形成和发展有重要的影响。能力往往是在兴趣的基础上发展起来的，兴趣能直接激发和引导人们在思想感情和意志上去探索某事物的底蕴，直接影响一个人的智力发展和工作效率，它是产生学习动机的因素之一。兴趣在动机中处于中心地位，是动机中最活跃的成分[3]。实践证明，利用物理中的趣味性，使学生对物理产生兴趣，是学生强烈求知欲的牵引力和加速器。那么，如何利用物理中的趣味性来激发学生的求知欲呢？下面笔者就这个问题谈一些个人的看法。
2利用物理学中的趣味性激发学生求知欲的途径分析
要利用物理学中的趣味性来激发学生的求知欲，我们可以从物理学科自身的趣味性、物理教师的教学艺术等方面来激发学生的求知欲。
21从物理学科中自身的趣味性来激发求知欲
物理学科是一门以实验为基础的自然学科，在实际生活中有广泛应用，理论知识遵循简单美、统一美。这些对学生都有很强的趣味性，所以我们可以从物理学科中自身的趣味性来激发求知欲。
211利用物理实验，激发学生求知欲
物理学是一门以实验为基础的学科。物理概念的建立、物理规律的总结都是通过物理实验来完成的，而运用实验可以变静为动，变抽象为具体，变枯燥乏味为形象具体。因此，课程标准中明确提出：进行演示和学生实验，能够使学生对物理事实获得具体的明确的认识，这种认识是理解物理概念和规律的必要基础，对培养学生实事求是的科学态度、引起学习兴趣都有不可替代的重要作用。近年来，由于广大物理工作者更加深刻认识到物理实验蕴含的趣味性，能强有力地激发学生的求知欲，于是积极主动、千方百计购买实验仪器，构建实验室，培养专职实验员。而且随着物理教育改革的深入进行，物理学科的实验比例还会进一步增大，实验形式还会不断翻新、改进、多样化，以保证物理学科应有的趣味性、探索性，增强学生的求知欲。
212以其广泛的应用性激发学生求知欲
物理学是一门应用十分广泛的学科，从日常生活到原子弹爆炸、卫星上天，无不应用到物理知识，物理现象无处不在；三次工业革命对人类的影响非常的巨大，几乎任何时间和空间都离不开物理。因此，充分利用物理学科广泛的应用性让学生懂得物理知识就在自己的身边，知道我们的衣、食、住、行离不开物理，这样可以有效增强学生对物理学科的趣昧性。比如，我们可以应用物理知识解释：用梳子梳干燥的头发时，头发为什么会飘起来；晚上脱化纤衣服时，为什么会发出响声，出现火花。还有筷子、秤、剪刀、扳手等的使用不就是利用了物理知识吗？轮胎的花纹不就是摩擦力知识的应用吗？各种电器设备、无线电通讯设备不就是由物理知识支撑的结果吗？总之，物理的广泛应用，可以大大地激发学生对物理知识的仰慕和追寻。
213以物理中的美学激发学生的求知欲
众所周知，物理的教与学从来就不是单一的抽象思维活动，在教学中师生的交流不应仅仅是作为知识概念的交流，还应该关注物理本身与学生心灵、情感的统一。因此，站在广阔的物理知识背景上，挖掘物理知识中的美的因素，运用美学知识，激发学生的求知欲，是教师应重视的途径和方法。通过这一途径，不仅可以培养学生学习物理的兴趣，还可以使学生在审美情趣中认识美的世界，提高美学修养，创造美的未来。物理学中蕴藏着美感，如：①数学形式上的统一美，如静电场、静磁场、稳恒电流场、静引力场等均满足拉普拉斯方程，其格林函数为l/r；最小作用原理将物理规律总结到高度统一的形式，物理学上发现的全部基本定律，包括牛顿方程、光学中的费马原理、电磁场的麦克斯韦方程组、量子力学中的薛定谔方程和狄拉克方程、相对论力学方程、引力场的爱因斯坦方程均可以由它表示。因此，人们认为最小作用原理以高度统一的形式，表达着自然界的规律，有时称它为第一原理，如此的统一美，对学习者无不是一种欣赏。②对称美，人们从各个角度发现了各种守恒定律，如能量、动量、角动量等守恒律以及若干近似守恒律，实际上是时间和空间及物质某些内部属性对称性的结果。③简单质朴美，科学家们永不休止的追求中得到了充分体现，如开普勒三定律、牛顿力学体系、麦克斯韦方程组、相对论等理论体系，充分显示了物理学的简单质朴美。物理学中的這些美学因素，激发了一代代物理学家探索知识的兴趣，推动了物理学的发展。只要我们用心学习，随处可见物理教材中蕴含着的美的内容，她们会跃入你的眼帘，印进你的脑海，让你领略到物理之美，进而求知于物理。
22借助物理教师中个性魅力来激发学生的求知欲
仅依赖物理学科自身的趣味性魅力是不够的，还需要教师在教学过程中，发挥教师的教学艺术和魅力。这好比游客到一个风景旅游区旅游，如果有导游解说，那么，对于不是很出色的景区，就可以通过导游叙述故事、点评观点、修饰描绘使游客感兴趣，并使整个景区魅力尽显。所以，在学习物理的过程中，物理教师还应发挥类似导游的作用，通过高超的语言艺术、丰富的教学方法、良好的师生情感，使物理教学妙趣横生，从而激发学生的求知欲。
221利用物理教师的语言艺术生趣，激发学生的求知欲
教学语言是教学信息的载体，是教师完成教学任务的主要工具。教学语言技能是教师传递信息、提供指导性语言的行为方式，它不独立存在于教学活动中，是一切教学活动的基本行为[4]。的确，语言是课堂教学中师生之间交流思想、交流感情的桥梁，在语言表达准确、明了、易懂的基础上适当运用语言艺术，对启发学生兴趣、激发学生求知欲有很大的影响。如果教师在教学中掌握好语言艺术，营造一个和谐而轻松的学习气氛，不但可以帮助学生减轻疲劳，而且还能延长集中注意力的时间，激发求知欲。比如：①教学语言中故意留空白、设悬念。如在讲《电容器》一节时，可以先问：相邻两位同学能否构成一个电容器？留下悬念，使学生带着问题参与到课堂，这种巧设悬念，更能调动学生的积极性，激发学生主动探究的兴趣。②适度运用各种修辞手法。比如，夸张、比喻等是文学修辞手法，但在物理教学中适度运用它，不但可以使一些抽象的物理现象、概念变得丰富形象，而且给人一种逼真的感觉，使难以理解的物理规律变得简单易懂，如在讲《大气压强》一节时，学生对气体产生压强的原因不是因受到重力作用，而是气体分子频繁撞击容器壁造成的感到难以理解，这时就可以适度运用修辞手法，描绘这样一幅情景：下雨天，小明打着雨伞在雨中行走，雨滴不断的滴到伞面上，小明感到雨伞被打而下沉，雨滴不断打到伞面上，这不像气体分子频繁撞击容器壁吗？通过类比，使知识变得容易被学生接受。③运用风趣幽默的语言。幽默风趣是一种艺术，是智慧的表现，如果教师能根据教学需要适时适当地运用幽默技巧，使课堂气氛轻松活跃，这无疑是盛夏里送来的缕缕清风，沙漠中淌着的涓涓甘泉，鲜汤中的调料，这样就会在师生中建立起一种亲切感，使学生产生强烈的回应。如在讲《电功率》时，为了说明实际功率与额定功率的关系，在做演示实验时，用学生电源给小灯泡供电，电压由低变高，小灯泡越来越亮，当电压刚超过额定电压时，小灯泡发出耀眼的白光，眼看灯毁在即，教师可以大声吟出：危在旦夕的灯泡，你理解了吗？生命诚可贵，电势差更高，小灯泡啊，你一路走好了！一道闪光，灯灭了，真实而略带悲壮的风趣幽默的语言，给学生留下了难忘的印象，从而加深了学生对电功率的理解；又如，在讲作用力与反作用力大小相等、方向相反时，就可问：我们是否惧怕那砍来的刀和飞来的子弹？根据理论应该不用害怕，但是伟大的牛顿永远也不可能成为刀枪不如的子弹。这样运用幽默趣味性的语言就很容易把全体学生的注意力拉在课堂上来。④生动形象的描绘。我们可以借用一些有趣的故事，绘声绘色地引入物理知识，使知识趣味化。比如，用项羽不能举起自己的故事引入物体的受力分析。这个故事是这样的：相传西楚霸王项羽，眼若铜铃，声若洪钟，武艺超群，有拔山之力。两军对垒，只要大吼一声，便如狮吼虎啸，吓退三军。他手下的谋士认为气焰嚣张、骄兵必败，想了个办法，对他说：大王有千斤臂力，但知能否举起自己？这有何难大王不加思索的回答，但是最终还是没有举起自己。当学生听了这个故事后，就不仅会对故事本身感兴趣，而且还会对其中蕴含的物理知识感兴趣。⑤其他语言艺术。诸如俏皮话、拟人化、生活常用语、广告语、导游词、法庭用语、顺口溜、相声、歇后语、歌词、诗词、对联等都能让学生在亲切、轻松愉快、熟悉的环境中学习求知。总之，要根据教学内容，使用不同形式的语言艺术，增强课堂的趣味性和生动性，激发学生的求知欲。
222利用教学手段和方法的灵活多变生趣，激发求知欲
在教学过程中，丰富有趣、逻辑性强的内容和生动活泼的教学方法能吸引学生，教学手段的灵活多变也能使学生的心理一直处于积极的求知状态。比如：在教学过程中采用启发式教学和鼓励式教学的方法，配以现代教育技术和师生的眼、耳、口、鼻、舌共用的教学手段能使学生在精神上得到满足，从而激发学生的学习兴趣。物理是一门以实验为基础的学科，提出问题，让学生自己通过实验去探索，并适时给予提示和鼓励，让他们尝到获得成功的甜头，让学生亲自做、看得见、摸得着、用得上、记得牢的实验，从而培养探求欲望；在物理中也存在一些抽象的问题，看不见、摸不着、讲起来乏味、听起来没趣，可以采用引用形象的模型、打比方，运用现代教育技术。比如：在讲电学中的短路概念时，尚未讲《欧姆定律》，学生难以理解，便把导线比作宽阔平坦的公路，畅通无阻；把用电器所在的电路比做羊肠小道，步履艰难；把无形的东西具体化、拟人化。在讲弹力、形变时，可以借助教师本人用手按住自己的脸便发生形变，而后恢复形变等，这些活鲜鲜的学生身边的例子，使学生看得实在、听得有味、学得带劲。另外，心理学的研究告诉我们：色彩鲜艳的画面，具体、生动而具体的形象，活泼多变的事物，奇异罕见的现象，最易引起学生的兴趣和注意。因此，充分发挥电化教学的优势，利用多媒体再现物理情景，也可以通过它将一些看不见、摸不着、课堂教学中不便演示的实验现象、物理图景、物理过程展示出来，再现物理情景，有利于形成正确的物理形象，使视觉参与思维，将物理教学中许多死\"的、抽象的、微观的再现为 活的、形象的、宏观的物理情景，使得学生一看就能知其然，知其所以然。如物体间的相对运动、追赶现象、牛顿第一定律、波的干涉、粒子散射等，都可用电脑模拟，运用多媒体展现清楚明了的物理情景。因此，教师运用多种教学手段、灵活多变的教学方法能使学生容易掌握和记忆物理知识，从而激发学生的求知欲。
223利用师生情感关系生趣，激发求知欲
情感是人们的需要是否得到满足时所产生的一种内心体会，当人们有了积极的情感体验就会产生积极的效果。师生之间的情感积极与否也直接决定着教学功能的实现程度，倘若师生间是一种冷漠疏远不信任的情绪和心态，学生将会对天天都要见面的老师产生厌倦和抵触的心理，进而对他所教的物理也不感兴趣。因此，缩短师生的思想距离，建立良好的师生情感，创设积极、和谐、富于情趣的教学环境是非常必要的，亲其师，信其道是富于哲理的古训。良好的师生关系的关键是教师要以身作则，知识广博，具有人格魅力和亲和力；课堂内外对学生进行多方面的关怀、鼓励、启发、教导，善于捕捉学生的闪光点，对各方面表现突出、有独到见解的学生要给予适当的鼓励和表彰；这样既是对学生的信任和肯定，也对其他学生做到一种榜样示范作用。教师对进步显著的同学也不要忽视，使尽可能多的同学感受到教师对他们的关怀、器重、信任，保持欢乐和愉快的心境。爱是理解的别名，完成教学任务的同时，对学生多关心，多爱护就显得尤为重要，因为学生在学校与同学是同辈的关系，远离父母的关爱，老师就是他们唯一依靠或指望关心他们的对象。因此，老师能够理解他们，经常找他们谈心，一起参加课外活动，交知心朋友，做到既严格又温和，既是老师又是朋友，使师生关系融洽的发展。学生在接受知识的同时，有一种亲切感，才会把老师当知心朋友，才会把心理话告诉老师，把真实的教学信息反馈给老师。要想利用师生情感生趣、以情动人，教师态度要诚恳，不摆架子，熱爱、关注学生，经常换位思考，多想如果我是学生会喜欢什么样的老师，做到了这些，学生才会喜欢老师，因为喜欢物理老师，然后爱屋及乌的喜欢物理。
在物理教学活动中，利用物理中的趣味性来激发学生的求知欲是现实的需要，是广大物理工作者研究的热门话题。教师应从实际出发，要在把课程标准对学生学习物理科学知识的要求转化为学生自己的求知欲望上下工夫、找途径，尤其要利用物理学中的趣味性来激发学生的求知欲。如果教师能够提高自己的教学艺术，使物理教学妙趣横生，使学生思维活跃、情感丰富、求知欲强，那么就会使学生逐渐产生对物理知识的渴求。总之，在物理教学过程中标本兼治、多管齐下，定会展现出物理学的趣味性，强烈地激发学生的求知欲，收到满意的教学效果。
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