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从这个学期开始，每节课下课铃声一响，浙江省很多学校高一年级的学生就会出现一次小规模的人口迁徙：同学们一边对照自己的课表，一边寻找下一节课对应的教室，这是新高考形势下出现的一种现象。为了对接202_年的新高考，很多中学高一年级在完成了第一学...
从这个学期开始，每节课下课铃声一响，浙江省很多学校高一年级的学生就会出现一次小规模的人口迁徙：同学们一边对照自己的课表，一边寻找下一节课对应的教室，这是新高考形势下出现的一种现象。为了对接202_年的新高考，很多中学高一年级在完成了第一学期的基础教学后，从这个学期开始步入选课走班的全新教学时代。所谓走班制，主要是指分层次和分类别教学，即相关高考科目的教学，分为A和B两个或更多层次，其中A类班级适合学习程度更好的学生，B类班级则适合程度相对差一些的;其次要从政治、历史、地理、物理、化学等学科中选择三门参加高考，称作分类教学，从试点的结果看，走班制学生的平均分要高于传统班级学生的平均分10分，说明走班制更利于学生掌握相关知识。
课堂流动起来，教学管理难度升级，任课教师工作量翻倍挑战前所未有！这是很多高中老师时下的共同感受，高考改革正在颠覆中学的传统教学秩序。如有同学的课表是这样的：物理B1班、化学A3班、生物B6班、历史A7班，政治B2班，地理A4班，组合起来物理、生物、政治班级，编号Z18。学生这样讲：光看懂这个课表，就浪费了我两天时间，脑细胞阵亡一半。这样的课表让老师和学生都感到压力很大，那在这种背景下，我们老师该怎样去做呢？特别在当今新课改的背景下，有效性教学已经成为当前高中地理课程改革的热点。作为一线教师，我一边执行着，困惑着，思考着，探索着，如何能在以学生为主体的新课堂中实现课堂学习的高效、实效性，现就我的一些不太成熟的想法与各位同仁分享，共勉。
一、全面了解，理念先行
转变教育观念，适应新教学理念的需求。在所有人都学同样课程的情况下，学生是抽象的群体。因此，老师重点考虑的是如何把课程送达给学生，如果学生开始选课了，高中教育不应该定位在甄别人才上，而是要转向人人成才，应当从齐步走转向共同而有个性，应当从把一个班当一个人教转向把一个人当一个班教。只有观念的真正转变发生在实践过程中，才能在走班的过程中走出特色和精彩来。选课走班的推行，会让学校工作的重心转变为关注学生个体需要，有利于形成关注每一个学生成长的制度环境，真正落实以人为本。如果说私塾制与农业社会相适应，班级授课制与工业社会相适应，那么，选课走班是与信息社会相适应的教学组织方式。选与走，都在打破原先的固定，为学生个体的心智成长提供丰富的、适切的机会与平台。
二、积极发现，善于思考，获取有效的课堂教学方法
实施选课后，高中地理教学面对的学生即分为两类：学考生和选考生。课堂教学中怎样把握学考与选考的不同要求？尤其是学科教学指导意见中属于选考科目加试的发展要求的教学内容怎样落实？如何在课堂上更好地把握教学内容的广度与深度，突出重点、突破难点，引导学生发展探究思维能力、进一步提升学习力？这是老师们面临的新问题。在这种情况下，就需要我们老师做好课前工作，了解学生的现状和需求，特别要研究学科教学指导意见，了解选考学生的发展要求内容，正确地把握教学方向和重点。
三、注重自主学习时的指导和反馈，有针对性地进行课堂指导
走班教学存在着一种课堂上的流动性，因此，一定要加强课前导学案的编写和研究。一方面，在课前的自主学习中，要给学生恰当适合的导学案，指导学生阅读教材及相关资料，完成学习任务。在这个过程中，教师应该及时关注学生自主学习的动态，及时掌握学生遇到的困惑并给予针对性的指导，并且可以针对学习中关联性较强的重难点问题及内容灵活多变地设置多个同类的或相关的问题，引发学生的思考，拓宽学生的思维，起到举一反三的作用。
四、课堂展示多层次、多样化，让学生自主学习
新课标下的课堂强调以学生为主体，优化教学情境，建立和谐的师生关系，营造浓厚的热情高涨的地理学习气氛，充分调动学生各种智力因素和非智力因素，使学生不知不觉地积极投入学习过程，兴趣盎然地进行学习。那该如何调动呢？我认为课堂上要激发学生的参与欲望，从他们容易接受的话题入手，提高课堂的参与度。
五、授人以鱼，不如授人以渔，学法指导从根本做起
优化学法指导要从研究学生学习地理的特点、方法、习惯等方面着手，把学法研究与教法研究结合起来并将学法指导落实在学生自主学习以及课堂展示中。在课堂中不同的知识要指导学生具体的学习方法，例如自然地理重在理解，人文地理重在知识的积累，区域地理重在对图形的记忆等，为了使课堂展示过程成为教师传授知识、指导学法和学生接受知识、学习技能、掌握学法的过程，就要保证课堂环节的整体性、科学性、有序性。在各个展示环节上设计学法点，并把学法点有机地联系起来，环环相连，以利于学生循序领悟，掌握学法，使学生能生动活泼地、自主地展示学习。另外，在翻转课堂先学后教等课堂的影响下，针对具体内容的学法指导也可以做成微课给学生播放。
一个新生事物的出现，总会有不适应的现象，例如走班教学实施后，班级上课的氛围似乎少了那么点味道。最好的上课氛围应该是一呼百应，老师提出一个问题，下面的同学积极回应，有良好的课堂氛围，老师也会越讲越起劲。而走班后的情况是，老师往往在讲台上唱独角戏，学生没有回应。这就需要老师和学生之间进行交流，培养出更多的默契来，走班课堂的时效性肯定会得到提高。
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