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引言
随着世界人口密度的增大，土地的过度使用，植物的大量破坏等，各种自然灾害频发。特别是随着城市发展建设，人造工程越来越多和工程规模的日益增大会对自然环境的改造和影响也越来越大， 如边坡的变陡会造成山体滑坡、 崩塌和泥石流的发生， 过度开采地下水和矿藏会造成地面沉降、 地裂缝和塌陷等。
1）地形因素
随着世界人口密度的增大，土地的过度使用，植物的大量破坏等，各种自然灾害频发。，我国地形以西高东低，地形分为三大台阶，东部、西部、青藏高原三个方向为三大台阶，东部台阶多为平原地区，沉降是常见的灾害，上海、宁波等东部城市，沉降都有不程度的出现。而第二台阶西部地区主要是以山划分，从大兴安岭到雪峰山为界，这里比较容易发生滑坡、泥石流，而第三台阶的青藏高原则是滑坡的高发地，泥石流也是频繁发生。
2）地质因素主要包括地质构造和岩性两个方面
断层与节理发育地带， 容易形成滑坡， 这是因为断层与节理使完整的岩体破碎， 使岩体强度降低。再加上节理面、断层面、层理面通过各种运动之后，很容易产生滑动面或者是切割面，在这种情况下，山体滑动，或者推移，山体滑坡成为必然，再加上自然天气的破坏，例如暴雨，滑坡加剧泥石流就会出现。
3）气象因素
随着地质灾害频繁发生，我国对于地质灾害也越来越重视，专门在中央电视台综合频道把天气和地质灾害的预报同时进行，这样的预报方式被称之为地质灾害气象等级预报，足见两者之间的关系十分密切。通常来说，地质灾害隐患点多为地形及地质极易产生地质灾害的地方。特别是在恶劣的自然天气面前，地质灾害发生越来越多。
4）人类工程活动对地质灾害影响
随着国民经济的飞速发展，各类人为的工程项目越来越多，例如、公路、桥梁、房屋等等不仅占据了大量的空间，同时也破坏了植被。大自然的平衡也在不自觉的情况下受到破坏，从而各种山体滑坡，泥石流，水土流失等现象频繁发生，这些的主因完全是因为人为工程过多而造成的。
当然，植被本身也是造成地质灾害的原因之一，当植被处于茂盛时期，根颈与泥土紧密结合，泥石流等现象很少会发生，一旦植被被破坏那么泥土本身稀松，泥石流就有可能会发生，为此，为了减少地质灾害，对于植被的研究也应该引起重视。
1 主要地质灾害及其防治措施
地质灾害不仅危害到国家的财产安全，同时也是危害人民生命财产安全的致命灾害，为此，对于地质灾害问题，不仅要加以重视，同时更应该做到提前预防，出现灾害要及时治理，从而减少灾害对人民生活带来诸多不便。
1.1 滑坡
1.1.1 影响斜坡稳定性的因素
影响斜坡稳定性的因素十分复杂， 但可分为两大类： 一类为主导因素， 是长期起作用的因素， 其中有岩土体类型和性质， 地质构造和岩土体结构、 分化作用、 地下水活动等。另一类为触发因素， 是临时起作用的因素， 如地震、 洪水、 暴雨、 人类工程活动等。
1.1.2 滑坡的防治措施
1）支档工程：它是防治滑坡最主要的一种工程措施， 它可以改善斜坡的力学平衡条件， 以达到抵抗其变形破坏的目的。常用的措施有锚固、 挡墙、 抗滑桩和支撑等。
2）排水：地表水和地下水丰富的时期，特别容易渗到坡体，当渗到滑动面时，抗滑力大幅下降，滑坡也会随之出现，在坡顶开挖排水沟， 特别是在斜坡变形区四周开挖排水沟， 拦截地表水入渗， 排水沟应用片石或混凝土砌置。其它排水措施还有地下廊道等。
3）削减及反压：减载主要是将较陡的边坡变缓或将滑坡体后缘的岩土体削去一部分， 以达到减少下滑力的目的， 反压是将削减下来的岩土体堆积在坡脚阻滑部位， 减载与反压往往配合运用， 使之既降低下滑力， 又增加阻滑力的良好效果。
1.2 崩塌
崩塌现象主要是因为岩土体拉裂面被破坏，从而与母体分离而产生位移、坠落等。造成崩塌的原因：地形是造成崩塌的主因，存在高陡临空面的斜坡易产生崩塌地质灾害。地形切割越强烈，崩塌现象越频繁。风化是造成崩塌的第二大主因，风化会造成裂隙加大，对于崩塌起助推作用。当然，崩塌同时也因为水压、采矿、暴雨等自然灾害及人为破坏而引起崩塌现象。
崩塌是一种毫无预警的自然地质灾害现象，为了更好的解决崩塌问题，不仅需要考察好地形地貌，产生的原因，以及受到破坏的范围等，同时对于地质测绘这样的工作是必不可少的。为了减少危害以及人民人身财产的安全，还是需要建立标知，让百姓避开，或者直接搬迁等办法。如果不具备搬迁条件，需要及时治理，进行相关植被的种植，以及坡底的加固。
1.3 泥石流
泥石流是山区汛期常见的一种严重的水土流失（泥沙失稳搬运） 现象。它是泥沙在水动力作用下失稳后， 集中输移的自然演变过程之一， 具有严重的灾害性。
1.3.1 泥石流形成条件
①地形条件：陡峭的山岳是泥石流高发区，在特殊的地形条件之下，既是形成泥石流的主因，也是泥石流活动场所，泥石流是沿着坡降大的沟谷进行活动，每一个泥石流都会自成流域。流域可以分为形成区、流通区和堆积区三大区域。
②地质条件：泥石流的物质条件主要是由地质条件所决定的，当所处的地质构造相对繁杂，岩土松软、风化严峻，植被被破坏或者护理不佳，很容易就会在山坡处，或者沟谷之内堆积大量的碎状物质，这一些物质其实也是泥石流的一个隐患。
③气象水文条件：泥石流的形成必须有强烈的地表径流作为动力条件。泥石流的地表径流来源于暴雨，高山冰雪强烈融化和水体溃决等，气象水文因素是激发泥石流发生的决定性因素。
1.3.2 泥石流的防治办法
①防治泥石流的生物措施：生物措施其实就是把原有的地质进行修复，让地质回归最初的形态，其中包括植被的培育，地貌的维护，特别是对于出现过崩塌的地段，或者有可能出现这种情况的地段严禁耕作。
②防治泥石流的工程措施：拦挡、蓄水、引水工程都是预防及治理泥石流的工程措施，坝体的建筑需要在流通区域进行建造，不仅起到加固坡体同时还具有拦挡泥石流的效果。为了起到更好的拦挡作用，坝体内还应该有排水孔，并且分布要合理科学，同时为了更好的阻拦泥石流的冲击力，可以进行分级坝体的建设，这样可以通过一级一级的分化泥石流的冲击力，所造成的危害也会减少。同时还应该建设蓄水库，截水沟、引水渠等引水工程，这些工程不仅可以分化洪水的水量，同时也可以削减洪水的冲击力以及有效控制泥石流产生的暴发力。
2 结语
近年来，地质灾害一直都是危害人民生命财产安全的一大主因。而产生地质灾害的原因众多，自然气候也是其中之一，以及人类工程活动等等各方面都有关联，同时也与地质条件有关。为此，减少地质灾害的发生成为本文章的关键性问题。
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