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摘 要：物理学史是物理学的认识史，具有重要的教学地位。它不仅具有科学价值及人文价值，更为物理教学提供了重要的素材。教学中的重难点常常是物理史上的关键突破或科学难题，因此，利用物理学史突破教学重难点具有必要性及可行性。 关键词：物理学史；重...
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物理学史是研究物理学发生、发展的认识史。利用物理学史改进传统物理教学已经成为国际上物理教学改革的潮流之一。越来越多的学者发现物理学史独特的教育价值，一些教师也加入了研究物理学史的行列。
1 物理学史的研究现状
通过阅读近些年关于物理学史的研究发现，针对物理学史的研究多数是挖掘物理学史对“情感、态度与价值观”的影响，即关注物理学史的人文价值。而教师将物理学史引入课堂教学则更多的是用以活跃课堂氛围，增强教学的趣味性。
2 物理学史突破重难点的必要性
其实，概念的掌握是个体在发展过程中获得和应用人类已经积累起来的、现成的经验，学生物理概念、规律逐步深化的认识学习过程，和人类对物理知识的认识过程是完全吻合的[1]。教学中的难点，常常是科学发展史上难以攻克的科学难题；教学中的重点，也正是科学发展史上关键性的突破和物理学大师们伟大贡献的精华之点。物理学史对“知识与技能”目标的实现提供了重要的素材。
在课堂教学时，利用物理学史来突破教学重难点，或许能达到事半功倍的效果[2]。
3 范例分析
例如，教科版必修二《万有引力定律》这一节，教学重点是：通过有关事实，理解万有引力定律的推导过程，掌握万有引力定律的内容及表达式；知道任何物体间都存在万有引力，遵循相同的规律。教科书上的编排是首先介绍万有引力定律是怎样提出来的，接着通过牛顿第二定律及开普勒第三定律推导出太阳与行星间的引力表达式，揭示万有引力定律的内容及表达式，最后是直接实验的证明。教科书对于太阳与行星间的引力过渡到万有引力定律的叙述过于粗略，许多学生对于从天体间的引力推广到万有引力的演变过程不清楚。将这部分的物理学史引入课堂教学，有助于学生了解万有引力定律的形成和发展过程。要处理好引力到万有引力的过渡，教师需查阅该部分的物理学史，理清万有引力定律科学研究的过程和复杂的思维过程。
牛顿在惠更斯匀速圆周运动的基础上，指出行星所受太阳的引力是向心力。通过开普勒第三定律，证明出向心力与距离的平方成反比。接着，牛顿在伽利略自由落体研究的基础上，提出引力使“所有落体做相等的加速，不论其是重还是轻，是大还是小”。于是，牛顿设想到：使苹果落地的吸引力同行星与太阳之间的向心力是否属于同一种力？通过假设苹果树升到月球高度，在地球的引力场中仍然会落地的推理以及 “大炮”理想实验，牛顿得出使苹果落地与月球所受向心力可能是同一种力[3]。根据月球绕地球圆轨道半径、运行周期、地月距离，牛顿证明出地面上的物体重力加速度是月亮绕行加速度的3600倍，而两者与地球中心距离相差60倍。即牛顿的“月-地检验”。如此，牛顿将地面运动与天体运动统一起来，在天体间存在引力的基础上，提出了万有引力定律。通过回顾万有引力定律的“发育过程”，学生能很清晰地掌握万有引力定律的形成与发展，达到掌握教学重点的“知识目标”，体会物理学家科学方法的“方法目标”。
虽然这些历史片段不会考试，但在学生的记忆中会长时间保留下来，久久不会遗忘。[2]
4 物理学史优化认知结构的作用
为了便于学生理解，通常教科书是按照逻辑顺序进行编写，知识的离散容易造成学生知识结构的混乱。利用物理学史，将历史发展过程同教学过程匹配，利用历史发展顺序整合知识，能优化学生的认知结构，巩固学生的知识。比如，“牛顿第一定律”遵循亚里士多德、伽利略、笛卡尔、牛顿等历史伟人的研究轨迹进行教学，学生更容易理解和掌握力的概念。
虽然大多数教师已经意识到了物理学史的作用，但是物理学史还是没有得到应有的教学地位，物理学史中蕴含的智慧在物理教育中还未完全发挥及传承。
《普通高中物理课程标准（实验）》的“知识与技能”目标中提出，要了解物理学的发展过程，要学习物理学的基础知识。在物理教学中，教师不妨将物理学史作为学习物理知识的素材，利用物理学发展过程的介绍来达到学生学习物理学知识的目的。物理学史不仅是物理学的认识史，更是人类的智慧史。
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