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退耕还林既是我国生态保护的重要举措，也是现阶段我国最大的流域生态保护工程项目，不仅能够起到生态补偿的作用，而且对减缓贫困有至关重要的作用。但目前，我国尚未建立完善的退耕还林长效机制，无法从根本上解决农户的升级问题，这是我国在推广退耕还林政策...
退耕还林既是我国生态保护的重要举措，也是现阶段我国最大的流域生态保护工程项目，不仅能够起到生态补偿的作用，而且对减缓贫困有至关重要的作用。但目前，我国尚未建立完善的退耕还林长效机制，无法从根本上解决农户的升级问题，这是我国在推广退耕还林政策的最大阻碍。为此，必须对现有的退耕还林政策进行完善，并解决好农户的生计问题，巩固退耕还林的阶段性成果。本文主要运用倍差法对农户的收入水平和结构进行了详尽的分析，希望能够科学地评价农户的生计状况，认清退耕还林在农户可持续生计中发挥的作用。
1 可持续生计分析法
可持续分析法最早是由Chamber最早提出来的，他在思考农户生计的基础上提出了这种计算方法，并在之后进一步拓展。此后，可持续生计方法也得到了进一步的发展，尤其是20世纪90年代，很多国际组织和研究机构都逐渐重视可持续生计分析法，并在实际工作中对这些研究结果进行了运用与实践，在很多扶贫项目中发挥了重要的作用。根据Chamber 等人对可持续生计分析方法的研究，可持续分析法既是人们应对冲击和胁迫的重要手段，也是人们维持和恢复自然资源的重要措施，不仅能够增加资产，而且还可以保持和增强保护自然资源能力，为下一代的发展奠定基础。从长远来看，可持续生计分析方法能够对人们的净收益进行分析，并据此提出具有持续性的发展策略。
2 退耕还林对农户收入的影响
本文主要探讨了退耕还林对农户可持续生计的影响，在已有研究成果的基础上，对两种变量之间的关系和作用进行了分析和对比。同时，还运用了匹配分析方法，有效控制了样本选择中可能存在的误差，科学地反映出了退耕户与非退耕户样本总体的实际情况。表1 是我国某地区退耕还林后农户收入前后对比状况。
根据北京大学环境学院环境经济学与政策研究小组的调研结果，笔者运用了描述统计的方法对退耕户的收入变化情况进行了分析，并将退耕前后的收入结构情况进行了比较，最后运用显著水平检验的分析方法对这些数据进行统计分析。根据这些分析结果可知，退耕户的收入增加主要来源于两方面：一是国家对退耕户的补助款;二是退耕户自身增加的非农劳动收入。国家发放的退耕补助款式退耕户收入增加的最重要因素。此外，退耕户的收入增加情况并不明显，农户在收入上的变化并不大。农户因为退耕还林而减少了种植业收入，但是退耕户可以从其他非农劳动收入中得到补偿，如外出务工和非农自营等形式。
根据统计分析所得结果，退耕还林在一定程度上使退耕户的收入减少，尤其是林业收入方面，仅有4.5%的退耕户取得了林业收入。究其原因，退耕还林工程以生态林种植为主，生态林所占比例为96.3%。另外，退耕还林所种植的树苗通常生长较慢，很多退耕户无法的补助期内获得林业收入。退耕还林后，退耕户的养殖业收入有所增长，但增长幅度并不明显。非农收入在退耕户收入比例中得到显著增加，也成为了退耕还林后农户的重要经济来源。图1为可持续生计框架结构示意图。
虽然退耕还林使退耕户将收入主要来源转移到非农收入上来，但在农户收入变化中仍不能具体说明退耕还林对农户收入变化的影响。部分学者认为，退耕户收入的转移与西部大开发的政策有密切关系，这一政策对农户外出务工有很大的激励作用，成为激发农户由种植业向非农收入转移的重要动力。
3 退耕还林对资产的影响
在上文分析退耕还林对农户收入影响的基础上，本文还对生计资产这项长期的影响效应因素进行了分析。第一，西部贫困地区人力资本薄弱。影响收入水平的重要因素是农业和非农劳动力的数量，这也是影响可持续生计的重要因素。现阶段，我国农业生产中的劳动力逐步递减，农业劳动力的减少也导致农户非农收入的增加。此外，很多农户家庭的文化程度较低，很多贫困地区劳动力的文盲率较高，不仅普遍存在着劳动力素质较低的问题，而且在人力资本投资方面也相对匮乏，这些都是制约当地农户收入增加的重要因素。第二，物资积累匮乏。根据调查，很多农户的物质资本过少，农户房产在总物质资产中占据着绝大部分的比例，很多贫困户的收入仅足以满足个人消费，缺乏农业投资能力，这限制了农户收入的增加。第三，自然资本的匮乏影响农户从土地中取得可持续收入。受当地自然条件的制约，退耕户智能种植生态林，农户无法取得现期收益。第四，社会资本不足影响可持续收入水平的提高。虽然退耕还林在短期内改变了农户的收入结构，但却无法完成农村的产业结构调整，农户的收入结构不够稳定。另外，就业信息和机会的缺乏进一步制约了农户收入水平的提高。
4 结语
在地方居民的生计指标评估方面，可持续生计的分析方法是一种科学的概念与方法，能够有针对性地对退耕还林工程对农户收入的影响进行科学分析。本文在参考和借鉴国际上的可持续生计分析框架的基础上，结合中国退耕还林生态工程项目，对农户的可持续生计进行分析，科学地评价退耕还林在农户收入方面的作用。
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