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消费结构的变动及演进的程度，不仅影响着消费的规模，而且影响着整个国民经济的发展。改革开放后的前十几年，我国居民消费结构发生了几次大的转换与变动，每一次消费结构的转换和消费需求的扩张都成为经济高速增长的主要动力。但是20世纪90年代以来，我...
消费结构的变动及演进的程度，不仅影响着消费的规模，而且影响着整个国民经济的发展。改革开放后的前十几年，我国居民消费结构发生了几次大的转换与变动，每一次消费结构的转换和消费需求的扩张都成为经济高速增长的主要动力。但是20世纪90年代以来，我国居民消费结构的演进发生了滞缓，集中表现为一方面消费市场上一般消费品出现过剩和社会商品零售价格指数持续下跌，另一方面居民储蓄大幅度增加而消费倾向持续下降。这不仅对经济增长产生了十分不利的影响，而且影响着国民经济的持续发展。因此，在经济持续高速发展、居民收入不断增加的情况下，深入研究我国现阶段居民消费结构状况，找出影响和阻碍居民消费增长和消费结构升级的根本症结所在，更好地发挥消费在实现国民经济良性循环中的枢纽作用，己成为目前急需解决的一个现实和理论问题。 一、制度变迁的不确定性强化了居民的风险预期，使居民现期倾向于储蓄而延迟消费
制度变迁是一个牵涉到利益格局调整的复杂过程，由于制度变迁主体多样化的偏好和选择，使制度变迁过程充满了不确定性。处于制度变迁过程中的消费者，对新制度何时能建立起来以及新制度到底能带来多少潜在收益，缺乏充分的信息。对未来收入和支出的不确定性逼迫着人们为了遥远的未来而积累财富。我国目前的消费市场情形正是如此，对未来收入和支出的不确定性造成现阶段居民大量的预防性储蓄，束缚了现期消费，使得消费需求不足，延缓了消费结构的转换与升级。
1.劳动就业制度的变迁使居民收入预期不确定，产生预防性储蓄，束缚现期高层次消费需求上升。
经济体制改革以来，居民的劳动就业由传统计划体制下的统包统分，到劳动就业双轨制，再到劳动力市场化，劳动就业制度一直处在变迁中，对居民的收入产生了直接的影响。最显著的表现就是，劳动就业制度变迁带来的居民收入构成变化以及伴随劳动力市场化而出现的失业现象，使居民的收入预期不确定，从而产生预防性储蓄，制约现期消费。
2.原有福利制度的解体和社会保障制度的不完善，使居民支出预期不确定，产生预防性储蓄，从而减少即期消费，制约消费需求的扩张。
社会保障制度对居民消费和储蓄行为的影响是以消费的生命周期理论为基础的。该理论认为，个人的消费和储蓄决策以一生的效用最大化为目标。为此，在工作年份，个人将把一部分收入储蓄起来，以保证退休后的消费水平不致降低，从而使个人一生消费得以平衡。
改革前，城镇居民所享受的社会福利保障基本上是免费的，由国家以及企业这个超级保险公司包揽，未来是十分确定，无风险的。改革后，社会福利保障逐步需要个人付费，而且付费比例、数额逐渐增加。这就必然使城镇居民特别是原国有单位职工预期支出增加，从而减少当期消费而增加个人储蓄。更进一步，由于社会保障制度的改革是逐渐深化的，居民无法预期最终确立的社会保障制度在多大程度上给自己的生活以保障，这就使居民的消费倾向愈加降低，使消费结构升级更加缓慢。这一点已为1995年以来消费市场的低迷所证实，因我国养老、医疗、住房、子女教育等制度的改革恰恰是从1995年开始加速的，这充分说明了居民消费结构的演进与社会保障制度改革之间有着内在的必然联系。同时也表明，由于旧的福利制度破的速度大于新型的保障制度立的速度，使得居民从社会保障中所获得的安全感为不确定性所取代，于是不得不减少消费，以增加储蓄为未来生活提供保障。
二、制度供求的非均衡使居民消费成本上升，减弱了居民的消费欲望
目前，在居民生活消费过程中，存在着一些制度因素的影响，使得居民消费的成本偏高，降低了其消费的热情，从而阻碍了消费结构的转换与提升。
1.某些制度供给过剩使消费的货币成本偏高，造成居民消费的成本一收益非均衡，制约了居民的正常消费，不利于消费结构的升级。
这里讲的制度供给过剩是指计划体制下一些制约人们消费的政策依然没有被废除，它们的存在提高了人们的消费成本，使人们降低了消费的热情。如目前我国居民已经实现了温饱迈入小康，消费结构演进的趋势是追求发展和享受的需求，居民消费的重点转向以住、行、文教娱乐为主的商品及服务。根据调查，居民对其虽有强烈的需求，但都未成为消费的热点。究其原因，在于计划经济体制下的许多过时的经济政策和制度迟滞了居民消费升级的步伐。
2.完善的市场制度供给不足，造成居民消费的非货币成本增加，妨碍了其消费欲望的提升，不利于消费结构的升级。
一项有效、完善的制度，其基本作用之一就是规范人们之间的相互关系，减少信息成本和不确定性，把阻碍合作的因素减少到最低限度。但在现阶段我国完善的市场制度供给不足，市场规则不健全，使市场上假冒伪劣商品泛滥，商业欺诈现象严重，而保护消费者权益的法律规范不完善，使消费者的合法权益得不到保障，消费的非货币成本增加，减弱了居民消费的欲望。其次，大多数消费者往往在购买商品时不能获得充分信息，造成信息不对称的交易，最后陷入交易风险之中。这样，就容易使得消费者在商品购买中的心理成本、时间成本和体力成本增加，妨碍了其消费欲望的提升。
三、制度结构非均衡使制度激励消费的功能发挥受限，制约了居民消费
人们判断一个制度是否有效，除了看正式规则与非正式规则是否完善以外，更主要的是看这个制度的实施机制是否健全。只有正式规则与非正式规则相容且实施机制健全，能保证有效的制度安排的正确实施，即在制度结构实现均衡条件下，制度安排的功能与绩效才能发挥出来。目前，我国正处于制度变迁过程中，制度结构的非均衡现象较为突出，严重制约了居民现期消费。
1.正式规则与非正式规则的不相容造成居民消费方式固化，约束了居民扩张消费，使得消费行为滞后。
正式规则是人们有意识创造的一系列政策法则，具有法定的约束力，非正式规则主要包括价值信念、伦理规范、道德观念、风俗习惯、意识形态等。由于非正式规则对正式规则起促进或阻碍作用，所以当正式规则与非正式规则之间的改变不是同步发生、正式规则作用的发挥受到限制时，就产生了正式规则与非正式规则的不相容问题。
现阶段，消费者排斥信用支持型消费的主要原因就是信贷消费这一正式规则与居民的消费观念这一非正式规则不相容。信贷消费是商品经济发展过程中出现的一种消费形态，是一种可以转换为个人消费能力的资源。在市场经济发达的国家，信用消费已非常成熟，个人消费信贷总额一般占银行信贷总额的20%～30%，55岁以下的人大部分都是债务人，人们都可向金融机构借钱来购置住房和汽车。在日本，早在1993年，个人消费信贷已占到消费量的25.3%。在我国香港地区也从20世纪60年代就开始发展消费信贷，如今已遍布家用电器、旅游、摩托车、汽车、住房等领域。其中，汽车和住房的信贷消费已占到全部信贷消费的80%以上，这部分支出占居民消费支出的30%--40%。1998年，我国正式出台消费信贷政策，但很多人还不习惯于信贷消费，信用支持型消费方式并没有在消费者心中普遍得到认同。由国家统计局中国经济景气监测中心和万事达国际组织联合举行的第六次中国居民消费信贷调查结果显示，对于影响消费信贷普及的因素，综合来看没有借贷消费习惯因素被选率明显高于其他选项。在现阶段我国居民已实现总体小康，消费的重点转向住、行、文教等方面时，很多居民依然靠自我积蓄来实现消费，同时进行更多的储蓄，而对信贷消费并不热衷，这样大大迟滞了消费结构的转换与升级。
2.实施机制的不健全，无法保障正式(非正式)规则的实施，使居民消费的合法权益得不到保护，降低了消费热情，使得消费行为滞后。
实施机制是指对违反规则(制度)的人作出相应的惩罚(也有对遵守者给予奖励)，从而使这些规则得以有效实现的条件和手段的总称。实施机制的不健全使得正式(非正式)规则功能的发挥不能得到相应的组织和机构来保证，从而使正式(非正式)规则形同虚设。改革开放以来，我国制定和颁布了一系列有关保护消费者权益的法律法规，如《消费者权益保护法》、《产品质量法》、《价格法》、《广告法》等，为保护消费者权益提供了法律依据，但消费者权益受到侵害而得不到保护、补偿的事情经常有所报道，这除了已颁布的法律法规不完善之外，很重要一点是当消费者寻求法律保护时，由于实施机制不健全并不能使不法生产者和经营者受到惩罚、使消费者的合法权益得到保护。消费者本来就在市场中处于弱势地位，假冒伪劣产品、信息不对称等已使得消费者权益受到损害，如果因实施机制的不健全而使消费者权益受到侵害，就更使得消费者的消费欲望降低。
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