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随着新课改的不断深入，教师逐渐开始重视学生的主体地位，并在课堂上不斷践行这个观念，传统的教学方式已经发生了改变，一些新颖的教学方式出现，学生的参与性得到提高，学习的积极性也逐渐被调动起来。问题导学法就是新的教学方式中的一种，在初中物理课堂教...
随着新课改的不断深入，教师逐渐开始重视学生的主体地位，并在课堂上不斷践行这个观念，传统的教学方式已经发生了改变，一些新颖的教学方式出现，学生的参与性得到提高，学习的积极性也逐渐被调动起来。问题导学法就是新的教学方式中的一种，在初中物理课堂教学中，它逐渐被证明是一种非常有效的教学方式，从设计问题情境入手，通过教师的引导调动起学生探究的兴趣。当问题出现时，学生便会主动进行思考和学习，并不断讨论、交流，在合作中完成对知识体系的构建，从而优化学生的物理学习。
一、借助问题导思，优化合作学习
在初中物理课堂教学中，教师应该发挥自身的主导地位，适时对学生进行引导，并采取相应的情境，让学生主动进行思考，提出问题。同时要重视学生的提问，并及时给出自己的意见，再结合自身的教学任务，根据学生的特点来引导学生提问，使学生的合作精神得以充分发挥，并及时和学生沟通，分析问题、思考问题，最终和学生一起很好地解决问题。
例如，在教学《运动的快慢》时，我首先提问：在日常生活中，我们如何来判断物体运动的快慢呢？学生很快回答：比较一下在同样的时间里，哪个物体的路程更远，或者在相同的路程里，比较一下哪个物体所用的时间更短。之后，我利用多媒体设备给学生播放了一段视频，视频的内容与物体运动的快慢相关。播放完毕后，我进行提问：在刚才的视频中，我们如何判断物体运动的快慢呢？分别有哪些比较方法？在这一问题的引导下，学生在小组内展开讨论，最终的看法是：如果时间相同，就要根据物体通过的路程进行判断。在同样的时间里，物体通过的路程越长，说明它运动的速度越快，反之则较慢。在讨论中，学生对物体快慢的比较方式有了一定的了解，接下来，我可以以此为基础，带领学生进入物理课上比较物体运动快慢的学习中去，还可以继续提问：如果两个物体运动的时间、路程都不相同，应当怎样比较它们的快慢呢？再继续引导学生进行交流和讨论，从而得出答案。
以上案例中，在整个课堂教学中，教师的提问是连续性的，并进行了深入引导。学生通过交流和合作学习，最终不但解决了问题，合作意识也得到了加强。可见，通过以问导思能够有效地优化学生的物理合作学习。
二、借助问题导疑，优化探究学习
初中生往往具备较强的好奇心，教师可以适时进行引导，在课堂教学中创设合适的情境，让学生带着问题进行思考、学习，从而发挥出主动性，积极地参与到课堂活动之中。久而久之，学生也会养成主动学习、主动对问题进行探究的习惯。
例如，在教学《物体的浮与沉》时，我准备了木块和铁块作为教具，并向学生提问：如果将它们同时放入水中，它们各自会呈现出什么状态？学生动脑思考后，很快就给出了答案：木块会漂浮，而铁块很快会下沉。这时，教师把这两样物体放入水中，答案果然如学生们所说。接下来，我肯定了学生的回答，并继续提问：铁块下沉、木块上浮的原因是什么呢？学生们认为，是铁块的重量比较大的缘故。教师继续提问：那么，如果我把一千克重的木块与铁块同时放入水中，大家还会发现，铁块很快会沉到水底，而木块会浮起来，原因何在呢？这次，学生们思考了较长时间，并对此产生了强烈的好奇，想要主动进行探究，这个过程便是获得新知的过程。
以上案例中，教师的问题有效地激活了学生的物理探究热情，能够有效地引导他们参与到物理探究中去，从而收到了很好的教学效果。
三、借助问题导学，优化实验学习
物理是一门以实验为基础的学科，在初中物理课堂教学中，引导学生进行物理实验是十分重要的。问题是驱动学生物理实验的有效手段，在初中物理课堂教学中，借助问题导学能够优化学生的物理实验学习。
例如，在教学电流的强弱和串联电路时，我向学生提问：当两个灯进行了串联，两个灯之间的电流是否具有一定的规律呢？学生经过了思考与讨论后，回顾了以往学过的知识，认为在串联电路中，电只通过一条路径，因此推测，两个灯之间的电流应该是相同的；还有一部分学生提出了不同的看法，认为当电路串联时，灯的明暗程度不同，通过的电流应该也不相同。对于他们的猜测，我并没有马上给出答案，而是请他们选择一些器材，自己动手，对电路进行设计，看看自己的猜想是否正确，还设计了表格，请他们对实验数据进行记录。在实验的过程中，学生们发现，不管灯是亮是暗，通过两个灯的电流都相等。个别同学还发现，当两个灯之间发生串联时，或者同时亮起，或者同时熄灭，二者不分先后，这也使他们了解了一些关于串联电路的知识。
在实验的过程中，学生们充分发挥了积极性，讨论得非常热烈，甚至有些学习能力不强的学生也主动参与到讨论之中，积极性得到了提高。可见，有效的问题能够优化学生的物理实验学习，让初中生能够以一种积极的学习状态投入到物理实验中去。
综上所述，在初中物理课堂教学中，教师需要改变传统的教学方式，以学生为主体，采用设置问题情境的方式进行教学，提高学生的积极性，使他们主动进行探究，最终获得知识，这样不但能提高教学效率，也能使学生的综合素质得以提高。
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