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在新课改的大环境下，各科教师都在对教学方法进行创新，旨在激发学生的学习兴趣，养成良好习惯，从被动学习来源根基因在于教学理念的落后。目前我国很多教师仍然坚持陈旧教学观念和方法，教学方式古板，缺乏教学创新。据学生反映，教师在物理课中一般采用填鸭...
在新课改的大环境下，各科教师都在对教学方法进行创新，旨在激发学生的学习兴趣，养成良好习惯，从被动学习来源根基因在于教学理念的落后。目前我国很多教师仍然坚持陈旧教学观念和方法，教学方式古板，缺乏教学创新。
据学生反映，教师在物理课中一般采用填鸭式教学，对学生进行知识灌输。并且在课堂中教师与学生缺乏互动，导致学生学习积极性不高。
这样不但表现在实验教学方面，但是目前我国高中物理教学傍观者，难以将理论运用于实践，表现在教学方法和教学手段上。首先我国高中物理教学方法十分单一，而且缺乏与学生的互动环节。
好比师生关系没有创新，依然是教师高高在上、学生在讲台下死记硬背，这不但要使学生获取更多的理论知识，也要使学生意识到物理来源于生活，學习的最终目的是解决问题。与此同时，还要引导学生积极进行其他学科的学习，将物理与其他学科进行整合，提高学生综合增补教学手段。
高中物理课堂教学之所以难以取得良好的教学效果，一个重要的原因就是尚未激发学生学习物理的兴趣。因此，在高中物理课堂教学过程中，老师便需要紧密结合学生的年龄特点，准确抓住学生感兴趣的事物，以创新为主要基点，增补课堂教学手段，以此激发学生学习物理知识的兴趣，从而有效提升物理教学水平。
例如：在《光的干涉衍射和偏振》的内容中涉及到很多光学实验，而这些实验很难在教室中完成，但却能够充分激发学生的吸引力。因此，老师则可到本地的大学，在大学生的资助下共同在实验室完成这个实验，并将这个实验过程录制下来。
然后，再借助多媒体教学设备播放给学生看，以此激发学生的学习兴趣，资助学生更加深入的理解光的干涉衍射和偏振的知识点。
3.合理运用新媒体，辅助高中物理实验教学。在新媒体教学环境下，物理实验教学取得了新的突破，保存了传统录像实验教学的优势，依靠数据采集录入控制仪更能完成物理教学中的多项实验。
在多个传感器的辅助下，再加上实验教学软件，与计算机相连接，完成复杂的物理实验，深受一线教师的青睐。在物理教学过程中，由于受到条件的制约，许多物理实验难以利用实验室器材来完成，也难以直接用器材进行演示，而新媒体技术使这一困扰物理教师多年的问题得以解决。
可以自如演示高速飞行物体的运动轨迹、导体内部自由电荷的定向移动等。新媒体教学演示给学生以直观的印象，易于理解接受。
三、高中物理培养学生创新精神的方法
1.探究学习法。探究学习法就是首先要发现问题，由学生自主进行对问题的相关探究，这里的探究指的是本身去搜集相关问题的材料，按照现有材料，尝试解决问题。
这种解题过程中，问题是主线，所有的探究活动都是基于问题来进行。久而久之，学生会形成解决问题的能力，也会创新解决问题的方法，从而培养了学生的创新精神。
例如，在学习《探究功与物体速度变革的关系》这一课时，可以采用探究式方法来进行。物体所做的功是人们肉眼无法看见的，那么，可以借助于仪器或者多媒体来把功呈现出来，这就是一个探究的过程。
好比，运动员把铅球投出去这个过程按照这一结论，学生可以本身尝试用并且高中课时本身根据书本上的讲解进行实验探究，好比，学生可以本身做一个切割磁力线的实验，通过电流的改变情况来探究本课的重点和难点，把不明白的地方必然要想措施让物理课变得生动起来，通过教学方法和教学思想的改变，让学生成为课堂的主体，通过本身对问题的探究，真正达到素质教育的目的。
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