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终生学习意即让学习伴随人的一生。俗话说：活到老，学到老。这里的学习是广义的， 是由社会即学校的教育观派生出来的， 是与终身教育相辅相成的。现代国际社会的教育家们把终生教育列为现代教育学的重要主题。联合国教科文组织国际教育发展委员会在《学会...
终生学习意即让学习伴随人的一生。俗话说：活到老，学到老。这里的学习是广义的， 是由社会即学校的教育观派生出来的， 是与终身教育相辅相成的。现代国际社会的教育家们把终生教育列为现代教育学的重要主题。联合国教科文组织国际教育发展委员会在《学会生存》一文中把终生学习作为人发展的一种基本能力。终生学习是一种积极进取的人生观的体现
一、正规学习---在学生阶段我们怎样来实现日常生活中物理学的终生学习
物理教育在进入21世纪时，越来越明显地表现出如下变化：生活中无处不存在物理知识，物理知识在生活中的应用日趋广泛，可以说已成为一个公民乃至一个民族文化素养的重要内容，因此物理教学要面向大众、面向每一位学生。
1.实施生活化教学
教学时应更多的体现知识体系中的生活因素，教学内容与生活接轨。研究表明：初中生在解物理题遇到困难时，往往是因为其难以在头脑中勾勒出与问题相对应的情境或画面。因此，运用贴近学生实际的生活情境进行启发教学，便于学生更好地理解所面临的问题。经过实践体会到，贴近学生实践的启发有利于学生理解问题本质，便于学生抽取物理规律，从而便于学生建立起解决此类问题的一般模式，真正达到提高能力的目的。
2.步入生活，研究物理
强调物理教学与生活紧密联系，必然要求教师要创造一切条件，体现从生活走向物理，从物理走向社会的特点。教学要由封闭走向开放，积极探索和构建生活化物理教学模式，让学生感受到生活中处处有物理，引导学生把课堂所学的知识和方法应用于生活实际中去。学生的抽象思维能力在这样的过程中才会不断提高。希望物理不再是一个筛子来淘汰人，而真正成为一个泵去发展人。
3.创设生活情境
在物理教学中，可根据学生的年龄特点和生活体验，科学、有效地创造生活情境，让学生在熟悉的物理生活情境中愉快地探究问题，采用灵活多样的切入方法，找到解决问题的规律。可采用讨论、辩论、小组活动、参观、调查等活动激发学生学习科学和技术的兴趣，为他将来的工作、生活、参加社会活动从知识、能力、观念等方面做准备。例如初三结合能源的开发和利用教学，组织辩论地球上能源会枯竭吗？不仅强化了学生的节能保护环境观念，而且还培养了他们的表达能力和应变能力。又例如学习了热学知识后，教师可提出这样的问题：烧水的铝壶壶底有凸凹不平的同心圆，这些同心圆圈起什么作用？油炸食品时，油锅中滴入水滴会发生爆裂，并把热油溅起；沸水中滴入油滴却没有类似的现象。这是为什么？夏天，自来水管上常有水珠，这是为什么？为什么许多电冰箱的后背都涂成黑色？
4.探究生活问题
课堂上的观察和实验能够向学生展示典型的物理现象，创设探索问题的物理情境。但是，课堂上的观察和实验在数量上毕竟是有限的，由于时间和空间的限制，不可能把涉及的物理现象都演示出来。列举生活中的物理事例，利用生活中的物理因素，则可以弥补课堂上观察、实验的不足，或者可以丰富观察、实验所要说明的问题。学生日常生活中所接触的物理世界是丰富多彩的，他们目之所见、耳之所闻的大量物理现象都可以成为学习中感性知识的来源。教师要善于寻找生活中的物理因素，让学生把生活体验同物理知识结合起来，并且上升为理性认识。
5.解决生活问题
把物理知识与生活、学习、活动有机地结合起来，通过收集资料、动手操作、合作讨论等活动，让学生真正感受到物理在生活中无处不在，从而提高他们利用物理知识解决实际问题的能力。例如：学习密度及其应用后，给学生提出一个问题：农民选稻种时需用密度为1.03103Kg/m3的盐水，今配制2L盐水，称得质量2.4Kg，请你检验这样的盐水是否合乎要求？若不合要求，是加盐还是加水？每2Kg原来的盐水应加多少盐或水？这是一个与农业生产联系紧密的问题，解决的过程中必然用到混合物质的密度知识，在知识的迁移过程里，无形中培养了能力。
二、非正规学习-非学生阶段我们怎样来实现日常生活中物理学的终生学习
要做好物理学的非正规教育得从以下两点来实现。首先，做好学前物理学教育，抓好入门教育这一步很重要，当小孩最开始接触一些物理现象时就会产生极大的兴趣，但这种兴趣仅仅是停留在表面的一种新奇如不及时深化，热的时间是短暂的。这就要求我们在见到一些物理现象时加以正确的引导，如：插入水中的筷子会弯折、电视要有电才会工作、夏天吃的冰棒会化掉、脱毛衣时会看到闪光、皮球拍时会弹起等等，这些现象加以适当的解释，使小孩一接触物理就感觉到这些物理现象很有趣，提高孩子今后对学习物理的兴趣。小孩学习物理兴趣的水平大致处在直接兴趣阶段，他们对自然现象的解释和日常生活中的实际问题的处理等都具有浓厚的兴趣，兴趣总是与人们对事物的情感态度紧密相联，当人们接触到事物，产生愉悦的情绪体验时，就会对它产生向往的心理，进而对它发生兴趣。没有这种情感，就不可能形成兴趣。因此，我们加入到孩子中去，与他们同欢乐。利用一切手段激发孩子对物理学的热爱之情。
三、物理学在生活中的发展
目前我国政府对终生物理学教育终生学习缺少统一的规划、必要的资金投入和有力的政策推动。虽然在教育法中已经规定，国家将要逐步建立和完善终生物理学教育体系，然而终生物理学教育和终生物理学学习的观念只有少数高层管理者、教育科研人员所接受。社会成员中的大多数人并未对终生教育的思想和意义有认识和理解。中国各地区经济、文化、教育等方面发展不平衡，只有经济发展了，才能为国民提供更多更好的教育机会，终生物理学教育、终生物理学学习广泛而普遍的转化为现实。
终生学习是当今社会发展的必然趋势。一次性的学校教育已经不能满足人们不断更新知识的需要。要逐步建立和完善有利于终生学习的教育制度。学校要进一步向社会开放 ，发挥学历教育、非学历教育、继续教育、职业技术教育等多种功能 ，基础教育、职业教育、成人教育和高等教育要加强相互间的衔接与沟通 ，为学习者提供多次受教育的机会。然而终生物理学学习可以通过学校教育、成人教育、远程网络教育、生活情景教育、模仿教育、实验教育、实践教育等等最终实现社会化学习。学习化成了一种社会的主流，生活即学习，工作即学习，在工作、生活中学习，在学习中生活和工作，学习完全成为生活的一种常态，学习与工作、生活的区别逐渐消失。以此达到物理学的终生学习理念。
本DOCX文档由 www.zciku.com/中词库网 生成，海量范文文档任你选，，为你的工作锦上添花,祝你一臂之力！
