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尊敬的各位领导，敬爱的各位老师，亲爱的同学们：
大家上午好!
我是来自x班的__。今天我非常荣幸能够作为20__毕业生代表在这个具有特殊意义的典礼上发言。
对于在座的各位毕业生来说，我想刺客应当和当初的我一样，纵然喜悦，但也掩盖不住对即将过去的高中生活的回忆与留恋。
回首高中三年生活的点点滴滴，那些曾经一同走过的日子始终都是我们心中的一段绚丽的记忆。x年前，我们带着家人的叮咛，带着一颗勇往直前的拼搏之心，走进了__的美丽校园。季节流转的美心岗、花开花谢的木棉树、丰富的图书藏馆、先进的实验设备和浓厚的人文内涵都深深地打动着我们的心。当然，我们一定还记得刚入校时你我所立的雄心壮志，还记得在教室和图书馆里你我孜孜不倦的学习和钻研，还记得在我院运动会上你我生龙活虎的比赛场景，还记得母校x周年校庆时隆重而紧张欢快的时刻……太多太多的情景值得我们去回忆，去回味。
高中毕业既是一个终点又是一个起点，你们即将走进新的生活。我相信，无论你们是走上了工作岗位，还是继续深造，你们都将以最饱满的热情去勇敢地面各种挑战。你们会用最豪迈最稳重地步伐朝着美好的未来努力前进。
最后，请允许我代表20__届毕业生，真心地祝愿我们的同学们、师弟师妹们青春如夏花般灿烂，生命繁华似锦!祝愿我们敬爱的老师们身体健康，桃李满天下!祝愿我们所深爱的母校前程似锦、蒸蒸日上!
谢谢大家!
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尊敬的领导，老师，亲爱的学弟学妹们：
大家新年好！
新年伊始，在这阳光明媚的下午，站在这里，重回母校，内心激动不已。很荣幸作为进步较大的师姐回到母校，与优秀的你们一起分享我这段旅程的小小心得，新的一年里，如今我已从一个满怀壮志的高中生，成为一名大学生，往日尽管饱尝了山穷水尽疑无路的困顿，可丰富的大学生活又给我带来了柳暗花明又一村的崭新境地，在大学校园里，它是攀登目标理想的新起点，也是积累知识阅历的新家园。把大学当作一个成长的舞台，来场华丽的蜕变，何尝不是一种骄傲与伟大所以半年的大学生涯我不断尝试、不断追求，希望自己能够在这个舞台尽情发挥、不断成长。同时大学生活的丰富多彩让我更加觉得高三时光的一切努力与付出都是值得的，因为它让你明白你走过了高三，你拥有了自己的成熟与蜕变。所有今天在这里我绝对不会告诉你 大学有多好玩，多精彩，尤其是你梦寐以求的大学校园。
学弟学妹们，走在如今的时空交汇点，或许你会心生感慨，在过去的旅途中,拥有过欢笑,成功，经历过挫折与失败，然而这都已成为永远的记忆,值得你珍藏，而今摆在我们面前的，新的征程，新的挑战，正在破土而出，面对这一切，我们该怎么办？或许此时此刻，正如一年前的我，内心的小宇宙正在无限度爆发，
担忧着时间的短暂，目标的高远，任务的繁重，望着回校的师兄师姐的辉煌战绩，望着优秀的身边同学正在稳当的处理一切，自己还在一头乱麻，无从下手，焦虑与不安侵蚀着，现实的残酷让你感觉压力山大, 或许过往的不努力，以往的不认真让你在起跑线上已经拉了很远，然而，那又怎样？也许和别人比，我们不如别人。可现实就是总要有人冲在最前面，也总要有人落在最后面。而现在唯一能做的，不是自责与悔恨，不是无动于衷的自暴自弃，而是站在块地上，重新审视自己，坚守住自己。是的，差，我们可以认。输，我们不能认!若众人喧嚷里皆享尽的是声色犬马，那么在那一方谧静里总会有属于我的淡若天涯。我只用把自己做好。足矣。因为我该超越的永远只是我自己。所以，成绩暂时不理想的学弟学妹们，我想说的最大一句话是不要放弃，让自己做自己的对手，让自己能够成为让自己自信骄傲的自己，现在就开始行动吧，就算你什么都没做好，很多都没开始做，高三的最后时光，拿出你的不服输，拿出你的意气风发，身边的同学朋友可以，为什么我不可以，不是因为我不聪明，只是因为我不努力，不是因为我不努力，只是因为我努力的还不够。哪怕现在这分钟我只能记一个单词，我都记了一个啊！只有不断将我们化身为一个个骑士,抹掉胸口上的创伤,擦掉昔日的荣耀抑或耻辱，拿上我们铸造的利器,整装待发,新学期的目标是我们新的征途的开始！你必将一往无前，马到成功。
托尔斯泰曾将人生的理想分成一辈子的理想，一个阶段的理想，一年的理想，一个月的理想，甚至一天、一小时、一分钟的理想。我们就要好好去实现这一分钟，这一小时，一天的理想，都实现了，聪明如大家，高考的梦想还远吗？人生理想还遥远吗？言至此，学弟学妹们，为了你的理想脚踏实地，珍惜好用好你眼前的这每一分钟，每一个小时，并付诸于行动，坚持不懈，不相信我也得相信大师吧。偷偷告诉你，相信大师，更相信自己，结果一定拭目以待。
回首往耳，点点滴滴言不尽，道不完，高三的我的每一位老师的经典语录还让我记忆犹新，教室，饭堂，宿舍的三点一线让生活变得简单而有趣，疾走的步伐，争分夺秒的心态，随身携带的小抄本，红蓝黑三色笔写满的套题，厚厚的笔记本错题，一套套的模拟卷，分重点分题型的整理，走在跑道上背书的些许悠闲，固定的校园路线，安静的学习空间，你知道你在为自己的知识编织结网，把漏洞一个个填埋，让你感觉你在不断为自己的人生加油，你的高楼大厦正拔地而起，内心的成就感别人告诉不了你。或许你一直都能够预想到你的每一天时间是如何的固定，也知道你每天的目标你达成了百分之几十。然后思考着你还要去完成百分之几。过程中点点滴滴的乐趣，收获，你不去身在其中，拼尽全力，你又怎么知道呢？或许曾经的我们并不优秀，或许现在的我们不相信自己可以优秀，然而曾经我的老师告诉我，自信来源于实力，它让我坚信自己，并不断努力，学弟学妹们，不要惆怅，
不要迷茫，也不要煎熬，让自己的每一天充实，快乐学习，付出持之以恒的努力，不断增强自身的实力，让你有足够的自信面对你人生的选择，无愧于心。你就已经是最好的自己了，老师，父母都会以你为傲。
最后，请允许我表达对母校，对伴我一路成长的校领导，老师们，表示衷心的感谢，谢谢您们！老师们，你们辛苦了，祝愿你们新年工作顺利，身体健康，母校再创佳绩，节节高！同时学弟学妹们，祝愿你们为自己的中学时代划上圆满的句号，为自己的人生开启一扇新的大门，马年你一定马到成功，大学梦马上实现。
谢谢大家！
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尊敬的各位教师，亲爱的同学们：
大家好！
时光匆匆，稍纵即逝。多少学子，在这即将毕业的季节，有着多少的不舍和忧愁。我们是学生，仅此而已。我们恋上了学校生活的无忧与欢快，可又向往外面世界的冒险与精彩。
怀揣着对未来的完美憧憬，即是欣喜又是害怕。我们就如蜗牛般，行步缓慢，背上那重重的壳，不停的去探看这个社会和世界。我们只是学生，一名即将告别学校生活的毕业生。背上重重的壳，开始我们人生中真正意义上的第一场旅行。在我们的旅途中，有时候重重的壳压得我们无法喘息，有时候它却又是我们温暖的港湾。
我们总认为，自我还很年轻，对于未来的事情，能够如电影般暂停。可如今的如今，我没有任何理由和借口再来述说这句话。社会的复杂，让我们这群对社会认知懵懂的人更加迷茫。仿佛站在迷雾之中，找不到出口。有那么一句话，毕业就等于失业。或许，导致失业的原因就在于我们在社会这个庞然大物前，懦弱不敢向前。
未毕业之前，我们说，要和同学去旅游，还有好多事情要去做等等。可当真正面临毕业时，回想当时自我曾说下的那些话，有的只是遗憾。如今，学校生活的最终一点时光，也将成为我们以后生活回忆的片段，在忙碌后的闲暇时间里，偶尔回想此刻有过的迷茫。
时间不曾为谁停留过，而我们却不断的想让它停住脚步，再好好的享受这完美的时光。有人说，时间的多少源于你对它的争取。或许，以前我们丢失的时间太多，此刻才明白过来。我不想再浪费这仅存的完美时光，至少不应当再像此刻般颓废迷茫。曾今，我信誓旦旦般对父母说，毕业后，我绝不会再象孩童般依靠你们，我要证实给你们看。其实，父母并不需要我信誓旦旦的说出这句话，或许，在我说出那句话时，他们就如我一样激动，认为他们的孩子已经成长起来了。如今的我，是时候应当证实给自我看了。
即将步入社会的毕业生们。我们是不是应当放下那些所谓的压力和迷茫，寻找属于我们自我的空间，兑现以往在朋友面前说过的大话有时候，我们多抬抬头，仰望一下白云蓝天，眺望远方的那一片风景。
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亲爱的各位同学：
我是__中学附属初中初__班——__班的一名学生，也是本校20__届的毕业生。感谢大家给我这次发言的机会。现在我要和学弟学妹们分享我的小升初备考经验。主要有四点：
一，我们要向课堂要效率。就是说要认真听课，有选择地做笔记，记录自己不明白和不熟悉的地方。更重要的是当堂记，当堂理解。而记，就要记重点，保证自己能看懂就好。这还要看看我们对知识的态度——如果一个人只是盲目地求学，那大可不必去学。笔记就反映了其主人的态度。
二，我们要向课后要效率。课后完成老师规定的内容后，不盲目刷题。而各式各样的教辅书籍在时间紧迫的期末根本无法读完。要是真觉得有些人读教辅书有用，那大多是利用开学以来的空余时间读的，是积累了一个学期的。但是没有教辅书，没有积累，还冲刺什么小升初？不过错题总是有积累的，课后就拿这些错题去问老师，自己整理一个错题集，到了期末，它就是你的冲刺神器。这是一种简单有效的方法。
三，我们还要向自己要效率。有的同学去补习社补课，甚至晚上开夜车，嘴里喊着“我欲修仙”来拼命。但是夜晚开车是很有风险的，搞不好第二天出了车祸——上课睡觉。我认为这是一种低效率的做法。所以我个人提倡合理安排时间。开始觉得苦，但久了也便成了习惯。当然，要保持这种热情是比较难的。我的想法是——用座右铭去激励自己。选择座右铭不是摘抄好词好句，而是将那些你一读就会热血沸腾的，充满信心的句子给镌刻在心中。需要时，念一下，青春的力量也随之涌现，冲刺的心不再动摇，学习的效率也会提高。
四，调整良好心态，树立正确的奋斗目标。考试时，不要太紧张，要知道大大小小的考试我们都经历了很多，用平常心看待考试即可。其实，考试主要的还是基础，把老师讲的东西踏踏实实地学会，课外再积累一些知识，就一定没有问题了。我们还要树立一个目标——要清晰，坚定，但必须要量力而为，不要好高骛远，因为这样就很难达到目标——或许有坚定的心，这就不必要，但内心不够坚定的人，就应当享受一下达到的喜悦再进行下一个目标。当然，这只是我个人的片面看法，并不代表我不赞成把自己的目标订的高远——我刚开始报北大创新班时，我都认为我自己疯了，得了妄想症。但最终的我没有改变志向，因而得到了“__班，__”这一身份。我相信，毕业季的你，度过这个雨季，便能迎来花季，让毕业时的笑声永远欢淌。
以上是我的经验分享。下面送上我最喜欢的一句话：梦，才是最真的现实，是你的梦想支持着你的现实。我在__中，迎接着你的到来。
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尊敬的领导、各位老师，亲爱的同学们：
大家好！
我是玉阳中学20__届的学生，现在已高中毕业，开始了崭新的生活。重回母校让我倍感亲切；而能够站在这里和学弟学妹们交流，我更是无比荣幸！
年年岁岁花相似，岁岁年年人不同。回到母校，一草一木都是那么的亲切、熟悉，老师们依然是那么和蔼可亲，但校园已然多了一些新的面孔，原本懵懂的初一同学已经升入初二，那么精神抖擞；而初二的同学们也将步入人生重要的关口，那么豪情满怀！
那一年，如火的夏日中，顶着骄阳，我第一次跨入玉阳中学的校门。而在那一刻，这校园就刻进了我们的心中，藏住了我们的情思。初中的三年是难忘的，三年来在初中的风风雨雨，波波折折，是那么难忘。我依然记得清晨到校跑向食堂去尝尝那别有风味的早餐，记得操场上欢快的交谊舞，广播体操，记得那苦思冥想，熬夜到凌晨两点才做出来的数学题，记得那和蔼可亲，认证负责的老师，记得那些形影不离，重情重义的朋友，记得水池中盛开的荷花，记得教学楼上爬满墙壁的爬山虎，记得冬天操场上大家滚起来的大雪球，记得那个夏天里刮倒了厕所旁的大树的狂风暴雨。这一切，我至今难忘。
我非常高兴看到你们也选择玉阳中学，你们的到来为母校注入了新鲜血液，亲爱的学弟、学妹们，三年的生活也许短暂，但能做的事却有许多。我相信每一位同学都渴望成功，然而成功不会像路边的落叶，可以信手拈来。学习是有方法，规律，原则的。勤奋是做任何事的前提，如果你不勤奋，不愿勤奋，甘心为人之下，忍心让父母老师伤心，那一切方法都是浮云。方法很多，但总结起来只有三点。
第一，保证白天充足的精力，回家不熬夜。咱玉阳中学的作业确实很多，有十五六科加起来足足可以做到半夜，以致上课眼皮打架，下课倒头便睡，事实证明这是得不偿失的，正所谓课上十分钟，课下十年功，当然这是一个夸张的说法，我只想说明，老师讲课的时间是任何时间都不能替代的，优异的成绩只属于那些精力充沛，上课认真听讲的同学。
第二，做作业迅速认真，不敷衍，不拖沓。同样的事，有些人只花二十分钟完成，并能保证较高的质量，有些人花两个小时才做到一半，究其原因，前者做事全神贯注，不拖拉，后者要么东瞧西看，要么目光盯着眼前，思想却已飞到千里之外其实所谓的认真，就是集中精力，在做一件事时绝不想到其他的事，也只有这样我们才能保证较高的效率，保证百发百中的准确率，甚至保证过目不忘的记忆力。
第三，多思考，多总结，找原因，找方法。我们不是学习的机器，我们都是活泼可爱，乐观开朗的孩子，我们有我们自己的思想，我们知道怎样思考，怎样解决问题。记不住单词，可以随身携带笔记本记背，做不出题目，可以问老师同学，想想为什么这样做，下次遇到同类的题目能不能用同样的方法，总结之后你会发现，做题就这么简单，一类题目有十几种方法，常用的只有三四种，适合自己的，得心应手的方法也就那么一种两种罢了，初中三年只有十几类题，高中与初中差不了多少，三年里掌握十几种方法并不难，但这些方法可以把我们的分数从100提高到110，120，只要我们多思考，多总结。学习就这三点方法，相信这些方法大家已经听过，说过许多遍了，但事实摆在这里，能够做到上面三点的，有几个成绩不好，成绩不好的，有几个真正做到了这三点？
学习的事，四分靠勤奋，三分靠方法，两分靠心态，一分靠机遇。但这整整十分，都要靠我们自己。
时光轮转，岁月如梭，转眼间我的高中三年也如流水般渐渐逝去，我也即将步入大学的殿堂。我能取得如今的成绩，与我初中老师的教诲是分不开的，我感谢老师教我认识到人的惰性，感谢老师让我学会从多个角度看问题，感谢老师教我大胆的面对生活，感谢学校领导为我们营造了良好的学习氛围，感谢各位老师为我们打下了坚实的基础，才让我有机会走向更高的平台。老师，您的教诲，我将永远铭记在心。
咱们的玉阳中学是一个阳光，健康的学校。在这里，你们会学会拼搏奋进；在这里，有每一个老师对你们精心的指导和谆谆教诲，有同学们的互相鼓励和相互信任。是这里让我们有了鹰击长空的憧憬，有了飞得更高的能量，我相信你们的初中生活将会是精彩而绚丽的，你们的学习也将是紧张而愉悦的，青春如朝阳一般灿烂，但仍需不断的历练；时光像小溪一样川流不息，但我们得学会珍惜。希望大家少一份躁动，多一份宁静，朝着梦想努力，用智慧和汗水谱写青春的华章。我坚信三年后，你们的笑脸将更加灿烂，而雨后的彩虹不只是七色，而是五光十色。
今天，你们以玉阳中学为荣，相信在不久的将来，玉阳中学将以你们为骄傲，这三年学习生活也会深深的烙印在你们的记忆里。
最后，祝各位老师身体健康，祝同学们学习进步，祝我们的母校蓬勃发展，再创辉煌！
谢谢大家！

本DOCX文档由 www.zciku.com/中词库网 生成，海量范文文档任你选，，为你的工作锦上添花,祝你一臂之力！
