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全国爱眼日学校宣传活动总结【精选10篇】学校爱眼日可以提高家长对孩子健康的关注度。学校可以邀请家长到校参加眼保健讲座，让他们了解正确的护眼方法，从而共同呵护孩子的健康成长。以下是小编整理的全国爱眼日学校宣传活动总结，欢迎大家借鉴与参考!全国...
全国爱眼日学校宣传活动总结【精选10篇】
学校爱眼日可以提高家长对孩子健康的关注度。学校可以邀请家长到校参加眼保健讲座，让他们了解正确的护眼方法，从而共同呵护孩子的健康成长。以下是小编整理的全国爱眼日学校宣传活动总结，欢迎大家借鉴与参考!
全国爱眼日学校宣传活动总结【篇1】
6月6日是世界爱眼日，人们也常说，眼晴是心灵的窗口，须勤拂拭才能健康明亮，可现实的状况不容乐观，为此，我们在爱眼日到来之际，响应浑南区教育局的号召，开展了丰富多彩的“爱眼”、护眼卫生知识宣传活动，现就本次活动的开展情况作如下总结：
一、宣传教育，提高认识
近视眼是学生当中的常见病、多发病，同时限制了学生的升学及就业，给学生的身心健康带来了严重危害，因此，我校首先在周一进行有关爱眼知识卫生升旗仪式，然后又利用学校广播室进行宣传，内容包括：《近视眼的发病原因》、《如何采取有效措施保护学生视力》等。学校为了保证学生眼保操质量，每天对眼睛保健操进行检查督促，做到一天两检查，一周一公布。
二、通力合作，齐抓共管
学校领导对本次爱眼非常重视，在爱眼日宣传和教育中，我校团委成立了爱眼日工作领导小组。由校长负总责，学校团委具体负责宣传和教育工作，各班班主任及团支部具体领导班级宣传和教育，体育教师负责做好眼保健操的指导和管理。学校领导还对班主任及任课教师作了布置，时时注意教学卫生，上课按照教学卫生去做，班主任定期给学生调整座位，校医深入课堂进行督促。
三、积极开展爱眼活动
在做好以上工作的同时，学校还邀请了浑南区医院眼科医生童医生，开展了一次关于预防红眼病的宣传活动。课间气氛热烈，学生们求知欲望高涨，在童医生讲解完预防措施，治疗原则和预后处理后，同学们还强烈要求讲解关于眼睛的其他内容。
与此同时，学校也通过多媒体、宣传栏、手抄报等多种形式，积极的开展了爱眼护眼视力保护宣传教育活动。
总之，学校爱眼教育是一项长期的任务，我们争取使学校青少年视力教育工作制度化、规范化，更好的保护好青少年的视力。在全社会营造儿童青少年视力保护“政府主导、部门配合、专家指导、学校教育、家庭关注”的良好社会氛围。
全国爱眼日学校宣传活动总结【篇2】
全国“爱眼日”，为了深入宣传眼保健和防盲知识，促进养成良好的用眼卫生习惯，进一步推动全园师生爱眼的保护知识。
20__年x月4日戚墅堰区园以“爱眼日”为契机，开展了内容丰富的课程活动和家庭教育指导活动。保健医生江云借助眼睛模型、视力灯箱向讲解了如何爱护眼睛。本次活动中，园老师们通过游戏、儿歌、故事等，引导孩子们实践练习、亲身体验眼睛的重要作用，懂得要爱护眼睛；江医生通过保健宣传栏中的\'“卫生与健康”专栏指导家长在日常生活中重视保护的视力，还开展“爱眼日”家长知识问答卷。
眼睛是人类最宝贵的器官，是心灵的窗户。爱眼护眼要从小抓起，的眼睛还非常娇嫩，稍不注意就容易生病。只有从小养成爱眼护眼的意识和习惯，才能避免成年后一系列眼病的产生与发展。
通过此项活动的开展，不仅为全体师生爱护眼睛、预防近视做了大量有益的宣传，更重要的是增强了从小爱眼、护眼的意识。
全国爱眼日学校宣传活动总结【篇3】
随着手机、电脑和电视的广泛普及，近年儿童近视散光低年龄化的趋势日益明显。为增强儿童的爱眼、护眼意识，促进儿童的健康成长。我院以“关爱儿童成长，服务儿童健康”为宗旨，向儿童宣传眼保健知识，进一步增强儿童爱眼护眼的意识。
活动期间，我院协同前阙幼儿园教育儿童从小养成爱护视力，爱护眼睛的好习惯。一是教育孩子从小养成用眼卫生的习惯；二是教育孩子正确掌握看书的习惯和姿势；三是一旦发现患有传染性眼病应及时隔离治疗，痊愈后再和健康的孩子接触；四是针对幼儿活泼爱动，经常教育孩子不玩危险性玩具，如锋利的小刀、带子弹的枪、弹弓等，以免玩耍时不小心碰伤眼睛。
同时将中医穴位按摩与眼保健相结合，通过教授儿童按摩中医穴位达到缓解眼部疲劳、保护视力的目的。通过图片、儿歌、小游戏、故事等形式向幼儿宣传近视眼的危害、近视眼是怎样形成的以及近视眼的预防等一系列简单的`眼睛保健知识。让幼儿更进一步的了解眼睛对我们的重要性，
增强孩子爱眼意识，普及护眼知识。并通过公众号、宣传橱窗等多种途径加强家长在爱眼护眼方面的宣传，提高家长育儿的知识范围，一起为保护幼儿明亮的双眼尽心尽力，让孩子的心灵之窗更加明亮！
通过一系列活动使儿童了解了眼睛的作用和重要性，懂得了要从小养成爱眼、护眼的好习惯。让我们一起呵护孩子的“心灵之窗”，为幼儿拥有一双清澈、明亮的双眼而共同努力吧！
全国爱眼日学校宣传活动总结【篇4】
6月6日是全国“爱眼日”，为了深入宣传眼保健知识，促进幼儿养成良好的用眼卫生习惯。6月2日上午，白塔镇第一幼儿园以“爱眼日”为契机，开展了内容丰富的“爱眼”主题活动。
老师们利用多媒体课件、图片、儿歌、游戏等多种形式，向学生讲解保护眼睛的重要性向幼儿传授眼保健知识，引导幼儿了解什么是近视，为什么会近视，以及近视的表现和护眼小知识。
假如眼睛看不见，会发生什么事呢？小班的小朋友们体验了“蒙眼摸人”、“盲人走路”的游戏，当他们蒙上眼睛进行活动、游戏时，真正体会了眼睛看不见的烦恼，明白了保护好眼睛是多么的重要。
中班老师给小朋友进行健康视力检查、通过筛查，发现视力异常的幼儿，及时通知家长，并向家长分享一些保护视力的方法。
大班的小朋友总结了许多保护眼睛的办法，孩子们用画笔将自己的想法一笔一画的描绘出来，制作成精美的宣传画，向大家宣传护眼小知识。
眼保健操做起来
老师们精心指导幼儿做眼保健操方法，并教育他们“眼保健操”能缓解眼睛疲劳，保护视力。平时休息眼睛的时候可以做做眼保健操，呵护眼睛。
丰富多彩护眼活动让孩子增长了爱眼护眼的知识，提高了自我保护眼睛的意识，同时提升了家长对孩子视力健康的重视程度，家园携手，一起爱护孩子的“视”界，让孩子的未来更“睛”彩！
全国爱眼日学校宣传活动总结【篇5】
为迎接第x个“全国爱眼日”的到来，培养爱眼、护眼的好习惯。5月30日，新疆生产建设兵团第五师九团园开展了以“呵护眼睛，从小做起”为主题的爱眼护眼系列活动。
此次活动通过儿歌、故事、游戏等多种形式，让了解眼睛的作用，掌握如何保护自己的眼睛的相关知识。并通过放爱眼护眼科普幻灯片，帮助纠正不良姿势，讲解少看电视、少玩电脑、不用脏手揉眼睛、做眼保健操等各种保护眼睛的方法。
通过本次活动，更深刻得认识到了眼睛的重要性，掌握了保护眼睛的方法，增强了自觉爱眼护眼意识。
全国爱眼日学校宣传活动总结【篇6】
全国“爱眼日”到了，我校对“爱眼日”活动十分重视，成立了以校长为组长，有关班主任为组员的“爱眼日”活动领导小组，全面负责具体活动事宜，根据《中共中央国务院关于加强青少年体育增强青少年体质的意见》有关文件要求。
进一步加强青少年防治近视工作，普及科学用眼知识，改善学生视力状况，切实提高学生体质健康水平。以今年全国“爱眼日”活动主题“爱眼护眼”为主题，开展了以下活动：
一、以“爱眼护眼，我看见，我参与”大型标语和“科学用眼预防近视”及学生优秀征文为内容的健康教育宣传栏，大力宣传今年全国“爱眼日”的主题，营造爱眼氛围。
二、—月—日，在升旗仪式上向学生发出了《师生们行动起来，爱护自己的眼睛》为主题的倡议书。
三、举办了一期以“爱眼、用眼、护眼”知识为内容的黑板报或手抄报。高年级学生办了黑板报，中年级学生办了30份手抄报。
四、—月—日下午班会课，举办了“爱眼护眼”主题班队会。讨论近视的危害和成因、如何预防近视、如何爱护自己的眼睛等问题。
五、印发了“致家长的一封信”，向家长汇报了我校近视眼预防的工作进展，及需要家长配合的地方，并向家长提出了若干建议。
六、举办了一期以《亮眼睛，好视力》、《爱眼护眼我能行》、《我的亮眼计划》、《预防近视从小做起》为题目的征文。
全国爱眼日学校宣传活动总结【篇7】
20__年6月6日是全国“爱眼日”，今年爱眼日活动的主题是“__”。为增强师生爱眼护眼意识，提高学生用眼健康水平，预防眼睛疾患，朝阳山镇中心学校开展了一系列爱眼护眼教育宣传活动。
一、加强领导，明确分工，落实任务。
在爱眼日宣传和教育中，我校团委成立了爱眼日工作领导小组，由校长负总责，学校团委、少先队具体负责宣传和教育工作，各班班主任及团支部、少先具体领导班级宣传和教育，体育教师负责做好眼保健操的指导和管理。校医深入课堂进行督促。通过以上几种方法实施，对我校近视眼发病情况有所控制，大大降低了近视眼发病率。
二、加强了爱眼日的宣传和教育建设。
我校首先利用学校广播室进行宣传，内容包括：《近视眼的发病原因》、等，然后又进行有关爱眼知识卫生讲座及图片展，学校为了保证学生眼保操质量，组织学生会会员，每天对眼睛保健操进行检查督促，提高了我校师生保护眼睛卫生知识水平，同时促进了学生身体健康。四五六年级还由同学做出手抄报。
同时学校团委少先队在学校校报和班报中进行具体宣传，教育学生如何保护视力，预防眼睛疾病；同时班级开展以“爱护眼睛，保护视力”为主题的主题班会活动。
总之，学校爱眼教育是一项长期的任务，我们争取使学校青少年视力教育工作的制度化、规范化，更好的保护好青少年的视力。我们将乘着这次活动的东风，把“爱眼”、“护眼”的活动开展下去，常抓不懈，为保障学生的身体做出更大的贡献。
全国爱眼日学校宣传活动总结【篇8】
应区教委和卫计委的工作要求，20__年9—10月为“防近视，控肥胖”健康宣传月，我校积极落实文件精神，在全校范围内，广泛开展“爱眼护眼、健康饮食”系列健康月活动。现将相关活动情况总结如下：
一、积极预防近视，做好护眼第一步
1、在一年级范围内开展“老帮带”服务，因为一年级新生对眼操的操作还有不熟悉，不准确问题，对眼操重要性认识还有待提高，故学校请来六年级和八年级志愿者服务小一生们。使他们能迅速成长。
2、继续开展二年级“爱眼日记”活动，让学生的视力保护真正动起来，做到家校生一起为学生的视力保驾护航。
3、八年级范围内结合生物学知识开展认识眼睛眼球结构，调查身边同学视力情况活动。
4、全校加强视力保护宣传片的教育。
5、开展全校范围内的眼操评比活动，改革传统的由学生参与评价的方式，采用校长评估系统由各年级组长和各科室负责人综合评价手段进行。同时眼操评比结果纳入优秀班集体评选重要依据之一。
6、在全校范围内加强眼操保健意识教育，明确专时专用制度，杜绝任何老师有任何借口占用学生眼操时间。
二、身体保健我做主，营养健康大助力
以观看视频的方式、国旗下讲话、填写调查问卷、手抄报等方式继续加大力度，让学生真正认识到什么是健康，什么是营养，为学生的健康之路做好引航灯。
全国爱眼日学校宣传活动总结【篇9】
20__年6月6日是全国爱眼日，今年爱眼日的活动主题是“关注普遍眼健康，共筑‘睛’彩大健康”。近视越来越成为影响中学生身体健康的重要问题之一。为进一步增强我校学生爱眼护眼意识，养成良好用眼习惯，全国爱眼日之际，我校开展了一系列爱眼护眼活动。
一、加强宣传活动。利用校园广播、手抄报等形式在学校内部广泛宣传爱眼、护眼知识，增强学生的爱眼护眼意识，培养学生爱眼护眼的好习惯，让心灵的窗户更加明亮。
二、上一节爱眼护眼健康教育课。通过形象生动的举例说明使学生掌握科学用眼知识，培养学生良好的用眼习惯。
三、发挥家长在防近工作中重要作用。我校通过多种宣传形式，对家长进行用眼卫生知识宣传，传播眼保健知识，提高家长的护眼意识，让他们利用学生在家庭的时间，深化孩子们的护眼意识并及时纠正不良用眼习惯。
四、每学期开学初对阳光亮眼操和眼保健操做操标准进行课堂培训，保证做操质量。
五、根据区教体局安排，每学期的学期初和学期末对在校学生由专业眼科机构进行两次视力检测，及时发现学生的视力变化情况，并及时采取相应的干预措施。
眼睛帮助我们更好的认识世界、了解世界，是我们心灵的“窗户”，让我们大家行动起来，共同呵护它、爱护它，共同拥抱光明的未来。
全国爱眼日学校宣传活动总结【篇10】
6月6日是全国爱眼日，今年的主题是“关爱青少年眼健康”，为了广大青少年的视力不受损害，__初级中学团委响应上级号召，开展爱眼日的宣传和教育工作。
一、加强领导，明确分工，落实任务
在爱眼日宣传和教育中，我校团委成立了爱眼日工作领导小组，由校长负总责，学校团委具体负责宣传和教育工作，各班班主任及团支部具体领导班级宣传和教育，教师负责做好眼保健操的指导和管理。
二、加强了爱眼日的宣传和教育建设
我们利用学校《晨星》广播、班报、橱窗、黑板报、等宣传阵地，加强爱眼日材料的学习和宣传。具体工作主要有：由学校悬挂“预防青少年近视，从一滴一点做起”的宣传条幅，学校还利用校园网进行，以做好校园眼睛保护的氛围;同时学校团委在学校校报和班报中进行具体宣传，教育学生如何保护视力，预防眼睛疾病;同时班级开展以“爱护眼睛，保护视力”为主题的主题班会活动。
总之，学校爱眼教育是一项长期的任务，我们争取使学校青少年视力教育工作的制度化、规范化，更好的保护好青少年的视力。
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