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运动会手抄报文字一在现代首届夏季奥运会于1896年4月6日在雅典开幕,开幕典礼中,演奏了一曲庄严的古典弦乐,1958年国际奥委会将它定为奥运会会歌,会歌作曲者为希腊萨马拉斯,作词者为帕拉马斯。在1913年,法国顾拜旦建议设国际奥委会会旗,并...
运动会手抄报文字一
在现代首届夏季奥运会于1896年4月6日在雅典开幕,开幕典礼中,演奏了一曲庄严的古典弦乐,1958年国际奥委会将它定为奥运会会歌,会歌作曲者为希腊萨马拉斯,作词者为帕拉马斯。
在1913年,法国顾拜旦建议设国际奥委会会旗,并设计为白底,无边,中央从左至右有蓝,黄,黑,绿,红5个套连圈环,依次代表欧亚非澳美5洲,白底意指所有国家都能在自己旗帜下参赛。1914年7月,奥林匹克大会首次悬挂奥林匹克旗。1920年,举办第5届夏季奥运会的比利时奥委会赠送国际奥委会一面同样的旗,奥运会期悬挂,后成定制,历届奥运会开幕由上届举办城市转交此旗,由举办城市保存,比赛期间主运动场仅悬挂借用品,1952年,奥斯陆市赠送国际奥委会冬季奥运会旗,交接,保存和使用方法同夏季奥运会。1970年,国际奥委会在《奥林匹克评议》第4期上对会旗赋予新含义：它象征5大洲团结,运动员以公正,坦率的竞赛和友好的精神在奥运会上相见。
在1934年,国际奥委会雅典会议决定恢复古奥运会旧制,奥运会期间主体育场燃烧奥林匹克圣火,圣火火种取自奥林匹克,采用火炬接力方式传到主办国,在此之前1928年的第9届奥运会在荷兰的阿姆斯特丹的主体比赛上自始至终有一高塔燃着熊熊的焰火。火种用聚光镜集阳光点燃而成,然后通过接力传送经4个国家至东道国主办地,这是奥运会首次举行这种活动。1936年7月20日,奥林匹亚为第11届夏季奥运会举行点火仪式后每人手持火炬跑1公里的接力,经保加利亚,南斯拉夫,匈牙利,奥地利,捷克斯洛伐克,8月1日传到柏林,全程3075公里,参加接力的共有3075人,从这届起,国际奥委会正式规定点燃奥林匹克火焰是每届奥运会开幕式不可缺少的仪式.此外,燃点圣火是为了纪念一次大战中牺牲的战士,而火炬传送则象征在世界各地传播和平的.友谊。
关于现代奥运会的奠基人——皮埃尔德顾拜旦  皮埃尔·德·顾拜旦是现代奥运会的奠基人。他出生于巴黎贵族家庭。中学毕业后入巴黎大学攻读法律、政治、后又去英国深造，学教育学。当时英国的户外体育对顾拜旦震动很大，他立志  回去要改变法国对体育的漠不关心，他更向往的是扩大世界的体育交流。1863年，顾拜旦提出举办类似古奥运会的比赛，但不是照搬，而是把过去只限于希腊人参加的古奥运会扩大到世界范围。尽管顾拜旦的主张遭到一些反对派的杯葛，但在他不懈努力下，1894年6月16日终于有20个国家派代表在法国巴黎大学召开了第一届“重建国际奥林匹克运动会国际会议”。6月23日晚，委员会正式宣布成立国际奥林匹克委员会，这一天，对世界体育运动的发展，对奥林匹克运动都具有划时代的意义。不少国家把这一天作为体育节日，中国也于1986年将这天定为奥林匹克日。
关于我国的体育有着悠久的历史，但“体育”一词是外来的，最早见于二十世纪初。清末，我国有大批留学生渡海去日本求学，仅一九o一年至一九o六年间，就有一万三千多人，其中，学体育的为数不少。他们回国后带来了“体育”这个词。
在我国，“体育”这个词最早见于一九o四年(光绪三十年)，在湖北幼稚园开办章程中提到对幼儿进行全面教育时说：“保全身体之健旺，体育发达基地。”在一九o五年《湖南蒙养院教课说略》上也提到：“体育功夫，体操发达其表，乐歌发达其里。”
在我国，最早创办的体育团体，是一九o六年上海的“沪西士商体育会”。一九o七年我国著名女革命家秋瑾在绍兴也创办了体育会。同年，清皇朝学部的奏折中也开始有“体育”这个词。辛亥革命以后，“体育”一词就逐渐用开了。
运动会手抄报文字二
1、敢闯敢拼，齐心协力，争创佳绩。
2、立志创新校记录，勇夺奥运第一枚。
3、应用法学院：应法加油。
4、天道酬勤，健康起来。
5、心理健康加身体健康就是幸福。
6、法学院：凌云赛场，斗志昂扬，文韬武略，笑傲群芳。
7、人类需要体育，世界向往与与平!
8、比出风采、超越自我。
9、我运动，我快乐，我锻炼，我提高。
10、民商法学院：青春无畏，逐梦扬威。
11、高三七班有勇女，巾帼岂将须眉让。
12、我运动，我健康，我快乐。
13、努力拼搏，自强不息。
14、以勇求改，以改求变，以变求进。
15、外语学院：健康重庆，运动先行，风华外院，赛场呈现。
16、赛出成绩，安全第一。
运动会手抄报文字三
运动会是我们挥洒汗水的地方，如果有机会可一定要参加哦！以下是小编整理的运动会加油手抄报，欢迎阅读参考！
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运动会加油手抄报【五】
运动会加油手抄报【六】
运动会加油手抄报【七】
运动会加油手抄报【八】
运动会加油手抄报【九】
运动会加油手抄报【十】
运动会加油手抄报资料：
奥运会会歌
在现代首届夏季奥运会于1896年4月6日在雅典开幕,开幕典礼中,演奏了一曲庄严的古典弦乐,1958年国际奥委会将它定为奥运会会歌,会歌作曲者为希腊萨马拉斯,作词者为帕拉马斯。
奥运会会旗
在1913年,法国顾拜旦建议设国际奥委会会旗,并设计为白底,无边,中央从左至右有蓝,黄,黑,绿,红5个套连圈环,依次代表欧亚非澳美5洲,白底意指所有国家都能在自己旗帜下参赛。1914年7月,奥林匹克大会首次悬挂奥林匹克旗。1920年,举办第5届夏季奥运会的比利时奥委会赠送国际奥委会一面同样的旗,奥运会期悬挂,后成定制,历届奥运会开幕由上届举办城市转交此旗,由举办城市保存,比赛期间主运动场仅悬挂借用品,1952年,奥斯陆市赠送国际奥委会冬季奥运会旗,交接,保存和使用方法同夏季奥运会。1970年,国际奥委会在《奥林匹克评议》第4期上对会旗赋予新含义：它象征5大洲团结,运动员以公正,坦率的竞赛和友好的精神在奥运会上相见。
奥运圣火
在1934年,国际奥委会雅典会议决定恢复古奥运会旧制,奥运会期间主体育场燃烧奥林匹克圣火,圣火火种取自奥林匹克,采用火炬接力方式传到主办国,在此之前1928年的第9届奥运会在荷兰的阿姆斯特丹的主体比赛上自始至终有一高塔燃着熊熊的焰火。火种用聚光镜集阳光点燃而成,然后通过接力传送经4个国家至东道国主办地,这是奥运会首次举行这种活动。1936年7月20日,奥林匹亚为第11届夏季奥运会举行点火仪式后每人手持火炬跑1公里的接力,经保加利亚,南斯拉夫,匈牙利,奥地利,捷克斯洛伐克,8月1日传到柏林,全程3075公里,参加接力的共有3075人,从这届起,国际奥委会正式规定点燃奥林匹克火焰是每届奥运会开幕式不可缺少的仪式.此外,燃点圣火是为了纪念一次大战中牺牲的战士,而火炬传送则象征在世界各地传播和平的友谊。
关于现代奥运会的奠基人——皮埃尔德顾拜旦 皮埃尔·德·顾拜旦是现代奥运会的奠基人。他出生于巴黎贵族家庭。中学毕业后入巴黎大学攻读法律、政治、后又去英国深造，学教育学。当时英国的户外体育对顾拜旦震动很大，他立志 回去要改变法国对体育的漠不关心，他更向往的是扩大世界的体育交流。1863年，顾拜旦提出举办类似古奥运会的比赛，但不是照搬，而是把过去只限于希腊人参加的古奥运会扩大到世界范围。尽管顾拜旦的主张遭到一些反对派的杯葛，但在他不懈努力下，1894年6月16日终于有20个国家派代表在法国巴黎大学召开了第一届“重建国际奥林匹克运动会国际会议”。6月23日晚，委员会正式宣布成立国际奥林匹克委员会，这一天，对世界体育运动的发展，对奥林匹克运动都具有划时代的意义。不少国家把这一天作为体育节日，中国也于1986年将这天定为奥林匹克日。
“体育”一词的由来
关于我国的体育有着悠久的历史，但“体育”一词是外来的，最早见于二十世纪初。清末，我国有大批留学生渡海去日本求学，仅一九o一年至一九o六年间，就有一万三千多人，其中，学体育的为数不少。他们回国后带来了“体育”这个词。
在我国，“体育”这个词最早见于一九o四年(光绪三十年)，在湖北幼稚园开办章程中提到对幼儿进行全面教育时说：“保全身体之健旺，体育发达基地。”在一九o五年《湖南蒙养院教课说略》上也提到：“体育功夫，体操发达其表，乐歌发达其里。”
在我国，最早创办的体育团体，是一九o六年上海的“沪西士商体育会”。一九o七年我国著名女革命家秋瑾在绍兴也创办了体育会。同年，清皇朝学部的奏折中也开始有“体育”这个词。辛亥革命以后，“体育”一词就逐渐用开了。
运动会手抄报文字四
第一，短跑。可以根据学校的`自身条件选择30米、50米、60米、100米。我们学校场地不够长，我选择了50米。个人认为短跑项目是运动会必开项目之一。
第二，跳远。根据实际情况选择立定跳远、蹲踞式跳远等。我们学校没有沙坑，所以我选择了立定跳远。
第三，投掷。可以选择自制沙包、垒球、实心球等。同样得根据自身条件选择，场地短的选择实心球，场地够长选择垒球。
第四，中长跑。根据所需选择400米、500米、600米、800米。我们小学生耐力有限，根据学生体质情况选择。
第五，一分钟跳绳。这个项目在小学阶段是属于兴趣类，也是我们易开展的运动之一，对于场地要求不大。
第六，乒乓球或者羽毛球。我们的学生经常问到这个球类，我的回应是那就小球类吧。根据场地而定。
运动会手抄报文字五
运动能增强体质，提高我们的免疫力，而运动会更是一年一届的体育盛事，下面小编带来的是校园运动会儿童手抄报，希望对你有帮助。
校园运动会儿童手抄报1
校园运动会儿童手抄报2
校园运动会儿童手抄报3
10月19日我校举行了运动会，七点半全校师生都准时集中操场。在五星红旗冉冉升起之时，运动员们都暗自下决心要在运动会上脱颖而出！
运动会在同学们的欢声笑语中开始了，运动员们个个精神抖擞，热火朝天地做热身运动，有的扭扭腰，有的压压腿。
跑步比赛开始了，我们班的顾亦佳早早地站到起跑线上，摆出站立式的起跑姿势；此时，似乎每个人都屏住了呼吸，全神贯注地等待着枪声响起的那一刻。“砰——”一声，顾亦佳就像离弦的箭冲了出去，其他运动员也不甘示弱，也飞快地追了上去。太棒了！顾亦佳正处在第二名，离终点越来越近了，眼看胜券在握了，谁知半路杀出个陈咬金，后面的一位选手赶超了过来。这时，同学们也疯狂地呐喊起来：“加油！加油！”当顾亦佳冲过终点时，已经是第三名了；预赛结束后，根据成绩，顾亦佳所在的小组只能是前两名进入决赛。这样，顾亦佳就与决赛失之交臂了。我在为顾亦佳惋惜时，又不得不对前两名竖起了大拇指，因为他们太棒了！
接着，我又到了跳高的比赛场地，我到的时候正好有一名同学准备跳高。只见他向后退了几步，然后迅速地冲向横杆，轻松地一跃，宛如轻燕般跃过了杠杆，稳稳地站到沙地上，周围刹时响起了热烈的掌声。
运动会在呐喊、喝彩声中结束了。通过观战，我明白了不仅要为自己班的同学喝彩，也要学会为对手鼓掌！
运动会的\'竞赛项目多，持续时间长、大、参加人数多，安全安全问题十分重要。
1、要遵守赛场纪律，服从调度指挥，这是确保安全的基本要求。
2、没有比赛项目的同学不要在赛场中穿行、玩耍，要在指定的地点观看比赛，以免被投掷的铅球、标枪等击中，也避免。
3、参加比赛前做好准备活动，以使身体适应比赛。
4、在临赛前等待的时间里，要注意身体保暖，春秋季节应当在轻便的外再穿上防寒外衣。
5、临赛前不可吃得过饱或者过多饮水。临赛前半小时内。可以吃些巧克力，以增加热量。
6、比赛结束后，不要立即停下来休息，要坚持做好放松活动，例如慢跑等，使心脏逐渐恢复平静。
7、剧烈运动以后，不要马上大量饮水、吃冷饮，也不要立即洗冷水浴。
运动会手抄报文字六
1.强身健体，立志成材，非同一般。
2.團结文明，展现风采。
3.齐心协力，争创佳绩，勇夺三军，所向无敌。
4.團结进取，我们最行，奋勇拼搏，我们最强。
5.我精彩，我运动。
6.运动起来，勇敢第一。
7.更强我能、更快更高。
8.奋力拼搏，扬我班风，努力学习，勇争第一。
9.励精图治，开拓进取，超越刘翔，从我做起。
10.努力拼搏，永夺第一。
11.追梦扬威，奋勇争先。
12.努力奋斗，勇敢争先。
13.扬帆起航，劈波斩浪，再创辉煌。
14.永不言败，勇往直前，携手共进，同创辉煌。
15.我运动、我快乐我锻炼、我提高。
16.天道酬勤健康起来。
17.扬帆把舵，奋勇拼搏，看我-班，锐不可当。
18.三班三班，超越第三，奥运精神，我班发杨。
运动会手抄报文字七
不为掌声的诠释，
不为刻意的征服，
只有辛勤的汗水化作追求的脚步。
心中坚定的信念，
脚下沉稳的步伐，
你用行动诉说着一个不变的真理。
没有比脚更长的路，
没有比人更高的山，
希望在终点向你招手。
努力吧！用你坚韧不拔的意志，
去迎接终点的掌声，
相信成功属于你。
运动会手抄报文字八
苯, 俗称天那水,是一种无色至浅黄色透明油状液体, 具有强烈芳香气味,长温下挥发很快,是室内挥发性有机物的一种, 易挥发 为蒸气，易燃有毒。不溶于水,溶于乙醇.乙醚等许多有机溶剂.
一般认为苯毒性的产生是通过代谢产物所致,也就是说苯必须先通过代谢才能对生命体产生危害。苯主要以蒸汽形式被吸入，其液体可以皮肤吸收和摄入。苯可以在肝脏和骨髓中进行代谢, 而骨髓是红细胞. 白细胞和血小板的形成部位, 故苯进入体内可在造血组织本身形成具有血液毒性的代谢产物.长期接触苯可引起骨髓与遗传损害,血象检查可发现白细胞,血小板减少,全血细胞减少与再生障碍性贫血,甚至发生白血病.
苯主要存在于油漆、塑料制品、各种粘合剂中，它会随着温度的升高而加大释放量。苯在向外挥发时必须吸收足够的能量，就像水蒸发时要吸收太阳能和其他热能一样。苯对人的危害主要是挥发到空气中的游离苯，如果它不能挥发到空气中，而只能存在于材料中，那么它的危害自然就不存在了。
苯治理的方法：
1.选择不含苯的材料进行装修，从根本上断绝污染源，这是最好而又最简单的方法。
2.采用强氧化剂和具有强氧化能力的材料喷于空气当中或涂抹于材料表面，这些物质会产生强氧化物，与空气中的苯发生化学反映生成其他物质。缺点是强氧化剂也会腐蚀人体的黏膜及细胞组织。
3.直接在有苯挥发的表面涂抹一层物质，该物质具有封闭作用，可形成致密的封闭层，从而有效的阻止苯的释放。除此之外，该物质还可以降低苯的挥发动力能，就像飞机起飞必须需要引擎一样，减少燃油供应，就会减少飞机向上的能量。苯在封闭和降低挥发能量后就可长期的固定在该物质表面，从而降低了空气中苯的含量。马德兰公司生产的“苯净王”就是按此原理治理空气污染的。
从治理家装污染的角度来说，在治理时不产生副作用和新的污染、不损坏材料的使用寿命(氧化剂会加速材料表面颜色退色)才是最好的方法，我们特别推荐大家使用马德兰“苯净王”。
深圳市马德兰装饰材料有限公司是一家专门从事室内空气污染治理的科技型公司，公司拥有十多项专利，产品获得了国家环境标志十环认证，产品开发已列入国家八六三火炬计划，并得到政府科技研发经费支持。其技术水平代表了当代最高水平。
汽车：汽车内空间狭小，通风较差，车内空气污染及病菌的传播感染严重影响驾乘人员的身体健康。汽车内污染主要来自以下几个方面：新车内装饰材料释放出的有毒气体，主要包括苯、甲醛、丙酮等;汽车发动机产生的\'一氧化碳、汽油气味，车用空调蒸发器产生胺、烟碱、细菌等有害物质;人为造成的香烟味、汗臭、车载物品散发的难闻气味，以及大量的细菌、病毒。
通常人们会选择使用空气清新剂、香水等尝试改善车内空气环境，但都无法彻底消除有害物质的污染，甚至会增加新的污染。苯净王可有效去除汽车内的苯含量，减少异味。并且持久有效，使您真正获得良好的车内空气质量，舒适的驾乘环境。
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