中词库 / www.zciku.com
[bookmark: _Toc1]关于军训内务不整洁检讨书自我反省怎么写(七篇)
来源：网络  作者：浅语风铃  更新时间：2025-02-28
关于军训内务不整洁检讨书自我反省怎么写一怀念，怀念这六天的一切一切。教官在我们面前走来走去，我们穿着一致的服装站在草坪上，和教官一起唱歌、嬉戏……这一切的一切留下的只有回忆了，看着摊在床上那几张我们零零散散的照片，不由得流下几滴泪水了。这六...
关于军训内务不整洁检讨书自我反省怎么写一
怀念，怀念这六天的一切一切。教官在我们面前走来走去，我们穿着一致的服装站在草坪上，和教官一起唱歌、嬉戏……
这一切的一切留下的只有回忆了，看着摊在床上那几张我们零零散散的照片，不由得流下几滴泪水了。
这六天踏出的每一步都深深的踏在我的心里，深深的.印在我的脑海里。
回忆这着六天的训练，感慨万分。
这些日子里，我们得到了快乐，得到了友谊，但更多的是锻炼。
火热的太阳烤着大地。而我们依然站在操场上，挥汗如雨，尽心的练习着。我们站在太阳下站军姿，站得脚软头晕。每一天的军训就是接受汗水的洗礼。但我们坚持住了，再苦再累也要扛过去。这种钢铁般的意志，遍布了整个军训操场。
这六天里，我明白了许多，但最多的还是团结。
这六天里，我们学习了很多：稍息、蹲下、跑步、正步、齐步……这一切中并没有什么难的东西，但要体现整个班级走得怎样最重要的是团结。大家要一致的走起来确实是件困难的事：要同时迈出脚，每一步都要迈出一样大的步子……这些无一不需要我们的默契。我们只有用心团结起来，坚持下去才可能取胜!
这些日子里，我遇到了不少困难。全班因走不好被惩罚蹲下，过了不到10分钟谁都坚持不住了，但谁也不敢动。只有趁教官离开时轻轻活动双脚，为了不使教官看到而生气，大家就轮流派人冒着被惩罚的危险望风——教官来了提早通知大家。虽然这是违反了规矩，但却让大家体会到了班级同学们的友谊，大家的团结。
军训带给我了许多许多，也让我明白了许多许多，我相信这六天我永生难忘……
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1. 锻炼身体，报效社国
2. 团结一心，努力拼搏
3. 爱军习武，巩固国防
4. 众志成城，勇往直前
5. 争当训练标兵，共创先进连队
6. 军训一阵子，受益一辈子
7. 奋勇争先，食品最行
8. 苦练军事技能 共抒报国情怀
9. 落后就要挨打，忘战必有危机
10. 牢记历史教训，不忘警钟长鸣
11. 迷彩军训 青春无悔
12. 服从命令 听从指挥 团结互助 争创佳绩
13. 学政治学军事全面提高自身素质
14. 刻苦训练 锐意进取
15. 同心同德求实创新齐育桃李芳天下
16. 跨过军训门 堪称园艺人
17. 学军人之风采，强自身之素质
18. 自强不息，厚德载物
19. 全面开创兴华办学的新局面
20. 团结奋斗，刻苦训练，磨练意志，力争优秀
21. 学军人风采，强自身素质，保国家安全
22. 军纪如铁，意志如钢，勇挑重担，争创一流
23. 提高警惕，保卫祖国，刻苦训练，为校争光
24. 加强国防教育，提高国防意识，增强国防观念
25. 政治合格，军事过硬，作风优良，纪律严明
26. 军歌嘹亮 唱响山川风雨彩虹
27. 千淘万漉虽辛苦，吹尽黄沙始到金
28. 刻苦训练，严格要求，争做军训优秀学员
29. 军歌嘹亮，唱响山川风雨彩虹;
30. 争当训练标兵 争创先进连队
31. 做学校的主人，自理自律自强;
32. 志强不息厚德载物行胜于言
33. 做志存高远学业精深体魄强健的兴华人
34. 掉皮掉肉不掉队，流血流汗不流泪
35. 超越梦想，不是梦想挑战自我，突破极限
36. 明德尚行,矢志报国,磨砺青春,升华自我
37. 军中骄子廿二连，搏风抗雨勇争先
38. 明德尚行，升华自我;磨砺青春，矢志报国
39. 维护祖国统一，实现中华民族伟大复兴
40. 刻苦训练，努力学习，报效祖国
41. 挥洒激情，释放青春，我们风雨同行
42. 亦师亦友同训练，教官学生共苦甜
43. 向前看，看未来 齐步走，走天下
44. 巾帼三连,绿装红颜,骄阳无惧,奋勇向前
45. 依法接受国防教育是全体公民的权利和义务
46. 苦不苦想想红军二万五 累不累看看革命老前辈
47. 发扬集体主义和革命英雄主义精神，为祖国富强立志成才
48. 磨练顽强的斗志，培养吃苦的精神，培养坚强的意志，锤炼优秀的品质
49. 做“五种革命精神”的传人，自觉磨练成为新一代的祖国卫士
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如果说人生是一本书，那么，军训的生活便是书中最美丽的彩页;如果说人生是一台戏，那么，军训的生活便是戏中最精彩的一幕。的确，几天的军训是短暂的，但它给我们留下的美好回忆却是永恒的。
几天睡了一个长觉，而这一觉醒来，望着窗外晒得发烫的篮球场，忽然觉得，军训，就如梦一样，匆匆地来，又在我没有细细品味那份感觉的时候悄然而逝，几天的疲劳在肩头隐隐告诉我，已经结束了。很累，而且有酸酸的感觉。教官走了，那么匆匆，却留给我们深刻的回忆。
阳光照进来，落在堆在角落的军训服上，军训的记忆一股脑全翻了出来，我在呆呆地想着，想着那整齐或凌乱的踏步声，以及同学们的窃笑声。军训究竟带给了我什么，有吗?唉，军训，真像一场梦啊!
记忆已经在疲劳的压迫下变得愈发模糊，对于军训，我能说什么，是从崇高的为保卫祖国而刻苦训练来说，还是充斥在这期间的铁骨柔情。当然，这些都是值得回忆和怀念的，但是否还有更重要的呢?
其实我觉得军训几天，我们学到的不仅是站军姿，走正步，练队形。而是在磨练我们一种意识，一种吃苦的意识，一种坚持的意识，一种团结的意识，一种遵守纪律的意识!其实这些已经太多太多，足以让我们一生享用。
有位哲人说过：无法回味的感觉才是最美妙的感觉。
对于军训，有些感受真的不能言传，只能在淙淙的意会中回味。那味道就如品一味很浓郁的茶，只有尝过的人才知晓其中的蕴味，然后才能和有同样经历的人相对一笑，让美妙的感受在彼此之间传递。就如有多少个读者就有多少个哈姆雷特一样，军训，对于每个人，都别有一番滋味在心头。而对于我，军训，在某种程度上，已经超越了其本身的单纯上的意义，它已经成为一种宝贵的难得的一种经历，写进我的记忆中，而成为不可抹杀的一部分，它已经成为一种力量，一种在困难时给我的动力，一种生命的支持力，支撑着人生旅途的各种风雨中动摇的心灵。
军训给我最美好的记忆，是同学们和教官之间纯洁淳朴充满人情味的关系。
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为期一周的军训生活一眨眼就过去了。回忆起来，军训的生活可真是多姿多彩。说起军训的滋味，苦、甜、酸，样样都有，真令人难以忘怀!
苦：艰苦训练
我们的教官姓陈，他长得高高瘦瘦的。刚见到他时，同学们都以为他训练时一定十分轻松。可是，大家都猜错了，别看陈教官下课时那么亲切，但是他训练我们的时候特别严肃。瞧，军训还没开始的时候，陈教官坐在我们旁边和我们说说笑笑，就像我们的好朋友一样。可是，过了一会儿，军训开始了。陈教官就像换了一个人似的，马上板起了脸，刚开始就让我们站军姿。我们不敢抱怨，只好服从命令，乖乖地站在太阳底下操练。太阳炙烤着大地，毒辣辣的，好像在配合教官，给我们制造一种军训的“最佳”天气，让我们更苦、更累。
我们一个个都站得笔直笔直的，才站了一会儿，汗水就顺着我们的脸颊缓缓往下流。唉，我真想伸手去擦一擦，可在陈教官的“监视”下，我连眼珠子都不敢转一下。哎，这样的滋味可真不好受，我不禁皱起了眉头。刚练了一会儿，我们当中就有三个人受不了了。站军姿可真辛苦啊!
甜：取得成绩
虽然训练那么辛苦，但是我觉得，我们的努力没有白费，这么多天的苦和累都是值得的。因为，在星期五会操比赛的时候，我们取得了好成绩。经过一周的辛苦练习后，我们在会操比赛中表现出色，发挥出了自己最优秀的水平，最终取得了一等奖第二名的好成绩。这时，我的心里像吃了蜜一样甜。
酸：告别军校
五天的军训生活好象一眨眼就过去了。告别了“阳光中心”，我最舍不得的是辛辛苦苦教导我们的陈教官，我和他说了最后一声“再见”，突然感觉鼻子一酸……
苦，让我们体会到了解放军们的艰辛;甜，让我们感受到了取得成绩的欢乐;酸，让我们懂得了要感激老师和教官。军训的各种滋味都让我记忆犹新，令我受益匪浅!
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1、争当训练标兵，共创先进连队。
2、弘扬奥运精神，永葆部队军魂。
3、苦练军事技能，共抒报国情怀。
4、谁敢横刀立马，为我军训n班。
5、磨练坚强意志，培养优良作风。
6、磨练意志，苦练精兵，打牢基础。
7、历经一番血泪苦，敢教自我换新颜。
8、流血流汗不流泪，掉皮掉肉不掉队。
9、千淘万漉虽辛苦，吹尽黄沙始到金。
10、亦师亦友同训练，教官学生共苦甜。
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1.英姿飒爽踏破日月雾霭惊雷
2.精英九连，豪情满天：众志成城，勇往直前
3.敢打敢拼，唯我二连
4.刻苦训练，严格要求，争做军训优秀学员。
5.军歌嘹亮，唱响山川风雨彩虹;
6.争当训练标兵争创先进连队
7.奋勇争先，食品最行
8.服从命令，听从指挥，团结互助，争创佳绩
9.挑战极限，超越自我，自强不息，厚德载物
10.认真学习，刻苦训练，文武兼备，百炼成钢
11.苦不苦想想红军二万五，累不累看看革命老前辈
12.学政治，学军事，全面提高自身素质
13.文能称雄，武能称霸，三连三排，雄霸天下
14.团结进取，奋力拼搏，齐心协力，共铸辉煌
15.烈日骄阳，铸造精钢，劈波斩浪，唯我
关于军训内务不整洁检讨书自我反省怎么写七
叮随着一声急促的闹铃声，我睁开朦胧的双眼，揉揉蓬松的头发。看看日历，22号，今天要军训一下子睡意飞到九霄云外。赶紧洗漱，来到学校。
军训一部曲：美丽的学校，陌生的人群。
来到校门口，让我感到目不暇接，门口两旁那姹紫嫣红的野花装饰着整个校门口。走到学校，看着在这喷珠吐玉的环境里，矗立这几幢粉刷得雪白的四层楼的漂亮校舍。看着一张张活泼儿童的笑脸，像春天里娇艳鲜花在开放，看着要一起生活三年时光的学校，看着将要一起生活三年的陌生面孔，我是兴奋有激动。
军训二部曲：军训过程里欢乐多多。
开始军训了!教室老师一声令下立正，有些同学懒洋洋的，一听到立正马上急匆匆的挺直腰杆。双脚向外60教官用洪亮的声音对我们说。有一个同学不小心把双脚分开了90，咣当一声，和大地来了一个亲热。哈哈队里就像砸开了锅，同学们都嘀嘀咕咕。
军训三部曲：午觉?
吃完午饭，来到我们的，因为大家好像都没睡过午觉，个个都非常兴奋。一到了睡午觉的时候，大家反而睡意全无十分激动，一个个叽叽喳喳的。这让生活老师大发雷霆，按来不住心中的怒火。有些人因为太兴奋，被生活老师请了起来。
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