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关于交通志愿者活动心得与收获通用一2、遵守交通法规，关爱生命旅程。3、遵守交规，储蓄安全。4、一人出车全家念，一人平安全家福。5、一秒钟车祸，一辈子痛苦。6、心无交规，路有坎坷。7、心头常亮红绿灯，安全行驶伴人生。8、文明交通安全在，留住生...
关于交通志愿者活动心得与收获通用一
2、遵守交通法规，关爱生命旅程。
3、遵守交规，储蓄安全。
4、一人出车全家念，一人平安全家福。
5、一秒钟车祸，一辈子痛苦。
6、心无交规，路有坎坷。
7、心头常亮红绿灯，安全行驶伴人生。
8、文明交通安全在，留住生命留住爱。
9、实线虚线斑马线，都是生命安全线。
10、生命只有一次，平安伴君一生。
11、千里之行，慎于足下。
12、宁绕百步远，不抢一步险。
13、乱穿马路，失道无助。
14、路为国脉，法系民魂。
15、礼让三先，路畅民安。
16、礼让礼让，人车无恙。
17、酒后驾车，拿命赌博。
18、谨慎驾驶一帆风顺，遵纪守法十分安全。
19、谨慎驾驶千趟少，大意行车一回多。
20、高速公路，行驶适速。
21、大家小家是一家，交通安全靠大家。
22、处罚违章不留情，看似无情最深情。
23、出了车祸速报警，救死扶伤见真情。
24、超载超速，危机四伏。
25、爱妻爱子爱家庭，无视交规等于零。
关于交通志愿者活动心得与收获通用二
1、来也平安，去也平安，来去平安，父母心安。
2、千言万语平安是福，千山万水遵规为路，千锤百炼自信有度，千方百计谨慎起步。
3、路上多一分安全，生活多一分快乐。
4、护栏保安全，翻越最危险你走，我走，大家走，安全意识心中有；你让，我让，大家让，安全行路有保障。
5、有一种叮咛叫滴洒莫沾，有一种感觉叫望眼欲穿，有一种期盼叫一路平安，有一种温馨叫合家团圆。
6、带一分小心上路，携一团温馨回家。
7、遵规驾驶有速度，珍惜生命是成熟，出入平安是祝福，合家团圆享富足。
8、严格遵守交通法，平安和谐靠大家。
9、彼此多一分理解和谦让路上便多一分安静与和谐。
10、安全是我们幸福的前提和基础，是社会稳定和发展的保障。预防交通事故，保障交通安全，确保出入平安，是你我的共同追求，也是亲人、朋友的共同期盼。
11、安全是天、责任如山、永挂心间。抓好常规，以防为主，创造一个平安、和谐、洁净、幽雅的教育环境，用爱心呵护每一片绿色，让每一个学生快乐健康地成长。
12、生命无返程，珍惜生命；安全出行，从我做起。
13、父母慈祥的笑脸，爱人温馨的笑脸，儿女灿烂的笑脸；尽在你安全行路。
14、酒后驾车生命打折。
15、世上的路千万条，安全行驶一线牵；生活的情万万千，关爱生命才久远。
16、眼看前方，环顾两旁。红灯停、绿灯行，斑马线上走行人。
17、世界上有许多事是无法挽回的，也许在你几秒钟的快速后，等待你的是一辈子的悔恨。
18、方向盘重又圆，安全法记心间，酒色气全不沾，疲劳车更不玩，保安全重如山，日月年幸福连。
19、过马路左右看，不要在马路上跑和玩。
20、宁等3分，不抢一秒。
21、安全你我他，步步小心平安是金。
22、牢记交通规则，文明礼让出行。珍爱生命，让每个家庭都充满欢乐。
23、让我们忠诚地守卫交流安全，一天又一天；让我们执著地追逐幸福，一年又一年；温馨是永远的伴侣，平安是共同的心愿。
24、世界上有许多事是无法挽回的，也许在你几秒。
25、父母慈祥的笑脸，爱人温馨的笑脸，儿女灿烂的笑脸；尽在你安全行路。
26、行车万里，字全第一。
27、十字路口易闯祸，一看二慢三通过。
28、上班去，小心点；回家来，慢着点；一路上，注意点；你心中，有一点。“点点滴滴，安全第一”。
29、世界的多姿多彩，你在慢行中才能体会得到。
30、要让爱车跑，车况要良好；开车别太快，系好安全带；出门要提前，堵车心不烦；行车要礼让，路口多张望；夜行勤变灯，车距要适中；时刻想安全，平安永相伴。
31、一人出车全家念，一人平安全家福。
32、车漫漫，路漫漫，握好手中方向盘；情相伴，爱相伴，绷紧交通安全带。
33、交通安全，人人有则。遵守法规，从我做起。
34、没有红绿灯的交相呼应，就没有生命的五彩缤纷。
35、迈文明步子，行安全车子，做谦让君子，享平安日子。
36、安全是父母的寄托，安全是妻子的企盼，安全是朋友的祝福，安全是儿女的心愿。
37、交通你我他，关系千万家，关心交通，关爱生命。
38、心无交规，路有坎坷乱穿马路，失道无助。
39、遵守交通规则，安全在每个人手中。
40、走过春夏秋冬，安全永驻心中。
41、你闯红灯，他闯红灯，一时之快，匹夫之勇，犯了法规，丢了性命，毁了自己，害了家庭，交通安全，关系众生，血的教训，应该警醒。
关于交通志愿者活动心得与收获通用三
“请按照交通信号灯提示，安全文明通行。”“您现在是逆行，请退回去，按照交通法规从右侧非机动车道通行。”7月14日7时20分，记者来到淇滨区人流量、车流量较大的鹤煤大道与兴鹤大街交叉口，看到头戴小红帽、身穿红马甲、手持文明劝导旗的文明交通志愿者正在指挥市民有序过马路，提醒过往行人和非机动车驾驶人注意交通安全，对不文明交通行为进行劝导。
如果说城市是文明的肌体，那么市民便是活跃其中的细胞。为了进一步提高市民文明素质，增强交通安全意识，营造文明和谐交通环境，6月1日起，我市在中心城区的30个主要路口常态化开展文明交通志愿服务活动，引导群众文明出行、安全出行。
一个多月过去了，文明交通志愿服务活动给这座城市和广大市民带来了哪些影响和改变呢？记者带您一起了解一下。
劝导不留死角，不文明交通现象显著减少
早高峰时段，记者在淇滨区多个路口观察市民通行情况时发现，非机动车辆闯红灯、行人横穿马路等不文明现象几乎看不到了，逆行的情况也得到了极大改善。逆行这个问题是怎么解决的呢？
志愿者给出了答案。在淮河路与兴鹤大街交叉口东北角，志愿者李娟和同伴分别站在淮河路一侧和兴鹤大街一侧。她说：“我们俩分别对出现不文明交通行为的正向行驶、逆向行驶的非机动车辆和行人进行劝导，这样就能确保不留死角。”
据市志愿者联合会秘书长张志高介绍，目前我市有260名文明交通志愿者，系统培训后，按照定时、定员、定岗的原则开展活动。
定时，即每天（含双休日、节假日）开展服务，时长4小时：7时20分至9时20分；夏季17时30分至19时30分，其他季节为17时至19时。
定点，即淇滨区、山城区、鹤山区、鹤壁经济技术开发区、市城乡一体化示范区30个人流量、车流量较大的路口。
定员，即每个路口安排8名志愿者同时开展服务，保证人员不空缺、活动不间断。
服务持续深入，志愿者争做文明的代言人
暴雨、高温……近几天，异常天气给市民出行造成了很大的困扰，即便这样，文明交通志愿者依然坚守在岗位上，并且在开展服务的同时主动关爱他人、传播文明，用“奉献、友爱、互助、进步”的志愿服务精神演绎了一个个真实感人的故事。
镜头一：细心志愿者助迷路老人回家
“大爷，您这是要去哪儿啊？”“我回家，我家在鹤壁集。”6月8日，文明交通志愿者杨振堂在淇滨区九州路与兴鹤大街交叉口开展服务，看到一位老人踉踉跄跄地想过马路，立马上前搀扶，看到老人手上的黄手环，加上与老人的简单沟通，他意识到老人应该是患有某种慢性病，所以迷了路。
杨振堂连忙把老人扶到阴凉处耐心询问，很快就与老人的儿女取得联系，让已经有些脱水的老人得以安全回家。
镜头二：无私志愿者解老人难言之苦
“真的不知道咋感谢你，你们志愿者真是太好了！”今年高考期间，73岁的杨女士找到在九州路与衡山路交叉口执勤的志愿者席俊丽连连表示感谢。
原来，当天上午8时30分席俊丽在洗手间发现一位老人因为便秘而失声痛哭。席俊丽二话不说跑到药店买来开塞露，并亲手帮老人用药，解除了老人的难言之苦。做完这一切后，席俊丽不肯透露姓名和电话。为表示感谢，杨女士一路追到席俊丽的岗位上。
志愿者刘春香、韩纪根捡到手机主动还给失主，志愿者杨振堂两次帮抛锚车辆车主推车……短短40多天里，全市文明交通志愿者和来往市民产生了很多温暖的交集。他们在劝导不文明交通行为的同时，让自己成为了文明的代言人。
随着活动的持续深入开展，越来越多的市民对文明志愿者的“严厉”表示了理解和支持。市民石亚楠表示：“现在咱市闯红灯和逆行的现象越来越少，市民的文明素质越来越高，个别人有不文明行为，志愿者上前劝导一般也都会虚心接受。希望大家能和志愿者一起维护文明交通环境，为创建全国文明城市贡献一份力量。”
关于交通志愿者活动心得与收获通用四
维护交通安全，关爱生命久远
人的生命只有一次，请您注意交通安全。
法规在心中，平安在手中
劳动创造财富，安全带来幸福。
落实安全规章制度，强化安全防范措施。
安全为了生产，生产必须安全。
享受通行权利，应尽安全义务
树立现代交通意识，养成良好交通习惯。
各行其道，安全可靠。
司机贪饮一滴酒，亲人悲流两行泪。
但愿人长久，一路共平安。
争当行家和能手，事故永世难出头。
人在路中守交规，法在心中路畅通
安全是生命之本，违章是事故之源
生产秩序乱，事故到处钻。
维护交通秩序，争做文明公民
遵守交通法规，关隘生命旅程
防灾求得平安在，遵章换得平安来
安全生产人人管，事故隐患处处防。
唠唠叨叨为你好，千叮万嘱事故少。
儿行千里母担忧，遵守交规娘不愁。
超车超速痛快一时，酿成车祸悔恨一生。
遵守交通法规，平安与你同在。
你对违章讲人情，违章对你不留情。
三思而后行，思命思家思社会
掌握安全技能，提高安全意识。
安全好，烦恼少，全家幸福乐陶陶。
防灾求得平安在，遵章换得平安来。
关于交通志愿者活动心得与收获通用五
敬爱的老师们，亲爱的同学们：
大家好!
相信大家都听到过“平安是福，平安是金”的话语，今天我演讲的题目就是《文
明交通，与安全手拉手》。
和煦的春风吹拂大地，马路上车辆川流不息，我们徜徉在动人的春色里，尽享
生命的美好。然而，曾几何时，公路成了扼杀生命的无情杀手，汽车、摩托车就像那锐利的尖刀，肆意地宰割着幸福和安宁，交通问题如同是一块沉重的石头紧压着人们的心魂。当你看到一个个鲜活的生命消失于车轮之下，当你发现一阵阵欢声笑语湮没在尖锐的汽笛声中，当你面对那些触目惊心的场景时，能不感到痛心疾首吗?道路交通安全事故依然是各种事故领域的“头号杀手”。 而导致悲剧发生的一个重要原因，就是我们欠缺安全防卫知识，自我保护能力差，因此对少年儿童进行安全教育的形势相当紧迫。有专家指出，通过安全教育，提高我们小学生的自我保护能力，80%的意外伤害事故是可以避免的。
原因之一是闯红灯或横穿马路造成的，交通信号红绿灯的发明是减少交通事故
有效方法之一。常言道“红灯无数次，生命只一次”，我们绝对不可以冒险过马路，哪怕两边没有车，也绝对不能随意穿过马路。原因之二是在马路上打闹、玩耍造成的，放学后几个同学在一起走，说说笑笑，时而把同学的东西扔到马路对面，那个同学便到马路对面去拣，由于着急，也顾不上环视四周的车辆就跑，如果这个同学有福气，那还好;可如果正好有一辆车经过，那后果可不堪设想。因此，同学们千万不要在马路上打闹，以防止交通事故的发生。原因之三是行人翻越护栏造成的，一旦被来往车辆撞倒，后果非常严重。汽车不是一刹就停的，有的同学认为乱过马路没啥关系，反正驾驶员会刹车的。其实，汽车不是一刹就停的。由于惯性作用，刹车后车还会向前滑行一段路，这就是力的惯性作用。就像人在奔跑中，突然停下
来，还会不由自主地向前冲出几步一样。何况还有可能驾驶员不注意、刹车不灵等。
“红灯停，绿灯行”，“过马路，一停，二看，三通过”，这些交通知识，每一位同学都应牢记于心。车祸猛如虎，滚滚的车轮不知夺去了多少人的生命。因此，在马路上行走，一定要注意安全，千万不要在马路上玩游戏，也不能在马路上踢足球。在乘车时，不要把头伸出窗外。过马路时，应走斑马线。小学生交通安全演讲稿遵章守纪，就是尊重生命，尊重自我。当我们能做到这一切的时候，我们的社
会便向文明的彼岸又靠近了一步。重视交通安全，是我们每个人的义务，更是我们每个人的责任。让我们携起手来呵护这文明之花，让我们远离伤痛，珍爱彼此的生命吧。
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