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从某件事情上得到收获以后，写一篇心得体会，记录下来，这么做可以让我们不断思考不断进步。我们应该重视心得体会，将其作为一种宝贵的财富，不断积累和分享。下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的心得体会范文，我们一起来了解一下吧。分享旅游心得体会篇一中...
从某件事情上得到收获以后，写一篇心得体会，记录下来，这么做可以让我们不断思考不断进步。我们应该重视心得体会，将其作为一种宝贵的财富，不断积累和分享。下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的心得体会范文，我们一起来了解一下吧。
分享旅游心得体会篇一
中国台湾，一个美丽的小岛。不论是浪漫美丽的垦丁，还是科技发达的台北，都让我觉得十分快乐、有趣。
在中国台湾，我觉得最有趣的一件事就是在垦丁，夜宿海洋生物博物馆了。海生馆一共分为三个馆区，我所在的馆叫极地馆，顾名思义，就是馆里有南北两极的动物。一个是企鹅、另一个是海鹦鹉。一听，晚上会和这二种小家伙一起睡觉，我就十分兴奋。因为睡觉的地方要按报名的顺序来选择的，虽然我们报名的时间比较晚，但我们还是有幸找到了一个不错的地方，那里不仅可以观察企鹅，还能观察海鹦鹉呢！
这一夜，不仅有趣，还让我增长了见识！
分享旅游心得体会篇二
随着社会的进步和生活水平的提高，旅游已经成为人们休闲娱乐的首选。每年都有大量的人们选择旅行，愉悦身心。我最近也亲身体验了一次新旅游，对此有了一些新的心得体会。
首先，我发现旅游可以拓宽我们的视野。通过旅行，我们可以亲身体验到不同地方的自然风光、文化传统和人文景观。比如，我曾经去过一座名山，看到了雄伟壮丽的山脉，壮丽的瀑布和宏伟的庙宇。这些景观让我感受到了大自然的力量和美丽。此外，我还去了一个历史悠久的城市，在那里我参观了各种古老的建筑和博物馆，学到了很多关于历史和文化的知识。这些经历让我眼界大开，对世界有了更深入的了解。
其次，旅游也是一种锻炼自己的机会。当我们旅行时，我们需要面对各种各样的困难和挑战。比如，交通可能不便，语言可能不通，还有可能遇到一些突发事件。这些都需要我们积极应对和解决。通过旅行，我们可以增强自己的适应能力和解决问题的能力。我曾经在旅行中遇到过迷路、丢失行李和遭遇天气突变等问题，但通过自己的努力，我都顺利解决了。这些经历让我变得更加坚强和自信。
另外，旅游也是一种放松和休息的方式。在繁忙的工作和学习中，我们经常感到压力和疲劳。而旅游可以帮助我们暂时远离这些压力，放松心情。我发现当我置身于大自然中时，呼吸新鲜空气，欣赏美丽的景色，我的压力就会减轻，心情也会变得愉快。在旅途中，我会尽量规划一些放松的活动，比如漫步在海边，欣赏夕阳，享受大自然的美好。这些时刻让我感受到了生活的美好和无限可能。
另外，旅游也可以提高我们的人际交往能力。在旅行中，我们往往需要与陌生人交流和合作。无论是在酒店、景区还是交通工具上，我们都需要与服务人员和其他旅行者进行沟通和合作。通过与不同背景的人交流，我们可以学习到不同的观点和思考方式，扩展我们的社交圈子。我曾经在一次旅行中结识了一位有趣的当地人，我们一起参观了很多有趣的地方，并且保持了长久的友谊。这样的经历让我意识到交流沟通的重要性，并且提高了我的社交技巧。
最后，我认为旅游也是一种寻找自我的机会。通过旅行，我们可以远离熟悉的环境，暂时摆脱日常的束缚，从而更好地审视自己。在旅途中，我会有很多时间独处，思考人生和未来的方向。我曾经在一次旅行中决定要做一个积极向上的人，努力追求自己的梦想。这样的思考让我更加明确了自己的目标，并为之努力奋斗。
总之，通过这次新旅游，我发现旅游不仅仅是为了放松和娱乐，更是一种拓展视野、锻炼自己、放松休息、提高人际交往能力和寻找自我的机会。我希望能够继续保持旅游的热情，不断探索新的目的地，不断丰富自己的人生体验。
分享旅游心得体会篇三
在寒假的最后五天，我们一家乘坐香港直达泰国晚上八点的班机在凌晨一点左右到达了泰国，又在两点左右到了我们订的旅馆，结束了我们第一天的旅程。
过了几天，我们做旅馆的车准备去参加皇帝岛的一日游，到了快艇等待区，就能够见到一大拨人，被分为两组。一组是去皮皮岛的，而另一组是和我们一起去皇帝岛的，所以我们站到了去皇帝岛的那组。接着，我们就跟着导游坐着快艇准备去第一个项目——浮潜。
到了浮潜区域，我们穿上了救生衣，穿戴好浮潜装备，便开始进行浮潜。
一开始，我没有找到感觉，所以调试了装备好几次，最后找到感觉了，也进入状态了。水下有很多鱼，还有形形色色的的珊瑚，再搭配上七彩的阳光，水里，已是一个五彩的世界。看到这样的美景，我立马跑去向妈妈要相机，经过不懈努力，终于拍了几张美丽的照片，也可以算是没留遗憾了吧。
再走的最后一天里，妈妈认为我近来表现不错，便奖励我去泰国海洋馆参观。在海洋馆里，有许多鱼，令我印象最深的便是在生海里的黑色的鱼。那种鱼，眼睛是荧光绿的，而且竟然还有眼皮！本来还是想拍几张照的，可偏偏鱼先生不配合，把屁股对着我，所以就没拍到。
时间过得飞快，转眼间，我就从泰国回到了家里，泰国多好玩啊！
分享旅游心得体会篇四
作为游客我对重庆的风景、人文一直想往，旅行的感觉甚好。心得、经验在此与大家分享，不当之处望指出。
游资，重庆那是相当的丰富啦，自然和人文景观都有不少。重庆地处四川盆地与云贵高原、江汉平原的结合部，不同地理环境过渡形成壮观景象。历史沉淀厚重，保存尚好得益于封闭和贫穷。闭塞的交通，使其免于战乱的破坏。贫穷拮据的经济实力使得当局无能力拆旧建新，这是不幸之万幸。遗憾的是三峡蓄水之后，不少景观沉入水底，永远消失了。当然，沉入水底也是封存，将来科技进步，兴许后人还可以潜水观赏。
重庆周边旅游景点中武隆天坑、乌江、大足石刻、丰都鬼城、石宝寨、涞滩古镇、四面山都是很好的景观。其次合川钓鱼城、武隆地缝、北碚金刀峡、磁器口、芙蓉洞也不错。即便是那些也不错的景点，在旅游资源匮乏的地方也是佳境，关键是这里美景古镇群星璀璨，比较起来一些经典相形见拙了。
大足石刻是中国少见艺术造旨高，并保存完好的。建议至少看看宝顶山和北山的石刻。洛阳龙门石窟虽是皇家洞窟，但破很严重。远不及这里。广元千佛崖则档次较低。还有中山古镇、偏岩古镇虽说不值得专程前往，但好在可以顺路观看，也蛮好的。偏岩古镇黑水滩河边的风景感觉太好了，如画。
遗憾的是壮丽的三峡，86年曾经走过。当下的三峡，水涨了170多米，已经缺少魅力，只能自己旧景梦游了。
江津的四面山和中山古镇，在一条路上。偏岩古镇与金刀峡距离较近，两者1天不够，可以捎带玩缙云山，安排2天。建议上午重庆-缙云山-偏岩-晚上宿金刀峡上峡口农家乐，第二天看看上峡口山顶一带田园风光，8月底山上野生黄梨熟了免费采摘。然后游览金刀峡，回重庆。
钓鱼城与涞滩古镇不远，此行夜宿涞滩古镇中。外地游客若时间紧张可以大足石刻、钓鱼城与涞滩古镇2日游。夜宿大足石刻附近小镇，早游大佛湾。赶赴钓鱼城，晚上宿涞滩古镇，第二天游览涞滩古镇。
丰都鬼城、石宝寨一线，周末可以轻松旅行，但他们都相对以前逊色太多了，都是江水上升惹的祸。以前丰都鬼城在山巅，需仰望，壮观，当下已经是长江的水边风景了。石宝寨，以前，在长江江边拔地而起，险峻、奇特，令人叫绝。我在江中客船上初遇时，目瞪口呆、震惊。今天已是盆景。
重庆周边温泉不少，价格实惠。其中，东温泉的裸体天然浴场有特色，喜欢猎奇的人，可以“开开眼”长见识,还可以泡温泉。重庆东温泉的温泉宾馆在中国最便宜了。
由重庆的秀山可以去湘西凤凰，一路风景漂亮，可以看到中国南方的长城。以后会有这里的游记。
奉节、白帝城、张飞庙未去，仅仅在江中仰望，很美，但不能发表意见。
重庆到神农架旅行，有欲望，未如愿。
吃是文化，重庆美食多多。重庆火锅、烤鱼、毛血旺等都是必须品尝的，否则你不知道什么叫“地道”二字。重庆的火锅必须吃，它的鹅肠、鸭肠、猪脑、猪血等，以及汤底，这些在外地是没有的。就是重庆火锅的豆芽，打成把，一侧是尖，另一侧是根。说到火锅，就要说汤底。以前吃火锅都是老汤，没有换汤的，吃的是个味道。同时，锅都与灶台垒砌在一起，怎么换汤呀?但不卫生也的确是问题，可是问题更大的餐具?我们到饭馆，也没有自带餐具呀，传染疾病的几率，餐具比火锅更大，毕竟火锅在炉子上烧的滚开。我吃火锅喜欢选择老汤的。捎带说一句，有些传染病患者，无德，在餐馆就餐不自带餐具。
在重庆乃至整个四川几乎每家都自制豆瓣辣酱和“海椒”。在农家乐可以吃到自制的。豆瓣辣酱的味道与超市买的两回事，美~。你就吃豆瓣辣酱炒油麦菜，素炒，味道相当的好。我首次得此口福是在峨眉山的尼姑庵中，恰逢午饭，赶上了，对美味折服了。
海椒也好吃，做法类似油泼辣子，但使用新鲜尖辣椒，最好加豆豉，比油泼辣子要好吃许多。
烤鱼，西南的烤鱼非常好吃。你说，北京也有，非也。西南烤鱼使用的原料鱼无污染，其它地区的鱼有土臭的味道，那是重金属污染，是水污染，没治。另外，就是地道佐料，北方没有地道的佐料。我生长的城市是个爱吃鱼虾的城市，我也没有例外，但我已经很少在当地吃了。江河的鱼污染了，海鱼或绝迹，或被无良商人浸泡了福尔马林，戒了。
磁器口的毛血旺非常好，要~得。重庆的麻婆豆腐地道。早晨重庆小面也值得品尝。就像是上海的“生煎”，武汉的“热干面”，天津的“锅巴菜”，南京的“吃饭”，合肥的“灌汤包”，广州的`“拉肠”等等，是旅游人必须品尝的特色。
语言交流之麻烦，在重庆、四川(甚至中小城市)旅游中，深感不便，达到不易程度。川普根本就听不懂，北京话他也不懂，还说我的普通话说的不好，无语。“川普”是四川人对他们说的普通话的简称，这话说得真别扭。
风和日丽暖，春意现昂然。南汇一日游，同事尽相伴。借着浓浓的春意在4月11日公司组织全体员工到南汇游玩，告别了城市的喧嚣，没有了工作的压力围绕在我们身边的只有体现同事之间紧密团队精神的欢声笑语。
上午我们团队一行人来到了南汇的滴水湖景点，滴水湖是一个硕大的人工湖，一进入滴水湖眼前就豁然开朗起来，心境犹如被重新洗刷了，呼吸着清新的空气，心中一阵感叹在混凝土成林城市中竟然有这样美丽如画的风景。我们沿着湖岸开放的景观带尽情的闲聊，不时的欣赏波光粼粼的湖面聆听各种鸟儿的欢唱，亲密的宛如一个和谐的大家庭。
我们不舍的离开滴水湖后，下午将到桃园赏桃花，还未到桃园，远远地，便看到一大片灿若云霞的粉色，缤纷如画。
望着满园的桃花，静坐在挂满了世界各国的风铃的廊桥上，聆听着春风吹奏的风铃声，任凭小溪在脚下流淌，如痴如醉。桃林深处的民宅富有特色，一正两厢房的浦东农舍，木制的苗寨吊脚楼，石块石瓦建成的布依族石屋民族风情十分浓郁。我们纷纷拿起了手中的数码相机，将这美丽的景色留在了镜头之中，大家相互合影显无比亲近，桃花映红了大家张张笑脸，大家都说：“虽然只有短短的一天，但心情得到了放松，非常的值得。”
听着桃园里不时传来阵阵笑语，舒心的微笑爬上了我的嘴角，我虽然刚进公司不久，但是我加入的是一个和谐而又充满激情的团队，同事们的开朗豁达使我很快的溶入其中，个人力量是渺小的，但是滴水能成湖，我想只要我们每一个人都为团队尽心付出自己的能量一定会有更大的成就。
最后，我一定会加倍努力，为公司添砖加瓦。
分享旅游心得体会篇五
第一方面，谈一些观摩之后的感受。
今年是我县经济和社会事业发展遇到问题比较复杂、受到制约比较严重的.一年。在国家宏观调控政策调整、环保形势日趋严厉等种种因素面前，我们全县上下按照年初经济工率，一个xx折就出来了。
。
过关不能带烟酒等产品，电子产品超过xxxx的要补交关税，iphone和ipad也要征税，但是实际上差得并不严。只是抽查，虽然有行李扫描的x光，但并不要求所有人都扫。一定要把电器包装拆了扔掉，电器放背包带回来，包装袋之类的东西最好也扔掉。
分享旅游心得体会篇六
旅游是一种寻求新鲜感的方式，它可以让人们从繁重的工作和生活中暂时解脱出来，拥有一段美好而难忘的体验。经过一段时间的旅行，我深深地感受到了旅游给我的是远远不止于欣赏景色和拍照的快乐，更是一种独特的情感和心理体验。在这篇文章里，我将与您分享我在旅游中获得的心得体会。
第二段：旅游让我更加开放和自信。
旅游可以让人们走出自己的舒适圈和安全区，去接触不同的人、文化和习惯。在旅行中，我学会了尊重别人的思想和观点，从不同地区和民族的人们身上学到了许多新知识和经验。这种开放和尊重的态度不但让我更容易和陌生人建立联系，还让我自信地走出自己的底线和限制，去尝试一些以前不敢想象的事情，例如跳水、攀岩等等。
第三段：旅游让我更好地放松和调节情绪。
旅游可以让人从忙碌而疲惫的工作和生活中暂时解脱出来，尤其是在大自然和偏远地区的旅游中，更能够让人体验到大自然的风光和静谧的气氛。在旅游中，我可以让自己完全放松下来，尽情地享受假期和美好的风景，释放自己的压力和压抑情感，彻底摆脱生活和工作中的烦恼和焦虑，从而更加轻松和愉快地面对生活中的挑战和压力。
第四段：旅游让我更加热爱和感悟生命。
旅游可以让人感受到生命的无穷魅力和珍贵价值，以及自己在生命中的无限可能性和意义。在旅游中，我发现自己有很多意想不到的爱好和天赋，例如音乐、摄影、写作等等，同时也更加懂得珍惜生命，尊重和保护环境和自然资源，积极地参与公益和慈善事业，用自己的智慧和力量为社会和人类做出贡献。
第五段：结语。
通过旅游，我不仅开拓了眼界，也拥有了更多宝贵的人生经验和资源，从而更加自信和坚定地向前迈进。我相信，旅游将一直是我人生中不可或缺的一部分，带给我无数难忘的回忆和珍贵的骄傲。我希望更多的人能够走出自己的舒适圈和安全区，去探索这个美丽而神秘的世界，体会到旅游所带来的不仅仅是欣赏风景和拍照的快乐，更是一种深刻而宝贵的体验。
分享旅游心得体会篇七
作为一个旅游爱好者，我已经走过了数十个国家，在旅游的路途中，我得到了很多心得和体会。下面将分享我个人的旅游发心得体会。
第一段决定旅行的理由和准备。
旅行不只是为了放松和享受美食，更重要的是为了积累经验和知识。决定旅行的理由非常重要，这将决定你的旅程主题、预算和时间。在旅行之前，准备工作是必不可少的。对于每一个地方，你需要先调查当地的历史和文化，以便更加深入了解当地的风俗和文化。另外，要提前了解当地的气候和交通状况，以便在出发前进行好相关的准备工作。
第二段旅游的选择和安排。
选择好旅游的目的地和行程是一个关键的步骤。在安排行程时，你应该先做一张清单，包括要去的地方、要尝试的美食和当地的活动，以便在旅行期间，能够更好的遵循计划，并尽情的享受当地的文化和美食。另外，你也可以事先联系好当地的旅游局或者向当地的居民了解最热门的景点和最有特色的食物。
第三段了解当地的文化。
在旅行的路途中，了解当地的文化是非常重要的。只有了解当地的文化，才能更好的感受到当地的人情味和文化氛围。当碰到一些文化差异的时候，不要惊慌失措或者抱怨。相反，我们应该学会尊重当地的文化，理解不同文化之间的交融与碰撞，并且尝试与当地的人民进行沟通和交流。
第四段尝试当地的美食。
每个地方都有其独特的美食文化，去体会当地的美食，也是旅行的重头戏之一。从当地的街头小吃到餐馆，都有其独特的味道和口感。我们也可以尝试去当地市场去挑选新鲜的食材，自己动手烹饪各种美食。除此之外，还可以品尝当地的特色酒和饮料，体验全新的味蕾体验。
第五段旅行的收获与义务。
旅行是一种生活方式，也是一种体验和成长。通过旅行，我们能够更加深入地了解自我，探索世界各地的文化和生活方式，积累经验和知识。旅行的过程中也有我们义不容辞的责任和义务——对环境保护、文化保护和当地人民的尊重和关注。因此，在旅行的路途中，我们应该自觉地保护当地的环境和文化，遵守当地的规章制度，不随意乱扔垃圾和损坏文物。
总结。
旅游的过程中，我们要用心去体验和感受当地的文化，增加自己的知识和见识。了解当地人的生活方式和风俗，品尝当地的美食，去尝试不同的颜色和味道，是旅行的亮点和精华。同时，不要忘了负责任地享受旅游，保护当地的文化和环境。至于旅游的收获，则放心交给时间去感知，度过了一段难忘的旅游之旅，亦是一生难忘的回忆。
分享旅游心得体会篇八
10月30日，在金色秋天的最后两天，我开始了向往忆久的桂林之旅。
首先是订票，没想到这个季节外出旅游的人还这么多，跑了好几家旅行社，都告客满，后来无意中看到一家小门面的中鑫，一问还有票，立马喜出望外地订好了票，当时还以为比其它大社便宜，结果等和那些团友一汇合，还是比他们贵了50块，2024元，怎么地还是挨宰了。
桂林是座小城市，原以为名气这么大，是座老旅游开发地了，没想到还是南方一未开化小城的样子，全城只有一座类似东街口天桥的立交桥，店面也集中在一小段，其它店面大都是关着。不过城市还算是干净，尤其是榕湖、杉湖一带，青山碧水的，人很少，空气也是一级棒，在里面闲庭信步，真是很潇洒。这边人的生活节奏也很慢，我们早上出发，导游就订在了八点半，结果走到公园一看，老头老太还在打太极拳呢，还有不少人在冬泳。城里的水也是这么清，真是难得。有山，有水，而且从城中穿过的几条河都还挺干净，桂林真是个过小日子的好地方。
也算是走过了一些地方的人，所以觉得桂林的山水也就一般化，主要感觉比较秀丽，但对于我们这种南方人来说，也不觉特别。城里的几座小公园，都是适合于晨练、散步，但对于旅游者的猎奇心里，就差点了。
桂林城徽象鼻山，照相的效果还可以，然而近看也就这么一般般了。至于伏波山、叠彩山，不过是名气而已，只能留下“到此一游”照片一张，那个克林顿到过的七星公园，骆驼峰倒是惟妙惟肖，华夏之光也就是看看而已，倒是花桥的倒影很漂亮，比起漓江上那个著名的黄瀑倒影，看得清楚多了。20元人民币上印的漓江上的黄瀑倒影，因为江上的游船一艘艘开过，啥也看不见，可见宣传的东西总是不可靠的。
第二天坐游船游漓江，感觉还不错，两岸风光无限，山很秀美，水也清清，有点像武夷山，不过很婉约一点，只可惜人太多的点，照张相都要很小心，否则都是人头，真难想象要是黄金周出来，那还玩个什么劲？遇龙河飘流纯粹是宰人，特短的一段，来回兜一个小圈子，风光还可以，但站在岸上都可以看清楚了，何必坐竹筏？鱼鹰表演也就两三分钟，很多地方都有，大同小异。在竹筏上可以对山歌，如果你是个音乐爱好者，不妨一试歌喉，可是发现不少人本来还拿着歌谱唱刘三姐，慢慢地就变成流行歌曲了，从“妹妹你坐船头”到“妹妹你大胆地往前走”，大家寻个开心而已。
阳朔西街上洋人极多，真是名符其实的“洋人街”，到处都是酒吧，装修各异，各有风格。定定心心地找一家坐坐，光是在街上看景、看人，感觉就好极了。想想在小城市里生活也是非常不错，如果不想外面的世界，每天优哉游哉，也是其乐融融。
荔浦没什么意思，一个丰鱼岩，溶洞没什么特别，只是大，坐船时间长，坐在船上特别的冷，很奇怪，岩洞很大，河道又很长，风却很大，凉嗖嗖的`，要是看了银子岩，别的岩洞再看就没什么意思了。阳朔的银子岩很好看，雪白雪白的，主要是刚开发出来，还没受到太多的污染，要看的话要趁早，否则过两年风化了，就变黑不好看了。荔浦的竽头味道也还可以，但也没有好到“吃了忘不了，一吃还想吃”的地步，况且别的地方也有卖，不一定非在荔浦吃。
值得一题的是龙脊梯田，很壮观，值得一看。我们去的这个时节不太好，一直没下雨，田都干了，田里的庄稼也收割了，听说春天时去是最好的，不过听说如果雨水多，盘山公路会塌方，行车不怎么方便。尽管如此，我认为还是值得一去，景色很美，山上的瑶寨也很有特色，田里到处是地瓜和红辣椒，不过出于道德，我们是眼观手不动，净饱眼福而已。
也有不少瑶族大娘在卖辣椒，你若是买了成交了，她们都会很感激地说谢谢，这是我在寨子发现的新现象，不论是帮你背东西的妇女，还是身穿民族服装合影照相的年青姑娘，只要是买卖成交，她们都会主动跟你说“谢谢”。尽管也可能还是挨宰，不过心里也舒服点，想开点，就当是“扶贫”吧。我们一行在龙脊遇到一瑶族老太太在卖辣椒，看上去不过六十岁，也有点饱经风霜的样，一问已经八十九岁了，难怪这边也被称作是“长寿之乡”。这些地方，如果不是开发旅游业，难得有外人来，这里的人也一辈子呆在山里头。不过在龙脊，外国朋友还是多于中国人，老外多是背着大包来这住的，晚上在这听水声，听哇声，万籁俱静，真是别有一番滋味。洋人来这主要是寻“土”，而国人则到处寻“洋”。
桂林的正阳步行街商业味很浓，不过很干净，这点特别令人舒服。有好些饭店把桌子都摆到街两旁，但收拾得干干净净，很有点吧台的味道。相比一下，福州的步行街真得努力努力再努力。
五天的行程安排得很松散，光定点购物就有五处，几乎占了半天时间，尽管如此，还有一天的时间可以自由活动。我们在阳朔自费玩了银子岩和遇龙河漂流，最后一天又包车去了龙脊，感觉时间还是蛮充裕的，以后若是再去，建议还是自助游比较好，因为桂林是个小城，阳朔几个地方交通也很方便，那边民风还比较淳朴，危险性不大。
分享旅游心得体会篇九
8月8日，我坐火车到了秦皇岛的北戴河玩。
我们到了北戴河，首先来到海边旅馆，参观住处，可我们一行人到了那下车就捂着鼻子，原来旅馆前面的胡同臭气熏天，但我们来旅馆里看见的却与外面不同，里面是如此的干净，外面是如此的臭，安排好住处以后，我们就开始玩了，我们坐了三个小时的车到了乐岛，我们换好了泳服，进了泳池，我们还照了几张照片呢!
第二天，我们又去了大海里游，刚开始我还害怕，不过在大家的鼓励下我还是进了大海，我一进大海才发现在大海里游也是很好玩的，所以我就尽情的在大海里畅游起来。可天渐渐的`暗了，我们必须回了旅馆洗澡睡觉了。
第三天，我们去了天下第一关玩，我到了那才知道天下第一关就是著名的古建筑“长城”，在那我知道了许多历史，尤其是王家大院让我知道了许多古代用具，我还知道许多古代名人，如，陈圆圆------还有望洋楼、大悲楼，许许多多文化开发地。
在这次北戴河之旅，让我知道了许许多多的知识，认识了许许多多的著名人物。
分享旅游心得体会篇十
旅游是一种让人放松身心，增长见识的活动。每次旅游返回后，都会带给我们许许多多的快乐与经验，同时也让我们对生活有了更深的体会。通过旅游后的心得体会，我们可以更好地理解自己的需求，发现自身的优点和不足，并且对未来的人生规划有更清晰的认识。
第二段：感受身心放松。
每次旅游归来后，我总能感受到身心的放松。与繁忙的工作、琐碎的琐事告别，心情变得轻松自在。这些短暂的旅游时光让我能够暂时远离城市的喧嚣，享受大自然的宁静。在旅途中，我可以尽情欣赏优美的风景，沉浸在大自然的怀抱中，感受生命的美好与奇迹。身心放松后，我能够更加积极主动地面对生活中的各种挑战，保持良好的心态。
第三段：扩展视野和丰富知识。
旅游的过程中，我不仅能够欣赏美丽的自然风光，还可以丰富自己的知识。每个地方都有其独特的历史和文化，通过参观博物馆、古迹和文化村等，我可以更好地了解这个地方的发展和演变。而且，与陌生的环境和人文交流，我能够拓宽自己的视野，感受不同的文化和生活方式。这些经历让我成为一个更开放、更包容的人，并且增加了与他人进行交流和沟通的能力。
第四段：发现自身的优点和不足。
旅游让我对自己有了更清晰的认知。在旅途中，我要负责制定行程、预订住宿以及解决突发问题。在处理这些琐事的过程中，我发现自己有较强的组织和处理问题的能力。同时，旅途中也会遇到一些困难和挑战，如交通拥堵、语言不通等。通过应对这些困难，我认识到自己在应变能力和适应环境的能力方面还有待提高。这样的认知对于我在工作和生活中的进步至关重要。
第五段：对未来的规划与展望。
旅游后的心得体会为我规划未来提供了价值的参考。通过旅行，我能够清楚地认识到什么是我真正喜欢的事物，进而指导我选择自己的职业和生活方向。在旅途中，我也能遇到一些优秀的人们，从他们身上学到许多有价值的经验和智慧。这些经历可以帮助我更好地规划我的未来道路，并且激励我不断努力追求我的目标。
总结：
旅游后的心得体会是对旅游经历的一种总结和规划。通过旅游，我们可以放松身心，扩展视野，了解不同的文化和人文交流。同时，旅游也让我们发现自身的优点和不足，并为未来的规划提供了重要参考。让我们珍惜每一次旅行机会，通过旅游的经历，不断成长和进步。
分享旅游心得体会篇十一
国庆节那天，我的家人和萧蔷的哥哥去上海玩。第一天去了田子坊，那里有很多好吃的，也有很多个性不一样的店，比如便便餐厅，以前是把马桶当凳子用的，坐在上面吃都觉得恶心。还有一家证书店：你父亲的证明，脑残证明……还有一家个性化药店，上面写着：你今天吃药了吗？药名有：脑碎片、学霸丸、便宜男人消失片……这家店太有意思了！在散步的.时候，我遇到了外国朋友。他们非常友好。我和哥哥萧蔷和他们一起拍了照片。
第二天，我们来到上海杜莎夫人蜡像馆，那里有许多名人，包括周杰伦、李小龙、杜莎夫人蜡像馆、俄罗斯总统普京、韩国著名明星李敏镐等。我们和他们一张一张地合影，能近距离接触明星，印象深刻，难忘。
第三天，我来到了上海自然历史博物馆，那里的故事太多了，我们三天三夜都讲不完。首先，我们去了古代的发明，那里有各种各样的望远镜，由一个凹玻璃和一个凸玻璃制成，可以使人类的视力翻倍。我又去了恐龙世界，在那里我了解到偷蛋龙之所以不叫偷蛋龙，是因为他偷蛋。科学家了解到，它之所以被称为偷蛋龙，是因为它的一举一动都像是在偷蛋，但实际上是在保护自己的蛋。我又看到一只霸王龙在尖叫，显然发现它的左脸和左身都被剖开了，看到了它的内脏，大腿肌肉线条和骨骼。
有很多有趣的事情在发生，我就不一一告诉你了，等你自己去发现。
分享旅游心得体会篇十二
人们说：“桂林的风景是世界上最好的”。其实在我心里，沈阳的美是世界上最好的！
我先介绍一下沈阳！沈阳是辽宁省的省会，东北最大的国际大都市，中国最重要的重工业基地。其面积约13000平方公里，人口约780万。
再来介绍一下东陵和北陵。东陵（涪陵）是清朝皇帝努尔哈赤和叶赫那拉皇后的陵墓基地，占地500多公顷。东陵始建于1629年，1651年基本完成，后在顺治、康熙、乾隆时期多次修建，形成完整的陵墓建筑群。陵墓内有庄严的红门、生动的石狮、石虎、石马、著名的108级台阶、方城、龙根殿、东西祠堂、大明楼、保定等建筑。东陵建筑严谨，雕刻精细，体现了中国古代建筑艺术的优秀传统和独特风格。
北陵（昭陵）是皇太极和清朝第二代开国君主萧端文的陵墓，是清朝皇家陵墓和现代园林的完美结合，占地3。32公顷。北陵始建于1643年，有龙恩堂、宝城、保定、月牙城、大明楼、大碑楼、方城、龙恩门、大红门、石牌坊等建筑。北陵公园以其古老的历史、神秘的皇陵和景观，成为镶嵌在申城大地上的一颗璀璨明珠。
沈阳见证了许多历史事件：1636年，皇太极在这里建立了清朝。1931年日本人就是在这里入侵中国的。2024年，中国队是在五里河体育场进入前32名的。2024年，世界园艺博览会在这里举行。
另外，我还想告诉大家两个好消息：第一是沈阳地铁1号线将于今年11月通车，这是沈阳的一件大喜事！二是2024年，第十二届全运会将在辽宁举行。多讨人喜欢啊！
朋友，听了我的描述，你一定很感动。当你到达沈阳时，我将是你的向导。
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