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精选生活再累也要坚持句子精彩简短一每个人都有一种属于自己的性格，就如同一棵树上有成千上万的叶子，却无论如何要找不到一摸一样的。然而叶子有大小之分，而人的个性却没有觉得好坏，只有优势和缺陷。外向不一定就好，它可能会让我们可最很多人;内向不见的...
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每个人都有一种属于自己的性格，就如同一棵树上有成千上万的叶子，却无论如何要找不到一摸一样的。然而叶子有大小之分，而人的个性却没有觉得好坏，只有优势和缺陷。外向不一定就好，它可能会让我们可最很多人;内向不见的就坏，那些搞文学搞研究的大多都是内向的人。关键是看你怎么利用它。用得好，它们就是动力，否则，它们就是阻力。智者说“死亡+智慧=新生;劣势+智慧=优势。”我们可以说：“性格给我们的失败+跨越性格障碍的智慧=伟大的成功。”
因为刚强不屈，《史记》谱一曲史家之绝唱;因为忍辱负重，“三千越甲可吞吴”;因为因为恃才放旷，曹一操一怒斩杨修;因为生性暴躁，桀纣灭国亡家。性格中的优势可以助你成功，但性格中的缺陷可能造成最后的失败、造成故事的悲剧和不可挽回的遗憾。因此，就有跨越性格障碍之说。人生性格完美的人是没有的，人或多或少会有一些性格上的缺陷。所以跨越性格障碍势在必行。
那么我们应当如何跨越障碍呢?首先我们应该看清自己的性格。唯有看清的自己的性格是什么样子的才可以知道要跨越的是什么;只有知道自己应该跨越什么的时候，才可以进一步的去跨越。我们要学会和别人比较，去认识自己的不足，然后对症下药。如果只是井底之蛙，只会看见头顶的一皮片圆形的天空和一个渺小得自己，谈何障碍，谈何跨越。
再者，要对自己的性格进行分析。比如自卑并不见得是一件坏事，少许的自卑会给人前进的动力，让人避免自负，但是过度的自卑会使人变得消极，认为自己很没有然后慢慢的对生活失去信心。所以我们要对自己的性格进行深入得分析，再决定是否需要跨越，要跨越到哪里为止。
最后就是要坚持不懈。俗话说：“江山易改，秉性难易。”但也说了：“天下无难事，只怕有心人。”既然是一件难事，那么我们只有痛下决心，从一点一滴做起，行为成习惯，习惯成性格，才可以跨越这条天堑的，才可以在最后时刻自信地说：“江山易改，秉性可移。”
让我们跨越性格的障碍，这样我们会多一片成功，少一份失败!
让我们跨越性格的障碍，这样世界会多一片平和，少一份苦难!
让我们跨越性格的障碍，去成就一番事业，实现人生的价值，书写美好、灿烂的明天，谱写人生的华章!
尽管性格千姿百态，但尽量扬长避短，努力跨越性格障碍，这人生之路，倒也会变得顺畅许多了。
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过去，总是绚烂而多彩的。有人沉湎其中，驻足于此;有人淡淡回首，粲然一笑，然后，跨越了过去。
——题记
西风几时来，流年暗中换。人生天地之间，若白驹过隙，忽然而已。一个不经意，一切便已成过去。面对过去，你会选择驻足还是跨越?
曾经的泰森叱咤拳坛，荣誉纷至沓来。无时不环绕在他身边的鲜花与赞美，令他很快在辉煌的过去中丧失了自己。他开始麻木、骄纵、堕落，最终沦为世人唾弃的阶下囚。自此，拳坛少了一位传奇，监狱里多了一位悔过的罪犯。
钱锺书先生也有着令人称羡的过去。一部《围城》可谓家喻户晓。可他终生淡泊名利，甘于寂寞，在他名声大噪之时，只是继续他的事业。他及时从辉煌的过去中抽身而出，跨越了过去，才迈入了更加精彩的未来。此后，他用更多多文学作品和学术著作显示着渊博与睿智。
齐白石老人，近代中国画坛公认的头号大师，中国艺术史上的一个奇迹。但你可知，在三十五岁以前，齐白石仅仅只是一个平凡又普通的木工。他的过去，在一些人眼中是平庸甚至是低贱的。但他从未自弃，因为他有理想和远方。他执笔作画，绘世间情态，绘生活万物，从不停止追逐，终成一代名家。他，跨越了过去。
南山的风吹散了谷堆，北海的水淹没了墓碑。过去终将逝去，有人随风继续远行，有人就此溺亡于北海。
过去也许并不那么如意，难免会有苦难。过去也许总是那么美好，充满耀目的光芒。可是这有什么关系呢?无论喜悦还是痛苦，一切都已然离开。
何不潇洒跨越过去，认真把握现在，为明天的自己创造出更美丽的过去?
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一、我也曾痴心妄想奢望有人会看穿我假装坚强久伴于我
二、爱情是一百年的孤独，直到遇上那个矢志不渝守护着你的人。那一刻，所有苦涩的孤独，都有了归途。
三、我要的是深入我心的温暖，不是只言片语的敷衍
四、你的魅力像我小时候最感兴趣的万花筒 稍微转着看就有不一样的璀璨
五、谁说睡着了就不悲不泣不孤单，为何我的梦总是比现实会折磨人。
六、你已经离我远去，但是我的心中依然有你的存在，我不能对你忘记，也不能忘记关于你的一切 ，我心中有你！
七、我们走过同一条街，却回到了两个世界。
八、时间不一定能证明很多东西,但一定能看透很多东西.
九、理、不想说、不想看……我不是高傲，也不是胡闹，是厌倦了所有的依靠。
十、世事无常变换，总有人在我们身边，或陪你走一段，或来了又还。可惜的并不是分别，而是，你走得太快，我懂得太慢。
十一、对一个人说我爱你很容易，你是否能一辈子只对一个人说;牵一下手很容易，你是否敢执手相伴一生;送她一枚戒指很容易，你是否敢送她凭身份证一生仅有一枚的darry ring(dr真爱戒指)。相爱容易相守难，爱一个人，并不是甜言蜜语的堆积，而是拥有相守一生的勇气。
十二、我多么想见你一面，在街角的咖啡店，可是，又深深地觉得想象你比遇见你，更让我安心。相见不如想念。
十三、该得到的，要付出努力抓到手，不该得到的，想也不要去想。做这样一个淡淡的女子，有自己的喜好，有自己的原则，有自己的信仰，不急功近利，不浮夸轻薄，做到宠辱不惊，也会大笑，也会打闹，心，却静如水。淡定安逸，学会懂得，从而学会慈悲。
十四、摊开掌心对着天空，掌心里有阳光，那是我想你时莞尔的笑容；掌心里有雨滴，那是我思念你偶尔滴落的泪水。
十五、累，有时候也是种享受，因为它让生活变得充实。
十六、思念一个人的滋味，就象是喝了一杯冰冷的水，然后一滴一滴凝成热泪。
十七、这才感觉；时间仓促的安排不过来；因为所有的事情；所有的人都在想、原因是不是真的这么简单。
十八、那些琐碎的回忆就像电影，在脑海中辗转不停。
十九、难以名状的痛从灵魂深处蔓延开的阴暗仿佛致命的毒药侵蚀着扭曲的身体
二十、说自己失去勇气，是为了等待一个人给自己力量。
二十一、总有一个人，一直住在心底，却消失在生活里。
二十二、真正的朋友就是最黑暗的时候，陪你一起等天亮的人。
二十三、别人对你有一丝一毫的侵犯、伤害、侮辱、中伤。因为真正的爱情，离不开默默地奉献精心地守护，是真心地给予真心地付出。
二十四、在你心里，是不是有那么一个人。 你永远不会再提，却永远不会忘。
二十五、爱到分才显宝贵，许多人都不懂珍惜拥有。只到失掉才看到，实在那最熟悉的才是最宝贵的。
二十六、人这一辈子，遇到最难跨越的山，并非是外面的哪座山峰，而是内心里随时打翻的五味瓶。
二十七、后来你明白，很多事情，说再多都没有用，你脑袋想到了，便要去兑现它，而不是四处张望，你想旅行，去订机票，而不是四处约人，你想画画，就去画，你想去见一个人，花一天的时间去见。只有行动能造就你。
二十八、我的心好冷，我不是不想你，我不是不爱你，只是默默的在这里祝福你，静静的爱你，默默的等待你……等待又一季冰雪融化，等待又一季春暖花开。
二十九、美好的瞬间，不在于世界各处的浮华，而在于在最平凡的风景中，读懂彼此的真诚。从最自然的生活取景，置身离我们最近的一草一木，幸福的质地触手可及。
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