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青春的庙读后感篇1
第一次拿起这本书，就因为那一句因为痛，所以叫青春，所以我停下了我的步伐，轻轻的翻开了第一页，里面似乎有吸引我的地方，不觉中就翻到了最后一页。
感触很深。读完了后心灵就像受到冲击一样，其实每个人在最初都有着一样的本质，但都随着环境慢慢改变。小学时期的我十分的冲动，做事情从来不顾虑后果，觉得自己开心了，舒服了就好。与别人吵架了不会站在他的角度去思考这件事，不去顾虑他的感受。小学一共六年我玩了六年。我大概就像书中说的那样，检讨着自己的过错，我是如何虚度了。而接下来的日子，我应该如何重新审视自己，寻找自己。
因为痛，所以叫青春是韩国著名作家金兰都所写。这本书主要讲述了漫漫人生路，一直在迷路。在一个讲究拼爹的时代，要拼什么才能拼出未来？很多时候，在学业上就已经沦为一个失败者。在书中作者如实的把为人父母的成年人们所曾来得及去了解的这代年轻人的困苦和不安展现了出来。作者帮助他们诊视这些无法向他人倾诉的痛苦，并告诉他们如何才能从这种苦找到为未来打拼的能量。
作者一开始就用奇妙的想法把人生与时间做了这个诠释：假如人生寿命是80岁，将人生设为24小时，24小时相当于1440分钟，而将这些分为80年，1年就相当于18分钟，10年就相当于3个小时，以此作为类推……我们不会在抱怨我们没有时间，我们已经老了，许多想做的事情已经从我们之间悄悄离去。相比作者的人生经历，我们经历的少之又少。所以我们应该好好生活着，当我读完因为痛，所以叫青春我不得不用惭愧来形容。因为不安，所以叫青春，因为迷茫，所以叫青春，因为彷徨，所以叫青春，因为孤独，所以叫青春。
我看了这本书以后觉得感慨万分，给了我很多的启示。我迷茫过，不知自己追求的方向。但我努力过，努力去尝试做不可能的事，就像作者这样诉说着自己的青春一样，我们也曾努力过，虽然结果未如我们的意，但是我们也坚强的走过来了，经历着并承受着关于梦想，挫折，迷茫……
因为痛，所以叫青春。
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记得高中的某个时段，看过一文章《站在青春的尾巴上》。那时候，我就想，我怎么就看不懂呢。
今天，终于仿佛能有资格写个读后感了。可是，那篇文章的内容被哥忘的一干二净，只剩下这悲伤而无聊的标题。就像我们体验了一段或喜或悲，亦甜亦苦，似梦似真的也许是武侠片，也许是琼瑶剧，也许是童话故事，然后到最后才发现什么都想不起了，我甚至忘记了163邮箱密码。就知道自己那段时间应该或许可能吃过饭？
说正事，读后感。
我的读后感是，过去的事，我真想不起了，也不想去想，因为我发现过去的我一般和神经质以及悲催还有天真附带单细胞联系在一起。这是多么痛苦的事。。所以，把过去斩得一干二净，只剩下现在，只剩下以后。
借你一句话，有你们足矣。
青春的庙读后感篇3
?青春之歌》中我领略到了林道静对于党的真挚的依赖的象孩子见到母亲一样的情感；领略到他们那一群象火山一样喷发的热血的爱国之情；领略着那个动荡的、轰轰烈烈的时代的风云。一星期以来，每个晚上，我都沉浸在那个时代中。但是，毕竟，我还是从那个时代中走出来了。书看完了，我看了杨沫的再版后记。这一本书，它经过了另一个轰轰烈烈的时代——文革的时代。它听取了众多的意见而改变了一点，增加了林道静在乡村农民—运动中锻炼的七章，这表明了歌明者要与工农商相结合的歌明思想，也给整部小说展示了更广阔的天地。
同时，林道静的思想发展、成熟之路也就更加合情合理。我虽反感增写的理由，但却还比较喜欢这几章。最喜欢的是开头道静和余永泽生活，和卢嘉川接触的一段，在狱中和林红接触的一段，写得很成功。可是后来，却很难理解一个成功的歌明者的真正的斗争和歌明的情节。这种内部的左和右的斗争，也许是因为某些人的批评，也许揉进了文革的一些影子，更也许，我自己天真地没有预料到当时斗争的复杂性。
总而言之，杨沫是一个成功的作家，但同时又是一个有太多责任的作家。作品不应该为历史去背上沉重的\'包袱。我欣赏的是那种自由的作家，他没有任何责任和工作的目的需要而去写作，他的作品就应该是他自己最强烈的感情，是他心底最强最高亢的呼声。杨沫的作品，也许是，也许不是，但是她毕竟写出了，成功地写出了一代人最壮美的青春！
这本书也让我感到，在当今社会中的我们，也应该像文中的林道静有无私的奉献精神和坚强的意志，这种奉献要体现在我们的生活中，因为现在家家户户多数是独生子女，所以个个像温室里的花朵一样，经历不起任何风吹雨打，很多事都要靠父母，缺乏奉献精神，而坚强的意志更需要我们的锻炼，需要我们在一道道坎坷中慢慢成长，需要我们意气风发的走向未来！
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在20世纪三十年代，女青年林道静为逃避腐朽的家庭，独自逃去了北戴河。在那遇见了青年余永泽，两人相识、相伴、生活在一起。同时林道静也结识了许多年轻的爱国青年，他们让林道镜懂得了许多国家大事，渐渐的，林道静开始厌恶和余永泽在一起平庸的生活，她开始积极参加和爱国青年们组织的波澜壮阔的革命行动，远离了自私的余永泽，为国家、为民族的命运而奔走呼号。后来经过了各种考验，在革命战士们的帮助下，她终于成为了一位坚定、成熟的革命者。
书中令我最为震撼的是卢嘉川被捕后，在监狱中被打断双腿，全身血肉模糊，离死亡仅有一步之遥时，仍然一点一点的挪动着沉重的\'身体，想告诉同志有叛徒背判了团队。对于他这样一位将要被*处死的死囚来说，死去是最舒服的一条路。而对于卢嘉川来讲，只要能把消息传出去，一切都不再重要，不管自己遭受多少痛苦，只要可以少牺牲几个同志，他的脸上就可以浮现出一种安祥的、和谐的，从未有过的微笑了。卢嘉川把信号传递出去后就被敌人残忍地杀害了。
我们今天美好幸福的生活，是多少这样的宁死不屈、用热血和生命捍卫国家的革命斗士换来的啊！我忽然想起网上的一句话：“哪有什么岁月静好，那是因为有人在替你抵力前行。”
我们有的时候在报怨学习累、工作忙，可是这点劳累同革命战士们所遭受的苦难比起来又算得了什么呢？其实这本书的作者杨沫与主人公林道静的经历十分相像。她为了躲避家庭，远走他乡念。后来，父亲破产，母亲逼婚，她不愿嫁给汉奸走狗，毅然只身逃走嫁给了“余永泽”，最终像道静一样离开了他去追求自己的自由、奋斗的生活。杨沫说过：“革命前的林道静是她自己，革命后的林道静是众多革命者的缩影。这本书里有她自己，也寄托着她的希望。”
书中有着一个又一个人的人生，一个又一个人的青春。细细品读，意犹未尽，希望大家能够看看这本书，从而思考自己的青春应该如何渡过。
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很多年前，读过这本书，因为十一的征文活动，让我又一次想其它。回想当时对这本书的感觉只是觉得他跟很有场面感的战征时期的小说不一样。再读还是很喜欢文中的林道静，每读一本书都觉得自己就是文中的人物，经历人物的痛苦，欢乐，蜕变，成长。
?青春之歌》是杨沫的第一部长篇小说，是当代文学史上第一部描写在中国共产党领导下的爱国学生运动及革命知识分子斗争生活的优秀长篇小说，后被改编成电影、电视剧、歌剧等。
林道静为了寻找个人出路，逃避为男人当“玩物”和“花瓶”的命运，踏上流亡之路的。她逃离家庭，到北戴河附近的杨家村小学投亲不遇，做了代课教师。然而，校长余敬唐却阴谋把她嫁给当地的权贵，走投无路之下她投海自尽，被一直注意着她的北大学生余永泽搭救。
“诗人兼骑士”的余永泽，唤醒了林道静对生活的热情，在余永泽爱情的感动下，她答应和他共建爱巢，从小孤苦无依的林道静暂时享受到了家庭的温馨。但她不甘心被人供养，先是寻找工作受挫，后接触到北大的爱国学生，思想上受到触动。
当遇到共产党人卢嘉川之后，她开始接触到革命思想。余永泽一再拦阻她参加革命活动，并导致卢嘉川被捕。林道静在惨痛的事实面前如梦方醒，决心离开庸俗自私而平庸的余永泽，投身到抗日救亡的洪流中去。从此她在革命者的指引下，一步步克服软弱，最终成为一名成熟的无产阶级革命战士。
一切知识分子，只有把个人前途同国家民族的命运、人民的革命事业结合在一起，投入到时代的洪流中去，在改造客观世界的同时不断改造自己的主观世界，才有真正的前途和出路，也才有真正值得歌颂的美丽的青春。我们的当下也是如此的。
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青春是个多么尖锐有力量的字眼，一时间不知道该用什么词来点缀它，可以用朝气蓬勃充满活力，也可以用叛逆不安跌跌撞撞形容它。不管哪一面都是“青春”，青春，它有它的影子，它有它的模样。每个人各生心像各有不同。
席慕容说“青春是一本太仓促的书”，我们在冲动时打开，迷茫于故事情节中，却依旧期待一个完美的结局。青春是一条河，我们都是摸着石头过河。也许途中会迷失方向，也许沿途会有风浪。但是只要坚定信念“心若在，梦就在”，我们的青春可以一样绚烂。
?谁的青春不迷茫》这本书是作家刘同以日记的形式出版的一部青春题材读物，讲述一位奋斗青年20岁到30岁的逆袭历程，一步一步的心路感受，有事实，有情感，有苦涩，有疯狂，有难过，有迷茫，有充实，也有成功，朴实的文字，真切的情感，肺腑之声，字字入心，写给城市中那些焦躁不安的年轻人，写给一切为了梦想拼搏努力的人，也写给当下迷茫且对未来不知所措的人。
长大之后，对于快乐的感受越来越少，和朋友们聊天时，朋友说“长大真的不好，长大了，烦恼多了，压力大了，未来似乎也更迷茫了。”是呀，我们在不知不觉中长大，而长大后的日子里，烦恼真的变多了。有的人在为学业烦恼，有的人在为工作烦恼，有的人在为家庭烦恼，有的人在为感情烦恼……仿佛长大后一下子迷失了方向，模糊了梦想，丢掉了坚强。
在每个人的青春里，都会有一段迷茫的牵绊，都会遇到种种困难，而我们要做的就是，一步一步的跨越，一点一点的成长，给生活上色，给未来希望。
人生的每个阶段都是对自己的一个新的挑战，我们在每个阶段也都会有一个迷茫期，在我们刚进入一个新环境时总会有一些不适应，尚未配妥剑的我们，转眼便进入了江湖。在高中生活里，一切的生活是那么的平静，平淡，所有生活上的`事情都是家长与学校安排妥当，我们要做的只是读好书，保持良好的身心健康就够了，完全不需要考虑太多别的事情。而进入大学后，自己要学着独立，要学会自主学习，规划好自己的生活，合理安排时间与工作，一切的一切都是那么的陌生。而后，每当自己觉得迷茫无措想放弃一些事情的时候，就与自己对话，也就是这无数次与自己对话、无数次的自我安慰和鼓励，让我一路坚持了下来，不可否认，结果是好的。青春会遇到很多挫折和困苦，也许我们遇到的就是人生的巨大宝藏。
“现在每个我遇见的笑着的人，他们都不曾因为苦而放弃，他们只因扛而成长。谁不希望自己活得轻松，没有压力，一切随性，但如果你真的那样去做的话，你会发现这个世界都在和你作对。但如果有一天你真的觉得自己轻松了，那也不是因为生活越来越容易了，而是因为我们越来越坚强。”
人生是一杯茶，不能苦一辈子，但总会苦一阵子。迷茫的天敌是坚持和梦想，是永不服输的勇气和脚踏实地的努力。你可以迷茫一阵子，但一定不要消沉一辈子。谁的青春不迷茫，其实我们都一样，但一定别忘记你的理想别放下你的坚强，左手梦想，右手随时疗伤，无路可走就展翅飞翔。
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?青春万岁》描写了1952年北京女七中一群高三学生的学习、生活。赞美了她们不断探索的精神、昂扬向上的斗志，如诗似歌的青春热情。同时也探讨了当时学生中普遍存在的矛盾和问题和她们互相帮助、共同进步的良好氛围和很高的思想觉悟。
王蒙的《青春万岁》所描写的虽然与现在是两个不同时代的人，但却是拥有相同的青春的人。
在事故中，最让我难忘的是郑波。郑波是一个自强、奋进的女孩，她是班里的团支书，思想上进、关心他人。最让我感动的是她的坚持不懈的精神。她为了解一道数学题，整整花了九个小时，牺牲了自己的娱乐时间去解出那道数学题。
郑波是我最喜欢的人物，喜欢她的自强、喜欢她的奋进、喜欢她的坚持不懈……而同龄的我们，正需要郑波这种精神，以她为我们的榜样，让我们的生活更有动力。从郑波解题中也告诉我们，想要知道正确答案，就要有坚持不懈的探索精神和一定的付出，只有这样才会有收获。
而李春她本是一个自私刻薄的人，只顾自己学习，不关心集体和他人。但在同学们的帮助下，她勇敢承认错误，改正了缺点。这一切生动地表现出集体的温暖和同学之间的团结互助的精神。
同时，也反映出了一个现实的问题，有些人总是独来独往，不交朋友，也不和同学相处。我觉得一个人除了亲人外，最重要的就是有朋友，俗话说：在家靠父母，出门靠朋友。一个人不可能一生都顺顺利利，总会有遇到困难需要帮助的时候。除了亲人能帮助我们之外，就是朋友了所以我们应该多交积极向上的朋友，学会关心集体和他人。
杨蔷云也是我所钟爱的人物。她正直、勇敢，正因如此，她容易正确、也容易出错，但她一有错就一定能改过自新。她的热情、大方，体现的是一种青春风采。
读了，《青春万岁》这本书，我从主人公的闪光点中汲取了营养。想要成功必须要有坚持不懈的精神和一定的付出;要做一个团结互助、关心他人、正直勇敢、知错能改、有上进思想的好青年。
青春的庙读后感篇8
如果将人生划分为一个个阶段，而每一个阶段，都赋予它一个定义。那么，青春——人生中最珍贵、无可替代的时光——无疑属于探索期。即将成年的我们，褪去了儿时的稚气，有了梦想，却也更加看清了现实，于是不安、茫然、彷徨、孤独、忐忑。
这所有的情感交织在一起，便是青春。因为有了这些复杂的情绪，难免有时候会在成长的路上摔得很痛；而正是因为痛，所以叫青春。
韩国作家金兰都所写的《因为痛，所以叫青春》，给了独自站在人生路口的我们最佳的指南。
开篇第一章节就给了我一个惊喜——“你的人生此刻停留在几点？”
假设人的平均寿命是80岁，将这段时间平分为24等份，原来我的人生时钟上所显示的竟然是五点零六分！这是东方既白、万物从沉睡中苏醒的时刻！原来我的人生，才刚刚开始。
虽然俗语说“活到老学到老”，但事实上，却没有几个人有这个勇气能够做到。无论是到知天命年纪的人，还是刚刚毕业即将要进入社会的大学生，总觉得做什么都来不及了。
“来不及”渐渐地成为了人们无奈的借口。
作者在书中特别算了大学毕业时的人生时钟，不过是早上七点十二分，这个数字能够直接的告诉那些“因为来不及而做不了的”人们：“此时此刻，很多人才刚刚起床，为崭新的一天做准备。”之后又举了“一位60岁的元老级毕业生”的例子，让“来不及”这个借口变得更加苍白无力。
青春似乎永远都有一位跟随者，那就是叛逆。在父母眼中，小时候百依百顺的我们学会了反抗，而反抗的原因，都是一些不切实际的因素。父母用他们的经验，希望我们不受同样的伤害，顺利地成长。可我们，却有着满腔热血，想要为梦想奋斗，哪怕撞的.头破血流。
在不久的未来，我们将要面对人生中最重要的决定：择业。是应该顺从自己的心意，哪怕薪水不高但做着自己喜欢的工作；还是应该顺从父母与潮流，过着一日复一日单调的生活却有着客观的收入？金兰都提出了“择业十诫”，其中我印象最深刻的有两条。
“不要选择你想去的地方，选择需要你的地方。”只有需要自己的地方，才有一展身手的空间，才能为社会、国家创造财富，才能让自己的一生富有意义。
“你选择的地方不应准备着王冠，而是由断头台在等着你。”我们要寻求突破，而不是一味的享受安逸。只有有激情的工作，才不会让生活变成黑白相片。
拥有了“才刚刚开始”的冲劲、“择业十诫”的条件，接下来，就是向成功冲刺。那么，何为成功？
我们总羡慕有些人的天赋异禀，凭借着聪颖他们总能事半功倍。然而，金兰都认为，“没有最佳新人奖”。许多人希望快些踏入社会、获得成就，早一点被授予“年轻有为”的称号，却忘了，应该从生活中修炼自己、积累内涵。毕竟和“最佳主角”相比，“最佳新人奖”只不过是烟火，稍纵即逝。
有了《因为痛，所以叫青春》这本人生教科书，我想，我的青春一定会十分精彩。
本DOCX文档由 www.zciku.com/中词库网 生成，海量范文文档任你选，，为你的工作锦上添花,祝你一臂之力！
