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通过这段时间对区内中小学校园集体舞推广检查情况.我作为评委并作为传授者对初中校园集体舞的一些感受和想法：一有没有锻炼的价值其实广播操也好,健身操也好,集体舞也好,只不过是为了让学生在课间能够走出教室,活动身体.形式并不重要.这几年,操也出了...
通过这段时间对区内中小学校园集体舞推广检查情况.我作为评委并作为传授者对初中校园集体舞的一些感受和想法：
一有没有锻炼的价值其实广播操也好,健身操也好,集体舞也好,只不过是为了让学生在课间能够走出教室,活动身体.形式并不重要.这几年,操也出了几套,学校自己也编了操,现在又要跳舞,真搞不懂到底是锻炼身体还是为了表演!现在形成了一个恶性循环:花样越来越多,完成质量越来越低,学生体质越来越差.二对基层的认识不足我们学校也算比较大的学校了,学生三个年级四千六百多人,专职的体育教师就有十多人,但是校园集体舞的教学明显超出了体育教师的业务范畴.首先,体育教师中男教师的比例非常大,对于舞蹈平时接触不多,而且基本功明显不如女教师.这就造成有些老师先对碟学,马上教学生动作.这样,教师不能完全掌握动作要领,学生更谈不上正确的学习.其次,初中阶段有两套集体舞,
和,说实话,
动作还稍简单一点,勉强还能完成教学任务.
明显的加大了难度,本人有尝试,但是我认为没有舞蹈基础的学起来确实很费力.而且其他学校,体育教师不足或没有专职的体育教师的话,推广起来的难度将更加的大.三不符合实际现在学生的体质下降的很厉害,并不是一套操或者是一套舞能够把问题解决的.本人参加工作以来,从平时的所见来看,主要是现在的学生缺乏锻炼的意识.现在的学生学习任务重,平时休息时间少,所以在每天仅有的一点可以自由支配的时间中,除了要完成作业以外,还要往返于学校与家的路上.所以很少有学生能从中再抽出时间来进行锻炼.加上体育课上人数多,场地器材紧张(经常有学生没有场地活动,比如篮球场,乒乓球台等,现在部分问题得到了解决),所以有的学生干脆解散之后直接捧着本书看,或者拿MP3听歌,把体育课变成了阅读课,音乐欣赏课.首先要承认,做为体育教师是有引导和监督学生锻炼的义务,有的时候教师在教学中并没有很好的完成.但是光凭一星期两节体育课是无法从根本上解决问题的.还是要在平时的学习中和生活中不断灌输健康第一和终身体育的意识,这样才能从根本上解决问题.四对学生的情况考虑不足新的集体舞中有男女同学牵手击掌等动作,但是对于刚进入青春期的学生,特别是七八年级的学生,明显的出现了害羞的情况,需要男女生配合的动作不能流畅的完成，初中男生惰性和逆反心理很强.即使能学会他也不愿意去跳，所以，思想教育很重要，必须走在前面，但作为领导和班主任工作和繁重，时间有限，而作为与学生感情基础比较差的体育教师来说是很有难度的。教学的DVD中进行示范的学生年龄明显要比实际中的学生年龄大.实际中的学生很难按照规定的节奏完成动作,就是能完成的也显的比较勉强.完全不能体现出美感.违背了跳这套舞的初衷.五对场地和组织的要求太高一般的学校课间操的场地就是篮球场或者是田径场,队形基本上是以班为单位站成两列或四列纵队.新的集体舞中队形的变化多,除了有方形的队形外还有圆形队形,比起传统的组织形式,如果用圆形队形的话对场地的利用率太低会造成场地的浪费.使操练的队形扩大,从而难以组织.时间上也很难得到保证,一般学校课间操的时间大概在二十分钟左右,除了完成广播操之外,再变换队形跳集体舞的话,时间上来不及,而且要保证学生上下教学楼有充分的时间,所以留出来的时间其实不多,所以要在短时间内组织好课间操有一定的难度.以上几点是本人在教学过程中发现的问题和自己的一些不成熟的看法,在今后的教学中还要不断积累和总结经验,不断完善自己,提高教学水平.(一点看法和想法,请胡老师多给意见!)
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