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如今在美国，**%的美国人痛恨他们的工作，由此导致的生产率降低使美国企业每年损失3***亿
美元。盖勒普的这个调查数字吓你一跳吧。我不知道这个数字在中国、在卫生行业、在我们医院有多高。
万幸的是，我热爱自己的工作。我只能说，我是幸运地撞上了“该做”、“能做”、“愿意做”三个圆圈的交集。人们经常会问：什么是幸福?
我的理解爱就是幸福。懂得了爱，学会了爱，每个人便会拥有无边的快乐和幸福。
无意中我看到一则故事，使我深刻领会爱的深意，故事说的是：
一个生活贫困的男孩为了积攒学费，挨家挨户推销商品。他的推销进行得很不顺利，傍晚时他疲惫万分，饥饿难耐，绝望地想放弃一切。走投无路的他敲开一扇门，希望主人能给他一杯水。开门的是一位美丽的年轻女子，她笑着递给了他一杯浓浓的热牛奶。男孩和着眼泪把它喝了下去，从此对人生重新鼓起了勇气。
多年后，他成了一位著名的外科大夫。一天，一位病情严重的妇女被转到了那位著名的外科大夫所在的医院。大夫顺利地为妇女做完手术，救了她的命。无意中，大夫发现那位妇女正是多年前在他饥寒交迫时给过他那杯热牛奶的年轻女子！他决定悄悄地为她做点什么。一直为昂贵的手术费发愁的那位妇女硬着头皮办理出院手续时，在手术费用单上看到的是这样七个字：手术费：一杯牛奶。那位昔日的美丽的年轻女子没有看懂那几个字，她早已不再记得那个男孩和那杯热牛奶。然而，这又有什么关系呢？
予人玫瑰，手有余香，故事深深地打动了我，忽然明白工作中的点点滴滴都渗透着爱,只是我们没有细细去体味。
我是工作十五年的老护士了，可初来新生儿科却如来到一个全新世界，什么都是从零开始。面对如此孱弱瘦小的生命，我彷徨极了，我该从何入手来护理呀，仿佛我轻轻一捏，就能把他稚嫩的胳膊给拧断，更何况要在宝宝头上那细如发丝的血管上扎针，这时的我自信全无，然而那可怜的自尊心却在作怪，“你是一名老护士，连针都不敢扎，岂不是被小护士笑话”，于是硬着头皮就上，随着我一进针，“哇”宝宝一声嘶声裂肺的哭叫，吓得我手一抖，针只进去一半，急得我满身大汗，“别紧张，先深呼吸，看准了再下手，”就在我彷徨无助的情况下，一声温柔的鼓励在我耳边响起，“是护士长”，我仿佛看到了救星，但又担心护士长看穿我这半桶水的伎俩，越想极力掩饰就越不知该如何是好，护士长似乎看透了我的心思，并没有责备我，也没有一丝小瞧，她轻抚着宝宝，把一瓶甘甜的乳汁塞入宝宝口中，宝宝静下来了，这才转过脸来对我说：“打针之前应先跟宝宝交流，别认为宝宝听不懂，她的心能感应到，给他鼓励的同时也是给自己的鼓励，作为老护士，你的技术是不成问题的，主要是克服恐惧心理，多一点自信，相信自己一定能行！”我感激的望着护士长那双充满了信任与鼓励眼睛，心底涌出一股暖流，按照护士长的方法顺利完成了这次操作。在我的喜悦中护士长悄然离去，望着她的背影，多想对她说声谢谢，我深深感到这个温暖的大家庭无处不渗透着护士长的慈爱,一股幸福源泉在我心中流趟.有人说用自己的左手温暖自己的右手是一种自怜，而用自己的双手去温暖别人的双手，却是一种奉献。感恩节那天，我收到了管床患儿家属送来的锦旗，红艳艳的锦旗上“感恩天使，爱在人间”赫然醒目，天使之爱遍布人间，多么美的赞誉呀。这是个患有梅毒的宝宝，从他爸爸躲闪的眼神可以感觉到他内心自责、自卑、难为情，从跟他交谈的这20分钟里，他不曾抬头看我一眼，总是心神不宁如坐针毡，是啊，在医生护士面前，他最隐私最不愿袒露的秘密却必须毫无保留的摊开，他一定认为我们医务人员会嫌弃鄙视他。在我低头写字的时候，感觉口袋似乎动了一下，是个红包，“孩子的病都是我们的错，请您一定别嫌弃他，好好照顾他，这个是我们的一点心意”
我掏出红包急忙退给家属，说：“请您放心，您的宝宝跨入这个科室就是这个大集体中的一员，我们会想对待自己的宝宝一样，绝不会对他另眼相看。”话音刚落，爸爸的头缓缓抬起，两眼已是泪眼汪汪，他一把摁住了我的手，眼神充满诚恳：“我是诚心诚意感谢您的，请您一定要收下。”
想到这个患儿困难的家境还要支付高昂的医药费，这个红包犹如一块石头压在我的心上，我又怎么收得下他们辛辛苦苦挣来的血汗钱呢？可是目前家属焦急的心理估计这红包当面是退不掉的。等家属一走，我毅然地走向了收费处。经过两周我们全体医护人员精心的医治和护理，小家伙长得白白胖胖，爸爸怀抱着宝宝，宝宝噢噢的叫着，仿佛是向爸爸传递出院的喜讯，这时我把押金条递给爸爸，“红包里的五百元已给你交了住院费，祝愿你的宝宝健康成长！”爸爸一看到这押金条上**元的金额，他的手抖动起来，嘴唇颤颤的有很多很多话却不知从哪句讲起。我伸手示意他什么也不要说，爸爸手揣押金条，内心无限感激。一想到这些钱，又能给宝宝多买几罐奶粉，又能多添几件衣服，我的笑脸有如窗外阳光般灿烂，原来爱竟是这样的轻松和快乐！两退红包，这虽然不像叶欣赴汤蹈火舍己救人那样壮烈，但作为一个普通的医生护士，能将心比心，急病人所急，这又是为了什么？还是因为有爱！
都说田主任是个细腻而内敛的人，她的爱像茉莉一般，轻轻的，柔柔的，散发着沁人心脾的香味，细细体味犹如一股暖流，渗入心田。我在新生儿科时间并不长，平时与田主任见了面打声招呼就各自低头忙活去了，在我眼里她是个满腹经纶，却不苟言笑的人。
记得护士长休假期间，收治了一个极低出生体重儿，宝宝四肢水肿，头部血管也不明显，这对需要长期静脉补给营养的宝宝来说，静脉穿刺可是一大难关，不仅宝宝要遭受反复穿刺的痛苦，对我们护士的静脉穿刺技术也是一大考验，经过高责们的几番讨论后，决定给宝宝实行脐静脉置管术，此技术在我院还刚刚起步，经验还不够丰富，我和高利俩怀着紧张而又激动的心情上场了，前面步骤都十分顺利，送管到了6厘米就卡壳了，变换角度，退出重插……想了许多办法就是行不通，怎么办？
“快请田主任来帮忙”高利喊道，“田主任是我们科的顶梁柱、知识粮仓，疑难问题到了她那总能迎刃而解，”“这是一个护理方面的问题，田主任会帮忙吗？”我有些迟疑，“你太不了解田主任了”高利向田主任汇报了目前情况，田主任仔细评估了宝宝,然后立刻去翻阅一些相关书籍，可书上只是较笼统地介绍了操作步骤和方法，看样子很多经验都是从不断失败中积累，田主任陷入了沉思，她仔细研究起血管解剖图，“从脐部深入血管6cm大约到达什么脏器附近，血管走向又该如何……”我和高利在台上焦急的等待着，一次次失败把我俩的自信一点一点磨灭，难道真的放弃吗？放弃不仅意味着浪费，更意味着切断宝宝的生命线。我们不由得再次向田主任投去求助的目光，而此时田主任已坚毅地合上书本，胸有成竹地走向台前，“你们试着将脐残端拉向右方，距腹部约60度角，然后将导管逆时针方向旋转向前。”我和高利相视而望，仿佛这是成败最后一搏，我俩按照田主任方法，摆好角度，轻轻往前送管，导管经过一个瓶颈似地关卡一下顺利通过到达预期长度，“成功了，成功了”我按捺不住兴奋喊出了声，再看看田主任，平时不苟言笑的她也禁不住绽放笑容。我一直很奇怪田主任从没做过这项操作，怎么就知道如何操作呢？事后，我带着疑问去找田主任，田主任从导管的选择到置管方法，从血管的解剖位置讲到置管并发症，从医疗护理两个角度深入讲解了脐静脉置管相关知识，面对我一个学生足足讲了一个多小时，在与她的交流过程中，我感
觉到田主任正是凭借多年对工作的热爱，才能够由工作中吸取智慧和力量，并凭借这个智慧，克服一个个疑难病例，为患者带来光明和希望。正是有了这份热情，才有了向新的、艰难的课题发起挑战并战胜
它们的力量，才能从心底品尝到那种成功的欣慰。那天我有如久旱遇甘露，收获极大，也是那天，我也对工作有了新的认识。我真为有这样一位良师益友而感到幸福和感动。
让爱走进我们每个人的心灵吧！因为，爱可以涤荡世间一切尘埃，爱是一种歌唱方式，是一种处世哲理，更是一种生活的大智慧。懂得了爱，学会了爱，每个人便都会拥有无边的快乐和幸福。
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