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中小学线上教学转线下教学衔接方法1,上好生命教育第一课，平复学生跌宕之心经历了这场新冠肺炎疫情，相信每个重新走进课堂的学生，面对依旧美好的春光，心情却不轻松、难淡定。让学生尽快平复心情，是我们复课后的首要任务。充分挖掘出这场疫情的课程资源，...
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1,上好生命教育第一课，平复学生跌宕之心
经历了这场新冠肺炎疫情，相信每个重新走进课堂的学生，面对依旧
美好的春光，心情却不轻松、难淡定。让学生尽快平复心情，是我们复课
后的首要任务。充分挖掘出这场疫情的课程资源，上好生命教育的第一课,将对学生的终身发展产生深远的影响。
由于疫情信息量与信息渠道的不同，学生对疫情的感受认知也不一样。
我们可收集相关疫情资料，让学生对疫情发生、发展有一个整体认知。从
看到那一组组起伏的数据开始，重点关注可敬的白衣天使和被病毒吞噬的生命，分析疫情对我们带来的不便，了解系列防控隔离措施的必要性……
提高学生理性面对、科学思考、明辨是非的能力，进一步认识到病毒对人
类的伤害，更要认识到健康对于生命的重要意义。
生命教育不只是让学生看到一个人的生死，更多的是知道善待生命、维护健康的重要意义。在这场疫情中，我们看到了被病魔吞噬的生命，也
看到了生命脆弱的一面，要学会呵护生命，尊重生命。
同时，我们更要引导学生看到生命顽强的一面。这次新冠肺炎疫情斗
争中，由于隔离防护到位，所幸我们大多数人没有受到伤害，还能够回到
教室上课；也有许多与病毒携带者亲密接触后，由于自身健康免疫力强而
也没有感染的人：还有许多感染者在医务人员的及时治疗后，康复出院。
有了科学的认知，才能平复心情，安下心来学习。引导学生升华一个
认识：这场疫情防控斗争取得的胜利，是国家重视全民发动，科学防控救
治措施到位，医务工作者无私奉献的结果。让学生增强爱国情怀，增强对
医务工作者的敬意。同时，培养学生养成体育锻炼、健康生活的习惯。
2重建班级团队文化，帮助学生革除陋习恢复学习状态
线上学习让学生自主学习潜能得到充分挖掘，值得老师进一步引导、发扬。由于线上教学的局限性，少了师生互动、学生交流的环节，学生在学习中表情显得木讷，反应迟钝；过度依赖荧屏，学习没了老师的激励与
监管，又没了同学之间的比较与督促，学生学习缺乏主动性、参与性；有的学生还趁机沉迷网络游戏，难以自拔。我们必须看到，学生长时间的居
家线上学习，在学习方式、行为习惯上发生了一些改变。许多家长反映，孩子长时间呆在家里没出门，经常莫名其妙地发脾气，有时望着窗外发
呆，懒得说话。这些问题的存在，势必成为开展线下教学的障碍。
重建班级文化、活跃班级气氛、融洽师生关系，帮助学生摆脱荧屏依
赖，尽快恢复学习状态，建构日常学习行为规则，是开课初的当务之急。
在班上，通过开展团队建设、个性展示、小组合作等互动性强的活动，激
发学生在轻松愉悦中交流互动，让他们讲疫情故事，谈居家感受，展望今
后学习生活打算……增强学习信心，重建学习规则。
所以，复课后老师切不可因学习周期短、学习任务重就急于新课教学,而疏于行为习惯的纠正，这样会导致事倍功半。我们要先让学生改变居家
线上学习的一些陋习，重建班级团队文化，明确学生日常行为规范，以一
个最佳的状态，进入线下学习。
3摸清底细找出问题，做好学科知识内容衔接
学科知识内容的衔接，是学生线上线下教学衔接的关键环节。经过长
时间的线上学习，本学期课程内容已经完成了相当一部分。要做好线上线
下教学内容的衔接，我们要分三步走：
第一步：摸清底细。首先，做好线上教学情况摸底。教师要提前梳理
线上学习期间每节课的学习笔记，找出教师线上讲课疏漏的地方，了解每堂课的学习重难点是否掌握，查查学生是否有缺课情况。再者，开展线上
学习效果检测活动。理科类课程可以组织一次综合性摸底检测，文科类课
程可以通过现场抽查，通过听、说、读、写等分组互动办法，帮助学生找
出自己学习的薄弱或疏漏环节。
第二步：找出问题。摸清了底细后，要对全班学生学习情况进行综合分析，找出学生线上学习中存在的共性问题、个性化问题。要鼓励学生通
过复习、检测等手段，找出个人线上学习的失误，分析产生问题的原因，在老师与同学的帮助下找到解决问题的办法。
第三步：查缺补漏。我们不主张复课后，老师对线上教学的内容从头
重讲。一来本学期课时不允许，二来炒现饭式的重复，也没有必要，势必
事倍功半。
安排查缺补漏有两个途径：
一是集中突破。对共性问题和学生提出的一些有代表性的个性化问题,专门备课，安排少量课时实行定点突破；对学生个性化问题，鼓励学生通
过回看线上教学视频，自主复习、反复练习、个别指导等办法进行逐步解
决。
二是平时课前补充。对与前面内容连贯性强的新课内容，可在新课之
前，课上安排一定时间进行前后知识点复习梳理，让学生在知识学习链接
上实行无缝对接。
总之，这场疫情灾难给了我们弥补生命教育一课的机会，线上学习让
学生自主学习潜能得到充分挖掘。作为老师，我们一定要把握疫情后线上
线下教学衔接的主动性和有效性，把坏事变好事，疫情不但不延学，还让
学生学得更多更好。
线上教学与开学后教学衔接计划
根据我校疫情防控相关工作要求及在全体师生共同努力下，延迟开学以来，线上教学工作顺利开展，教学秩序井然。
为了进一步巩固线上教学效果，做到线上教学与线下教学衔
接，让学生更好的复习巩固旧知，学习新知。制定一下计划。
1、备课阶段
教师及时准备有关线上教学的课件，以基础和拓展题型为主,确保根据学生不同状态和层次实施全面教学。并根据学生的状态和
反馈及时进行调整。除了对旧知的复习与巩固，教师也积极准备新
内容的备课，实时调整，确保疫情结束开学后的教学工作顺利开展。
2、授课阶段
为了能够更好地开展教学，我们三年级组建了
QQ群，通过
QQ群进行线上教学。同时对于一些家里条件受限制的同学进行微
信电话等形式进行单独辅导。确保每一个学生都能接收知识。在课
上或课下对于孩子的疑问或难点，老师都进行单独讲解，单独辅导。
3、线下教学的衔接。
开学后，首先要对学生进行查缺补漏，把线上教学的知识进
行系统的整理与展示。特别注重个别学生的辅导，使学生能够充分的进行过渡。其次对于新知开始教授不易过快，避免寒假时间个别
学生的生活习惯与学习习惯懒散，应注意引导学生尽快进入学校生
活。三要与学生多加交流，多关注学生的状态。
虽然疫情无情，但我们有爱。我们要用我们的热情与精力去
包容爱护每一个学生。做好线上与线下教学的衔接，发挥各自的长
处，做到停课不停学，认真完成好学校下发的任务！
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