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心内科医生事迹材料一袭白衣，不施粉黛。X说话总是轻声细语，对待患者如此，面对采访亦是如此。每天，X都要挨个病房查房，询问每一名患者的病情并叮嘱相关事项，轻声慢语，让人如沐春风。医者有仁心，更需高超的医术。当今社会医学发展迅速，做医生就必须终...
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一袭白衣，不施粉黛。X说话总是轻声细语，对待患者如此，面对采访亦是如此。每天，X都要挨个病房查房，询问每一名患者的病情并叮嘱相关事项，轻声慢语，让人如沐春风。
医者有仁心，更需高超的医术。当今社会医学发展迅速，做医生就必须终身学习。X从医28年来，在提升医术的道路上孜孜不倦。1989年，年仅23岁的X从X医学院临床医学专业本科毕业后就到医院工作。每天跟随老医生积累临床经验，业余时间便一头扎进医院图书馆刻苦钻研。
日复一日，年复一年，她的实践经验和理论水平都得到了极大提升。X年，X取得了吉林大学医学硕士学位。后来，X又在北京师从名医导师搞研究。在攀登医学高峰的过程中，她不断自我加压、自我充实，也不断进步成熟。
心内科主要治疗包括冠心病、高血压、心衰等心血管疾病。如今，心血管病作为人类健康的第一“杀手”，其发病率和死亡率非常高。对于医生来说，是一个严峻的挑战。X一次又一次和“死神”搏斗，和时间赛跑，挽救了无数患者的生命。
一次，X正在查房，“120”急救车送来一位病人，患者刚开始只是疼痛呻吟，走着走着突然抽搐、丧失意识，X立即跑过去，给予胸外心脏按压，同时电击除颤，开始心肺复苏抢救。大约半小时后，患者恢复了意识，心电图检查提示为心肌梗死，X立即进行进一步的抢救。
两个多小时后，患者病情终于稳定下来。还有一次，X快下班时，来了一位急性心肌梗死患者，入院时发生室颤，家属同意介入治疗，经过50分钟紧张的手术，患者血管开通，病情逐渐好转，降低了心梗后心力衰竭等恶性事件的发生。
多争取一分钟，患者就多一份生的希望。X每年抢救危重患者两三百例，成功率在95%以上。
在进行心脏介入手术治疗时，尽管X身着厚重的铅衣，但是胳膊等部位仍然暴露在外，长期“吃”射线，对健康有诸多不利，可X并不十分在意。在她看来，时间就是生命，与时间赛跑才是最重要的事。
真心待患者，以真情换真情，X是这样说的，也是这样做的。面对病人，X总是不厌其烦地交代病情，叮嘱病人按时吃药。凭借对职业的忠诚和执著，X多年来在国家及省市级医学杂志和报刊上发表了大量心血管疾病相关医学论文，她本人也获得市卫生系统“拔尖人才”等荣誉称号，X所带领的科室连续3年被评为院优秀科室。从医28年来，X几乎没有假期，但她却甘之如饴。
一年365天，天天步履匆匆，从普通医生到市优秀专家，X守护病患的健康从未停歇，用仁爱践行着一名医生救死扶伤的神圣职责。
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