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试论成就出彩人生的途径是什么？（80分）答：1.人生理想是出彩人生的总开关。人不能没有理想。一个人有了理想，他的才华才能发展得更快，生活才有质量，人生才能出彩。人的自身价值如果能按照自己设定的目标顺利实现，那么他在为目标奋斗过程注定是出彩的...
试论成就出彩人生的途径是什么？（80分）
答：1.人生理想是出彩人生的总开关。人不能没有理想。一个人有了理想，他的才华才能发展得更快，生活才有质量，人生才能出彩。人的自身价值如果能按照自己设定的目标顺利实现，那么他在为目标奋斗过程注定是出彩的，他努力的结果也注定精彩。
2.“三不怕”是出彩人生的基石。“三不怕”是指：一不怕苦，二不怕难，三不怕吃亏。第一，不怕苦。俗话说：“苦尽甘来”、“吃得苦中苦，方为人上人”。这些都是鼓励人们要经受
住辛苦的考验，面对辛苦的时候不怕苦，敢
吃苦，能吃苦。只有保持这样一种心态，这样一种干劲，这样一种行为，才可能走向人生的精彩与辉煌。具备好的心态才不怕苦，肯吃苦、能吃苦，才能苦尽甘来。第二，不怕难。“精卫填海”、“愚公移山”，“世上无
难事，只怕有心人。”这些都说明一个人要
想登上人生出彩之巅，除了不懈努力之外，还要有坚韧不拔的意志和永恒的信心！人生出彩不在于你选择了什么，而在于你如何去实现。大凡成功人士，他们有一个共同的特点就是有着坚强的毅力，“咬定青山不放松”，锲而不舍地沿着自己的目标奋斗。困难是成功给你的一项考验，办法总比困难多。第三，不怕吃亏。“吃亏是福”，“吃亏决不亏，有舍才有得”。能吃亏是做人的一种境界，会吃亏是处事的一种睿智。人生
一些功名利禄，生不带来，死不带去，斤斤计较，给自己增加痛苦。不如不谈得失，放下名利，享受生活的快乐。吃得亏中亏，方得福外福。
3.终身学习是人生出彩的源泉。一个人不熟悉、不懂的东西很多，要多读书、多实践、多感悟。读书可以增长知识，不致孤陋寡闻；实践可以把知识转化为能力，不使学到的知识束之高阁；感悟可以提升境界，增强举一反三的本领。现代社会的发展，知识多元化、数字化，读书学习是一种基本技能。如果不读书、不学习，知识就会老化、思想就会僵化、能力就会退化。
4.对生活永远充满激情是人生出彩的动力。激情是一种有矢量性的精神力量，是人们奋斗的原动力。它可以调动人们的积极性，主动学习、工作。有了学习、工作的激情，再枯燥的课程和工作也
会变得丰富多彩。
5.精益求精是人生出彩成败的重要因素。有位年轻人来到一家著名的酒店当服务员。这是他涉世之初的第一份工作，因此他很激动，暗下决心：一定要干出个样子来，不辜负父母的期望。但让他没有想到是，在新人培训期间，上司竟然安排他洗马桶，并要求他必须把马桶洗得光洁如新！面对马桶，他心灰意冷。这时，一位前辈出现在他的面前，她什么也没说，而是亲自洗马桶给他看。看到马桶洗干净了，她从马桶里盛了一杯水，当着他的面一饮而尽。这位前辈用
实际行动告诉他：经她洗过的马桶，不仅外表光洁如新，里面的水也是干干净净的。前辈的示范给他树立了好的榜样，从此他安心洗马桶，而且将工作做得无可挑剔。他也可以当着别人的面，从自己洗过的马桶里盛水喝多次喝。后来，这位年轻人成了世界旅业大王，他就是希尔顿。
6.热情、礼貌待人是人生出彩的润滑剂。人是社会的人，人的一切活动都离不开
社会这个大舞台。所以我们需要有融洽的关
系。包括融洽的家庭关系、亲友关系、同事
关系和上下级关系，这些关系的好坏直接影
响到我们每个人的心情，从而影响到我们的行为，影响到我们的人生道路。在我看来，只有热情、礼貌待人，对人以微笑就能营造
良好融洽的关系，这是人生出彩的润滑剂。关于热情待人：（1）一个人是否热情，决定了我们是否喜欢他、亲近他、接受他。（2）一个人最让人无法抗拒的魅力就在于他的热情。（3）热情能带来幸运，因为人们都喜爱热情的人，对他们也更宽容，更容易满足他们的要求。（4）热情不仅有助于你在事业中的形象，还能让你体验生
活的美妙情节。（5）冷漠的人真正的不幸是排斥了自己生活中的机遇，关闭了幸运的大门。（6）热情的源泉来自对生活的热爱和信赖。关于微笑对人：（1）从心底发出的微笑，它能传达很多情绪信息，它似乎在对别人说：“我喜欢你，我是你的朋友，也请你喜欢我。（2）微笑具有很强的情绪感染力，它是一个非常主动的信号，这比应别人情绪要求而做出的反应更有力得多。因此，微笑还传达了这样一个信号：你是一位能够接受我的微笑的人。（3）由于我们的微笑，使对方更感到自己是一个值得他人敬重的人，从而有一种被肯定的幸福感。所以他也会快
乐地对你微笑，这便是为什么微笑更能感染人。（4）研究表明，彼此相互微笑的人，他们动作也协调。动作与生理反应协调，彼此之间越觉得融洽、愉快而且情绪高昂、相处自在。
7.助人为乐是人生出彩的秘诀。帮助别人是一件快乐的事情，助人为乐是人的美德。人们在帮助别人的同时，也帮助了自己，从心理上充实了自己、快乐了自己。而且你可能想不到，有哪一天
你帮助过的人会给你以回报，而那种回报
可能就是助你取得成功、人生出彩的“临门一脚”。
8.贪婪是人生出彩的天敌。人是充满欲望的动物，但人与一般动物的本质区别是人是有思想的，人懂得活着和怎样活
着。这两个是不同层面的问题，活着，是一种基
本的生活方式；怎样活着，是一种优雅的生活方式。正如古人所说，君子爱财，取之有道。只有堂堂正正做人、清清白白做事才能实现人生的平安、富足、喜乐，才有人生出彩的可能。贪婪无度、放纵不羁，最终会坠入万劫不复的深渊，更不要提人生的出彩了。
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