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社会主义市场经济条件下的道德现状、成因和对策道德是人类社会生活中所特有的，由经济关系决定的，依靠社会舆论、传统习惯和人们的内心信念来维系的，并以善恶进行评价的原则规范、心理意识和行为活动的总和。道德是社会物质条件的反映，是由一定社会经济基础...
社会主义市场经济条件下的道德现状、成因和对策
道德是人类社会生活中所特有的，由经济关系决定的，依靠社会舆论、传统习惯和人们的内心信念来维系的，并以善恶进行评价的原则规范、心理意识和行为活动的总和。道德是社会物质条件的反映，是由一定社会经济基础所决定的一种社会意识形态。社会主义市场经济的发展、改革开放的深入不仅使经济生活充满了蓬勃的生机和活力，而且给整个社会生活带来深刻的变化。人们的观念意识也相应地发生了许多重大的变革。而观念的变革反过来又影响着经济生活和社会生活的进程。
一、社会主义市场经济条件下的道德状况
改革开放以来，市场经济的建立和实行不仅带来了生产力的发展，而且也带来了一些新的道德观念：竞争观念、效益观念、个体观念以及由此而引发的时间观念、创造观念、人才观念、价值观念、平等观念、权利义务观念等。这与以前的平均主义、知足常乐等观念形成了鲜明的对比。而这些新观念的出现与市场经济的需要相一致。商品生产者的生产就是为了获取最大的效益，而为了获取最大的效益，他就必然不能靠神或上帝的恩赐，而是靠自己的个人努力奋斗，争时间、抢速度，以最小的投入获取最大的效益。效益是商品生产者最关心的事情，因而市场经济逐步激发了人们对个人利益的兴趣、关注和追求。这种变化表现为个人为摆脱精神上和实际中的束缚，去追求自我发展、自我实现和独立、自主、自尊的新的个人价值观。
思想道德建设虽已取得了一系列发展，但同时也出现了一些问题，主要表现在以下几个方面：
1、道德观念混乱，价值观念趋于复杂化。从唯物史观的辩证理性视角看，作为社会意识形态的道德归根到底是由既定的经济社会关系决定的。改革开放的不断深入带来了社会结构和利益格局的深层次变革，与此相适应，人们的道德观念亦趋于多元化。在当前的道德生活中，传统与现代、中国与西方多种道德因素在不同范围内以各种方式影响着人们的道德选择，在一定程度上带来了人们道德观念上的混乱、失范甚至冲突，使善与恶、正义与非正义的界限变得相对模糊，使人们在进行价值判断和行为选择上无所适从，进而使社会成员感到焦虑和困惑。
2、道德责任意识淡漠，不少人对道德责任缺少认识。道德责任是人们在一定的社会关系中所应该选择的道德行为和对社会或他人所承担的道德义务。不管人们是否意识到，客观上都必然要求每个人履行他对社会、国家和他人所应负的道德责任。人的行为不论是道德的还是不道德的，最终都会给个人、社会和他人带来一定后果。对社会每个成员来说，在一般正常情况下，主观上都要认真地选择自己行为的动机，考虑行为的后果。履行道德责任，要靠内心信念和高度的道德责任感。目前民众的道德责任感淡漠，社会上假冒伪劣商品盛行，坑蒙拐骗，见死不救等行为不断翻新且层出不穷就是道德责任感缺乏的例证。
3、道德行为失范。市场经济空前强化了人们的利益意识，在市场经济条件下，商品交换关系渗透到社会生活的各个领域，道德情感、人际关系均以金钱为轴心，人们的社会行为也随之走向了功利化和非道德化，在不少社会成员眼中，崇高消解，理想消失，生活成了纯粹的买和卖。经济领域投机倒把、制假售假、贩毒走私、贪污受贿等现象屡屡见诸报端；医院里的“红包”现象、流通领域里的“回扣”现象，人际交往中的不道德行为、不遵守公共场所的规范、破坏社会公共设施、不尊重他人劳动果实等都不同程度地损害了社会和个人的利益,使国家财物受损。人们的家庭婚姻观念的变化引起了离婚率持续高速上升；独身生活、单亲家庭、丁客家庭呈增加趋势。白一汐，道德失范的表现及其评价[J].唐都学刊，2025年第5期
这一切都表明，我国一部分国民的社会行为趋于功利化和非道德化。
4、道德评价和舆论监督功能弱化。在市场经济“物化”大潮的冲击下，道德约束力弱化、道德因果律丧失。人们时常听到的一句话是：“道德、良心值多少钱？”这既反映了当前社会道德约束力的普遍弱化，也反映了当前社会道德因果律的普遍缺失。一些严重违背社会道德的恶行，得不到有效的舆论谴责和批评，道德评价和舆论监督功能弱化，人们讲道德的动力和社会道德的约束机制均无法保障，社会道德的正常运行和职能的有效发挥得到了极大限制。
5、道德理想淡化。道德理想指理想人格和理想的社会道德状况，是个人和社会道德的最高境界。它一方面体现理想的社会道德状况，另一方面这种理想的社会道德又通过一定社会或阶级的理想人物及其高尚的道德品质体现出来，是两者的统一。目前，民众的道德理想普遍淡化。很多人不仅共产主义理想信念淡薄，甚至对社会主义、集体主义进行指责和讥讽，拜金主义、享乐主义和个人主义思想成为他们的人生目标。
虽然这些现象不是整个社会的普遍现象，但它毕竟是市场经济条件下明显增多的并且影响极坏的现象。这种现象决不容人们等闲视之。
二、社会主义市场经济条件下道德失范的原因探析
(一)价值目标的多元化。
经济体制的改革，引起了人们价值观的改变。波涛汹涌的市场经济大潮，特别是出现了以公有制为主体的多种经济成分共同发展的所有制结构局面，在人们面前展现了一个陌生而新奇的世界，每个人都可以自由地选择实现自己理想的目标，谁都可以有自己独特的生活路径，因此社会出现前所未有的多元价值观念并存的情况是不难理解的。
在这个过程中旧的道德规范正面临考验，而一些新的道德规范正加入道德体系，也在一定程度上冲击原有道德规范。如等价交换就与原有的大公无私存在一些冲突。虽然并非完全对立，但要融合还需要一个过程。人们在这个过程中对旧道德规范和新道德规范进行体验和实践，然后综合起来形成一个新的与市场经济相适应的道德规范体系。因而目前道德水平的下降是一种暂时的调整，这也符合任何事物曲折式发展，螺旋式上升的基本规律。
（二）市场经济自身的特点。
市场经济作为一种经济形式，同自然经济、产品经济一样，对社会的发展，既有有利的一面，又有有害的一面。可以说，它是一把“双刃剑”，在对道德和生活作用方面，联系着善与恶、美与丑的两极。即使在社会主义条件下，人的关系的商品化形式也孕育着极大的风险，由此产生一系列我们本不情愿看到的后果。所以要注意防止“市场自身的弱点和消极方面也会反映到精神生活中来”。何明，中国当代道德失范的根源及其重建[J].江西社会科学，2025年第1期
市场经济的功利性、竞争性和盲目性，会把失去理智的人们引进冷酷无情的金钱战场，展开不择手段的生死博斗，从而把应有的人间温情、友情、正义，一律抛入冷冰冰的利害关系之中。似乎除了金钱占有欲，世界上再也没有其它值得追求的价值目标了。反映到道德观念上，就是人格并不重要和善恶标准的黑白颠倒，这是当前拜金主义狂潮泛起的客观诱因。
(三)收入不均、心理失衡。
改革开放以来，国家倡导一部分人通过诚实劳动先富起来，然后先富带动后富，走向共同富裕。可是由于当时市场机制尚未健全，存在大量的漏洞可以利用，一些人通过先下手为强迅速致富，并非勤劳致富。这种情况造成尚未致富或不够富裕的人心里失衡，而对于生活贫困、处境艰难的人来说更是难以接受的心理打击。这种贫富差距的相对扩大与我们一向倡导的公平、平等的道德原则不相一致，从而引起人们对原有道德规范的怀疑甚至否认。如果一个人认同了这种怀疑和否认，就形成了一种自我道德约束机制的弱化，而如果社会上多数人认同了这种怀疑和否认，就形成了一种社会道德机制的弱化。两种道德约束机制的弱化相互作用就形成了一种道德舆论弱化和每个人道德感与道德力量的苍白乏力。
（四）道德理论建设和道德教育相对滞后。
社会主义道德理论建设长期滞后于现实。从研究现状看，道德理论建设并没有取得像经济建设那样令人欣喜的成就，不能及时概括当代道德建设的新内容，由于社会主义道德理论中存在许多与新形势的客观要求不相适应的方面，使得道德理论在某种程度上流于空谈，变成了无力的道德说教，甚至防碍社会、家庭生活的正常运行。道德教育忽视了现代社会开放和价值观多元化的事实，忽视了现代社会对自主性和创造精神的呼唤，不能发挥其应有的传递时代精神、塑造时代品格，从而为社会发展提供精神动力的作用，彰显出我国道德教育的滞后性。
三、加强道德建设的对策
（一）树立正确的价值导向，强化人的理性思考。
现阶段,由于市场经济和其它多种因素的影响，人们存在着多种性质不同、层次各异的价值观。其中正确的价值观受到各种错误价值观的冲击，步履艰难，而错误的价值观却泛滥成灾，使人们陷入困惑、苦恼、迷茫，无所适从之境地。我们应倡导社会主义集体主义价值观，倡导以劳动致富为价值实现手段。通过教育提高全民族的素质，强化人的理性思考能力。
（二）加强社会主义精神文明建设，促进人的全面发展。
通过精神文明建设，给人们的价值实现新的领域。让人们认识到人生的价值不仅体现在物质上，更体现在精神上、道德素质上。“人的生命活动的选择和驾驭不是盲目的，在他用于指导生活的理性精神中，必然会凝结着社会向他提供的生活模式或价值标准”。周中之，理想与现实的冲突[M].北京：工人出版社，1988年出版第79页
因而我们只有营造这样的重视精神、重视文化的社会环境，以人的全面发展去引导社会公民，从而使他们重视个人的品行修养，并重视对子女的道德教化。精神是人的精神，精神文明是人的文明。文明不仅是社会的发展目标，而且是个人生命升华的应有之义。我国古代道德的优秀传统之一即重视人本身的精神境界，也就是追求道德境界的完善。我们排除封建统治阶级的政治需要，其中更包括着做人的哲学道理：人不是生理意义上的人，而是精神意义上的人。加强精神文明建设，是一项关系每个人走向更加文明的工程。
（三）加强教育功能。
在市场经济条件下，由于各种思想意识的形成和发展都有其客观条件，市场经济包含了产生两种思想的可能，因此更要加强思想教育工作，通过思想教育，引导人们正确认识市场经济对道德观念的双重效应，既要看到这一客观存在的矛盾现象，又要认清是社会主义市场经济在本质上要求的思想意识。在形形色色的思想行为中，分辨出哪些是正确的，积极的；哪些是错误的，消极的。
（四）健全和完善社会主义法制，保证道德规范作用的发挥。
道德和法律的最大不同点在于道德的非强制性，即从根本上说，它是靠内心的自觉性与意志的力量发挥作用的。道德偏重于自律。所以道德的实施在很大程度上需要法律的支持，否则，它就是软弱无力的。只有德与法的结合，才能发挥软硬结合的作用。一个国家的法律是否完善和健全，主要取决于道德规范被纳入法律规则体系之中的数量。一个国家的法律法制的状况，标志着这个国家道德生活的状况。因此，要树立良好的社会道德风气，必须加强法制建设，制定完善的法规，严厉执法，真正体现法律的公平和威严。
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