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大童子中心小学2024疫情期间学生安全致家长一封信尊敬的家长朋友：您好！天气渐暖，疫情尚未结束孩子们尚未开学，在此期间请您协助孩子安排好生活。希望作为孩子监护人的您认真履行职责，做好孩子的安全管理工作，现就孩子的放假期间的安全提出以下几点要...
大童子中心小学2025疫情期间学生安全致家长一封信
尊敬的家长朋友：
您好！
天气渐暖，疫情尚未结束孩子们尚未开学，在此期间请您协助孩子安排好生活。希望作为孩子监护人的您认真履行职责，做好孩子的安全管理工作，现就孩子的放假期间的安全提出以下几点要求。
一、严防溺水
1.不到池塘、河边洗手或捡物品等。
2.不在喷泉、河边逗留聊天、玩水等。
3.不私自或结伴去野外水域玩水或捉鱼虾等。
4.不到无安全设施、无救援人员的游泳馆游泳。
5.乘坐游船、游艇时必须穿好救生衣。
6.旅游时上下船要遵守秩序，不在船上打闹、戏水，以免落入水中。
7.遇到同伴溺水，要智慧救援，不要盲目下水救人及手拉手施救，要及时大声呼救并拨打110。
8.游泳要严格遵守“六不准“：
不准私自下水游泳；不准擅自与他人结伴游泳；不准在无家长带领的情况下游泳；不准到无安全设施、无救援人员的水域游泳；不准到不熟悉的水域游泳；不准不熟悉水性的孩子擅自下水施救。
二、交通安全
1.在路上行走，要遵守交规，不追逐打闹。
2.乘车时，要坐稳扶好，不能将胳膊、头等部位伸出窗外。
3.不要在行驶的车上吃东西，防止紧急刹车时，咬到舌头或食物误入呼吸道造成窒息。
4.教会孩子乘坐交通工具遭遇意外事故时的自我保护知识
三、居家安全
1.请勿留孩子一人在家，教育孩子不给陌生人开门。
2.将打火机、火柴等放置到孩子不易接触的地方，并教育孩子不要玩火，以免发生火灾。发现火灾，及时拨打119，不得逞能上前扑火。
3.指导孩子掌握用电常识，学会使用普通的家用电器，不用湿毛巾擦电器，不在标有高压危险的地方玩耍，防止触电。
4.将剪刀、锥子等金属物品放在孩子够不到的地方，以免孩子被划伤。
5.不在阳台、窗户边上堆放杂物或摆放椅子等，以免孩子攀爬，发生坠落事故。
四、饮食安全
1.天气渐热，让孩子多吃新鲜的瓜果蔬菜等，生吃瓜果时，要注意洗干净后才可食用。少吃辛辣、油炸食品，不吃或少吃零食和甜食等。
2.夏季气温高，食物容易变质，要预防食物中毒。
五、娱乐外出安全
1.勿让孩子观看不健康视频。
2.引导孩子保护视力，少玩手机，防止孩子沉迷于网络或玩不健康的网络游戏。
3.不带孩子去公园、广场、旅游景点等人群拥挤的地方。
六、心理健康教育
1.教育孩子多与父母家人和朋友沟通、交流。
2.培养孩子的耐挫力，遇到挫折不气馁，乐观向上。
3.教会孩子懂得感恩，学会管理自己情绪，开心过好每一天。
最后，我们要告诉孩子们：
疫情期间，多读书、多运动、多劳动，学习一个小技艺，拥有一项小特长。同时，懂得感恩，学着为父母家人做事，学会管理自己，学会保护自己，准备迎接新的学期！
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