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发扬井冈山精神，做好立德树人在11月6日至11月10日我有幸参加了“井冈山·赣南苏区爱国主义实践教学活动”，踏上了革命圣地——井冈山。这里是孕育党的沃土，更是培育党魂的故乡，这里炽热的革命热情和淳厚的风土人情给我们留下了深刻的印象。在为期4...
发扬井冈山精神，做好立德树人
在11月6日至11月10日我有幸参加了“井冈山·赣南苏区爱国主义实践教学活动”，踏上了革命圣地——井冈山。这里是孕育党的沃土，更是培育党魂的故乡，这里炽热的革命热情和淳厚的风土人情给我们留下了深刻的印象。在为期4天的学习和培训中，我深刻的体会到这份革命热忱，也感悟到了很多时代精神。
期间，我有幸参与丰富多彩的教学活动，有理论专讲，有现场教学，更有诸如“祭奠革命英烈”、“重走挑粮小道”、等一系列情景体验活动。我学有所思、学有所得、学有所悟。来到这座神圣之山，我怀着崇敬和缅怀之情，认真聆听、用心记录有关井冈山精神的专题教学，仿佛心灵得到净化，在“坚定信念，艰苦奋斗，实事求是，敢闯新路，依靠群众，勇于胜利”的井冈山精神的感召下，身处当代幸福的人群，尤其新时代的共产党员应以怎样的姿态来面对眼前的“圣景”，复杂的心态得以澄静，努力做到脑子要清、身子要勤、心灵要静、手脚要净，写好人生答卷。
在井冈山革命烈士后代访谈活动中，我们见到了红军烈士江志华的孙女江满凤，曾志与蔡协民烈士的曾孙蔡军，袁文才的孙子袁建芳。他们朴实、真诚，生活和工作中没有倚恃革命烈士后代而攫取任何不正当利益，没有向党和政府提过任何不合理要求，现在都是普通劳动者。
小井红军医院兴建于1928年10月，建院所需石料、木材都是井冈山军民上山砍伐开采的，革命老人曾志当时是这所医院的党总支书记1929年1月29日，湘赣敌军第三次“会剿”井冈山，敌军在当地游民程开恩带领下，窜到小井村，正在医院养伤的130多名红军伤员来不及撤离，全被敌人枪杀，这也是小井红军烈士墓的由来。听现场教学老师介绍，小井红军医院医疗条件极差，缺医少药，伤员用药是西药与草药相结合，更为严重的是没有麻醉剂，剃须刀消毒后代替手术刀，食盐水代替酒精等消毒液，在敌人严密的经济封锁下，食盐是何等珍贵可想而知。
我们重走了朱毛红军挑粮小道。现在保留的挑粮小道仅是黄洋界山下到黄洋界哨口这一段，全长3.1公里，当年的挑粮小道是从茅坪到黄洋界哨口，全长几十公里。面对敌军对井冈山根据地的经济封锁，英勇的朱毛红军没有被困难吓倒，在朱毛首长身先士卒带领下，红军肩挑背驮把30多万斤粮食运上了井冈山，军民同吃红米饭，同饮南瓜汤。在这仅仅只有3.1公里的山路上，赤手空拳的我们挥汗如雨，步履蹒跚，体力不支，遥想负重挑粮的红军，似乎觉得现在的我们缺少了许多东西……
通过教学活动和学习，让我第一次真正如此近距离地触摸到井冈山那段波澜壮阔、苦难辉煌的革命历史，感受到了井冈山革命斗争的残酷、悲壮、豪迈和伟大，以及我们今天幸福生活的来之不易。
井冈山，是中国革命的摇篮，是一块浸透着烈士鲜血的圣地。走进井冈山，融入井冈山，才能体会和感悟井冈山精神，并把它传承和发扬下去，更好地服务于人民，回报以社会，我想，这应该是我们此次培训学习的应有之义。
一路走来，一路震撼，更是一路感动。震撼的是，中国共产党在当年如此恶劣的斗争环境下，凭着对革命事业必胜的信心，克服令人难以想象的艰难困苦，创建了中国工农红军第一块革命根据地，开创了“农村包围城市，武装夺取政权”的革命道路，将中国革命的星星之火燃遍全国。感动的是，在那样一个烽烟四起、血雨腥风的战争年代，一个个革命老前辈，不畏艰险，抛头颅、洒热血，为心中的理想信念，奋不顾身，书写了惊天地、泣鬼神的壮烈诗篇。
井冈山之行收获的不仅是感动、更是感悟，更重要的是作为教师的我们，在今后的工作和生活中应该如何做，才能把这来之不易的生活建设的更加美好。
一、加强学习、提高素质
我们一定要多读书多学习多思考。在学习过程中不断去思考、去感悟，增强应用能力。学是行动的先导，加强对井冈山精神的学习，想想革命战争年代的苦累、人民遭受的痛苦、国家遭受的磨难，再想想现在来之不易生活，我们还有什么理由不努力奋斗呢。
作为一名教师，我们要进一步保持积极进取、奋发有为的精神状态，撸起袖子加油干，激发攻坚克难、干事创业的工作激情，切实以实际行动做好我们的教育工作。我们要保持一颗积极向上的心，不断提高思想政治水平。通过学习强国等平台，加强学习习书记系列重要讲话，理论方针政策、党章党规党纪等，逐步提升思想政治理论水平。
二、牢记职责，忠诚履职
责任源于对工作的兴趣与热爱，责任更能激发出不竭的工作动力。站上三尺讲台，履行好我们的职责使命，是神圣而光荣的。我们要牢记责任使命，踏实工作，不怕任务繁重，忠诚履职，善始善终，从小事做起，把日常工作做好，把我们的教育事业做好做优。
三、爱岗敬业，乐于奉献
只要人人献出一点爱，世间将变成美好的人间。学习井冈山精神，我们要做到爱岗敬业，乐于奉献。在本次出行的过程中，为需要帮助的同学帮个忙、搭把手，比如说上下火车上帮同学们搬搬行李箱，拿拿东西等，举手之劳，也是素质的一种体现。帮助他人的同时，也温暖了他人。学校是个大集体，在兢兢业业做好我们的工作的同时，与人友好相处、团结友善、乐于助人，这样我们的师生就会拧成一股绳，力量就会形成一股劲，我们集体才会更温暖、更团结、更有力。
知史而明志，资古以鉴今。现阶段，在全面建成小康社会的奋斗中，在实现中华民族伟大复兴的洪流中，作为新时代的共产党人，我们更要大力弘扬和传承穿越时空的井冈山精神，不忘峥嵘岁月，铭记先烈精神，立足本职、勤奋工作、为党和教师的事业添砖加瓦、描红带彩。
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