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第一篇：五年级品生品社练习题
五年级品生品社练习题 一:选择题
1:我国第一条长河是(B).A:黄河 B:长江 C:淮河 D:珠江
2:(C)是我国最大的咸水湖.A:南胡 B:洞庭湖 C:青海湖 D:鄱阳湖 3:我国第一大岛是(D).A:澎湖列岛 B:海南岛 C:西沙群岛 D台湾岛
4:“一个国家,两种制度”的方针是(B)为实现祖国统一提出的.A:胡锦涛B:邓小平C:毛泽东
5:(A)族是世界上人口最多的民族.A:汉族 B:维吾尔族 C:回族 D:藏族
6、(C)，被人们称为“马背上的民族”。A.藏族 B.回族 C.蒙古族
7、(C)人跳锅庄舞，(A)的孔雀舞，(D)人爱对歌，(B)人拉马头琴。A、傣族 B、蒙古族 C、藏族 D、壮族
8、有聚宝盆之称的（C）盆地，蕴藏着丰富的煤、石油、盐等矿产A、塔里木 B、准葛尔 C、柴达木
9、在五十六个民族中，汉族人口最多，占中国人口的（B），是世界上人口最多的民族。A、98% B、93% C、96%
10、维吾尔族能歌善舞，手工业享有盛名，他们普遍信仰（B）A、佛教 B、伊斯兰教 C、基督教 11、1300多年前，唐朝（A）。离开长安，来到雪域高原与吐蕃王松赞干布和亲，开创了唐蕃友好交往的新时代。A、文成公主 B、西施
12、荡秋千是（B）每年的端午节和中秋节，人们最喜爱的活动。A、回族 B、朝鲜族C、汉族 D、蒙古族 二:填空题
1、诚信即（诚实守信）。诚实就是（说话真实），待人（真诚）；守信就是（信守诺言），说到（做到）。
2、我最喜欢的诚信格言是（与朋友交，言而有信。一言既出驷马难追）。
3、（每个少先队员）都是少先队组织的主人，在队里都有（选举权）和（被选举权）。
4、集体讨论的时候，我们有积极发表自己意见的（权利和义务），经过民主决策订出的行动计划，我们也有遵照执行的（责任）。
5、在我国每个年满（18岁的公民）（除被剥夺政治权利的人）都有（选举权）和（被选举权）。
6、民主对话市政府和有关部门与群众进行沟通、了解群众意愿的有效方式，也是群众向政府和领导提出意见和建议的重要渠道。我知道有（民意调查）、（民意测验）、（新闻发布会）等民主对话方式。
7、管理好我们的国家，不仅是各级领导的事，也是每个公民的责任。我们应当主动参与管理和监督。我知道有（意见箱）、（焦点访谈）、（热线监督电话）等进行民主参与和监督的渠道。
8、我们的祖国有着辽阔的疆域，陆地面积约（960万平方千米）在世界各国中居（第三位）。我国还有着辽阔的海域，在祖国大陆的东面，自北向南，（渤海）、（黄海）、（东海）、（南海）四海相连。
9、按照现行的行政区划，我国共有（34）个省级行政单位，其中包括（23）个省、（5）个少数民族自治区、（4）个直辖市和（2）个特别行政区。
10、新中国成立以后，有许多海外学子回到祖国，为祖国的建设贡献着自己的聪明才智。我知道的有（华罗庚）、（邓稼先）。
11、中国第一长河是（长江），全长（6300千米），水量丰富，支流众多。人们利用长江水（运输）、（发电）、（灌溉），带动了长江流域的经济发展。
12、黄河是中国（第二长河），全长（5500千米）。黄河流域是世界著名的（古代文明发祥地）之一，是孕育中华民族的（摇篮）。
13、我国的（武夷山）、（泰山）、（黄山）、（九寨沟）、（黄龙）、（武陵源）、（峨眉山）等已被联合国列为世界自然遗产。
14、台湾是（中国第一）大岛。台湾地区包括台湾本岛及其周围的（澎湖列岛）、（钓鱼岛）、（赤尾屿）、（绿岛）、（兰屿）等几十座岛屿。
15、祖国大陆和台湾同胞心相系、脉相连，我们有同样的（血脉）、同样的（文化）、同样的（传统习俗）．
16、坚持（一个中国）原则，是实现和平统一的基础和前提。中国的（主权和领土决不容许分割。
17、（1927年8月1日），中国共产党在（南昌）发动了武装起义，建立了（第一支由共产党领导的人民军队。这支军队最初称（中国工农红军），抗日战争时期称（八路军）和（新四军），以后改称（中国人民解放军）。后来中央人民政府把（8月1日）这一天定为中国人民解放军的建军节。
18、保卫祖国领土不受侵犯、维护祖国的安全是（每个公民应尽的义务）。
19、我们的祖国是一个（统一的多民族的）大家庭。在（56）个民族中，（汉族）人数最多，其他民族人数较少，被称为（少数民族）．我知道的少数民族有（）、（）、（）、（）、（）。
20、尊重是（友谊的前提），而（认同他人的习惯）就是最基本的尊重。
21、我国的四大高原是(青藏)高原,(内蒙古)高原,(黄土)高原和(云贵)高原.22、我国的四大盆地是(塔里木盆地),(准格尔盆地),(柴达木盆地),(四川盆地).23、我国的三大平原指(东北平原),(华北平原),(长江中下游平原).24、黄山的四绝是：奇松、怪石、云海、温泉。
25、全国少数民族体育运动会的竞赛项目有花炮、珍珠球、木球、蹴球、毽球、龙 舟、秋千、射弩、陀螺、高脚竞速、武术、民族式摔跤、马术等。
26、我国地形（西）部高，（东）部低，呈
（三）级阶梯分布。我们处在第（三）级阶梯上。四大高原除青藏高原处在第（一）级阶梯上，其他三大高原都处在第二级阶梯上。
27、与我国国土接壤的国家有：（朝鲜、俄罗斯、蒙古、印度、缅甸、越南等）。
28、与我国隔海相望的国家有：（韩国、日本、菲律宾、马来西亚、文莱、印度尼西亚。）
29、长江干流两大湖泊的名称是：（鄱阳湖）、（洞庭湖）。30、我国的两大岛屿是：（海南岛）（台湾岛）。
31、我国南海的四大群岛是：（西沙群岛）、（东沙群岛）、（南沙群岛）、（中沙群岛）。
32、写出下列人物的贡献或著作：孔子（《论语》）、孙武（《孙子兵法》）、一行（唐代著名的天文学家和佛学家）、李时珍（《本草纲目》）、司马迁（《史记》）、祖冲之（圆周率）。
三、简答题
1、怎样才能走进“诚信乐园”呢？列出你认为的走进“诚信乐园”的条件。
2、在我们的生活中随处可见各种承诺，请你把它们写下来。
3、我国多样的地形、地貌对我们的生产、生活有哪些好处？（答案在53页）
4、你知道哪些民族节日？我们从民族节日中可以了解到什么？（答案在78页79页）
5、你知道哪些民族的体育与活动？请你介绍一下。（答案在80页81页）
6、你知道哪些民族的风俗习惯？你是怎样尊重不同民族的生活习惯的？（82页83页）
7、中华拥有五千年的灿烂文化，你知道各民族为中华文化的发展作出了哪些贡献？（84页85页）
8、我国政府为了保护民族文化、促进少数民族的稳定和发展，采取了哪些积极的措施？为什么要倡导安定团结、互相理解、共同发展？（采取的措施：实行区域自治，各民族都有使用和发展自己的语言文字的自由，人民币上有不同民族的文字，有一定比例的少数民族人大代表，少数民族的子女有机会接受更好的教育等等。因为我国是统一的多民族国家。）
9、生活在海外的中华儿女，为什么还要建中国城，过中国节？（热爱祖国，没有忘记自己是炎黄子孙，化解了乡愁，有一种回家的感觉）
10、居住在世界各地的华人，时刻关注着中华民族的繁荣兴旺。他们以各种方式，表达了绿叶对根的情谊。请你说说这方面的事例。（96页97页）
11、当干部是为了什么？（谈出自己的看法）
12、请从省级开始写出自己的家庭住址（黑龙省哈尔滨市阿城区大岭乡）
13、现在母亲河受污染严重，水土流失较大，请你出出点子，怎样保护母亲河？（谈自己的看法）
14、我国政府为了保护民族文化、促进少数民族的稳定和发展，采取了哪些积极的措施？为什么要倡导安定团结、互相理解、共同发展？（采取的措施：实行区域自治，各民族都有使用和发展自己的语言文字的自由，人民币上有不同民族的文字，有一定比例的少数民族人大代表，少数民族的子女有机会接受更好的教育等等。因为我国是统一的多民族国家。）
15、生活在海外的中华儿女，为什么还要建中国城，过中国节？（热爱祖国，没有忘记自己是炎黄子孙，化解了乡愁，有一种回家的感觉）
16、请从省级开始写出自己的家庭住址（黑龙省哈尔滨市阿城区大岭乡）
17、现在母亲河受污染严重，水土流失较大，请你出出点子，怎样保护母亲河？（谈自己的看法）
18、为什么长江、黄河的水自西向东流的？
答：由于我国的地势西高东低，长江、黄河的发源地在西部的青海省，所以长江、黄河的水自西向东流的。
20、祖国大陆和台湾同胞心相连，共有中华传统习俗，说说都有哪些传统习俗？ 答：台湾人的餐桌上最常见的是一米粥、面条、水饺、馄炖与小笼包，还有豆浆、豆腐，吃饭时人们也习惯使用筷子，台湾人也过春节、元宵节、清明节、端午节、中秋节，台湾的大街小巷有我们熟悉的汉字，听到的是汉语等等。
21、写出23省，5个自治区，4个直辖市，2个特别行政区。答： 23个省：黑龙江、吉林、辽宁、河北、河南、山西、山东、江苏、江西、湖南、湖北、云南、贵州、四川、福建、广东、陕西、青海、浙江、甘肃、安徽、台湾、海南。
5个少数民族自治区：新疆维吾尔自治区、西藏自治区、内蒙古自治区、宁夏回族自治区、广西壮族自治区。4个直辖市：北京、天津、上海、重庆。2个特别行政区：香港、澳门。
第二篇：品社五年级
一、2.成长日记ABC 第一课时
悄悄长大
知识目标：
1．引导学生回顾成长过程，与大家分享成长的快乐。
2．引导学生坦然面对自己的生理心理变化，用正确的方法去解决遇到的问题或困惑。能力目标:
坦然面对自己的生理心理变化，用正确的方法去解决遇到的问题或困惑。
情感、态度、价值观：
坦然的面对问题和解决问题的能力
教学重点：
回顾成长经历，能坦然面对自己的生理、心理变化。
教学难点：
遇到问题和困惑能用正确的方法去解决。
学情分析：
学生正处在生长和发育的年龄，各种心理和生理的特点发生了明显的变化。回顾走过的经历体验快乐的成长！课前准备：
学生儿时的照片、卡片、美术工具 教学过程
一、成长的变化。
1．老师出示课前收集的几个学生小时候的照片，学生猜猜他们是谁。2．老师小结：我们不只长高了，长壮实了，重要的是心理在悄悄地成熟起来；爱好悄悄地变得广泛了；行为也悄悄地变得规范，这些才是我们真的长大了表现。（1．让学生仔细观察，看看从哪些方面感觉到自己长大了。引导学生多方面、多角度观察，体会自己的变化。）
二、成长的快乐。
1．老师：从呀呀学语到学会走路，从尽情玩耍到上学读书，每一段记忆都充满快乐和喜悦，我们就这样悄悄长大。2．把全班同学制作好的卡片按照内容进行分类并给它们命名，如“成长趣事集”或“我的成长足迹”“童言无忌笑话集”“成长活动感受”等，装订成册，放到班级的成长角。（1．四人小组交流收集的照片，说说自己的童年趣事。把自己成长的快乐记录下来，并且设计制作卡片，记载自己的成长。2．完成成长日记变化篇。）
三、成长的烦恼。
1．老师：成长的路上，有快乐也会有烦恼。你有些什么烦恼愿意和大家说说吗？
2．老师随机从信箱中抽出几张纸条，把同学遇到的烦恼说出来，大家商量帮这位同学解决烦恼的办法。（1．学生把自己的烦恼写在纸条上，投进“爱心小天使信箱”。）
3．老师：这么多的烦恼，我们不能一下子都帮大家解决了，还是要靠大家想出好办法来！你们在遇到烦恼的时候，是怎么做的？
四、课后小结
老师小结：大家要记住，悄悄长大的心情难免有些青涩，生活中遇到不如意的事情是常有的，凡事想得太多就会自寻烦恼。大家应该乐观地面对生活的挫折，不要着急，想想办法总能过去。写一篇《我成长我快乐》 板书设计：
快乐
悄悄长大  烦恼
第三篇：五年级品社
五年级品德期中试卷
一． 填空。（14分）
1.我们要取人（），（）之短，要认识自我，挖掘潜能，不仅向名人伟人学习，更重要向周围的普通人（），吸取他们的（）。
2.从众也可能产生积极的效果，但是决不能（）、万事都要问个为什么，在（）的前提下再采取行动。
3.抵制诱惑的秘密――（）。
4.中国首位太空人——（）中国男篮第一人——（）5.与人相处首先要学会（）别人。
6.男生女生只有（）之分，没有（）之分。除了在生理特征、兴趣爱好、个性特征、思维方式和行为方式等存在差异之外，男女生智商（），男女生是（）聪明的。二． 判断。（10分）
1、讲诚信，从小做起。（）
2、替好朋友掩盖错误，是讲友谊讲诚信的表现。（）
3、诚信要靠行动来打造。（）
4、班集体的事，如果不是班主任说了算，怎么也不会统一。（）
5、别人说的不管什么事，只要答应了就要努力做到。（）
三、选择题。（8分）
⒈ 和别人初次见面，你会（）。
A 主动自我介绍，面带微笑；B 等着对方先打招呼，我再报以微笑； C 我又不认识他，不说话； D 一个劲儿的自我介绍，这样显得对人很热情；
⒉ 大家商量小队活动内容，别人在发表意见时，你会（）。
A 打断发言 B 边看书边听 C认真听 D 争着发言  要把班集体搞好，要靠（）
A．班集体的每个成员 B．班集体的大部分成员 C．班干部和班主任  国家主席是全国人民代表大会代表选举产生的，现任中华人民共和国主席是（）。A．胡锦涛 B.习近平C.李克强
四 ．简答题。（18分）
1.你觉得自己最大的缺点是什么？你将怎样对待缺点？
2.文明礼仪是我们学校的教育重点之一，怎样做才是一位文明小学生呢？
3.“八礼四仪”中的四仪是哪“四仪”？请写下来。
五年级品社答案
一．1.之长
补给
学习
长处
2.盲目从众
独立思考 3 自我控制 4.杨利伟
姚明 5 欣赏和赞美 不同
好坏 无高低 一样
二．√ × √ × √
三 A
A
A
B
第四篇：五年级上册品生品社习题
五年级上册品德与社会测试题
班别：
姓名：
成绩：
一、考考你的判断力，相信你一定行！
1、尊重是相互的，想得到父母的尊重就必须先学会尊重他们。（）
2、与父母沟通，除向他们倾吐心事，还要学会倾听，尊敬和关心父母。（）
3、《中华人民共和国义务教育法》规定的儿童入学年龄是7岁或8岁。（）
4、《中华人民共和国未成年人保护法》于1992年1月1日起实施。（）
5、《中华人民共和国预防未成年人犯罪法》于1999年5月28日通过。（）
6、“租界”是帝国主义对半殖民地国家进行各种侵略和罪恶活动的据点。（）
7、最早的革命团体兴中会是陈天华成立的。（）8、1911年4日，黄花岗起义爆发。（）9、5月1日是中国共产党建党纪念日。（）10、8月1日被定为中国人民解放军建军节。（）
11、红军的全称是中国工农红军，是中国人民解放军最早的名称。（）
12、香港被誉为“东方之珠”。（）
13、澳门被称为“东方拉斯维加斯”。（）
14、中国政府解决台湾问题的基本方针是“和平统一，一国一制”。（）
15、台湾是明朝大将赵成功收复的。（）
二、请选择正确的答案，你是很棒的！
1、以下什么样的朋友可以交往？（）A、诚实
B、狡猾
C、有同情心
D、勇敢正直
2、获得友谊有很多秘诀（）
A、礼貌待人
B、互相信任
C、宽容忍让
D、倾听别人的意见
3、与父母相处的技巧有（）A、尊重父母
B、打骂父母
C、沟通
4、中华人民共和国未成年人保护法实施的时间是（）A、1992年1月1日
B、1993年5月2日
C、1997年1月1日
5、下面那些属于不良行为（）
A、旷课
B、偷窃
C、整夜不回家
D、勤学好问
E、承认错误
6、鸦片战争什么时候开始（）
A、1840年6月
B、1842年6月
C、1900年2月
7、推翻了统治中国两千多年的君主专制制度的人物是（）A、孙中山
B、袁世海
C、李大钊
D、康有为
8、日本侵略军实行的“三光”政策是指（）A、烧光
B、杀光
C、抢光
9、在革命歌曲中，被定为国歌的是（）A、中华人民共和国国歌
B、义勇军进行曲
10、澳门回归的歌曲是（）
A、七子之歌
B、义勇军进行曲
C、洪湖水浪打浪
11、中国政府对香港恢复行使主权的时间是（）
A、1997年7月1日
B、1998年7月1日
C、1996年7月1日
12、《马关条约》签订的时间是（）
A、1896年2月10日
B、1895年4月17日
C、1891年4月17日
第五篇：品生品社学习心得
品生品社学习心得
9月18日，参加了《品德与社会》送课下乡活动，聆听了三位教师的课堂教学，感觉三节课都很精彩，很有新意，每节课都有精彩与独到之处，在看到教师用真情演绎精彩的课堂的同时，我更能看到老师再课前付出的无数心血和汗水。
在付信梅老师的《多彩的民族风情》，老师与学生间，学生与学生间信息和相互沟通不是 单向的，不仅是教师对学生的传授，而是相互或者多向的。这节课教师善于通过生动而准确的语言表达，通过自己的眼神，手势和表情向学生传递信息。教师在教学过程中，创造性的组织主题活动，不照本宣科，不照图讲图，思考可以从哪些方面进行启发和思考，利用教材中典型的历史故事来进行研讨，不完全撇开教材，又不能拘泥于教材，教师充实拓展了教学内容，是很值得学习的！
在刘凤侠老师、孟令中老师的《快乐其实很简单》和《我和我们》课中，导入都很吸引学生和老师的眼球。教师充分的讲解，体现了教师的地理知识雄厚，执教基本功扎实，驾驭课堂能力极强。课上教师使学生有自己的兴趣，自己去选择，教师一方面帮助学生确定适当的学习目标，并讨论达到目标；另一方面，给学生提供了一个更为宽松，更为开放的学习空间，给学生们发放了世界地图，让学生能够畅所欲言。授课教师在教学中不同程度的重视了学生对资料的搜集和整理能力培养，在引导学生广泛的搜集有价值的资料的同时，利用多媒体将更多的精彩呈现学生。
听了三位老师的课，发现了自己许多的不足，有的时候把我的想法代替了学生的思考，自己的教学思路还不够开阔，没有多渠道收集资料、信息，课堂上贴近学生的生活不够，在今后的教学中，我将不断学习，加强理论修养，积极引导学生自主，合作，探索学习，真正让学生学会生活，学会做人！
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