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第一篇：幼儿园包汤圆亲子活动方案步云中幼亲子活动方案活动目标：1、让家长走进幼儿园，了解幼儿生活、活动情况，参与幼儿教育，更重要的是搭建家园沟通的桥梁，更好地为幼儿服务、为家长服务，促进了幼儿园教育、保育工作的发展。2、通过这次活动提高孩...
第一篇：幼儿园包汤圆亲子活动方案
步云中幼亲子活动方案
活动目标：
1、让家长走进幼儿园，了解幼儿生活、活动情况，参与幼儿教育，更重要的是搭建家园沟通的桥梁，更好地为幼儿服务、为家长服务，促进了幼儿园教育、保育工作的发展。
2、通过这次活动提高孩子们的生活能力和动手能力，让孩子们感受劳动的快乐、收获的喜悦，同时培养孩子们爱劳动的好习惯。
3、进一步加深了老师、家长和孩子之间的亲情，进一步促进亲子同乐、家园共育。
4、鼓励幼儿和家长一起动手包汤圆、吃汤圆，感受浓浓的家庭亲情。活动时间：2024年12月14日。活动地点：操场。
活动对象：全体幼儿、家长、教师、保育员。活动准备：
家长：帮孩子带一件围衣。
幼儿园：包汤圆的材料准备：
1、碗、勺子、盘子、桌布、簸箕、擦手毛巾。
2、糯米粉、花生馅儿、糖等、等。活动流程：
一、8:00到9:00值周教师接待孩子入园，并让家长签好签到表。各班孩子在教室玩区域。
二、9:00到9:40幼儿早操，家长观摩。
三、9:40到10:00各班班主任带幼儿如厕、洗手，穿戴好围衣，其他教师及家长把桌椅搬到操场指定位置。
四、场地集中，园长讲话。
五、家园同乐——包汤圆。
1、教师讲解包汤圆的过程。
先拿和好的糯米粉团取一小团（一个汤圆大小），在手上搓成丸状。再压成饼状，在其中包上馅搓成丸状，一个个圆溜溜的汤圆就制作完成了。包好的汤圆放在预先准备洒上糯米粉的盆上，汤圆之间空开些，以防粘住。
2、教师提醒幼儿在包汤圆的时候手要保持干净，也要注意安全。
3、煮汤圆（保育员协助煮汤圆）。
六、家园同乐——吃汤圆，共同分享汤圆。
七、活动结束，老师清理活动场地。
八、注意事项：
1、全体保教人员要高度负责，把每个孩子的安全放在第一位，以防孩子乱跑、烫伤等情况的发生。
2、注意食物的卫生和安全。
九、人员安排：
1、大班：李丽、龙壮利 中班：张艳芬、陈惠芬
小班：王帅、游晓芬
2、拍摄：廖淑英
3、煮汤圆：曾秀贞、黄小燕
4、做好的汤圆由各班教师送到厨房，煮好的汤圆及碗筷由阿姨送到操场。
第二篇：包汤圆
包汤圆
今天是元宵节，校园里张灯结彩，热闹非凡。学校组织三、四、五年级去食堂包汤圆。我们走进食堂，发现桌子上已经有了包汤圆的材料：面团、芝麻馅、豆沙馅和面粉。
可以开始包了！我赶快拿了一团面团，放在手心里，揉呀揉，揉成一个球。咦？怎么面团有点裂了，我只好重新揉。啊，揉好了！我在面团上摁了一个坑。我最爱吃芝麻馅的了，所以我把一大勺芝麻馅摁进坑里，封住口儿，又揉呀揉。可是，面团干裂了，芝麻馅都跑了出来，我的汤圆变成了“无馅”汤圆。我想：我一定要做一个“有馅”汤圆。我又按刚才的步骤做了一遍，可还是“无馅”汤圆。我想：是不是哪里不对呢？“我吸取了前两次失败的教训，这次我把馅少放了一点儿。成功了！我十分激动，连忙把汤圆放进盘子里，送去煮。可以吃了！我迫不及待地尝了一口，啊，只是太好吃了！
这次包汤圆真有趣，既让我们体验了包汤圆的乐趣，又让我们感受到了节日的欢乐！
第三篇：亲子活动：桂花汤圆
戴村幼儿园二○○九学年第一学期小二班家长开放日教案
亲子活动《桂花汤圆》
活动目标：
1．能用双手手掌互相完成搓、压的工作，促进大小肌肉的发展。2．体验亲子合作游戏的乐趣，进一步增进亲子间的情感。活动准备：
糯米粉、馅心（桂花、芝嘛、白糖制成的）、水、餐具等。活动过程：
一、导入
刚才，你们说了好多好吃的桂花食品，那么，我们就来做一做香香甜甜的桂花汤圆吧。
二、示范做《桂花汤圆》 1．介绍做汤圆使用的各种材料。
2．示范汤圆的制作过程。首先将糯米粉放入盆中，再放入少量的水，和成糯米团，然后取一小团（像新鲜荔子般的大小），放在手中，用双手手掌互相搓，搓圆之后压扁变成饼，最后，在饼的中间放上馅心，将馅心裹在里面，再次轻轻地搓揉成汤圆，这样桂花汤圆就做好了，把做好的汤圆放在盘中。
三、亲子活动，制作《桂花汤圆》
1．卫生习惯的培养。在搓汤圆前，请幼儿将双手洗干净。2．把幼儿分成若干小组，分发原料、亲子合作、制作汤圆。
萧山区戴村镇中心幼儿园
鲍燕渔
二○一○年十月十二日
第四篇：包汤圆猜灯谜
包汤圆猜灯谜
“娘子娘子，身似盒子。麒麟剪刀，八个钗子——打一动物。”“我知道啦！我知道啦！是螃蟹！”今天是元宵节，长沙市城南路街道白沙井社区居委会一楼大厅非常热闹，社区“七彩社工”们与居民群众一起以猜灯谜、包汤圆的形式欢庆元宵佳节。
活动现场人头攒动，五彩缤纷的灯谜让人眼花缭乱，谜面更是趣味横生，有拆离合字的、有猜人名、有猜成语的，居民朋友们或冥思苦想，或小声讨论，积极开动脑筋。现场不仅有灯谜，更有“七彩社工中心”的社工与社区五老、孤寡老人、楼栋组长一起包“暖心”汤圆，并与现场的居民群众一起分享。
社工们还上门入户将包好的汤圆送到独居老人、残疾人家中，让行动不便的群众也吃上邻里包的汤圆，感受邻里温暖，社区温情。此外，社区工作人员还精心制作了幻灯片，向居民群众展示元宵节由来及各地不同的元宵节习俗。
社区负责人介绍，此次活动是天心区城南路街道庆祝“我们的节日——元宵节”的主要活动之一，通过群众喜闻乐见的形式进一步弘扬社会主义核心价值观、传承传统文化、提升群众文化自觉性。
除了春节、元宵、端午、中秋等传统佳节社区会组织社工、志愿者为独居老人、残疾人等群体送上节日慰问和祝福外，城南路街道自2024年以来便开始全面实行“四心”服务，敲开邻里之门，打通服务群众“最后一公里”。
“四心”服务即以贴心、悉心、爱心、暖心为原则，着力开展“四送”服务：为新生婴儿家庭送上红糖鸡蛋以示祝贺；为新婚夫妇送上寓意“早生贵子”的红枣、花生、桂圆、莲子；为65岁以上高龄老人生日送上生日寿面和居家养老政策；为家人辞世亲属送上鞭炮及殡改政策。两年以来，城南路街道8个社区共计服务居民群众5600余人次，群众纷纷表示，“这一服务是街道、社区温情服务的体现，值得点赞”！
第五篇：包汤圆猜灯谜
谜语不仅能启迪智慧还饶有趣味，这样的游戏怎能不延续呢！就让我们一起猜元宵谜语吧！
1、元宵。（打一字）
谜底：歹
2、十五日。（打一字）
谜底：胖
3、元宵节。（打一字）
谜底：光
4、元宵节。（打一字）
谜底：朊
5、元宵节。（打一字）
谜底：脘
6、元宵。（打一成语）
谜底：一朝一夕/有朝一日/朝夕相处
7、元宵虎会。（打一字）谜底：夤
8、元宵佳节。（打一字）
谜底：伫
9、元宵节后。（打一字）
谜底：完
10、元宵。（打一诗词句）
谜底：数问夜如何
11、重聚元宵。（打一成语）
谜底：朝朝暮暮
12、此时此地。（打一剧目）
谜底：元宵谜
13、欢度元宵。（打一成语）
谜底：大喜过望
14、元宵前后。（打一诗词句）谜底：十四为君妇
15、举头望明月。（打一词语）
谜底：仰光
16、到上海度元宵。（打一字）
谜底：审
17、元宵同返家。（打一成语）
谜底：众望所归
18、元宵节晚上。（打一歌曲）
谜底：十五的月亮
19、正逢马年元宵。（打一节日）
谜底：端午节
20、元宵回暖。（打一韵目带数）
谜底：十四寒
21、观赏元宵灯谜。（打二人名）谜底：张节、文虎
22、层云隐去月当头。（打一字）
谜底：屑
23、高台对映月分明。（打一字）谜底：昙
24、元宵灯节求平安。（打一字）谜底：宁
25、元宵过完人就来。（打一字）谜底：俏
26、元宵节后到鲁北。（打一字）谜底：鲩
27、元宵节后到中原。（打一字）谜底：皖
28、元宵节后登小山。（打一字）
谜底：崇
29、元宵节后东陵行。（打一字）
谜底：院
30、元宵节后赴前约。（打一字）谜底：综
31、元宵节后回鲁南。（打一字）谜底：宣
32、元宵节前只身转。（打一字）谜底：脱
33、元宵节生日聚会。（打一字）谜底：腥
34、元宵前后共团圆。（打一字）谜底：期
35、元宵节后捷报多。（打一成语）
谜底：喜出望外
36、白糖梅子真稀奇。（打一食物）
谜底：元宵
37、元宵偶遇心花开。（打一节日）
谜底：愚人节
38、放任孩童闹元宵。（打一成语）
谜底：不拘小节
39、婚期定在元宵后。（打一成语）
谜底：喜出望外
40、来之不易元宵会。（打一成语）
谜底：难至节见
41、元宵节前后。（打一现代小说）谜底：二月
42、元宵节后来汕尾。（打一商标）
谜底：完达山
43、家家迎元宵。（打一学校用语）
谜底：第二节
44、煤球和元宵一样。（打一成语）
谜底：混淆黑白
45、清明元宵五一节。（打一成语）谜底：朝三暮四
46、元宵之后柳吐芽。（打一成语）谜底：节外生枝
47、正月十五打牙祭。（打一成语）谜底：一年一回
48、全省元宵牡丹展。（打一中草药）谜底：节节花
49、新春佳节话元宵。（打一报刊名）谜底：半月谈
50、十分一个元宵。（打一体育词语）
谜底：角球
51、元宵春灯。（打一网络电脑词语）
谜底：节点
52、元宵前后可到江西。（打一作家）
谜底：二月河
53、元旦元宵捷报频传。（打一成语）
谜底：节节胜利
54、赶制元宵闲不住。（打五字口语）
谜底：忙得团团转
55、元宵出门赏灯。（打一常言俗语）
谜底：外行看热闹
56、灯谜会猜庆元宵。（打一古文句）
谜底：破题儿第一夜
57、万家灯火闹元宵。（打一电影名）
谜底：《不夜城乡情》
58、元宵前后，田中外出。（打一乐器）
谜底：二胡
59、欢欢喜喜做元宵。（打一音乐词语）
谜底：快节奏
60、元宵初带队前去汕头。（打一机构）
谜底：法院
61、叮嘱改用至元宵。（打一福建地名）
谜底：周宁
62、元宵灯展好漂亮。（打一垂钓术语）
谜底：夜光棒
63、元宵后三四日带兵。（打一数学词）
谜底：圆周率 64、元宵节相约赏春联。（打一法律词）
谜底：肖像权
65、鼓声点缀元宵日。（打一消保法词）
谜底：
3、15 66、每逢元宵乐团圞。（打一带量货币）
谜底：十五美圆
67、一夜鱼龙舞。（打一民俗风俗词语）
谜底：元宵灯会
68、元宵莫来缠，上楼格。（打一篇目）
谜底：望勿纠正
69、共度元宵后，相约东溪中。（打一字）
谜底：胤
70、离别四十年，本聚在元宵。（打一字）
谜底：舞 71、十五的月亮十六圆。（打一财经词语）
谜底：调资
72、元宵前后聚会一日。（打一福建地名）
谜底：三明
73、十五的月亮悬庭前。（打一北京地名）
谜底：圆明园
74、元宵灯火已阑珊。（打一谦辞礼貌用语）
谜底：望多关照
75、元宵张灯又悬虎。（打一成语·卷帘格）
谜底：高风亮节
76、学雷锋纪念日元宵节。（打一乘法口诀）
谜底：三五一十五
77、元宵节前陈先生已离开。（打一广东地名）
谜底：东莞 78、元宵一碗，为郎君洗尘。（打一数学名词）
谜底：内接圆
79、进藏在春节，出藏于元宵。（打一字俗语）
谜底：躲过初一，躲不过十五
80、园外隐约闻猿啼，星月小桥听萧声。（打一节日纪念日）谜底：元宵节
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