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领导重视，师生参与，全面推进禅城区初中实验操作考核
佛山市禅城区教育技术装备中心
为进一步贯彻落实市政府《转发市教育局关于进一步加强我市中小学教育装备建设工作意见的通知》（佛府办〔2024〕412号）和省教厅《关于加强中小学教育装备工作的意见》（粤教装备〔2024〕3号），根据《教育部关于基础教育课程改革实验区初中毕业考试与普通高中招生制度改革的指导意见》（教基〔2024〕2号）文件精神，坚持教育创新，全面推进素质教育，加强实验教学，培养学生的创新精神和实践能力，我区从2024学年开始试行初中物理、化学、生物实验操作考核。现把近两年来的实验操作考核工作总结如下：
一、领导重视是关键
我区的教育装备事业发展一直得到各级领导的高度重视。区政府专门安排几千万元资金进行教育新装备建设，保障我区教育装备达到教育部的新标准建设要求。其中2024年投入近5百万元新建60多个理化生实验室、化学危险药品室和探究实验室。历任教育局领导对初中理化生实验操作考核明确作出指示，必须建立健全实验操作考核和评价制度，积极推行实验操作考核制度，加强义务教育阶段学生实验操作技能的训练和考核，提高学生实践和动手能力。
各任主管我区教育装备的领导和区教育局领导在不同场合反复指出，要加强装备的使用效益，建立健全实验操作考核和评价制度。积极推行实验操作考核制度，加强义务教育阶段学生实验操作技能的训练和考核，提高学生实践和动手能力。
2024年，区教育局发出《关于印发禅城区教育装备建设实施方案的通知》（禅教[2024]29号），明确指出，“从2024学年度开始，区教育局组织对全区普通中小学校实验操作开展情况进行检查”。我区按要求成立了由装备、教研、基教、考试中心部门的负责同志组成的领导小组，下设办公室。具体负责实验操作考核的组织、协调和实施工作，办公室设在装备中心。
学校领导组织相关人员认真学习《关于禅城区试行初中理化生实验操作考核的通知》（禅教装备〔2024〕5号），加强对考核工作的领导。相应成立由学校校长、主管教学的副校长、教务主任等组成的的领导小组，各考点均由学校校长担任主考，主管教学的副校长担任副主考，考前向区教育局提交了具体的考核实施方案。在实验操作考核过程中，各考点主考、副主考及监考、评分教师坚守工作岗位，保证考核工作顺利进行。
二、教师积极参与是保障
为更好的开展我区初中理化生实验考核工作，在区教育局领导大力支持下，2024年11月，区装备中心发出《关于召开禅城区理化生实验考核研讨会的通知》，组织禅城区教育学会中小学实验专业委员会全体理事、区直各中学的理化生实验教师和实验员，12月中旬赴中山市学习实验考核方法，研究实验考核的方式方法。区直学校的教导主任、理化生科组长、理化生教师、实验教师和实验员约40人参加了考察活动。两考察天时间内，考察团与佛山市教育局电教站和中山市教育局电教站的领导一起，现场观摩了中山的小榄华侨中学和沙溪中学的物理实验操作考核，与两市电教站、中山小榄和沙溪镇教办、小榄华侨中学和沙溪中学的领导和同行进行了座谈交流。与会人员一致认为，为了全面推进素质教育，适应新课程标准的要求，开展初中理化生实验考核非常必要，考核必须规范、标准化的进行。
2024年12月，区教育局发出《关于召开禅城区实验考核现场会的通知》（禅教装备〔2024〕19号）。在佛山市第二中学附属中学（惠景中学）召开了禅城区初中理化生实验考核现场会。区直各初级中学负责实验室工作的主管领导，理化生教师、实验教师、实验员，区直各高级中学实验教师、实验员，禅城区教育学会中小学实验专业委员会全体理事等共100多人参加了会议。佛山市教育局电教站梁建英站长一行4人全程参与指导，并对实验考核工作提出了具体要求。活动由禅城区教育技术装备中心组织进行，区教研室理化生教研员参与指导工作。现场会分别进行了实验考核观摩、交流研讨、集中总结三项活动。各科的实验考核均为单人单桌独立完成，考前考生从两道考题中抽取一题作为考核题目，考核时间为15分钟。每场安排16名考生，每位监考教师负责考核4名学生，各科考核均分两场进行，各科准备了两个实验室，其中1个考室，1个备考室。全部考核均顺利完成。观摩的老师对这次活动表示出极大的兴趣，全程认真地观摩、积极地发言交流，提出了不少有建设性的意见。
2024年3月，区教育局发出《关于禅城区试行初中理化生实验操作考核的通知》（禅教装备〔2024〕5号），明确我区准备从2024学年起试行初中阶段学生物理、化学、生物实验操作考核，同时印发《禅城区初中理化生实验操作考核方案》（以下简称方案）给各学校，要求认真贯彻实施。
2024年4月，区装备中心发出《关于观摩荣山中学初中生物实验考核的通知》，要求区属各初级中学（含完全中学）须在2024年上半年做好考核的宣传发动工作，有条件的学校要按要求在6月前试行开展理化生实验操作考核。从2024学年开始，全区将全面开展初中理化生实验操作考核。荣山中学决定于2024年4月进行初中生物实验考核，我区的区属各初级中学（含完全中学）的生物教师和实验员约40多人观摩了荣山中学的初中生物实验考核，期间充分就考核的方式方法进行了热烈的讨论。
2024年7月，区装备中心发出“转发市教育局《关于征求对〈佛山市初中生物理、化学、生物实验操作考核方案〉修改意见的通知》”，将佛山市教育局《关于征求对〈佛山市初中生物理、化学、生物实验操作考核方案〉修改意见的通知》（佛教电〔2024〕13号）转发给各学校，提出如下要求：
（1）各学校要认真研究，参照区教育局发出的《关于禅城区试行初中理化生实验操作考核的通知》（禅教装备〔2024〕5号），提出修改意见和建议，将意见和建议的Word电子文档通过佛山市禅城区教育信息管理系统上交到我中心。
（2）根据市教育局考核方案中的考核范围，各学校组织相关学科制定考核试卷（每校每学科1套），将试卷的Word电子文档通过佛山市禅城区教育信息管理系统上交到我中心。
（3）各有关学校负责通知禅城区教育学会中小学实验专业委员会第一届理事会的常务理事，于7月9日上午9时到区教育局1103室装备中心讨论考核方案。
2024年5月起，区教育局对正在开展实验操作考核的佛山市第六中学、佛山市第十一中学、澜石中学、南庄三中等4所学校进行了检查和指导。
2024年6月底前，区教育技术装备中心组织实验操作考核领导小组办公室成员，并邀请佛山市教育局电教站的区建峰副站长、杜伟洪老师、李雄武老师等，还有佛山科学技术学院的伍丽娜教授，对区属各初级中学（含完全中学）开展的初中生物实验操作考核进行了检查和监督。
2024年7月，区装备中心发出《关于召开初中实验操作考核工作总结会议的通知》，为总结经验，做好初中阶段实验操作考核工作，要求各学校教务主任、生物科组长各1人参加会议，总结初中实验操作考核工作。
2024年9月，区教育局发出《关于做好初中物理化学生物实验操作考核相关工作的通知》，将佛山市教育局《关于再次征求对〈佛山市初中生物理化学生物实验操作考核方案（试行）〉修改意见的通知》（佛教电〔2024〕21号）转发，并提出要求如下：
（1）各学校要认真研究，组织物理、化学、生物老师认真讨论，提出修改意见和建议；
（2）根据市教育局考核方案中的考核范围，各学校组织相关学科制定考核试卷（每校每学科1套）；（3）各校修改意见和建议、考核试卷的Word电子文档，通过教育信息管理系统上交；（4）各有关学校负责通知禅城区教育学会中小学实验专业委员会第一届理事会的常务理事、“佛山市中小学生实验能力评价与测试研究”子课题研究的课题负责人，到同济东路禅城区政府通济大院1101室教育局会议室，讨论考核方案。
从11月开始，各学校开始进行2024学年初中实验操作考核。各学校均成立了考核领导工作小组，校长担任主考，副校长主持全面工作，教务主任具体落实工作安排工作，科组长带领全科组老师，同心协力，职责分明。考核范围包括全日制义务教育课程标准中要求学生掌握的实验操作技能。各校实行统一命题、统一评分标准、统一制卷、统一施考。各学校开展考核情况良好，基本完成了初中物理和化学的实验操作考核，和此前进行的2024学年生物实验操作考核相比，考核工作更加完善了，并已逐渐步走入了正轨。
2024年12月开始，区教育技术装备中心组织实验操作考核领导小组办公室成员，对正在进行的初中物理实验操作考核情况进行督导检查，各校开展考核情况良好，较上次进行的生物实验操作考核取得不少进步，逐步走入正轨。
12月中旬，由市教育局各科室及佛山科学技术学院教授专家组成的调研组到我区调研实验操作考核开展情况。调研组听取了学校开展实验操作考核的情况汇报，实地考察实验操作考核现场，召开了由学校主管领导以及理化生学科组教师和实验室管理员参与的座谈会，市教育局赵银声副局长对我区的实验操作考核工作给予了充分的肯定。
2024年2月25日上午，2024年禅城区教育技术装备工作会议在区教育局会议室召开。区教育局局务委员杨锦良出席会议。区直各学校分管教育技术装备工作的校级领导，各教育管理组组长，区教育技术装备中心全体工作人员参加了会议。杨局对教育技术装备工作提出了四点要求：一要转变观念，提高对教育技术装备工作重要性的认识；二要科学规划，推动教育技术装备工作不断向前发展；三要加大投入，推进教育技术装备建设；四要推动应用，提升教育技术装备的应用水平和使用效益，特别是要做好实验考核工作。
区教育技术装备中心主任李宗培对2024年的教育技术装备工作作了总结，并对2024年的工作作了部署。明确要求各学校继续做好实验考核工作。
到7月前，各初中已完成物理、化学、生物的2024学年实验考核工作。
现各初级中学正全面进行实验考核的探索研究，不少学校把实验考核作为全国教育科学“十一五”规划教育部重点课题“佛山市中小学生实验能力评价与测试研究”中的“实验能力的评价与测试研究”课题研究内容，全区共有12个课题参与研究，充分体现了教师参与实验考核的积极性。我区有8所学校成为“全国中小学生实验活动与实践能力关系研究”课题的实验学校。
三、学生认真动手出成效
通过实验考核，学生的动手能力明显得到提升。区实验操作考核领导小组在各考场的检查和监督中，教师们普遍反映，学生在开展实验考核的准备过程中，每次的学生实验与以往比较都更认真，专心致志地动手实验，用心思考。不少学校的学生主动要求老师在课室放置实验仪器，利用课余时间练习。有条件的学校，学生多要求课余时间开放实验室，争取熟练掌握实验技能。部分学校在考试准备室配备考核用的仪器药品，学生抓紧备考的时间反复练习。汾江中学的学生还积极参加考核的备考准备工作，以学生志愿者的身份为考核的学生准备考核用的仪器药品。
我区学生在长期重视实验操作的重要性的状况下，参加各类竞赛活动均取得不俗的成绩。佛山二中的学生荣获影响世界华人盛典“希望之星”大奖，多次在国际、全国、省、市级比赛中勇夺佳绩。各学校在全国、省、市级各类比赛中多次获奖。
南庄中学在全市有二十多所中小学校参加的，第十二届“我爱祖国海疆”全国青少年航海建筑模型（佛山赛区）竞赛暨佛山市第十五届中小学生航海模型比赛中，取得了团体总分第一名，6人获一等奖；4人获二等奖；9人获三等奖的好成绩；在全市有几十所中小学校参加的，第十三届“飞向北京-飞向太空”全国青少年航空航天模型（佛山赛区）比赛暨佛山市第二十一届中小学生航空（航天）模型比赛中，南庄中学取得了团体一等奖，6人获一等奖；10人获二等奖；7人获三等奖的好成绩。惠景中学在有佛山五区的38所学校参加的，第十二届“飞向北京---飞向太空”全国青少年航空航天模型（佛山赛区）比赛暨佛山市第二十届中小学生航空航天模型比赛中取得了很好的成绩，2人获一等奖；2人获二等奖；6人获三等奖。在第十一届“我爱祖国海疆”全国青少年航海建筑模型(佛山赛区)竞赛暨佛山市第十四届中小学生航海模型比赛中, 惠景中学获“小虎鲨”电动遥控摩托艇模型竞速赛中学男子组二等奖，获“自由号”电动遥控快艇团体水上足球对抗中学男子组三等奖。在佛山市科协、佛山市教育局、佛山市科学技术局、禅城区人民政府联合主办的第26届佛山市青少年科技创新大赛中，十四中选手表现优异，师生共有10人获奖：苏梓豪、谢鸿鹏、林炜坤同学的创新成果项目“自动感应调节台灯”荣获市二等奖，庞咏梅、邓晓琪同学的创新成果项目《今天，您“低碳”了吗？—对佛山市民关于“低碳”生活的调查报告》荣获市三等奖，刘育聪、翁建彬、杨金宸同学的创新成果项目“防盗报警锁（电路原理设计模型）”荣获市三等奖。汾江中学共有5个参赛项目，全部都获奖。黎瑞宜、容俊明、庄颖同学制作的“多功能消毒碗柜”荣获工程学类市二等奖；赵国栋、潘德树同学制作的“手摇滚筒式蔬果清洗机” 荣获工程学类三等奖；初二年级“绿游游”科技小组的作品《2024年禅城“绿游游”——禅城旅游业状况调查》荣获优秀实践活动二等奖；初三年级绿色环保爱好者小组的作品《禅城区废旧家电的回收与处理情况的调查》荣获优秀实践活动三等奖；林秀英同学的作品《实验室里的变身隧道》荣获市青少年科学幻想绘画三等奖。
十四中2024年“智力科技”杯佛山市中学生创意物理实验设计展评活动中，学生作品“有趣的磁现象”实验，获佛山市中学生创意物理实验设计一等奖。
禅城区高考再传捷报大丰收！上重点线人数突破900！5项高考上线比率、全部6门学科平均分，均为全市第一，上重点本科比率19.96 %，上本科比率70.32%，上专科比率97.51%，佛山市文科状元和理科状元均花落禅城。
四、积极推进见成效
在推进实验考核的过程中，努力解决实施过程中出现的问题。实施考核的方式方法与市考核模式和方法相衔接。
通过组织初中实验操作考核，进一步促进初中物理、化学、生物的实验教学，提高学生的实验操作能力，培养学生的创新精神和实践能力，推动学校教育装备建设，全面推进素质教育。
考核范围为课程标准和现行初中物理、化学、生物教材中要求学生掌握的实验。
考核内容依据课程标准及教材，以掌握基本实验原理和仪器的使用为基准点，考核学生对实验现象的观察、实验仪器的使用、实验方案的设计、实验数据的处理、实验报告的填写及简单的实验问题分析等基本实验技能。考核内容的选取应有所侧重，并适合学生在规定的时间内完成。
考核方式在考核范围内选择2－4个实验进行命题，并提前一个月向学生公布。考核当天由考生本人现场抽签，选考其中一个实验，并独立完成。
区教育局负责制定具体实施细则，组织学校理科实验室及教学仪器标准化建设,组织学校监考评分员培训。
学校具体组织实施实验操作考核工作，建立健全学生实验操作考核档案，将考核工作作为学校日常工作，纳入初中学生学业水平考试范围，按时填报《佛山市初中理化生实验操作考核时间安排表》，自觉接受上级有关部门的指导和监督。
监考评分员由学校委派本学科或相近学科教师担任，遵循回避原则，经教育主管部门组织考前培训合格后，负责考核过程的监考和现场评分工作。
按规定设置考务室、考室（实验室）及学生备考室等专用场室。考室单人单桌。每名监考教师同时负责的考生人数以3－4人为宜，最多不得超过6人。
考前20分钟组织学生现场抽签考核题。每场实验操作考核时间为15分钟，监考教师当场评分和记录。前后考核间隔时间为10－15分钟。
考核不及格，在学期内组织补考。
考核结束后，学校填写《佛山市初中理化生实验操作考核成绩登记表》和《佛山市初中理化生实验操作考核情况登记表》，存入学生实验操作考核档案，并将附件6上报区教育局。
考核满分为每科100分，考核成绩以等级形式呈现：86-100分为A；76-85分为B；60-75分为C；60分以下（不含60分）为D。被评为D（不及格）等级的考生补考通过后成绩评定为C（及格）。
考核成绩由学校填入佛山市初中毕业生综合表现评定总表中的毕业考查科目。
五、继续努力
各校通过实验操作考核，提高了实验教学质量。下一步要考虑如何解决课时紧张与考核安排的问题，学校的学生规模不
同在考核的安排上亦存在差异。
建议上级领导在统筹指导方面，加强规范管理工作，全市统一命题，提升实验考核的影响力。统一进行考核监考、评分工作培训。
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第二篇：初中物理实验题汇总(全面)要点
初中物理实验题汇总 熔化
[示例]
一、小方同学发现：炎热的夏季，家中的蜡烛、柏油路上的沥青会变软；而冰块熔化时，没有逐渐变软的过程．由此推测，不同物质熔化时，温度的变化规律可能不同．于是，小方同学选用碎冰和碎蜡研究物质的熔化过程．他实验装置如图甲所示，碎冰或碎蜡放在试管中，在烧杯中倒入水进行加热并记录数据．（1）小方同学应在试管中加入多少碎冰或碎蜡（）
A ．越少越好 B ．越多越好 C ．能将温度计的玻璃泡浸没其中即可 D ．随意多少（2）在熔化冰的实验中，用水而不用酒精灯直接加热的目的是____________________。
（3）根据实验数据，他画出了冰和蜡的熔化图象．其中，图乙是（冰/蜡）的温度随时间变化的图象。
二、图（3）是给某种固体加热时温度随时间变化的曲线，请根据图像回答下列问题：（1）由图像可知，该固体一定是________。（“晶体”或“非晶体”）
（2）在第1分钟时，处于________状态；在第6分钟时，处于________状态；在2～5min 这段时间内处于__________状态，要____热量，但温度________。（3）由图可知该固体的熔点是________℃。
（一）观察水的沸腾
某组同学做“观察水的沸腾”实验，用酒精灯给盛了水的烧杯加热，注意观察温度计的示数，实验装置如下图所示．当水温升到90℃时，每隔1min 记录1次水温如下表．（9分）
（1）这次实验所用的器材除图中的, 还应有，他们看到当水沸腾时，水中形成气泡，这些气泡上升，体积_____ ____，到水
面破裂开，里面的 _散发到空气中；由此可
知水沸腾时，______和______同时发生剧烈的
______现象，水在沸腾过程中要______热，但温度_____ __，停止加热后，水将______(选填”能”或”不能”继续沸腾。由此可知水沸腾需要两个条件：一是_____ _ _ __;二是_____ ______ __。
（2）该组同学做实验时水的沸点是_____ __℃．（3）在下图所示的格纸上，画出沸腾图象．（4）水沸腾时，可以看到水面上不停的冒“白气”，此现象产生的原因是：__________ ______________________________。由表格中的数据可知，当时的气压______标准大气压。
甲 乙 O
（一）测密度
1．小王同学用天平和量筒做“测定牛奶密度的实验”。（1）实验的原理为________；（2）他的实验步骤如下：
①把天平放在水平的桌面上，调节游码，当指针在标尺中央红线的两边摆的幅度相等时，停止调节； ②把盛有牛奶的玻璃杯放在天平的左盘，加减砝码并移动游码，直到指针指在标尺的中央，测得牛奶和玻璃杯的总质量为m 1；
③把玻璃杯中的一部分牛奶倒进量筒，如图所示，记下牛奶体积V ；
④把玻璃杯和杯中剩下的牛奶放在托盘天平上称量，当天平恢复平衡时，托盘上三个砝码的质量及游码的位置如图所示，记下质量m 2． ⑤把以上步骤中测得数据填入下表中求出牛奶的密度．
a）小王的实验步骤中有一处明显不合理，请更正_______________________ _____________________________________________________________； b）在实验步骤④中，小王在加减砝码和移动游码时，首先做的是（）A ．先加50g 的砝码 B ．先加5g 的砝码
C ．先移动游码 D ．随便，都可以 c）写出小王计算牛奶密度的表达式________ d）为了使测量结果更精确，请你提出一个可行的建议：________________。（3）小林同学的步骤是：先用量筒测出一定体积的牛奶，再倒入已经测出质量的烧杯中，最后用天平称出
烧杯和牛奶的总质量, 最后求得牛奶的密度。与小王同学的方案相比，哪一个更好？为什么？ 2.在一次郊游中，小明拾到一块颜色特别的石块，他想通过实验测出这块石块的密度。1）调节天平横梁平衡时，发现指针在分度盘上的位置如图
甲所示，此时应将平衡螺母向____(选填“左”或“右” 移动。2）用调节好的天平测石块的质量，所用砝码和游码的位置如图乙所示，则石块的质量
是 ________g 3）再用量筒测出石块体积如图丙是：，则石块密度是_______g/cm3 = kg/m3 分析上述实验操作过程，发现会导致测量的密度值偏小，原因_______________________。
测量运动员短跑时的平均速度
为测量运动员短跑时的平均速度.在室外测出40m 的路程, 每隔10m 作一记号.选出4位记时员分别站在10m、20m、30m、40m 处;让该运动员跑完40m 路程即告实验完毕。(1实验中所用的主要器材是_______和_______；(2实验原理是__________；(3设计出实验记录表格。
探究光的反射规律
如图所示，在研究光的反射规律实验中，平面镜M平放在平板上，E、F 是两粘接起来的硬纸板，可绕垂直于镜面的接缝ON 转动。
（1）如图甲，当E、F 在同一平面上时，让入射光线AO 沿纸板E 射向镜面，在F 上可看到反射光线，量出
∠BON________∠AON（>、=、m甲 从斜面上F 点滚下，打到相同的小木块上，推动木块从位置A 移动，计下木块移动到的位置D（1）每一次都要让铁球推动木块的目的是：___________________________________；（2）由A、B 两步得到的结论是：_____________________________________________； 由____、C 两步得到的结论是：__________________________________________。物质的比热容
夏天中午海边的沙子热，海水却很凉；傍晚海边的沙子凉，海水却较暖和。对此，同学们提出如下猜想：可能是沙子吸热升温或放热降温都比水快，两探究小组都设计实验去验证。
（1）他们在实验前准备了火柴、酒精灯、烧杯、沙子、水、搅棒、铁架台、石棉网，除此之外，还需要________、________；实验时使用搅棒的作用是_________________。（2）实验中应取________和________均相等的沙子和水。
（3）由于物体吸收热量的多少不便用仪器测量，本实验中把吸收热量的多少转换成用________ 的酒精灯加热，比较______________来判断。这种方法建立在一个假设的基础上，这个假设是____________________________________________________。（4）请你为探究小组的同学设计一个记录数据用的表格：
（5）两小组获得的实验结论分别是：①等质量的沙子和水升高相同的温度，加热沙子的时间短；②等质量的沙子
和水加热相同的时间，沙子的温度上升得多。你认为上述结论能验证实验猜想的是_________（选填“仅是①”、“仅是②”或“①和②”）。
（6）探究过程中也有部分同学提出猜想：可能是中午海水蒸发吸收热量，所以温度低；而沙子不蒸发，所以温度
高，你认为上述猜想是否正确，请说明理由：___________ ____________________________________________________________________。探究影响导体电阻大小的因素
小芳同学在探究“决定导体电阻大小的因素”时，做出了如下猜想：
猜想①：在温度不变时，导体的电阻与导体的材料有关； 猜想②：在温度不变时，导体的电阻与导体的长度有关； 猜想③：在温度不变时，导体的电阻与导体的横截面积有关． 供她选择的导体如下表所示：
她画出了如右图甲所示的电路图（M、N 之间为导体），并正确连接了电路．请完成下列填空（只填序号）：（1）要验证猜想①，小芳同学应选择的两段导体是____________ ；
（2）要验证猜想②，小芳同学应选择的两段导体是____________；
甲 乙
（3）要验证猜想③，小芳同学应选择的两段导体是____________；（4）电路中，电流表与小灯泡均可用于显示电流大小，你认为，两者中，选用________效果更好．在电路中
接入小灯泡还可以起到防止________的作用．
（5）有同学提出，要探究电阻与温度的关系．老师向同学们提供了一个废灯泡的灯芯，请用这个灯芯设计一
个实验来研究这个问题．要求：在图乙中补全电路图． 探究欧姆定律
我们已进行过“探究欧姆定律”的实验，请回答下列问题．
(1请在图甲中把余下部分的电路用笔划线代替导线连接好，并在右边方框中画出电路图．(2在某次测量中，电流表的示数如图乙，值为__________A．
(3丙、丁两图是某实验小组在探究过程中，根据实验数据绘制的图象，其中表示电阻不变，电流随电压变化的图
象是__________(填“丙”或“丁” ．(4在探究电阻一定时，电阻上的电流跟两端电压的关系的过程中，使用滑动变阻器的目的是____________________ 和______________________________．（5）如果在家里做测白炽灯功率的实验，因家里一般没有电压表和电流表，所以可以利用家庭中都有的__________ 和__________测量更方便．
（6）综合甲、乙丙图像可得到的结论是_______________________________________
__________________________________________________________________。测量定值电阻的阻值
（1）小明根据图甲所示的电路图，将图乙中的实验器材连接成实验电路。同小组的小亮在检查时认为，①请你在接错的那根线上打“×”，并另画一根导线，使电路连接正确；②如果不改接这根导线，对实验的影响是：
（具体说明是什么影响）.（2）小明将电路改接正确后，合上开关，调节变阻器的滑片到某位置时，电压表和电流表的指示如图丙所示，则电压表的读数是 V，电流表的读数是 A，被测电阻R x 的阻值是 Ω。（3）小亮为他俩在全班首先获得测量结果而高兴，准备整理实验器材结束实验.你认为他们的实验真的结束
了吗？你会给他们提出什么建议呢？
①写出你的建议： _________________________________________________； ②你提出这个建议的目的是__________________________________________。
（四）测量小灯泡的电阻
[示例]如图所示，小红同学用“伏安法”研究小灯泡发光时的电阻规律．
（1）小灯泡标有“3.8V ”字样，电阻约为10Ω，则电流表应选用 ________量程，电压表应选用________量程； 丙 R x 甲 乙
（2）将下图的实物图连接完整（要求滑片P 在A 端时小灯泡最亮），并在方框内画出电路图；
（3）在闭合开关前，应将滑动变阻器滑片Ｐ滑到_______端；（4
①第5________Ω． ②从已有数据推测，当电压为3.8V 时，灯泡的亮度将________（更亮/更暗），灯泡的电阻将________（更大/更小/不变）．
③预期小红将得出的实验结论将是______________________________________ _______________________________________________。
④小红准备在实验数据全部测出后，对电阻取平均值，请问她这样做是否有意义？________，理由是__________________________________．
测量小灯泡的电功率
(1 灯泡上所标明的电压值，是灯泡的____电压，为测出灯泡的额定功率，根据额定功率的意义和公式P=____，必须把灯泡两端的电压调整为____电压，并测出通过灯泡的____。
（1）为了测定额定电压为2.5V 的小灯泡的额定功率，可用如图所示电路，甲、乙是两只表，甲表是____，乙表是____。
（2）在连接线路时，电键K 应处于____状态，滑动变阻器的触头应滑至____端。
（3）当合上开关S 以后，发现灯泡两端的电压只有2V，为了使灯泡两端电压达到2.5V，则滑动变阻器滑片C 应向____端移动。
（4）若估计到电灯阻值约10Ω，而电源由两节干电池组成，那么甲表应选的量程是____，乙表应选的量程是____。
（5）如果甲、乙两表如图所示，此时灯泡两端的电压为____，通过灯泡的电流强度为____，灯泡功率为____。
（6）把下图中的实物按图所示的电路连接起来
(2某班同学到实验室做“测定小灯泡额定功率”的实验。被测小灯泡的额定 电压为 3.8V，电阻约为 10Ω。实验室有如下器材：电源（电压为 6V）、电流 表（0~0.6A 0~3A）、电压表（0~3V 0~15V）、开关各一只，导线若干，滑 动变阻器三只：R1（5Ω 0.5A）、R2（10Ω 0.5A）、R3（500Ω 1A）。同学们 设计的电路如图所示：（1）电压表应选用 挡，滑动变阻器应选用（选填 “R1”、“ R2”、“ R3”）； 在连接电路时，开关应处于 状态。（2）实验电路接好后，合上开关时，部分同学发现电路出现故障，主要有下表所列 的两种情况，请根据现象和检测结果指出故障的可能原因： V A 故 障 现 象 灯泡较暗、两表的示数均较小 检 测 故 障 原 因 移动滑动变阻器滑片，现象不变 灯泡不亮、电压表示数较大、取下灯泡，两表的示数不变 电流表无示数（3）下表为某小组的实验记录分析表： 实验序号 1 2 3 电压表示数/V 3.0 3.8 4.5 电流表示数/A 0.36 0.4 0.42 功率/W 1.08 1.52 1.89 W。额定功率/W 老师认为该小组数据处理过程有误，你认为正确测量结果 P 额= 探究影响电流热效应的因素 在如图所示的实验电路中，R1、R2 是两个电阻圈，R1 的阻值大于 R2 的阻值，电 阻圈上各夹一根火柴.接通电路，一会儿观察到两电阻圈上的火柴先后被点燃，这说明电流通过电阻时会产生热，将 能转化为 能。若继续进行以 R1 R2 下实验：（1）断开开关，待两个电阻圈完全冷却，再重新各夹一根火柴，使变阻器接入电路的阻值较大。接通电路，经 历时间 t1，R1 上的火柴先被点燃.这说明，在电流和通电时间相同的情况下，________越大，产生的 _越多。（2）断开开关，待两个电阻圈完全冷却，再重新各夹一根火柴，使变阻器接入电路的阻值较小。接通电路，经历时间 t2，R1 上的火柴先被点燃，比较发现 t2 小于 t1.由此推理，在电阻和通电时间相同的情况下，_______越大，产生的 _越多。电磁感应现象 如图所示，在磁场中悬挂一根导体 ab，把它的两端跟电流表连接起来。依次进行如下实验，在空白处填写“偏 转”或“不偏转”。（1）
导体 ab 不动，闭合开关，电流表的指针 ； b（2）闭合开关，使导体 ab 在磁场中上、下运动，电流表的指针 ；（3）闭合开关，使导体 ab 在磁场中左、右运动，电流表的指针 ；（4）实验得到的结论是____________________________ a ________________________________________________________________。第 11 页
探究电磁铁的磁性跟哪些因素有关 为探究电磁铁的磁性跟哪些因素有关，小聪所在的实验小组用漆包线（表面涂在绝缘漆的导线）在大铁钉上绕若 干圈，制成简单的电磁铁，结合其它实验器材做了如图所示的实验。根据 b、c、d 中观察到的情况，完成下面填空：（1）通过观察电磁铁吸引大头针数目的不同，来判断它________不同。（2）通过比较_________两种情况，可以知道通过的电流越大，电磁铁的磁性越强。（3）通过比较 d 中甲、乙两个电磁铁，发现外形结构相同的电磁铁，通过相同的_____时，线圈匝数越_______，磁性越强。7．小华学了有关电磁方面的知识后,设计了如图所示的甲、乙两个装置。（1）为了探究电磁感应现象,小华应选用_________装置进行实验.（2）小华选用甲装置探究有关知识时,进行了如下的操作： ①让直线 ab 静止在磁场中； ②让导线 ab 在磁场中左右运动； ③让导线 ab 沿竖直方向上下缓慢运动.其中能使电流表指针发生偏转的是______。（填序号）甲 乙 第7题（3）如果在乙装置的实验中,当开关闭合时,发现直导线 ab 向左运动,若要使导线 ab 向右运动,你采取的措施是
_______________________________；在这个实验中,电能转化为_____________能。（4）甲、乙两图的原理分别用于制造__________和__________。第 12 页
1.密度、质量、体积（表示密度、m表示质量、V表示体积）
路程、速度、时间（s表示路程、v表示速度、t表示时间）s
重力与质量的关系（G表示重力，m表示质量，g=9.8N/kg,表示重力与质量的比值）示压力，S表示受力面积）德原理：F浮 =G排 =m排
压强（p表示压强，F表
液体内部压强：
液 gV排 G 滑轮组：
液 gh 阿基米
（F表示拉力，G表示重力,n表示绕过动滑轮绳子的条数）（h s表示绳子自由端移动的距离，h
表示重物上升的高度，n表示绕过动滑轮绳子的条数）功：力，s表示沿力的方向移动的距离）W 功率：机械效率：质量，有用 = W总
热量：
（F表示
（W表示功，t表示时间）t W
（t c表示比热,m表示表示升高或者降低的温度）欧姆定律：（I表示电流，U表示电压，R表示电阻）电阻电路：
电功：
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电功率：P=
。对于纯
。对于纯电阻电路：W
第三篇：房县实验中学全面推进廉政文化进校园
房县实验中学全面推进廉政文化进校园
实 施 方 案
根据县委办公室、县政府办公室印发《关于2024年推进“十个全覆盖”深化治本抓源头工作安排及责任分工意见》的通知（房办发[2024]40号）精神和《教育局关于推进廉政文化进学校工作方案》的部署，为进一步推进廉政文化和廉洁教育进校园、进课堂、进教材工作，特制定如下实施方案。
一、指导思想
以邓小平理论、“三个代表”重要思想和科学发展观为指导，深入推进校园廉政文化建设，通过廉政文化进校园、进课堂、进教材工作，在广大师生中树立正确的价值观念和高尚的道德情操，增强师生反腐倡廉意识，营造良好的育人环境。
二、目标要求
1、廉洁教育形式丰富多彩，廉政文化氛围明显加深；
2、学校干部教师廉洁自律，违纪违规现象明显减少；
3、教师政治素质有所提高，学校师德师风明显改善；
4、学生树立良好价值观念，廉洁教育意识明显增强。
三、主要措施
（一）把廉洁教育与师德教育结合起来，加强教师队伍的思想道德建设，推进学校各项工作。
1、加强教师廉洁教育。把廉洁教育列入教师政治学习的重要内容，学校校长要为教师上好廉政党课，每学年不少于一次。廉政党课要有书面讲稿，紧密结合廉政建设的新形势、新任务，结合学校工作实际和教师思想实际，注重实际效果。
2、规范教师从教行为。加强教师管理，规范教师从教行为，杜绝教师“三乱”（乱补课、乱收费、乱发行教辅资料）问题，对存在“三乱”问题的教师实行“一票否决”，建设人民满意的教师队伍。
3、开展述职述廉。在全校深入开展中层干部述职述廉及民主评议活动，促进学校干部廉洁从政。
（二）把廉洁教育作为学生思想道德教育的重要内容，培养青少年正确的价值观念和高尚的道德情操。
1、加强课堂廉洁教育。要把廉政文化和廉洁教育作为政治课、思想品德课的重要内容，每学年不少于2课时。
2、编写廉洁校本教材。在校本教材编写时，必须结合实际渗透廉政文化和廉洁教育内容。
3、开展廉洁教育活动。要积极开展多种形式的廉洁教育活动，一是利用团队活动、班会活动、升旗仪式、社会实践和社会调查等形式，积极开展青少年廉洁教育实践活动；二是开展学廉政知识、写廉政书法、吟廉政诗歌、唱廉政歌曲、颂廉政典型等系列活动，知识竞赛，进行廉政知识教育；三是发挥红色资源的教育功能，进行廉政知识教育。组织学生到烈士陵园、烈士纪念碑、等革命传统教育基地参观学习，让学生在革命传统教育场所举行入团仪式或重温入团誓词，受到教育，受到熏陶。
4、研讨廉洁教育理论。要充分发挥教师在廉政文化、廉洁教育理论研究工作中的积极性，认真开展廉政文化、廉洁教育理论研讨工作。召开全校教师廉政文化和廉洁教育工作经验交流会，并推荐优秀理论研讨论文参加各种形式的优秀论文评选，同时对廉洁教育进校园、进课堂、进教材工作的先进个人进行表彰。各年级组要积极引导教师参加廉洁教育的研讨、交流、表彰活动。
（三）把廉洁文化作为校园文化建设的重要内容，加强校园廉政文化环境建设。
1、大力宣传《教师职业道德规范》。在学校醒目位置和教师办公场所公示《教师职业道德规范》，促进和监督教师自觉廉洁从教。
2、积极营造廉洁育人氛围。在校园文化环境建设中要注重廉政文化内容，结合中小学生身心特点，通过名人名言、校训、广播、墙报、专栏、橱窗、标语牌“说话”，把人格教育、廉洁教育融于物化、美化、人性化环境氛围中，润物无声，潜移默化，引导学生求真、从善、尚美。
四、组织领导及要求
1、组织领导。成立以李儒军同志为组长的廉政文化进学校工作领导小组，成立以胡先银同志为组长的工作专班，负责日常工作，切实抓好推进廉政文化进学校工作。
2、工作要求。要认真抓好廉政文化进学校工作，认真总结廉洁教育进校园、进课堂、进教材工作经验，积极开展廉政文化和廉洁教育理论研讨工作，开创学校廉政文化建设工作新局面。
房县实验中学
二〇一〇年九月
第四篇：初中学生自主参与作文评改实验研究方案
初中学生自主评改作文实验
研 究 方 案
实验单位：资中一中初中语文课题组 实验学科：初中语文 课题负责：张
勇 开题时间：2024年9月 申报时间：2024年3月
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初中学生自主评改作文实验研究方案
资中一中语文课题组
一、本课题的研究背景：
要提高学生的语文素质，必须扎扎实实地进行语文素养的培养。作文教学是培养学生语文素养的重要途径之一。在我国基础教育中，教育界对作文教学投入了巨大的热情和精力，作文教学的改革层出不穷，成果斐然。但对作文评价的关注不够，评价方式的创新与探究不够，致使作文教学评价方存在着诸多问题。
（1）评价方式单一。传统的作文教学评价方式是学生先作文，然后教师在卷面上评出一个分再加上评语，只凭一篇作文判断学生的作文水平。这种教师“一锤定音”式的作文评价方法，越来越感觉不能适应现实课改的需要。
（2）作文评价多关注语言文字锤炼与运用，构思的完整。把对作文的语言（字、词、句）要求几乎当成了对作文要求的全部，没有更多地去挖掘学生的情操、知识、能力等方面的潜力。这种评价作文的方法笼统、凭印象、非综合，使学生对作文努力的方向、目标的认识停留在了较为肤浅的水准上。致使作文教学效果不佳，投入大，收效微。
（3）作文评价中强化教师的指导，忽视学生主体的自我评价和内在思辨。学生是作文的主体，主体在师评前未通过自评认识自己成果的成功与缺漏，也未在师评后进行再认识，缺乏认知、思考、修改的过程，学生主体被忽视。
（4）忽视学生对教师评价的感知领悟。现实教学中，教师只管下评语，而忽视引导学生领悟教师的评价，进行反思和动脑动手再创作。
（5）学生作文被动。由于作文教学和作文评价只注学生作文的量与质，忽视写作兴趣的培养与评价过程中学生的参与，学生作文是完成任务式的，是被迫被动的。多数学生对作文无兴趣，怕写作文，作文教学成了剃头挑子一头热。作文教学陷入尴尬的境地。
面对困境，我们通过较长时间的探索，现正式提出 《初中学生自主参与作文评改实验》这一研究课题。我们在实践中发现，这种评价方法教师易于运用，学生易于接受，有利于教师主导作用和学生主体作用的充分发挥；有利于开拓学生思维，培养创新意识；有利于培养学生自主学习，自觉学习的能力和习惯；有利于培养学生的实践能力及各方面的全面发展。
二、初中学生自主参与作文评改的理论依据
1、《语文课程标准》（实验稿）指出：“现代社会要求公民具备良好的人文素养和科学素养，具备创新精神、合作意识和开放的视野，具备多方面的基本能力。语文教育应该而且能够为造就现代社会所需要的一代新人发挥重要作用。面对社会发展的需要，语文教育必须在课程目标和内容、教学观念和学习方式、评价目的和方法等方面进行系统的改革。九年义务教育语文课程改革，应以马克思主义和科学的教育理论为指导，总结我国语文教育的成败得失，借鉴各**语教育改革的经验，遵循语文教育的规律，努力建设与现代社会发展相适应的语文课程，在培养学生思想道德素质、科学文化素质等方
面发挥应有的作用。”而要达到这一要求，必须积极倡导自主、合作、探究的学习方式，即学生是学习和发展的主体。语文课程必须根据学生身心发展和语文学习的特点，关注学生的个体差异和不同的学习需求，爱护学生的好奇心、求知欲，充分激发学生的主动意识和进取精神。这就要求教学方法的选择，评价方式的设计，都应有助于这种学习方式的形成。“以生为本”的作文评价就有利于学生在感兴趣的自主活动中全面提高语文素养，是培养学生主动探究、团结合作、勇于创新精神的重要途径。为全面推进素质教育，为学生的终身学习打下了坚实基础。
2、从教育学来说，学生作文，教师改文，是学生作文水平提高缓慢的重要原因之一。因为这种传统的作文教学法，不能充分发挥教育的整体功能，不能把知识、能力、情感的发展作为整体任务来培养，没有重视对写作过程与方法、情感与态度的评价，更不能综合考察学生作文水平的发展状况。而作文教学本是指导改和指导作不可分的，既指导作又指导改，才是健全的作文教学，才会是富有成效的作文教学。指导学生自己改文的教育作用是多方面的：
三、实验课题中有关术语的界定
学生自主参与作文评改体现了以生为本，简而言之，就是以学生的全面发展为本。它关注学生的自然发展、生命的健康成长，承认个体差异，尊重个性的健康发展，重视情感的熏陶感染，尊重个体的独特体验，学生是语文学习的主人，倡导教学的个性化，是语文教育人文性的重要体现。它与“以物为本”、“以分为本”相对立,反对把学校物质条件的改善、经济效益的提高作为学校教育的最高追求, 反对片面强调让学生获取知识，得到高分，强调促进学生的全面发展才是学校教育的终极目标。
“学生自主参与评改作文”的作文评价是针对初中学生的一种作文评价方式，是符合新课程标准的全新的评价体系和方法，它遵循学生的身心发展规律，小心呵护学生的写作热情，突出以学生为主体，激发学生作文的积极性和主动性，真心诚意地提高学生的写作水平，综合考察学生作文水平的发展状况，促进学生健康和谐地发展。
我们试图通过此方法，逐步激发学生作文的兴趣，提高课堂效率，逐步提高学生的作文水平，为他们的终身学习和发展奠定坚实的基础。
四、课题实验的主要内容及研究方法
结合当前初中作文评改的现状及初中年级学生特点，以作文评改能力梯级发展为序，提出初中作文评改的三个训练时期：
章虽用材料说明观点，但材料不够典型，批改时应指导学生如何选取典型材料；使文章内容深刻，富有感染力；有些词不达意，颠三倒四，批改时着重帮助学生修改病句，把文章写通顺，而不需要提过高的要求。总之，每一次作文批改，要使程度不同的学生都有所得。差的作文可以“改重于批”，尽量保留作文中主要内容；好的作文可以“批重于改”，用热情的语言指出写出好的地方，扬其所长。
五、预期目标任务：
总体目标：探索出适合初中学生的作文评价方式，在作文教学中实行素质教育，转变教师的作文教学观念和方法，改变学生学习作文的态度，构建师生之间民主平等的人文环境，加强师生之间、生生之间的交流合作，培养学生的创新精神，激发学生的作文兴趣，提高学生的写作能力，使作文教学走上一条快乐教学、快乐学习、快速见效的新路子。
文进行具体评价：
字体美观 中心突出 内容充实 感情真挚 结构严谨 语言流畅
符合文体要求符合题意 善于描写 记叙生动，形象丰满 意境深远
见解新颖，材料新鲜，构思巧妙
推理想像有独到之处 有个性特征
词语丰富，句式灵活善于运用
修辞手法
六、研究对象及评价指标体系
研究对象：2024级6、8班（150人）；2024级9、10班（159人）；
评价指标体系说明：在评价指标体系中，单项指标各栏，都分为“优、良、中、差”四个评价等级，100-90分为优，89—75分为良，74—60分为中，59分以下为差；
无关变量控制：实验期间按自然常态编班，不作调整；课时按课程计划安排；不增加课业负担。
七、总体安排
本课题分三个阶段进行：
经验，有饱满的热情，责任心强，而且均为本科教师，他们以往的教学成绩都相当优秀，名列同类学校前茅；而且在县、市的论文交流中都多次获奖，有较强的研讨能力。
4、学生对写作的热情较高，而且通过这一教法可减轻学生负担，培养学生作文能力，能得到学生的全力支持。
九、预期成果形式
（一）成果：探究出“以生为本”的作文评价方式。
（二）成果形式：１、建立典型材料档案，如作文水平拔尖学生档案、研究课课堂教学实录、教案等。２、进行成果登记和数字统计，如学生作文发表、获奖等情况。３、样本班级与非样本班级作文测试成绩的比较。４、“以生为本”的作文评价的有效途径、方法论文收集。
5、汇集实验经验成果； 提交实验研究总报告； 接受专家对实验成果的鉴定。
十、课题的管理：
课题研究指导人员：
张农裕（资中县教研室主任）
李享彬（资中县教研室语文教研员）
课题组研究人员：
课题负责：张勇（资中一中教科室主任，中学高级教师）课题主研：张勇（资中一中教科室主任，中学高级教师）
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第五篇：吸收“五老”参与家庭教育现代化实验试点工作重视发挥“五老”队伍作用
吸收“五老”参与家庭教育现代化实验试点工作
重视发挥“五老”队伍作用
我校在上级领导的统一协调下，深入贯彻中央八号文件，以实践育人、服务育人、文化育人、组织育人为途径，整合各种资源，积极动员广大“五老”志愿者（老干部、老战士、老专家、老教师、老模范）投身到未成年人思想道德建设中来，创新教育方式，广泛开展未成年人道德实践活动，促进了未成年人的健康成长。
“五老”是关心下一代工作的重要力量，他们在长期革命战争和社会主义现代化建设中形成的坚定的政治信念、丰富的智慧经验、崇高的精神风范、优良的传统作风，对青少年成长具有很大的影响力和感染力。多年来，他们为培养教育青少年健康成长，做了大量卓有成效的工作，发挥了独特的优势和作用，受到了广大青少年及社会各界的赞誉。我校按照有关要求和精神，加强领导，重视“五老”队伍建设，把这项工作列入党支部的工作计划，创造条件，更好地发挥他们在未成年人思想道德建设工作中的重要作用。
我校组织“五老”参加到正在深入开展的有益于青少年健康成长的“老少共建”、“一帮一”“手拉手”等形式多样、丰富多彩的活动中去，鼓励他们当好未成年人理想信念教育的报告员，思想道德教育、校外教育的辅导员，优良传统的宣传员，文化市场和未成年人校外活动场所的义务监督员，家长学校和青少年政治、培训以及科技扶贫的培训员，使更多的老同志发挥优势，更多的青少年从中受益。
激励老同志自觉肩负起培养教育下一代健康成长的历史使命，增强紧迫感，更加自觉地投入关心下一代工作。
在深入开展“知荣明耻六进”活动，强化青少年思想道德教育上实现突破。胡锦涛总书记提出以“八荣八耻”为主要内容的社会主义荣辱观。对此，我们迅速反应，及时把社会主义荣辱观作为加强青少年思想道德教育的核心内容，制定了实施方案，对学习活动进行了统一部署，千方百计扩大教育的覆盖面，让“知荣明耻”教育进学校、进社区、进家庭。努力为青少年营造处处都是德育之所，时时都做德育之人，人人都是德育实践者的社会氛围，使广大青少年无论身处哪里，都能接受良好的熏陶和教育。同时，积极动员五老志愿者开展了“老少互动，双向关爱，共建和谐社会”文艺演出、“民族精神代代传”、“三争一创”思想道德实践等一系列活动，以活泼的方式、新鲜的语言、生动的事例，增强了教育的针对性和实效性。
强化法制教育。未成年人犯罪日益增长的趋势引起了社会各界的广泛关注，我们积极组织五老志愿者，深入分析了未成年人犯罪的特点、原因，提出了预防对策。
大力办好家长学校。在学校教育、家庭教育和社会教育的有机结合上实现突破。办好家长学校，提高家长素质，使他们正确掌握教育子女的现代思想和科学方法，是“三结合”教育网络的一个重要环节。
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