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常怀感恩心,争做合格党员教师
尊敬的各位领导，各位同事：
大家好！
从2024年大学毕业开始算起，时至今日，拥有9年教龄的我，已然成为了一名年轻老教师。耳边已然会响起两个声音“我为什么要当老师？我为什么要入党？思索着它们，时光回到了2024年的夏天，作为院系学生会的主要干部，带领着“星心草”社会实践小分队赴甘肃漳县新寺镇中心小学支教，初到山区学校，没能想到是这样的景象：不挡风、不遮阳、不防雨的教室；砖头、木板搭建的桌椅；墨汁涂染的黑板；没有一支整根粉笔的粉笔盒，镜头的另一边，是一双双清澈、明亮的眼睛和一张张淳朴、稚嫩的笑脸，强烈的视觉冲击，正如我体验的支教生活即将结束，回想着热泪盈眶的学生家长，听着满满的我们无法承受的谢意，忍住眼泪隔着玻璃窗挥手作别一双双纯洁的眼睛，同行的我们努力的探寻感动的缘由，答案只有一个，教师，是这一份职业，送人玫瑰，手留余香！
同年，我光荣的成为了一名中共党员，当我举起右手，念着入党誓词时，就在心间树立起了“全心全意为人民服务”的信念。回想着支教生活，在那一刻，我决心要成为一名教师，一名合格的党员教师，要牢记入党誓词，常怀感恩之心。
作为一名党员教师，我要感恩，感恩先烈。在中华民族面临生死存亡的危险时刻，先烈们用自己的血肉之躯筑起了钢铁长城，建立了人民当家作主的新中国；在社会主义建设最需要的时刻，先烈们抛去了家庭和个人的一切，把宝贵的生命无私地献给了祖国和人民，使祖国繁荣昌盛、人民安居乐业。今天，我们每一名共产党员，都要感恩先烈，继承他们的遗志，以他们榜样，兑现承诺，以实际行动为如期完成“两个一百年”的目标任务和早日实现中华民族伟大复兴奉献毕生精力。
作为一名党员教师，我要感恩，感恩组织。每一名共产党员都是组织的细胞，在组织提供的舞台中追寻着自己的梦想，在组织的接纳与包容中不断完善自我、提高能力，在组织的培养与激励中书写人生，每一名党员都要把对组织的感恩转化为刻苦学习、勤奋工作、无私奉献的实际行动，把实现人生追求与献身党和人民的事业统一起来、融合起来，人生规划、奋斗目标、价值追求，都要与组织需要及国家发展需要相适应。
作为一名党员教师，我要感恩，感恩所有教育过我的老师和长辈，有了你们，我才拥有了知识，我才能丰富我的人生经验，我才具备了探索真知的能力和勇气，才能成为教书育人，传道授业解惑的教育者。
作为一名党员教师，我要感恩，感恩我的支教经历，有了你我才坚定了我要成为一名教师的信念，我才懂得了教师这一职业的魅力，我才悟到了教师的伟大。
孔繁森曾说过 “一个人的最高境界是爱别人，而一个干部的最高境界是爱人民”。任何一个党员的成长都是离不开党的培养和人民的信任，一定要时刻牢记全心全意为人民服务的宗旨。
现实生活中，要时刻提醒着自己是一名中共党员，要用党员的标准严格要求自己。“两学一做”学习教育活动开展至今，每个党员不断剖析自我认识，学党章学党规，学习习近平同志系列重要讲话，这是新时期下对合格党员标准的提升，知行合一，时常“照镜子、正衣冠”。
一滴水可以折射出太阳的光辉，每个党员常怀感恩之心，折射出的是全党上下立党为公、心系群众的党员意识。这就要求广大党员要按照《党章》的要求规范自己的一言一行，要做到勇于担当、甘于奉献，更要懂得感恩党和人民。从巫立清同志的优秀事迹我们看到，一次特殊的党费情折射出了一个党员朴实的感恩心。坚定信念、乐于奉献，真正把合格党员的标尺立起来，把感恩之心融入行动之中，做一个有血有肉有思想有信念的合格党员。
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花儿感恩雨露，因为雨露让其成长；鱼儿感恩河流，因为河流让其徜徉；鸟儿感恩天空，因为天空让其翱翔。因为感恩才会有真挚的感情，因为感恩才会有这个多彩的世界。
羊有跪乳之恩，鸦有反哺之义。小动物的感恩回报之心让人动容，作为人类我们又岂能不这样做呢？
身体发肤，受之父母，不敢毁伤，孝之始也；立身行道，扬名于后世，以显父母，孝之终也。我们首先需要感恩的就是父母。父母是人生的第一任老师，从呱呱坠地的那一刻起，我们的生命就倾注了父母无尽的爱与祝福。虽然他们可能没有给我们多么富裕的生活，但我们依然是上天赐予他们最好的礼物。他们用双手为我们创造幸福，用青春为我们换取成长。他们为我们撑起了一片爱的天空，当我们受伤时，哭泣时，忧郁时，难过时，父母永远是最温暖的港湾。
新竹高于旧竹枝，全凭老干为扶持；明年再有新生者，十丈龙孙绕凤池。我们同样需要感恩老师。老师就像是一支红烛，一点点的融化我们心灵的冰川，让我们远离孤寒。老师的爱，像一阵春风，给我们温暖；像一盏明灯，在黑暗中指引我们不断前行。三尺讲台迎冬夏，一腔热血写春秋。从一个懵懂无知的孩童到全面发展的学生，老师的培养和教诲尽在其中。待到桃李满天下，老师脸上的笑容就是我们最好的回赠。
人生结交在终始，莫为升沉中路分。我们还要感恩朋友。朋友是一生的缘分，在偶然间相逢，在一生中永存。漫漫人生路，总有那几个知心的朋友，在你功成名就时，为你欢呼、为你喝彩，共同分享成功的喜悦；在你一蹶不振时，给你鼓舞、给你激励，共同商讨前进的方向。正如巴金所说：“友情在我过去的生活就像一盏明灯，照彻了我的灵魂，使我的生存有了一点光彩。”朋友，让我们的生活多了一份阳光，少了一份阴霾。
苟利国家生死以，岂因祸福避趋之？我们更要感恩祖国。因为祖国，我们才能坐在宽敞明亮的教室里学习；因为祖国，我们才能在温馨的家里休息；因为祖国，我们才能有如今便捷美好的生活。正是有革命先烈一代代的努力和牺牲，我们的祖国才能一步步由弱到强，从穷到富，直到如今屹立于世界东方。感恩祖国，就要求我们每一名学生努力学习，刻苦奋斗，牢记自身使命，争取学业有成，将来为祖国的发展和建设贡献自己的力量。
感恩是感谢每一件事，每一个人，动态和静态，过去、现在和未来。
感谢日升，让我心中不再有雾霾，晴空万里；
感谢日落，让我在喧嚣疲惫过后有静夜可依。
感谢快乐，让我心中幸福花开，脸上笑容洋溢；
感谢伤痛，让我学会了坚忍，明白了生命之力。
感谢生活，让我在漫长岁月里拈起生命的美丽；
感谢有你，寒冬腊月心中依然有温暖如火的你；
感谢我身边每一位好友，为你祷告，为你祝祈；
感谢我爱的人和爱我的人，让我的生命不再有孤寂，感谢命运，云卷云舒，花开花落，我一样珍惜！
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常怀感恩心
大爱无疆，常怀感恩心，用自己的双手创造实际表达我们感恩之心。感恩是为含辛茹苦，日夜操劳的父母捧上的一杯热茶；感恩是为兢兢业业，爱生如子的师长送上的一束鲜花；感恩是那一句句为朋友打气的话语。常怀感恩心，这个世界才会充满爱。
亲情。
对亲人常怀感恩心，心中充满爱。当你读书累了，父母为你削个苹果；当你想睡觉了，父母为你铺好床；当你口渴了，父母为你端来暖暖的水父母对我们的爱远远超过自己。他们用心在对待我们，他们对我们的点点滴滴让我们难以忘记。正如孟郊的谁言寸草心，报得三春晖。我们对父母、家人、亲人都应当有一颗感恩的心，即使很微小的事，即使我们不曾发觉，我们都应该常怀着一颗对亲人感恩的心，感谢他们这么多年一直的陪伴与关爱。因为有了感恩，我们的生活也多了一份爱。
师恩。
对老师常怀感恩心，心中充满爱。忘不了，您年复一年，日复一日，默默耕耘在三尺讲台的身影；忘不了，办公室里您与我们亲切谈心的话语；忘不了，黑暗中一盏台灯下那认真而又疲惫的双眼。犹豫时：相信自己，你能行！进步时，您会鞭策：百尺竿头，更进步。您深知：嫩枝易歪也易直。当我们取得成绩沾沾自喜时，您会及时提醒：满招损，谦受益。正是您精心呵护、不断的鼓励、及时的提醒，修枝减叶才使得朽木也可以长成为可雕之材。我们常怀感恩心，感恩于尊敬的老师们，你们对我们的精心培养，我们用一颗充满爱与感恩的心来回报您。
友爱。
对朋友常怀感恩心，心中充满爱。在我们取得成绩的时候，朋友会和我们分享成功的喜悦；在我们受到委屈时，朋友会帮我们解闷；在我们受到挫折时，朋友会鼓励我们，相信自己可以做好。朋友之间没有太多的秘密，朋友，相互信任，相互帮助，相互理解。有了朋友，我们的生活也很精彩，有了朋友，我们不会烦恼，所以我们应该常怀感恩心，感谢我们身边的朋友对我们的爱护与关心。
世界很大很美妙，我们应当对这个世界的任何事物和生命常怀感的恩心，这样我们的世界会充满着爱与希望。
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“谁言寸草心，报得三春晖” — 感恩奋进
常怀感恩心
20009级市场营销1班 —兰瑶—200940501101是你给了我整片的星空，好让我自由来去。我知道，我享有的是一片深沉宽广的爱！—题记
夜晚，我仰望星空，她的浩瀚与深沉总让我折服。清晨，我俯瞰大地。她是那么的宽容和充满生机。三月伊始，春回大地，嫣红柳绿，草长莺飞，你是否会为路边萌芽的小草驻足留恋？你是否会为洁白的玉兰欣喜感动？
陆机在《文赋》中说：“悲落叶于劲秋，喜柔条于芳春”。寒来暑往，四季更替，秋天人们会感怀落叶之静美，春天人们会为万物的萌发而欣喜，物之动人，情寓其中，人们有时间去为大自然花草的哀荣感动，为什么不去挖掘别人对你的恩泽，为什么不去感恩于人呢？
达尔文的《生物进化论》本无可非议，但当“物竟天择”的观点延伸到人类世界时，却显现出了一些偏差，人们的确看到了动物食物链条中的残酷厮杀，却忽视了动物同类间的相惜怜悯。人们现实生活中也亦如是，亲如同类，轻则闲言冷语、一脸冷漠、轻视无助；重则睚眦必报、落井下石、害人性命。人类，最高贵的生灵啊！别让污浊蒙蔽了你原本纯洁的心，学会感恩，用行动浇灌心中感恩的花种，与人交往，多一份尊敬，少一份嫉恨，多一份礼让，少一份蛮横。与他人和谐相处、与自然和谐相处，你便拥有了崇高的美德。
感恩是早晨第一缕金色的阳光,光照大地，融化冰雪, 带来光明的希冀，带来春的气息；感恩的神奇在于让沙粒变成真珠，石头化做黄金；叫枯枝长出鲜果，沙漠布满森林，这才是感恩的美！感恩的快乐！
感恩生活，生活将赐予你灿烂的阳光。
人生之不如意十之八九，天亦难尽遂人愿。对生活满怀感恩，面对挫折，乐观旷达，勤奋进取，不抛弃，不放弃；善待于人，在你的兄弟需要帮助时，请悲悯的伸出你仁慈的手（自《圣经》）。那才是对人生意义最好的诠释。/ 3
人生一路走来都不容易，无论欢快与泪水，都值得铭记，满怀感恩心，你便学会了宽容，学会了承接，学会了付出，懂得了回报。欲受人尊敬，必先尊敬于人；欲受人恩惠，必先感恩于人。当怀着一颗感恩的心去生活，去对待他人，即使有一天你头顶布满云翳，你会发现身边的人亦会为你擎起一片天，让你攀上人生的高峰、扬帆远航、驶向幸福的彼岸。
生活需要一颗感恩的心来创造，一颗感恩的心需要生活来滋养。
苏芮那首 “酒干倘卖无”歌中感人的故事、动听的旋律至今都让人们耳熟能详，某种程度上影响了人们心里感恩观念的形成，“没有天哪有地、、、没有你哪有家，没有家哪有我、、、”-我想，与其说歌是在表达着对养父的感恩之情，不如说是在对一个家的歌颂，是对付出与感恩精神的歌颂，而推广开来，小家变为大家，我们对小家的感恩也顺应成为对社会大家庭的感恩。
08年汶川地震求援中，由13位唐山农民组成的支援队格外引人注目，他们在采访中答道：“我们没多想，只感觉我们必须来。社会帮助过我们唐山人，唐山的子子孙孙都不能忘。”多么朴实无华的回答!他们是农民，没走进过大学文化知识的殿堂，没有崇高的理论修养。可他们身上却彰显了人性的光辉，显示了生命深处最本初的感恩和爱。
再看看另外一些人？他们整日疲于现代都市的繁忙脚步，溺于城市的灯红酒绿，奔于蝇头小利而沾沾自喜，眼中尽是自我，何谈顾及他人，感恩于人！看似风光无限，内心却从未有过片刻的欢愉和宁静，岂不悲哉！人生有如白驹过隙，俯首之间，光华不再，到了耄耋之年，值得你拿来炫耀的难道是你曾拥有的孔已己和地位？那些满足自己一时眼耳口鼻舌之欲的人、那些生活优于常人而不知感恩的人无一不淹没在历史长河中，籍籍无名。
历览前辈先贤，孔融七岁让梨、文帝为母常药、老莱子彩衣娱亲，他们都是懂得感恩的典范，在取得自身的成就的同时，在华夏民族历史上更是树立了一个个道德的高峰，高山仰止。老吾老、幼吾幼，推己及人，感恩于人，齐家治国，方为天下大同。
感恩不仅是简单的报恩，它是人生追求的一种精神境界！一种风范！
一位扎根西部支教的青年志愿者在日记里写道：我只愿，在他们的理想和希望里能增加一点鼓励，给他们的生活多一些力量和希冀。条件虽然艰苦，可我却从未想过要放弃，我仿佛觉察到了我人生价值的所在。
给予别人爱，你的心如春天般欢快，收获别人的爱，你的心将如收获的秋天般富足，佛家云：“送人玫瑰，手留余香”及“取弗如舍”说的大概就是这个意思。
像海子的诗中的描述：“我们生活在阳光下，沐浴在雨露中，呼吸着混杂有泥土气息的新鲜空气，我们有如小草一样幸福。”我们正书生意气、年轻芳华、生命流光溢彩，感受着大自然赋予的恩泽，这些都不值得我们去为之额手称庆，为之感恩？那生命中还有什么可以欢呼雀跃的？
年轻的朋友！行动起来吧！从明天起，做一个感恩的人。
感恩父母的辛勤养育，只需常回家看看；感激恩师的谆谆教诲，但求一声诚挚的问候；感恩朋友的无私关怀，只要倾心的交谈；感恩于身边的人，只求善意的理解和尊重。
感恩于这个国家，爱这个国家，眷恋脚下的这片热土，用嘶哑喉咙歌唱。那些纯洁的、辉煌的、美丽的、都将强烈地震撼着我们年轻的心灵，推动着我们做无言的祷告,常怀一颗感恩的心，为了明天，努力奋斗！我们梦想着的爱和真理必将实现。
2024年4月12日
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常怀一颗感恩心
高三十四班 张梦娅 指导老师：刘成冠
作为一个人，取得佳绩，折取桂冠，庆幸之余，一定要感谢帮助自己的人，勿望他人的恩惠。
人的一生就像一条路，路上有陪伴你的朋友，教育你的老师，养育你的父母，他们都在这条路上对你不离不弃，然而我们能做的，就是常怀一颗感恩的心。
美国的一名军人乔治·马歇尔，他为了感恩自己的老师潘兴，拒绝接受最高头衔“元帅”，因为他说老师才是对军事做出贡献最大的那个人。人在功名成就的时刻里，最容易想起的是养育过自己的父母，在路上帮助过自己的朋友，而最容易被忽略就是曾经对自己默默奉献的老师。而成功的人到最后有几个能想起来要去回过头来感谢老师呢？在上学的时候我们对教训自己的老师感到厌恶，看见就避开，我们不曾想过他们为我们夜夜批改作业和改试卷的辛苦，为我们讲好一堂课的良苦用心，我们辜负他们太多了，我想我们在课堂上少说一句话，精神一点，也是对他们的感恩，让他们心里有一点慰藉，然而我们却还做错事承认错误的态度都没有。
2024年2月15日，一名年轻男子因父母给的钱不够买房，将父母的手肌腱割断，脚筋割断，并将自己父母的头皮整个一块剥掉，这是已经大学毕业，已经工作多年的他拿刀多次挥向父母了。乌鸦有反哺之义，羔羊有脆乳之恩，重伤父母，他可如这些飞禽走兽？这样的污泥之子，理应杀掉，他心里没有一点感恩之心，没有人性。
一位农民工上了一辆公交车，他看了看自己浑身脏兮兮的，沾满了涂料和泥土，坐在了地下，这是售票员说买了票就要坐在位置上，没有谁瞧不起你。这何尝不是一种感恩呢？农民工身上纵有泥土汗味，但是他们勤劳朴实平凡至伟，他们用勤劳的双手装扮了城市的丽姿，滴下的汗水滋润了城市的繁荣，城市人作为受益者，就应该心存感激，理解包容。
“翠盖红妆浥露妍，花之君子水中仙。共夸不受污泥染，没有污泥哪有怜。”荷花艳丽，荷叶润展，莲藕味美，没有污泥滋润，别说花容叶貌，生机勃勃，整珠荷花都成了水上浮萍，腐烂于水中。
常怀一颗感恩心，我们的生活也会充实与清新，人生就提升了档次和品味。
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