中词库 / www.zciku.com
[bookmark: _Toc1]五年级下学期体育教学工作总结
来源：网络  作者：枫叶飘零  更新时间：2024-12-08
第一篇：五年级下学期体育教学工作总结木兰小学五年级下学期体育教学工作总结本学期五年级体育教学工作从全面落实“健康第一”思想出发，牢固树立和坚持教育面向全体学生的原则，进一步从观念上理解和认识了实施素质教育、改革课堂教学模式重要性，在全面提...
第一篇：五年级下学期体育教学工作总结
木兰小学五年级下学期体育教学工作总结
本学期五年级体育教学工作从全面落实“健康第一”思想出发，牢固树立和坚持教育面向全体学生的原则，进一步从观念上理解和认识了实施素质教育、改革课堂教学模式重要性，在全面提高学生素质的思想指导下，我始终把提高学生身体素质、培养学生良好品质和健康心理作为工作的出发点。根据学期工作计划的要点，很好地完成了各项工作目标任务。现就本学期体育工作做如下总结：
一、以“健康第一”为指导，切实抓好体育教学工作学习中落实“水平三”的目标。这就需要教师在教学实践中认真反思，努力钻研，不断地更新教育观念，才能准确地理解“课标”精神，才能恰当地选用新的教法和新的学法。在教学中，本着从课堂教学要求出发，加强教育教学理论的学习，并进行有目的、有计划的教学实践，增强了科研意识，提高教学质量。并做到经常性地对教学工作进行检查、总结，及时发现问题，解决问题，逐步认识和掌握新课程标准下体育教学新的规律。根据所制定的体育教学工作计划教学进度，结合教学的实际情况上好每节课。
二、常抓不懈，推动第三套全国小学生体操的推广和教学。在本人的精心教学下，每个五年级的学生都能正确的完成课间操动作学习，并在课间的时候标准的完成体操动作。为低年级的学生树立了良好的榜样。
回顾总结本学期的体育工作，其中还有不足，在今后的工作中我仍要努力工作，提高自身的教学能力，时刻以饱满的精神来迎接新的挑战。以上是本人五年级的体育工作总结。
清平学区木兰小学 黄典华  2024年6月
第二篇：下学期五年级体育教学工作总结
五年级体育下学期教学工作总结
王振江
转眼间，一学期的体育教学又圆满地结束了，在体育教研组的统一调配和指导下，五年级的体育教学工作开展得较成功，但不足之处也在所难免。为了今后更好的开展体育教学工作，特将本学期工作作以下总结：
一、基本情况概述：
我班有学生25人，他们主要来源于附近的村组，因土生土长在农村，个个生龙活虎，性格活泼好动，自古以来对体育学科就产生了浓厚的兴趣，因此，各项体育活动很容易组织，各项体育活动开展的很成功，也很出色。
二、取得的主要成绩与经验：
1、备好了每节课，上好了每节课，严把教学质量关，积极总结好的教学方法。
2、认真指导了学生开展各项体育活动，让他们劳逸结合，充分发挥他们的积极性，主动性，教育学生走强身之路。
3、善于发现特长生，培养精华，开发潜力，大力提高了学生的体育运动水平。
三、取得主要成绩的方法措施：
1、课堂上注重了对学生的管理，课堂内外无一例安全责任事故发生。
2、高标准、高质量的完成教学常规工作，严把备课、上课质量关。
3、切实改进了教学方法，采用形式多样，松紧适度，适合学生的方法，以激发学生兴趣，提高教学效果。
4、加强了课外实践活动的开展，加强运动能力的培养，创造运动的一切有利条件。
5、开展了一些丰富多彩的比赛活动，以加强学生的竞争，培养学生的顽强拼搏精神。
四、存在的问题及今后的努力方向：
做任何工作都是有得有失，有成有败。体育教学工作也是如此。经过一学期的探究与发现，我认为有以下几点问题：
1、自身素质远远不够，有待进一步的提高。
2、部分学生运动习惯太差，在运动场地活动时有时不遵守纪律，课堂组织有待进一步加强。
针对以上几点不足，今后做到扬长避短，克难奋进，争取再接再励，把今后的体育教学工作开展得更出色。
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转眼间，一学期的体育教学又圆满地结束了，在教导处的统一调配和指导下，五年级的体育教学工作开展得较成功，但不足之处也在所难免。为了今后更好的开展体育教学工作，特将本学期工作作以下总结：
一、基本情况概述：
本班有学生40人，他们主要来源于附近的村组，因土生土长在农村，个个生龙活虎，性格活泼好动，对体育学科就产生了浓厚的兴趣，因此，各项体育活动很容易组织，各项体育活动开展的很成功，也很出色。
二、取得的主要成绩与经验：
1、备好了每节课，上好了每节课，严把教学质量关，积极总结好的教学方法。
2、认真指导了学生开展各项体育活动，让他们劳逸结合，充分发挥他们的积极性，主动性，教育学生走强身之路。
3、善于发现特长生，培养精华，开发潜力，大力提高了学生的体育运动水平。
三、取得主要成绩的方法措施：
1、课堂上注重了对学生的管理，课堂内外无一例安全责任事故发生。
2、高标准、高质量的完成教学常规工作，严把备课、上课质量关。
3、切实改进了教学方法，采用形式多样，松紧适度，适合学生的方法，以激发学生兴趣，提高教学效果。
4、加强了课外实践活动的开展，加强运动能力的培养，创造运动的一切有利条件。
5、开展了一些丰富多彩的比赛活动，以加强学生的竞争，培养学生的顽强拼搏精神。
四、存在的问题及今后的努力方向：
做任何工作都是有得有失，有成有败。体育教学工作也是如此。经过一学期的探究与发现，我认为有以下几点问题：
1、自身素质远远不够，有待进一步的提高。
2、学生人数至多，部分学生运动习惯太差，在运动场地活动时有时不遵守纪律，课堂组织有待进一步加强。
针对以上几点不足，今后做到扬长避短，克难奋进，争取再接再励，把今后的体育教学工作开展得更出色。
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转眼间，一学期的体育教学又圆满地结束了，在体育教研组的统一调配和指导下，五年级的体育教学工作开展得较成功，但不足之处也在所难免。为了今后更好的开展体育教学工作，特将本学期工作作以下总结：
一、基本情况概述：
本班有学生40人，他们主要来源于附近的村组，因土生土长在农村，个个生龙活虎，性格活泼好动，对体育学科就产生了浓厚的兴趣，因此，各项体育活动很容易组织，各项体育活动开展的很成功，也很出色。
二、取得的主要成绩与经验：
1、备好了每节课，上好了每节课，严把教学质量关，积极总结好的教学方法。
2、认真指导了学生开展各项体育活动，让他们劳逸结合，充分发挥他们的积极性，主动性，教育学生走强身之路。
3、善于发现特长生，培养精华，开发潜力，大力提高了学生的体育运动水平。
三、取得主要成绩的方法措施：
1、课堂上注重了对学生的管理，课堂内外无一例安全责任事故发生。
2、高标准、高质量的完成教学常规工作，严把备课、上课质量关。
3、切实改进了教学方法，采用形式多样，松紧适度，适合学生的方法，以激发学生兴趣，提高教学效果。
4、加强了课外实践活动的开展，加强运动能力的培养，创造运动的一切有利条件。
5、开展了一些丰富多彩的比赛活动，以加强学生的竞争，培养学生的顽强拼搏精神。
四、存在的问题及今后的努力方向：
做任何工作都是有得有失，有成有败。体育教学工作也是如此。经过一学期的探究与发现，我认为有以下几点问题：
1、自身素质远远不够，有待进一步的提高。
2、学生人数至多，部分学生运动习惯太差，在运动场地活动时有时不遵守纪律，课堂组织有待进一步加强。
针对以上几点不足，今后做到扬长避短，克难奋进，争取再接再励，把今后的体育教学工作开展得更出色。
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2024—2024下学期体育教学工作总结
三店小学刘丽
每当看到群里不停地有老师在上传各种总结的时候，我才后知后觉地发现原来又过了一学期，这是我教师生涯的第二学期，虽然内心无比期盼暑假的来临，但不得不感叹：时间过的真快！回顾这学期的体育工作，可谓是忙碌至极。感觉像陀螺，很多时候都来不及思考、或者阶段性的总结自己所做的某项工作，就被下一项工作淹没。在学期接近尾声的时候，我从以下两个方面来总结我这半年的工作情况。
一、日常体育教学
本学期我担任三个一年级班级和一个五年级班级的体育课，课时量为14节，所以除了周二两节课，其他四天都是三节课，总体来说，我比较圆满地完成了这个学期的教学目标，学生在“玩”中学，学中“玩”，充分体验到体育活动带给他们的乐趣。在教学过程中，教学进度和教学内容的安排，按照由易到难，由简到繁的原则，实行多次重复练习，使学习内容在学生头脑中留下较深刻的印象，有利于学生对技术动作的掌握和运动表象的形成。运动负荷由小到大，满足了不同类型学生的要求，学生上课积极性高，能在老师的要求下积极锻炼，对学生本身增强体质起到了很大的作用。整个体育教学，突出了实用性和趣味性的原则，既保证了学生得到积极锻炼，又使学生在学习过程中感到愉快，养成了锻炼身体的习惯。通过体育课的锻炼，使那些后进生消除了自卑心理，感受到了老师的温暖，有利于学生在今后的学习过程中树立良好的自尊心，促进德、智，体等方面的全面发展。
二、学校体育工作
1.田径训练工作。
学校领导非常重视体育工作的开展，争取体育工作实现多面开花。为提高我校的体育竞技水平，校领导决定成立校田径训练队，为征战下半年的区运动会打基础。我有幸被委以重任，担当教练。从训练队的组建成立到日常训练的大小事务，我一人挑重担，开始摸索这条路怎么走。训练队从3月底开始正式训练，队员从35人到27人，总计训练次数19次，训练如此庞大的队伍对一个从未有带
队经验的我来说真的是一项巨大的挑战。期间的种种，一言难尽。我不断地调整自己的状态，上网查资料，问有经验的老老师，遇到新的问题怎么解决？下次遇到同样问题我是否有更好的处理方法。带队以来，我不断的反思—关于队伍的有效管理，关于训练效果的提高。这条路还很漫长，而我才刚起步。当然，总体来说，我顺利完成了田径队的训练任务，坚持早起早到，按时组织队员训练，及时与队员沟通，较好的完成了本学期的训练计划。
2、健美操兴趣班工作
本学期我担任健美操兴趣班新生班的教学工作，共有9名学生，多为低年级。他们对健美操有浓厚的学习兴趣，而这也是我的专业。所以在16周的教学中，我从最基本的形体仪态教起，让学生慢慢走近健美操，认识到健美操带给人的活力与热情。从基本站位到基本步伐再到基本手势，以及健美操动作中的一些常用的步伐组合。从简到繁，教学生听音乐节拍，到现在能跟上普通的节奏跳上一段简单的健美操组合。这其中有收获的喜悦更有教学中一遍遍示范、领跳的耐心。低段学生力量素质差，身体协调性差，好动，注意力易分散。这些特点都是我教学中需考虑的问题。总体来说，有付出就有收获，不断的发现问题，通过解决问题提高自己。
时间真的过得很快，一个学期已经悄然而过，尽管这个学期的体育工作任务很重，还会有一项项临时的工作也会突如其来，但是我仍然用积极、乐观的心态去面对这一切，默默的完成学校交给我的任务，我希望在新的一年能够吸取教训，总结经验，更加出色的投入到体育工作中去！
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