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第一篇：2025-2025学年度第二学期实训教学指导意见
******学校2025—2025 学年度第二学期实训教学安排意见
本期实训教学以学校工作计划为指导，以精细化管理为统领，以“实训教学管理精细化，过程规范化，方式模块化，改革实效化为出发点，以学生技能全面提高，持证率大幅度提高为目的，实施模块化教学，模块化考核和考核申报制度，全面提高实训教学质量。
一、实训教学原则
1．模块化原则，科任教师根据教学内容和实训条件，整合教材、划分模块，按模块实训考核。
2．去粗取精原则；科任教师对教材进行整合取舍，使教学突出实际、实用，切忌全儿不实。
3．突出技能原则；以实训教学技能训练为根本，理论讲解为辅助，使学生技能训练落到实处。
二、工作要求
1．各科任教师要认真研究教材，熟悉教材内容和训练内容，根据我校实训条件和企业需求，整合教材，确定实训模块，彰显模块实用性和实效性。
2．建立模块考核申报制度，各科训练完成一个模块，及时向考核小申请考核，以考核结果和完成实训模块作为实训教学考核成绩。
3．合理划分理论、实训教学课时，是实训教学以技能训练为主，理论、技能课时比不能超过3:7。理论教学体现为技
能服务特点，严禁脱离学情和校情。
4．做好晚自习实训指导工作，晚自习实训是对白天实训的复习巩固，实训期间科任教师要全程跟踪指导，确保实训效果。
5．计算机实训课期间要关闭网络，避免学生上网，聊天，偷看视屏，严禁科任教师上课期间上网，科任教师在学生中要来回指导，解决学生学习中出现的问题。
6．实训室管理人员要做好实训设备维护、维修和养护，确保实训教学顺利开展。
7．实训结束后要及时填写实训报告单，反思实训教学设计和实训过程，及时总结教学。
8.模块考试，增加监考老师，必要时候聘请专业人员参与，促进训练，规范考试，达到提高成绩的目的。
9.作为实训指导老师，应勤学习，勤钻研，为学生做好实训指导。
10.对于实训室耗材及时申报，统一采购。材料应节约使用。
三、技能大赛辅导（2025年技能大赛筹备）
学前教育专业五项全能：
舞蹈：
幼儿故事演讲：
歌曲弹唱：
手工制作：
乐器演奏：
少儿英语口语：
装配钳工：
焊接：
动漫设计：
影视后期制作：
车工：
要求:
1、教者根据学生实际选择队员，尽量是在校学生，从一年级开始培养有潜力的参赛学生。
2、每天利用七八节课进行训练。
3、要有详细的训练计划和时间安排。
4、指导教师应注意技能大赛题型的发展方向和趋势，根据大赛题型做好训练。
5、将大赛经验作为今后实训教学的标准。
6、关于技能大赛须有合作精神。
7、训练时间由指导老师确定，教务处统一协调考核。
第二篇：钳工实训指导5(2025-2025学第二学期)
《配合件2加工实训指导》实训报告
实训项目5  配合件2的加工
班级
学号
姓名
成绩
周次
实训时段
/
桌号
同组者
一、实训目的与要求
1.掌握单斜度工件的锉配方法。2.熟练掌握钝角清角方法
二、实训设备
高度游标卡尺、游标卡尺、深度游标卡尺、千分尺、万能角度尺、90度角尺、刀口尺、塞尺、塞规、钻头、手用铰刀、铰杆、锯弓、锯条、锤子、錾子、样冲、划针、钢直尺、粗扁锉、中扁锉、细扁锉、细三角锉、软钳口、锉刀刷
三、安全及注意事项
1.120°斜角的修配是关键，直接影响到配合间隙。2.注意钝角的清角
3.修配时注意综合分析，避免盲目修锉。
四、实训报告内容
2-?10H8(通孔)配合长度
评　分　表总得分：序号12345678项目与技术要求实 测 记 录配分***21314间隙﹤0.05（5面）错位量﹤0.08Ra3.2(12处）安全文明生产得分25881X12违者视情节轻重扣 1----10分
五．写出加工步骤
第三篇：实训辅导老师工作指导意见
茶叶职业培训学校 实操训练课指导意见
实训课是学校教学计划的重要内容，是培养学员实际技能的关键环节。为了确保实训课取得好的效果，现对实训活动提出如下指导意见。
一、实训课的目的和要求
1、培养学员茶叶加工、茶艺、茶叶感官审评的实际操作技能，教给学员正确的操作方法、步骤和要领。
2、培养学员科学严谨的学习态度，要求学员遵循理论指导、坚持科学方法，严格操作规程和检验标准。
3、培养学员良好的工作习惯，要求学员遵守教学秩序，爱护设备、器材。要求学员从实操准备到结束整理，做到程序规范、工作严谨、一丝不苟。
4、明确每次实训课的主要内容和要求，以及学员必须掌握的知识、技能和注意事项，达到增进知识、规避风险。
5、教给学员本次实训课内容包含的要点、操作的步骤、操作要领、操控尺度；明确提出衡量学员是否掌握操作技能的标准。
二、实训辅导教师职责
1、实训辅导教师要按照理论教学内容，依据课时分配及教学进度，认真编写实训辅导教案。
2、实训课前，实训辅导教师必须充分备课，检查实训器具、样茶、器材以及相关机械等是否配套、充足、安全，确保实训课顺利进行。
3、在实训过程中，实训辅导教师应努力培养学员对实训的兴趣，第1页 严格训练学员的基本技能，帮助学员安全操作，及时答疑解惑，使学员从理论认识迅速提升到感性认识，实现理论和实践紧密结合。
三、实训辅导教案标准格式（参考）
1、实训专业：
2、教学内容：
3、实训题目：
4、实训目的：
5、实训准备：
6、实训步骤：
7、技能要领：
8、注意事项：
9、实训结论：总结通过实验得到什么样的结论。
10、成绩评定：
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第四篇：2025-2025第二学期实训细则(学)
2025-2025学年第二学期2025级金融学实训方案细则 实训主题：
模拟金融创业
实训内容：
由实训指导教师组提供7家指定类型的金融公司（银行、保险、证券、期货、金融租赁、信托、基金），由各班学生抽签确定分组，通过进行机构设立、公司展示及业务推介几个模拟环节，体验金融创业，锻炼实践能力。具体包括：
1、机构创立：填写并提交公司设立的相关表格及文件。
2、公司展示：在汇报会上，通过人员、PPT等多种手段，将公司介绍、企业文化、经营理念、组织架构、主营及特色业务、目标客户及市场、前景分析等进行全方位展示。
3、业务推介：挑选公司优势业务做重点介绍。
实训日程安排：
详见实训安排表。
实训考核：
原则：考勤（30%）+实训汇报（30%）+实训报告（40%），涉及具体情况各组负责老师灵活掌握。
其中：
1、考勤成绩由各公司指导老师根据各班纪检的考勤记录评出；
2、实训汇报成绩，以小组成绩计入个人成绩：
（1）公司注册表填写（10%）：根据实训组提供的公司注册表格，按照规范性和创造性，进行评分，评分人：廖毅敏 杨珊
（2）公司团队形象（20%）：员工仪容仪表及公司高管团队风采。
（3）公司介绍（30%）：发言人陈述、PPT、视频及其他宣传资料运用；
（4）特色业务推介（30%）：业务设计合理、有特色、有竞争力，有创新性；
（5）现场答辩（10%）：由其它公司代表、指导老师提问，回答清晰，准确，有感染力。上述（2）-（5）点评分人：除指导老师以外的其它老师。
该部分成绩，在最后一天总结大会，根据各组提交的材料和现场表现评定。
3、实训报告：根据报告撰写情况，计入个人成绩。
实训评价：
从所有模拟公司中，评选出最佳公司风采奖、最具市场竞争力奖、最佳业务推介奖三个团体奖和最具金融领袖潜质奖3个人单项奖，由实训组颁发相关奖励。三个团体奖根据汇报总体得分评出，个人单项奖候选范围由各公司推荐，须单独做现场个人及专业风采展示。金融实训组拟
第五篇：电子商务实训指导
电子商务实训指导书
一、目的：
通过实训，使学生提高理论联系实际和解决实际问题的能力；使学生对电子商务理论的全貌、电子商务过程等诸多具体方法和问题等有感性的认识和深入的理解。进而提高学生的学习兴趣，为其顺利进入毕业环节作必要的准备。
二、设计时间安排：
3周三、设计地点：
B-315，周一上午1234节，周二下午1234节，集中设计
其余时间：分散设计
四、设计方案及组织：
（一）设计方案选择
1、请为西瑞电子有限公司设计和策划一个综合的网络营销方案，促进其产品和企业形象的宣传和品牌的推广。（要求思路清楚，出具具体的网络营销策划书）
西瑞公司简介：西瑞电子有限公司是一家专业从事计时产品研制、生产和销售的高新技术企业，产品100%出口，已连续五年出口额过亿元人民币。西瑞电子有限公司成立于1995年，公司注册资金人民币八仟万元。目前，公司拥有自主知识产权的电子石英钟机芯九种，拥有国家专利产品近百项。自主开发的各类的石英钟表产品1000余种，公司日生产能力达20万只各类电子石英钟，并通过ISO9001国际质量体系认证。西瑞电子有限公司长期致力于计时产品的研制、开发、生产，为90多个国际著名品牌选定为OEM、ODM的生产基地。公司始终坚持“精益求精、以客为本”，将以最好的信誉及最佳的效益，与时俱进为经济建设事业添砖加瓦！
2、福建的茶叶在国内闻名，福建人对茶叶也有很深的感情，茶文化发展得很好。请策划一个网络营销方案，将福建茶叶销往国外。
3、你想在网上开店吗？打算开一个怎样的店？请进行开店的可行性研究和分析，写出你的开店规划和方案，并建设自己的网上商店；
4、市场调研：首先通过互联网查阅相关的资料和结论，然后设计问卷进行调查，得出调查结论，撰写调研报告。（要求设计、发放、回收问卷（可以在线进行、线下进行或两者相结合），问卷形式自拟，发出问卷不少于100份，回收问卷不少于80份）；
（1）设计一个调查问卷，写明本次调查的思路，并调查福州地区中小型企业的网络营销开展现状、问题及对策建议。
（2）设计一个调查问卷，写明本次调查的思路；调查福州地区中小企业常用的网络营销的基本手段和方法，并对每种方法的优劣进行分析说明。
5、网络广告：
首先通过网上搜索引擎，搜索互联网上网络广告的现状。对搜索到互联网上的网站进行较全面的内容浏览，充分了解并撰写调研报告，关于网络广告的目的和目标、网络广告的形式、网络广告的投放、网络广告的互联、网络广告的风格、网络广告的效果等。
再根据各自的能力和兴趣，以某两种产品为背景，编写网络广告策划书并制作两幅网络旗帜广告。
6、电子商务网站内容：
首先，通过网上搜索引擎，搜索到几个互联网上的几类网站（拍卖站点、网上超市、证券站点、搜索引擎、医疗站点、游戏站点、软件下载站点、知名企业站点），对搜索到的网站进行较全面的内容浏览，充分了解网站的目的和目标、网站的结构、网站提供的信息、网站的服务、站点的风格等。
其次，进行网站评析。对你认为比较典型的企业营销性网站的三个站点进行如下内容的分析工作：网站的结构、访问速度（时间___秒）、访问人数、主页式样、内容更新情况、内容质量、网站服务、广告情况。
最后，撰写一份网站比较和诊断报告。
7、基于电子商务站点的规划、设计和推广：为某一家网站进行站点规划、设计和推广。（建议选择1）豆瓣网（）的网络营销策略策划方案（比较代理模式）2）百度知道栏目的网络营销策略策划方案（知识搜索模式）
3）网易博客的网络营销策略策划方案（博客模式））
（1）规划内容：规划和描述电子商务站点的服务对象；确定访问电子商务
站点用户的目的；确定站点目标
（2）确定站点的内容：页面组成主要包括主页、企业信息、新闻、产品服务、帮助、虚拟社区等页面；
（3）确定网站的功能：①主要功能：信息发布、网上交易；②辅助功能：配合主要功能而设置的（如客户注册管理、提供额外服务等）。
（4）确定网站的装饰风格；
（5）确定网站导航系统。
（6）站点的推广规划：制定推广站点的策略；站点推广方法；
（7）出具完整的策划和推广方案。
8、假设你是某企业网络营销的主管人员，你如何分析评价企业网站的现状、问题，并制定下一阶段的网络营销策略。主要内容包括：
（1）选择一个在某些方面具有代表性的企业网站；
（2）对网站的状况与主要竞争者进行比较分析；
（3）通过常用市场调研方法收集该网站经营相关的信息；
（4）对网站的专业性进行评价分析；
（5）对网站流量统计数据进行分析；
（6）分析常用网站推广方法的适用性。
备选网站网址
.cn
.cn

.cn
.cn
.cn
（二）设计组织安排
以小组为单位进行课程设计：每组人数5人，自由组合。采用小组组长负责制，组长进行统筹安排以及与老师之间随时保持联系。
（三）设计要求
1、集中设计与分散设计相结合。
2、调研过程中应注意安全。不离开福州市区，否则作违规处理。小组长每天晚上11：00之前检查同组成员是否安全回到寝室，如遇意外，小组长请第一时间与老师联系。
3、每个成员在小组中完成的工作量请在最后设计报告中予以详细注明。
4、每天写下设计的心得体会，以日记的形式上交（每篇字数不少于300字）。
5、在调研过程中，要严格以大学生的标准要求自己，不要和福州大学抹黑。调研中要晓之以情，动之以理，争取获得真实有效的调研资料。
6、设计报告应有理有据，除图表外，字数不得少于8000。
7、设计完成后，每组对自己的思路和方案进行介绍（准备PPT），接受其他同学的考验。
设计报告格式要求：
 封面：
 题目
 小组成员
 指导老师
 完成时间
 前言
 正文（图、表指明出处）
 结论或建议（结束语）
 参考站点（访问站点）
 引用资料（参考文献）
五、成绩认定
100分制，其中上午的出勤率占10%，报告结果占70%，报告过程的计划、总结和日记以及附件资料及占10％，答辩占10%。
指导老师：福州大学管理学院王海燕
2025年11月
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