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女的，活的，鉴于遗传史还可能要活很久的，典型中国小女人。
身高158厘米，不胖不瘦，在这一点上恪守了孔子他老人家的话，中庸之道嘛。
长相就是照片，来找本人要QQ。照片是静止滴，人是动态的，最终长相解释权归本人所有。
性格挺好的，大方，随和，开朗，乐观。但有自己原则，不触犯我的原则的话都好说。爱说爱笑，有时候也很敏感，爱掉眼泪。面对喜欢的人拘谨笨拙。不喜欢自大的人，矫情的人，不善良的人和无趣的人。
爱好听音乐，只要好听，都不反感。喜欢旅游，那种悠闲的潜入当地的旅游，喜欢关上门的一霎那，喜欢听到“您将前往”，那是一种漂移的感觉，那是一种向着目的地靠近的期待感。喜欢电影，尤其搞笑的，异想天开的。至于美食嘛，川菜粤菜江浙菜，西北面食生猛海鲜，提拉米苏可颂马芬拿铁卡布基诺龙井碧螺春铁观音茶饽饽，嘿嘿，960万平方公里，处处美食，想一下，就觉得人活着不是全无希望，加菲猫说的：除了吃和睡，生命也许还有别的意义，不过我觉得没有就挺好。加菲猫还说：我将不再贪吃，而只是爱吃而已。
生活的乐趣就在各种小事物小细节中。同样的生活，有人可以精彩的目不暇接，有人却灰尘满目。所以，我希望您不是展示您的薪水房产，而是您以什么样的人格态度过着一种怎样的生活。
我很温柔，也喜欢温柔的人。温柔使这个世界不那么可怕。
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我是一个活泼开朗的女孩，我的名字叫陈硕，看了这个名字，可能有的人会认为我是一个男孩子，其实我是一个性格比较外向的女孩子。因为我爸爸姓陈，又是硕士，所以全家人都希望我能够像爸爸那样也是硕士。
我有一头乌黑发亮的头发，喜欢扎一个马尾辫。我有一个椭圆形的脸蛋，在那椭圆形的脸上，长着一双又大又灵的眼睛，眼睛里的黑眼珠，像一个黑葡萄。我的鼻子高高的，嘴巴红红的，一说起话来就没完没了，我真喜欢媽媽给我的这张脸。我今年十二岁了，是家里的独生女，也是家里的“掌上明珠”，爸爸、媽媽平时都爱宠着我。
我在班上的学习虽然谈不上数一数二，却也是小有名气，我的人缘也很好，班上有一大半的同学都是我的好朋友，其中还有我的“知心朋友”。我不仅朋友多，而且兴趣爱好也很多，像画画、玩电脑、游泳、弹钢琴、看书……我最喜欢看书了。我很小的`时候，爸爸就给我买了许多的识字手册，还经常给我读一些故事书，可以说，我的童年就是在书海中度过的。随着我年龄的增长，我家的书也越来越多，现在我家就像一座小图书馆，到处都是书，我自己的书更是多得数不胜数，整整放了两个柜子。虽然我平时一向很节约，但是对买书却毫不吝啬，只要是我喜欢的实用的书：而且不是很贵，我一定会马上买下来。有时候我遇到一本好书，又因为价格太贵而不能买，我一定会翻来覆去地看好几遍才甘心，所以每次我一进书店，都要看上大半天。高尔基曾经说过：“书是人类进步的阶梯”。而我也坚信：好书能伴我一生成长。我常常因为看书而误了其他的事情，因此，爸爸，媽媽经常开导我说：“看书要学会适可而止。”为此有时我也很伤脑筋，想来想去，我下定决心，以后一定要学会克制、克制再克制！
这就是我，一个爱读书的小女孩。
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朋友们：
你们好！
我姓曾，名旭金，长相一半。乌黑发亮的头发，椭圆形的脸上嵌着一对水汪汪的大眼睛。高高的鼻子下面，有一张小嘴，这嘴会讲故事，又会唱歌，还敢和父母争辩......爸爸说我嘴硬，我不服气，妈妈说我能说会道，我心里乐开花。我属鼠，可却有一股牛脾气.记得刚上幼儿园，我不敢一人呆在幼儿园，非得让妈妈留下。
有一次，妈妈偷偷溜走，可他那“三脚猫”功夫也难逃我的“火眼金睛”，我一看，飞驰而上，可还是被老师的手拦住，我的手在奋力挣扎着，我看着远去的身影，牛脾气终于来了一次大发功，我用脚踢了几下老师，快马加鞭地跑道妈妈身边......我爱看书，看到一本好书，总缠着大人买下来。可我看书时，不注意保护眼睛，站着看、坐着看、躺着看、蹲着看，从书上得到了乐趣，也付出了代价———戴上了眼镜。唉!我的成绩很不稳定，语文好了，数学不太好;数学好了，语文又一落千丈......我的优点是爱写作文、动手做一些小玩意儿、爱看书......缺点嘛，任性、骄傲、爱上网、对事情没有信心、粗心有余、耐心不足......
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一、不要在介绍里自惭形秽
有人会想，我没钱没学历，工作也不好，那我应该怎么写呢？答案是，尽量写那些你比较自信的方面，比如你有某项熟悉的生活技能，或某种兴趣爱好。另外，你虽然没有很好的外在条件，但要让人觉得你有生活希望，你对你的处境不满意，但这正是你努力的动力，为了美好的生活，你在努力的工作，乐观的生活，这方面要写得具体一点，比如你是如何为了美好生活在努力的，你的目标是什么。当你遇到挫折，你是如何看到困难背后的机遇的。切记，不要传达悲观消极的生活态度，任何事都可以从正面去思考。不爱说话的你，是否有安静内敛的智慧呢？
二、不要吹嘘，即便那是真的。
不要直接说你家里有多少房和车，也不要直接说你身边有多少女性喜欢你，即便那是真的。
你如果想让别人知道你是个条件优越的人，你要以不明显的方式去表现，正确做法是，直接去做那种人。真正的有钱人，会有向别人显摆的兴趣吗？真正的大众情人，会故意告诉别人他很有女人缘吗？当你长期拥有某样东西，你会觉得这也没什么。你希望成为某类人，那就说那类人该说的话，别人自然会对你形成一个印象。而吹嘘，只能说明你需要别人认同你，你并不肯定自己是否足够好。这跟你想要成为的人是相反的。
三、不要写诗
写一些爱情哲理或人生感悟，会显得你很有文采，但不能塑造你的独特性，对方想了解的是真实的你，而不是你的文笔。
四、或抑或扬
如果你尽写你的优点，会显得不真实，人怎么可能完美呢？建议写两三个优点，就写一个缺点。并且，这个缺点要显得真诚，假如你写你爱睡懒觉，这就不真诚了。明显就是拿一个无关紧要的缺点来敷衍大家，结果弄巧成拙。你可以写一些和情感相关的负面经验，比如曾经的伤痛让你变得很敏感，这种经验很多人都有，而且对人的影响很大，容易引起共鸣。你为了改变自己，一直在努力走出阴影，学会去信任别人。这里又是一个“扬”——你的优点。而且这个“扬”是合情合理的。总之，你的缺点迫使你努力，这反而是优点。而你的优点，不是完美的，所以会有缺点。这才是一个真实的人。
五、展示个人价值
例举几个吸引异性的价值
情绪健康：直接说你情商高是没有用的，而应该说，在你感情不顺时，你是以怎样一种健康的方式排遣不良情绪。
有发展潜力：不要笼统说你很努力。具体说说，你在实现一个什么样的事业目标，这个事业现阶段做得如何。
靠谱：你可以说一下，对未来的女朋友，你愿意为你们两个做些什么，具体点！这表明你不仅有价值，还愿意与别人分享。
你要想表现哪些价值，就说一下你的事情，能够证明你有这种价值的。而不是笼统的说，我诚实、有耐心、勇敢等等。
六、只说重点
社交平台的个人介绍，一般简短精练，长篇大论别人是看不下去的，这就要对写的内容有取舍。只写那些你最肯定最有信心的特点。或者根据具体情况，写那些需要你重点展示的特点。且最多说两个特点就行了。
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大家好！我叫黄炜，今年八岁了。我在鹤壁市第八小学上学，是二年级四班的学生，我是个阳光漂亮的女孩儿，留着可爱的“蘑菇头”发型，我有着弯弯的柳叶眉和一双水灵灵的大眼睛，好似两颗亮晶晶的黑葡萄，小小的鼻子和嘴巴，并且我一笑起来就有两个小酒窝，真是可爱极了！今天我穿了一件粉红色的衣服，我来到辅导班上金笔作文课的时候，老师见了我就夸我是个小美女。
我喜欢运动，尤其喜欢跳绳。每次下课我都会拿着心爱的跳绳蹦上一阵子，而且每次放学后写完作业我都会去跳绳，跳的满头大汗，直到媽媽大声叫我：“炜炜别跳了，赶紧吃饭了。”我才会依依不舍的放下跳绳回去吃饭。
我不但喜欢运动，而且学习还非常好。每次语文和数学老师都让我当小老师帮他们批改作业。爸爸媽媽还说我非常细心，可以当医生。我觉得医生是一位白衣天使，所以我的愿望就是长大后当一名医生。
这就是我，一个平凡活泼又漂亮的我！
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男，**年出生(真实年龄决不瞒报)，无婚史、现居**。本人性格开朗，为人真诚，无不良嗜好(抽烟、偶尔和朋友小聚喝点但最多5瓶啤酒;也算情理之中)，健康状况良好，各个部位都运作正常。**省**人。家中有瓦房二套，没车。事业有待发展。
二、 功能介绍
1、 嘴巴——能说会道，相信你拥有肯定不会寂寞。
2、 肩膀——两个，你可以依靠、可以当枕头、可骑……
3、 手 ——当然是一双，寒冷时候可以抱紧你，夏天还可以帮你赶蚊子……
4、 脚 ——能承受62公斤重量，只要你我加起来不超过250斤就能背你一辈子。
5、 心 ——无论何时何地，永远只想你!
6、 身体——从此勿需热水袋电热毯，专家说人体恒温37.5。绝对禁久耐用，而且实惠。最重要是省电!
7、 脑 ——想偷懒不做家务吗?剪刀、石头、布，公平解决，切记，我只出布，屡试屡败!
8、 决不难看,做老公最合适不过。
三、 优势分析
1、 对人总是热情中带着真诚(不包括我情敌)。
2、 是老婆最好而且唯一出气筒(只限两个人时候)。
3、 性格开朗、善良、理智和冲动并存混合型选手，只分析问题，不用暴力解决问题(除老婆受伤害时)。
4、 为人专一、一花一果型、可放心交出全部感情。我真是好孩子!
四、 劣势分析
1、想要钓金龟女生请止步，虽然我也很想满足你们，但是我真还没多少钱。
2、整天充满幻想女孩也留步，生活不是童话故事，我是个只认现实不求虚幻人。
3、如果我真爱上你，我会对你很好，好到你想逃(努力改正中)。
4、想半天我还只想到这几条。
5. 最后一定要孝敬老人,善良热爱生活，要有进取心!身高(160左右，体重42-56kg左右,本人172，62kg)
五、 机会点分析
1、我是找我老婆，不是来玩。
2、吃减肥药、一天往酒吧钻好几趟、视ktv如亲爹者勿扰。
3、有抽烟嗜好者走开，偶尔抽一两根者除外(单单指)。女人偶尔一次抽烟样子真很美，但我真不想在家时候你发我一根，我发你一根抽个没完。
4、管家婆型请靠边，我有一个妈已经够。(恐龙谢绝)
5、温柔、可爱、善良、喜欢小动物者(老鼠除外)优先。
6、有理想、有目标、热爱一切美好事物者(不包括金钱)优先。
7、喜欢做美食而且做很好者优先。我们可以切磋一下!
8、有固定工作、且热爱工作、对未来充满憧憬(不包括工作狂)者优先!
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我叫常茹，今年8岁，已经是三年级的学生了。
为了介绍清楚自己，写好这学期的第一篇作文，我特意照着镜子把我观察了又观察。我先找出家里的钢卷尺，让妈妈帮我量了身高是1.38米。
再看看我的长相。呀!
挺好看的嘛!
瞧，圆圆的脸白白净净的，像十五的月亮。眼睛圆溜溜、亮晶晶的，像两个黑葡萄。一个小巧的鼻子长在脸的最中间。红红的嘴唇，一笑两个嘴角就向上翘，像一只小船，真好看!
再看那乌黑的短发从中间分开，用两个黄色的小卡子别起来，显得多精神呀!
我也有自己的爱好，喜欢画画，喜欢制作，喜欢想象。有一天下午放学回家，我在阳台上玩。我把包装了洗衣机的两个大泡沫板掏了两个洞，套在了胳膊上。我本来想做机器人，可胳膊一抬，两个泡沫板向后翘了起来，我又把胳膊前后动了两下，觉得就像要飞一样。我想：这多么像鸽子呀!
我高兴极了，不停地扇动着两个“大翅膀”，一边扇一边喊：“妈妈，快来看鸽子!”妈妈跑来左看看，右看看，奇怪地问：“鸽子在哪儿?”我说：“妈妈，你看我像不像鸽子。”妈妈一看，哈哈大笑，说：“你怎么这么有趣呀!”
大家觉得我有趣吗?我喜欢做个有趣的孩子。
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28年前惊蛰，当一声惊雷划过寂静天空，我在初春乍暖还寒风中来到这个世界，在福州这个滨海小城寂静一隅，我躺在襁褓里仰望着天空中那个最浪漫星座——双鱼座，相亲自我介绍怎么写。 从此上苍又有两条美丽鱼游到人间，游进我身体，融化在血液里。这是两条极性相反鱼，一条静如处子，一条动如脱兔。它们深深影响着我， 静时候我崇文，动时候我尚武。双鱼座如水般柔情将这两种截然相反性格完美结合到我身上，喜好诗词歌赋，器乐音律，绘画雕刻，是我崇文一面，追求中国传统武术，登山远足和球类运动给我带来酣畅淋漓是我尚武表现。
但是丰富爱好填不满内心孤独。不是因为空虚，而是知音难觅。想找到一个能和我分享美丽心情人。孤独时候常会想到那句话“众里寻他千百度 , 蓦然回首 , 那人却在灯火阑珊处”.每当夜幕降临这个繁华城市，华灯初上时候，星星点点灯光里，哪一盏才是为我而亮红烛，哪一扇窗后面是等待我温暖，又有那一双温柔纤纤玉手为我抖落满身风尘。
也许那个冥冥之中早就注定人就在电波那一端。我看不清茫茫人海中隔世烟尘，却能倾听你悸动心跳。如果你就是我将要用尽一生时光寻找那个人，那么来吧，让我听到你心跳，也让我心和你一起跳动。当我们目光交错那一霎那，我灵魂不再迷茫，我内心不再孤独。一切沸腾和喧嚣都因为你到来而安静下来，浮躁心情也因为你出现而变得安宁。
来吧，我在这个城市一角，静静等待，等待你来临脚步。
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我自认为是一个喜欢自由而又充满活力的人，我想做的事情一般马上就去做，大概除了秘密，心里一般也不会有不愿意跟人家说的话。我的性格，有时候会被人觉得有些冲动，但还好朋友们都觉得我还不错。
我经常跟朋友们讲自己的心事，每一次讲出来我都可能会十分的激动，这时朋友们也会在旁边安慰和鼓励我，最使我吃惊的是，我也经常能听到朋友们不为人知的秘密。有时候我自己也会自认为有些急噪，想做的事情一旦做不了，就会觉得很不舒服，是一种说不出的难受。我是一个受不了束缚的人，没有事情可以长久管教着我。
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出生地：广州
出生日期：
星座：狮子座
身高：165cm
性格：开朗大方，喜欢聊天
爱好：上网、听歌、PS设计、唱歌跳舞
最讨厌的事情：不尊重女生的
本人今年21岁了，谈过两次恋爱，不过都是以前初中和高中的时候了。现在在广州一家酒吧当坐台，月收入5000，在广州有爸妈给的一套房子。以前是学计算机多媒体的，所以平时喜欢照照相。
对方要求：
我希望找个身高16cm以上，我不喜欢男生太有钱，有钱就变坏。实在不行的话，我养你。只要你有一颗真诚的心，真心对我好。有上进心，对父母和老人好的。能守家的、我不喜欢抽烟喝酒很厉害的男士，适当的还是可以理解的。
交友自我介绍11
现开始征求伴我度过后40-50年的伴侣。
我的条件如下：
年龄：出生于xx年三月
收入：5000元以上/月。
职业：英语教师
身高：155cm
体重：50kg
体质：身体素质很好，不过有些过敏症，对花粉、烟尘、飘絮、气候冷热过敏，同时患有偏头痛。
爱好：歌唱、小资情调、旅游、摄影、收集雨花石、运动、烹饪、购物、美容等。
个性：情感丰富、温柔敏感、单纯内敛、知性有内涵。
相貌：见空间相册。
有一上高中一年级的女儿。
现觅收入不低于3000元一月。相貌端正，身高不低于173cm，年龄35-50岁，身体健康、个性豁达、热情向上、富有爱心、志趣相投（爱好运动、旅游、摄影、收藏、阅读者为佳），有共同人生目标，健谈风趣，工作地点在南京，会开车懂生活有品位无不良嗜好（抽烟嗜酒者免谈）单身男士为侣。
交友自我介绍12
我，长着乌黑发亮的眼睛，像一颗黑珍珠；我有着微微粗糙的头发，像一挂瀑布；我，长着高高的鼻子，像一面风帆，鼻子上架着一副厚厚的眼镜。我有许多有趣的外号：小蝌蚪，孙悟空……
可能是因为我生在处女座的缘故，因此我十分爱干净，就像有洁癖，桌上不能乱，东西要分类……记得有一次，爸爸媽媽请阿姨吃晚饭，我吃到一半时发现我的盘子上面已经有了食物残渣我不发现不要紧但是我一发现便再也忍不住了，端起盘子便向垃圾桶走去，“哗啦”一下全部给倒了，回到座位后我看了看盘子还是不满意，因为上面还有酱汁，于是我又拿来餐巾纸，把它擦得一干二净，闪闪发光。在一旁的媽媽看见了说：“你在干嘛？盘子不是会有服务员来换吗？我回答道：“太脏了，实在看不下去了，等服务员来，我都要急死了。”老妈听话一副拿我没办法的表情。后来我又发现桌上有很多空盘，于是我二话不说伸手便把它们拿去了服务桌上，老妈看到后说我像个服务员。
不仅在外面，在家里我也有洁癖，比如，在家里，我总是把衣服叠得整整齐齐，当季的衣服放一个衣柜‘，别季的衣服放一个衣柜。衣服归衣服，裤子归裤子，袜子归袜子绝不能乱放，不然我会很不爽，一整天心情都不好，除非把它整理得干干净净才会满意。
这就是我，一个爱干净有洁癖的我。我还喜欢游泳，羽毛球，跳绳，平衡车……我不仅是热爱运动的女孩，而且是个爱吃的女孩，下次再向你说我的吃货案件吧！
交友自我介绍13
我有个乐天于助人的特点，交友。记得有一次，我们中午放学，我走在回家的路上，忽然看见一个老奶奶身上背着很多东西，走不动了。我马上跑过去，问了一下情况。原来今天老奶奶去走亲家，由于亲家给的礼物太多，老奶奶累得走不动了。于是我对她说：“老奶奶，我帮助你把东西背回家吧！”老奶奶高兴地回答说：“好，好。谢谢你，小朋友。”我一边背着东西一边搀扶着老奶奶。不一会儿，就到了老奶奶家。我把东西放到老奶奶的屋子里，老奶奶直夸我是一个好孩子。我听了，心里甜蜜蜜的。
我也有一个爱好，爱看书。记得有一天上午，妈妈叫我剥蚕豆，我答应了。我一边剥蚕豆一边看书，妈妈看见了，哈哈大笑。我疑惑不解地说：“妈妈，你笑什么？”妈妈回答说：“你自已看一看吧！”我连忙低下头一看，我也忍不住笑了起来，原来我把豆壳和豆肉混在一起了。当然，这是我的一个缺点。以后，无论做什么事情都要认真，全神贯注。
我个子，1，70，再班里排第5个，长脸高鼻子，手大脚也大，一双眼睛不大也不小，眼珠子特别有神，一张大嘴巴特别能说，只要一说起来，说上一个小时也没问题，，身体不胖不瘦。总的来说还是比较帅的。
我很喜欢打篮球，也很喜欢学习，现在知道我了不？喜欢和我交朋友的来，我很欢迎你们！！！
嗨，大家好！我是来自满洲里三道街小学三年一班的朱梓萱，我是一个充满自信的阳光女孩。今天能站在这里参加小主持人大赛，我感到很荣幸。
你们别看我胖，但是我很灵活的，运动能力可不差，跳绳、滑旱冰、打羽毛球、游泳都不在话下，我厉害吧！
我是一个纯洁、善良、勤劳的小女孩，虽然不可以叫“十全十美”但也可以叫“九全九美”了。我的爱好十分广泛，我喜欢画画、读书、弹钢琴、做手工、旅游。我性格开朗，活泼热情，善于交朋友，谁有困难我都会主动去帮助她。我还是教师的小助手呢，每个周一都会为同学们服务，做班级的值周生。我工作起来那才认真呢，发现小问题马上指出来，让他改正。我从不因为值周而感到累，我为大家服务，我感到很快乐，“赠人玫瑰，手有余香”，带给别人快乐，自己会更加快乐！
我的理想是当一名优秀的空姐，我知道要想实现自己的理想就要付出努力，所以现在我要努力地学习，多读书，拓展我的知识面；多锻炼，增强我的体质，我相信我会成功的！在我心中，我们在座的每一位小选手都很优秀，让我们从现在努力吧，做一个自信的阳光少年！谢谢大家！
交友自我介绍14
朋友们：
你们好！
我叫鲁xx，今年8岁，在长南路小学读二年级。我是一个高高瘦瘦的帅气男孩，皮肤白白的，眼睛虽然不大，但很明亮。乌黑的短发，一张小嘴最爱享受美食。开心时我会哈哈大笑，小眼睛眯成一条缝，伤心时，我会躲起来流眼泪。
我也知道男孩子要坚强，可是就是忍不祝我还是个体贴妈妈的好孩子呢。
我会帮她做家务，还会给她留好吃的食物。我最喜欢的小动物是小狗，因为它最忠心。
我有一个最好的朋友，我们经常在一起学习和玩耍。我们在一起最开心的事情是玩电脑游戏，不过，我们知道掌握时间。我有很多缺点，比如：不爱看书，喜欢玩玩具，作业速度慢，不爱动脑筋，不过我会尽量改正。
我很爱交朋友，你愿意和我做朋友吗?
交友自我介绍15
我叫吴秋菊
我出生入1985年10月21日，我的名字来于我的生日，我出生入10月份，10月份正是菊花盛开的季节，所以我叫秋菊，我身高168，体重98。
性格
我的性格一般比较开朗，但也有内向的一面，偶尔比较任性，做事又是急性子，对朋友还算是重情重义。
爱好：上网，听音乐，逛街。
感情：
在20xx的交了第一个男朋友，也是那个男朋友伤了我最重，更是浪费我几年的时间，只到去年，才从伤痛的感情中走出来，只到遇到现在的老公，我们闪电般的结婚了。
这就是我一个已有25岁的人的青春。以前一值为了自已的理想去努力，最后还是输给了情感中，浪费几年的时间，不光浪费几年的时间，这几年自已活得也好累，现在的我终于会很潇洒的跟过去说声再见了，真的放下了，现在的我要为以后的路更努力了
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