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第一篇：电子备课要求教学常规安排一、常规工作1、学生常规：班主任搞好日常工作的管理，任课老师抓好自己的课堂常规，明确每一节课自己要做什么，要学生做什么、学会什么。以减少上课的随意性。后天开始，恢复课间操，两位体育老师抓好学生课间操的管理，...
第一篇：电子备课要求
教学常规安排
一、常规工作
1、学生常规：班主任搞好日常工作的管理，任课老师抓好自己的课堂常规，明确每一节课自己要做什么，要学生做什么、学会什么。以减少上课的随意性。后天开始，恢复课间操，两位体育老师抓好学生课间操的管理，一年级首先要抓好队列、队形的训练。眼保健操：下午上第一节可得老师盯操，一年级老师抓紧时间把学生教会。
2、教学常规：
一是候课，提前一分钟候课。二是按课程表上课。
（1）教研组：教研组长周四前写好教研组计划，拟定好本组研究课题，并于本周发表论坛日志一篇。
（2）计划总结。
请老师们写好自己的工作总结和教学计划，于周五下午放学前发至共享文档中。工作总结实事求是写就可以，不用太长。教学计划要结合学校和自己教学的时间写。严禁下载那些不符合自身实际的套话。
计划总结要求：字体：宋体，字号：标题，二号，单位姓名，三号，正文：小四号。首行空两格。
（3）教案、课件 教案：对于教案老师们可以自己重写，也可以在原来的教案的基础上做出修改。教案书写的几点要求：
a、word编辑，宋体，课题用三号字，正文用小四号，首行空两格。重点地方可以改变字体或颜色。
b、语文一课一个文件夹，里面包括教案和课件，其他学科都是一课时一个文件夹，里面包括教案和课件。
c、语文、数学每一单元都要有单元测试题、单元成绩记录（等级）、单元成绩分析。
d、修改好后再上传，上传及时。
6、因为有阴雨天，体育老师要准备一部分健康教育的课件和教案。一课时一个文件夹，里面包括教案和课件。
课件：语文、数学每节课都要有课件，其他专职老师也要每节课都有课件，其他课程70%以上有课件。
教材解读：写出自己所担任学科的整册教材解读。按教案书写要求排好版，上传至共享文档。
二、网校建设
1、各管理员及时审核所辖栏目的文章，每周四下午放学前审理好本周老师们上传的文章，特殊情况可提前和管理员联系及时审理。
2、老师们发表文章可在自己的博客和网站有关栏目同时发表，发表时一定要找准栏目，否则管理员可不予审核。
3、教研组长每周发表论坛日志一篇（自己博客和所属教研组中），老师们于下周二前对教研组长所发日志评论或者提出自己的意见或建议、或教学中的做法、心得。教研组长也可在后面提出改进的意见或建议。非语文、数学老师，都可以对综合组的论坛日志进行评论，如果觉得有困难，可以评论语文或数学组的论坛日志，但每位教师每周必须评论。
4、每位老师每月将自己教案的全部（或者精选5课时）上传自己的博客并发表到相应栏目。
5、每位老师每月将自己课件的全部（或者精选3课时）作为资源上传。原来老师们也把教案作为资源上传，考虑到上传的资源审理比较麻烦，特改为只上传课件。
6、每位老师每两周在网校论坛提问一次，回答别人提问两次。
7、每位教师每周在网校发表文章一篇（根据文章内容发表到相关栏目）。
8、四五年级班主任老师发挥好已注册的学生的作用，监督、辅导学生投稿。
2025年9月6
第二篇：电子备课要求
栏杆中心校小学电子备课要求
为了进一步的规范电子备课，结合《栏杆中心学校小学电子备课实施方案》和《电子备课任务分解》，特制订我校电子备课基本要求。
一、主备要求
1、采用统一的电子备课模板
统一备课模板，每一节电子教案包括：课题、主备教师、教学内容、教学分析、教学目标、教学重点、教学难点、教学具准备、课时划分、教学过程、板书设计、教后反思等。
2、不照搬照用别人的教案和课件
从网络资源中下载的电子文档，要结合学科和学生的实际，在充分吸收的基础上，加上自己的思考，形成具有针对性、可操作性的教案，达到优质资源充分、合理、有效利用的目的。
3、采用统一的编辑格式
页面设置：纸张，A4纸；方向，纵向；页边距（厘米），上：2.5，下：2.5，左：3.1，右：3.1；编辑要求：课题用三号黑体；主备人姓名用四号宋体；小标题用四号宋体，加粗；正文宋体小四号；段落行间距单倍行距；对齐方式，左对齐；缩进左右为0字符，段前段后间距为0行，正文首行缩进2字符。
4、资料上传流程
登陆“宿州市埇桥区栏杆中心学校网站”——输入自己的“网校号、密码”——点击“登陆”——点击“我的网校”——点击“资源 上传”——点击“浏览”选择上传文件——把“资源名称、资源类型、年级、学科、教材版本、课程目录” 等填写完整——点击“资源上传”。语文分课进行上传，数学分课时进行上传。
5、上传时间的要求：主备人按照中心校的电子备课的任务分解，保质保量，精心准备教案和课件，课件与教案要同步，最好提前两周发布到中心校网校中。
二、发表评议流程：登陆宿州市埇桥区栏杆中心学校网站”——输入自己的“网校号、密码”——点击“资源”——点击“小学”——点击“学科、版本、年级”——找到要下载的文件——点击“下载资源”——在“发表评论框中输入评论文字”——完成后点击“发表”。评论的要求参见《栏杆中心学校小学电子备课实施方案》的实施办法中的第7条。
三、备课的下载、使用要求
1、下载流程：登陆宿州市埇桥区栏杆中心学校网站”——输入自己的“网校号、密码”——点击“资源”——点击“小学”——点击“学科、版本、年级”——找到要下载的文件——点击“下载资源”——点击“网校VIP高速连接”——点击“保存”——选择存放的路径，即可下载。最好在自己的电脑中单建一个文件夹专门存放下载的电子教案。
2、二次备课。二次备课是提高教学设计质量的重要环节。把下载的电子教案在主备人加上双下划线，空四个字符后，用四号楷体加粗输入自己的姓名，说明自己已使用本教案,然后打印出来。接着在打印的该教案上根据本班学生情况、自己对教材的理解、结合跟帖评议的情况进行增、减、删、改，体现二次备课的痕迹。要求所有修改的地方一律用红笔体现，每课的课后回忆和教后反思一律用黑色笔书写。所有备课资料教师要在自己的电脑中保存好。
3、打印要求：一律用A4纸纵向双面打印，页边距（厘米），上：2.5，下：2.5，左：3.1，右：3.1；要求：课题用三号黑体；主备人姓名用四号宋体，使用人姓名用四号楷体加粗；小标题用四号宋体，加粗；正文宋体小四号，修改及增添的部分用四号楷体加粗；段落行间距单倍行距；对齐方式，左对齐；缩进左右为0字符，段前段后间距为0行，正文首行缩进2字符。每节教案后留有写教学反思的地方，每节教案另起一面。
4、教学反思要求参见《栏杆中心学校小学电子备课实施方案》的实施办法中的第8条。
5、纸质教案摆放要求：存放在文件夹中——教案封面——本学期本学科计划——各课时教案（按先后循序放），每一面在页脚处居中标上页码。
第三篇：电子备课要求
电子备课要求
一、形式要求：
在教研室没有下达要求之前，继续采用电子备课的形式，暂不打印。
二、格式要求：
1、字体：全文（包括标题）小四号宋体。
2、行距：固定值18磅
3、特殊要求：首行缩进两字符
4、页面设置：A4纸，上下左右页边距均为2厘米
三、内容要求
1、每课有：教学目标、教学重点、教学难点、教学时间、板书设计
2、每课时有：教学目标、教学过程、练习设计（要有具体内容）及作业布置。
3、每学期备课要备足课时
4、假期里至少准备两个星期的课时量
备注：学校检查备课将严格按照以上要求，不合格者将影响常规检查得分。
凤翔实验学校小学部课程部
2025年8月12日
第四篇：电子备课文稿要求
电子备课文稿要求：
1、电子教案统一使用：字号：小四； 字体：楷体； 行距：固定值，222、教材分析：字号：小四号；字体：楷体；行距：固定值，223、教学设计以“单元教学”为结构板块，每单元必须备好“单元分析”，单元分析包括“单元主题、教学内容、教学目标、课时安排”，要求体现教师个体对教材的准确理解、把握以及对教材的创造性利用。
4、“课后回顾”请在“课后回顾”中用黑色笔书写。教学设计要体现学情，反映教师对教材的理解、创新，凸显教师个体教学风格。
5、课时教案各项内容要填写齐全，备足学期相应的课时数。
第五篇：电子备课的格式要求
电子备课的格式要求
1.页面设置：全册电子教案统一用A4纸；1.5倍行距。
页边距为上、下各2.54厘米，左、右边各3.17厘米（默认即可）。
2.字体要求：课题“黑体三号，居中”；正文内容用“宋体五”。
3.序号要求：
标题层次要清晰，符合逻辑，序号统一为以下四级：
一级标题序号使用汉字，后加顿号。如：一、二、三„„
二级标序号使用阿拉伯数字，后面加实心圆点。如：1．
三级标题序号使用阿拉伯数字，加括号。如：(1)
四级标题序号使用阿拉伯数字，加圈。如：①
示例：
分数乘法（课题用“黑体三号”）
教学目标：（黑体小四）
1.„„（宋体5号）
2.„„
教学重点：（黑体小四）
„„（宋体5号）
教学难点：
……（宋体5号）
教学准备：
„„（宋体5号）
（教学准备根据需要，如果没有特别的教具、学具准备可以省略这一项。）教学时数：„„
教学过程：
一、„„（一级标题：宋体5号）
1.（正文宋体5号）
2.二、„„
作业设计
板书设计：
教后反思：
作业评析：分析作业的正确率、主要错误类型及相应学生、讲
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