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“办公室文化”，简单地说：就是一种思想文化境界的集体建设与提升。从表面上看，思想境界是一种虚幻的精神因素，但是如果从精神反作用于物质的角度上来理解，我们就会发现作为办公室里每位成员的言行举止不仅显现着各自成员的个性涵养，也无不反映着办公室文化的思想境界。因此，我认为：作为教师群体就必须注重办公室文化的建设与提高。这既是时代的需要，也是传承文化底蕴的需要。因此，“办公室文化”建设我认为可以从“勤”、“和”、“美”三方面入手。
一、“勤”
“勤”：“人生在勤，不索何获”－－张衡
记得在中华经典名著《增广贤文》里就有一句名言“一生之计在于勤，一家之计在于和”。由此可以看出“勤”是中国传统文化思想的一个体现。人是独立的思想个体，缺少这个独立的思想个体，就不可能组成一个有思想的集体，于是我认为提高个人的思想修养就显得尤为重要。为了达到这一目的，我们可以从“勤”这个字入手，也是说“人要勤”。
首先，要勤于学习，因为学习是做人的根本。从基本认识论上来说，学习是人类生存的需要。在远古时代人们不学习就掌握不了生存的技术，而同样在现代社会作为教育工作者的我们所从事的税收工作也是一门技术，有一定的专业性，也需要不断的学习。“业精于勤而荒于嬉，行成于思而毁于随。－－韩愈”。所以，我们办公室可以自我学习有关教育教学的相关内容的报刊、杂志。上网浏览一些教育类的网站，养成良好的办公室学习氛围。
其次，要勤于工作，因为工作就是我们生存的依赖。美国的社会活动家们曾对国家公务员的精神追求作了一番剖析，他们把职工对待工作的态度分为三类：一是为了生活；二是为了自己的爱好；三是为了自己的精神追求。我们不去谈论工作的最高境界，但是必须明白国家赋予我们教育工作者的责任，是对我们的一种信任。作为我们自己就有责任认真地对待这份工作。有了这种理解，我们才可以进一步去谈论对待工作的第二层次和第三层次。勤于工作也是我们的精神追求，作为教育工作者，每天面对的是学生和家长，而不是毫无感情的实物。因此每天的工作富有着创新，也带有着挑战。如果我们只安于现状，不用积极心态看
待工作的话，那么这种工作不可能给自己带来成功的喜悦，我们只会怨天尤人，充满悲苦的色彩。
二、“和”
“和”：“朋友间的不和，就是敌人进攻的机会。”――伊索
“和”，是中华传统文化的精髓。家是一定数量的精神个体之和，办公室就是我们的“家”，也称集体。“办公室文化”建设的目的在于培养并提高集体成员的共同修养。如果从中国传统文化的角度上讲，相聚就是一种缘分，为了维持这种缘分，各人有必要互相团结在一起，树立起共同的追求，达到和睦的境界，这就是我认为的“家要和”的境界。如果从人性心理的角度上讲，“和”是人际关系的纽带，体现着人与人之间的一种阳光心态。也就会达到世人所说的“人心齐，泰山移”、“团结就是力量”的目标。
平时的一个班级的教育教学管理是各学科教师共同协调，齐头并进的。办公室成员之间的关系和睦既有利于日常工作的完成，也有利于教师的正常身心发展。
三、“美”
“美”：“美具有引人向善的作用和力量。”――柏拉图
景的人文性是现代文明的外显，“景要美”不仅指办公室的环境布置，也指教师的言谈举止。“美的事物是永恒的喜悦。”办公室的环境布置，不仅要做到干净，而且要达到赏心悦目“美”的境界。为此，我们在办公室里除了做到干净之外，还尽量布置一些花木、艺术品，以达到美的境界。“富有生机就是美。”
再者，教师行为举止的优雅之美，也是单位的一道亮丽风景线。行为举止的优雅之美就是个人的气质美，通俗地讲就是“精神美”，而精神“美是道德上的善的象征。”
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德国哲学家海德曾经说过：春天不播种，夏天就不会生长，秋天就不可能有收获。阅读也是如此，若在“阳春三月”之时不去认真阅读，“冰凉夏日”时不去品味与体会，何来“秋高气爽”时的智慧与知识。阅读，也能感悟生活。读散文，你找一个安逸的角落，或准备一杯咖啡、一张沙发，及一盏明灯；或去绿草如茵的林荫道上，鸟语花香，这样读下来时，似乎是一种享受。喜欢阅读的人绝不会厌倦。借着阅读，我们经常能与伟大的心灵去产生碰撞，糅合书中跌宕起伏的情节、感人肺腑的故事，自然你就能被书香深深地吸引住了，学习这些作家擅长的写作手法，能够一举两得。从古至今，哪一位名人不爱阅读呢？
阅读使你海阔天空。经常阅读的人总能生活在任意一个世纪里，与各色各样的思想对话，让你不孤独不狭隘，不用短浅的目光看待他人。阅读就像是一位心理医生，与你谈心，解开你心中的那把怪锁，使你性格阳光。阅读能让你拥有智慧，让你的生活更美好更灿烂。能阅读，何其乐乎？阅读吧，开启智慧的大门；阅读吧，打开心灵之窗；阅读吧，改造灰暗的思想；阅读吧——让生活更美好！
读书使生活更美好 书香，让城市变得更加美丽；阅读，让生活变得更加美好。在长春和深圳，读书活动开展得有声有色。没有流于形式，而是落地生根。两座城市和生活在两座城市中的人们，品尝到了读书的益处，感受到了浓郁的文化氛围。在大力倡导文化建设的今天，这两座城市的书香气息，浓郁芬芳、沁人心脾。朗朗的读书声，传出了文明、健康、和谐的理念。
经过30年的快速发展，人们的物质生活水平有了很大提高。吃、穿、住、用、行等等，社会生活的各个方面都今非昔比。在生活富裕了之后，如何丰富和提升人们的精神文化生活，成为一个迫切需要解答的课题。一个社会是否和谐、美好，不仅要看经济社会发展，还要看人们的精神境界和文化素养。通过倡导读书，提升市民的思想文化水平，推动形成崇尚读书学习的良好社会氛围，无疑是推动社会文明进步的有效途径。
我校读书活动，开展得细致、扎实，没有就读书论读书，而是把引导广大师生读书和城市发展的战略规划结合起来。通过倡读书，把民生工程从基本物质生活保障提升到精神文化层次；把读书活动提到实现公民文化权利、提高市民综合素质和城市综合竞争力的高度来抓。在这些理念指导下，还建立了一整套具体、务实、可行的政策和措施来保障，比如长春举办大讲堂，深圳举办读书月等等。既有完善的政策指导，又有具体可行的举措，从而保证了读书活动能够持续开展和真正起到实效。
城市文化建设只有长期坚持下去才能见到实效。文化建设是一项慢功、细活，无论倡导读书还是发展艺术，口号不需响亮，动静不需太大，只需做细、做实。长春和深圳开展读书活动为城市文化建设积累了宝贵经验，那就是地方政府和文化部门要转变观念，从幕后站到台前，积极发挥自身功能，主动引导和促进社会文化建设。读书让我的生活更美好
杜甫诗云：读书破万卷，下笔如有神。的确，读书多了，眼界和思想自然也会开拓很多。调入新的单位，阅览室的的藏书多了，读书的机会更多了，每周还有学校自己的特色读物《大家推荐》，教育局组织的读书富脑活动，让我又读到了更多的好书，我深深的体会到读书给我带来快乐，读书让我更深 的感悟熟悉的世界，变幻风云，人间诡秘，生活的酸甜苦辣；读书让我开阔了眼界增强了业务素质。
一、读书，充实了我的生活。
从事了教师的职业，让我养成了读书的习惯，读书、反思、整理书成为我生活的一部分，每晚睡前总是拿起床头早已准备好的几本书仔细阅读。课余时间也经常读一些有关自己专业成长的书籍，同时为了使读书更有助于自己的成长和成熟，我也做了大量的读书笔记，包括剪贴或摘录对自己有启发的内容；不定时的对自己读书的内容进行反思体会，将读书时浮现的感触，随想，联想进行记录。读书、做笔记的过程充实了我的生活，让我对生活充满乐趣。
二、读书，磨练了我的性格。
宽容是一种美德” “用希望别人对待你的态度去对待别人。”“宽人律己，换位思考” “忍一时风平浪静，退一步海阔天空”不知何时，这样的词句分类充斥了我整个的心灵，渐渐地，形成了我乐观的生活态度。对待朋友时让我能够容忍朋友的过错，包容的心态让我拥有了更多的朋友。读书让我懂得应该耐心地倾听朋友的心声，真诚地分享他们的喜怒哀乐，读书锻炼了我的耐性，让我懂得了真诚。而这些，应该是最起码的交友之道吧！
三、读书，陶冶了我的情操。
记得看到过这样一段话：“山里教师与做官无缘，坐一回小车也是稀罕，他把理想翻弄成破残的教案，喝墨水，空穷酸。当别人在洋楼里潇洒，他却在油灯下熬战，飞走了的有了高官厚禄，没逃的却在低矮的屋檐下蜗旋。辞职的已是腰缠万贯，留下的却在筹划着柴米油盐……”读后，我感动的几乎热泪盈眶，被山里教师的那种淡泊名利和安平乐道的精神所深深的折服，不仅仅是感动，更多的是深深的震撼和汗颜。从那时起，我深深懂得了：当好教师就要淡泊名利。高尚的师德，是对学生最生动、最具体、最深远的教育。既然干了这一行，就要对这一行负起责来，就要有淡泊名利的思想。也是从那时起，我更加热爱教育这一职业，感到自己拥有了超然脱俗的情怀。能够心平气和地看待自己的职业，自己的工作，对工作充满了激清。
四、读书，增强了我业务素质。
教育学家曾说：“要给学生一杯水，老师要有一桶水。”我们是人民教师，我们肩负着教育跨世纪的建设价值规律的历史重任。但在这个信息化飞速发展的时代，知识、技术的更新可谓是一日一个样。要给学生一杯水，老师有一桶水，已远远不够，教师应拥有整个的汪洋大海。时代的进步会的发展的，要求教师掌握的东西也越来越多，要多读书，多一些知识的储备，才能满足现在这群小家伙的需要。要想在自己的课堂上做到够游刃有余，我必须要多读书，读好书，时刻不断的积累能量。
书，改变了我的生活态度，书，丰富了我阅历，书，陶冶我的情操增强了我的业务素质，书，让我的生活变得更加美好！
第三篇：创建和谐社区让家园更亮丽更温馨
在著名的五大连池湖畔北部，座落着一个现代农垦小城，黑龙江垦区“三面红旗”之一的格球山农场。她就像一颗璀灿的明珠，崛起在一望无际的黑土地上。
当你步入格球山农场场区，首先映入你眼帘的便是干净的城区、整洁的街道、高耸的楼房、设施齐全的文化广场、茂盛的绿阴、翠绿的草坪、五颜六色的鲜花，到处一派秩序井然、文明、祥和的景象。
如今，漫步在美丽的小城，看格球山人精心打造的生态之城，感受着人与自然的和谐，让人赏心悦目、留恋忘返，到过格球山的人都说这里真美，对这里的城镇建设赞不绝口，对这里的社区建设更是刮目相看。这些成绩的取得，是社区居民委党支部实施“党建聚人心、服务暖人心、帮扶得人心、文化悦人心”为主题的“四心工程”结出的硕果。
党建聚人心
随着农场经济的快速发展和城市化进程的加快，农场各管理区、居民点的人口越来越多的向场部地区转移，给社区管理带来了压力和难度，如何把下岗失业党员重新组织起来，唤发他们的热情，这是社区居民委党组织所面临的严峻课题。因此，社区党支部严格制定党员干部教育学习计划，他们选出素质高、业务强的党员，在划分出的５个党小组中分别任小组长，针对党员分散的特点，采取“以点带面”的方式组织党员过组织生活，开展再就业培训。同时，利用学习园地、宣传报道、社区简报等文化活动阵地，大力宣传支部“四个文明”建设成果。每月一期的社区简报，文图并茂，按时上墙，讲述着社区的故事，传播着社区的信息，登载着社区的新闻，沟通着社区与群众的感情。极大地鼓舞了广大党员斗志，使广大党员的“身下岗、心不离党”。在任何时侯都能发挥党员的模范作用。居民委党支部也成了真正意义上的“三个代表”的实践者。
一个党员就是一面旗帜。党员陈建根把学习活动运用到实际工作中，真正体现了党员吃苦在前的先锋模范作用。在疏通居民楼外部下水道工程中，他身先士卒，带头钻进臭气熏天的马葫芦里，一干就是2个小时，体现出共产党员吃苦在前，享受在后的高风亮节。
共产党员环卫工人金桂霞，无论春夏秋冬，每天四、五点起床，脚踏着冰霜，头顶着露水，将水泥路面打扫的干干净净、天天如此。连续十三年被授予“最佳环卫工人”的光荣称号，在金桂霞典型模范作用的带动下，环卫队体制改革取得成功，36名环卫工人工作干劲高、责任心强，表现出了“辛苦我一人，洁净千万家”的无私奉献精神。
服务暖人心
社区的各项工作，最终都要落到为群众服务上，为此，格球山农场社区以社区服务为切入点，从群众最关心、最迫切需要解决的问题入手，切实为群众办实事、办好事、解难事。
格球山农场社区有近５00名低收入人员享受低保，有200户家庭持有“爱心超市”领物卡，准时领取、定期发放，已让每个受益人津津乐道。为解决老年人领低保要上几层楼，行动不便的要领物品须走好多路的问题，社区“爱心超市”的工作人员就服务上门，服务到家。空巢老人刘凤说：“你们把儿女该做的事都做了，社区大家庭才真正是我们温暖的家”。
家住场部二委70多岁的张金荣是个无儿无女的孤寡老人，2025年12月，因患脑血栓住院无人护理，社区领导得知这一情况后，立即指派两名同志昼夜轮流护理。老人要到市里大医院进行会诊，社区领导就为其联系专车，派两名社区工作人员帮助老人就医看病，使老人对社区居委会感激不已。
社区是个大家庭，群众的利益就是党组织的事。2025年，在农场实行“两田制”后，社区组织人力，挨家宣传政策、登记调查、做到不重不漏，及时把农场优惠政策传递给广大居民群众，累计走访2025余户，使他们及时得到优惠政策。为了准确掌握社区享受最低生活保障金的发放情况，使得数字准确及时上报，党支部对辖区人员进行多次调查走访，宣传政策，了解情况，做到了不漏、不瞒，使生活困难、身体多病、无劳动能力的79户低保户享受到了最低生活保障，体现了党的温暖，保证了社会和谐稳定。
帮扶得人心
党员干部是社区经济建设的骨干力量，社区以支部为中心，发挥党员“传帮带”作用，设立18个先锋岗，来影响人、带动人。2025年，支部以“治贫帮扶”活动为契机，继续大力开展党员先锋工程活动，社区党支部积极奔走于党员和帮扶对象之间，为他们牵线搭桥。使13户贫困家庭结成帮扶对子。通过一年努力，13对帮扶对子有8对实现了当年脱贫。通过活动的开展，增强了党员的先进性，巩固了党支部的战斗堡垒作用。
去年初、下岗党员周晓彬找到社区党支部想要贷款发展养殖业，经过协调，为其在农场工会贷款3000元，开始养殖一组獭兔、二组银狐，貉子五组。一年下来，獭兔已繁殖100余只，狐貉繁殖70余只，创产值3.5万元。
面向弱势群体，为民排忧解难。积极开展“助学、助贫、助残，扶持下岗职工再就业
”活动，把着眼点放在扶贫解困上，放到孤寡老人、困难户、残疾人身上，两年来，使得13户特困家庭、12名特困儿童，44名残疾人在社区得到援助。对享受最低生活保障的200户居民做到了“应保尽保”，使社会救助真正落到实处。社区党支部想方设法为下岗职工提供再就业服务，近几年，共安排和帮助67名下岗职工再就业，使他们重新找回自信、找回自我。
文
化悦人心
文化活动是联系居民群众的纽带，也是丰富居民精神生活，提高居民生活质量的一个重要渠道，社区搭建起群众文化活动的平台，拉近了社区与居民之间的距离，营造了社区大家庭温馨和谐氛围。
经过几年来的发展，形成了有一定规模的社区文艺团体，而且人数不断增多，影响不断扩大。社区文艺骨干从最初的几人发展到目前的100多人，据统计，文艺骨干成员中年龄最大的近72岁，年龄最小的不到12岁。他们常年活跃在场内的文化阵地上，以其风格各异的表演为居民提供了精美丰盛的视听大餐，成为农场一道靓丽的风景线。
格球山农场社区文化建设从起步到逐步成熟的过程中，得到了农场各级领导的积极引导和大力支持，整体水平不断提升，作用不断增强。为了加强全场文化基础设施建设，为职工群众提供休闲优美舒适的好环境。农场先后投资800多万元，修建了文化广场、绿化小区、活动中心等公益性设施和建筑。2025年，农场又率先组建成黑龙江垦区第一家文化馆，下设11个文化站。积极引导形成不同的演出风格，打造不同特色的广场文化。
每到夏季，社区党支部都开展全场“周末激情广场大家唱”文艺演出活动。各单位轮流座庄，节目从不同角度、不同侧面讴歌赞颂了农场经济社会发展取得的巨大成就和丰硕成果，展现了干部群众健康向上、奋发进取的精神风貌，表达了干部群众热爱祖国、热爱农场、建设家乡的真挚情感，受到了当地群众的热烈欢迎和好评。
现在，走进格球山社区，积极、向上、文明、祥和的和谐之风扑面而来，一个居民自治、管理有序、治安良好、环境优美、文化活跃、群众生活方便的现代和谐社区已初步形成。(祥子)
第四篇：云美联盟,让旅行更美好
云美联盟，让旅行更美好
《旅游法》实施后，30多家旅行社在云南省昆明市发起成立了“云美旅游战略联盟”，宗旨在通过整合旅游资源，提升旅游服务品质，规范经营行为。为此，联盟已为旗下180多名专职导游办理了“阳光工资卡”，解决了长期以来导游无底薪、无保障的问题。
据了解，云美旅游战略联盟是由云南假日风光国际旅行社等单位发起，成员包括全国各省市重要客源地的30多家旅行社。旅游战略联盟会长由云南假日风光国际旅行社董事长张兴平担任，张兴平表示，我们第一是整合全国重要客源地和云南景区的资源，其次整合了从组团社到地接社的渠道资源。此外，还有宾馆酒店、旅游交通等市场设施，全国30多家成员每年掌握着六七十万的客流量，通过整合这些资源，可以为市场提供更规范、优质的服务。
张兴平表示，今年国家颁布实施《旅游法》，对我们旅游业发展提出了更高的要求。我们将严格执行相关规定，并积极探索新时期旅游业的发展模式。联盟已经为旗下180多名专职导游办理了“阳光工资卡”，实行底薪、出团补贴、游客满意度奖励等机制，使导游有稳定、合法、阳光的收入保障，将工作重心放在提高服务质量上。“旅游市场未来的竞争，将是游客满意度的竞争，而导游是关键，只有让导游更加积极地服务，才能让游客满意，才能使我们的企业更有竞争力。”他说。
第五篇：教学论文：美育——让孩子更“美”
教学论文：美育——让孩子更“美” 霞美中心小学 吴月婷
美术教育的本质是审美教育，美是生活中合乎规律的，合乎真善的表现，它可以给受教育者心灵的感化：山水画中泰山的巍峨高峻，黄河的九曲婉转，长江的波澜壮阔，都能呼唤学生对祖国的热爱；人物画中人的行为、思想，无不感染学生幼小的心灵，使他们的心灵自觉地趋合真、善、美；花、鸟、鱼、虫等对大自然的描摹渲染，美妙多姿，优美奇特的画面从容的唤起学生对大自然的珍爱，这些只有学生投入到美术创作的乐趣中才能体会得到。小学美术教育中的首要任务是让学生形成对美术学习的兴趣，为他们的全面发展和终身学习奠定基础。美术学习应该是一种有广泛的思维空间和实践空间，是生动有趣的学习活动，学生是可以用心去体会美感悟美的，在美术教育中，应将教育和生活融为一体，让学生获得更多的直接经验和感受体验。在农村学校担任美术教师多年，我发觉其实美术教学并不难，难的是我们教师如何对待教学中出现的问题，在探索中我发现，努力做到以下几点，学生对美术学习的兴趣只会有增无减。
一、鼓励想像与创造---发展美的能力
想像力和创造力伴随着孩子从小到大，年龄越小，想象力越丰富，想象力越丰富，越有创造力。看着这些越来越大胆，却越来越富有想像力的作品，我觉得我的学生确实是在快乐的画着，也在快乐中进步着。
二、感受成功与自信---体验美的乐趣
成功感是学生在主动参与某种活动后产生的自我满足，积极而愉快的情绪状态，每个学生潜意识是都有“作成功学习者”的愿望。因此在美术教学中有机会的话，我也不会忘记让学生们享受一下这种喜悦，这还是我一次在上纸工风车这一课时的意外收获呢。那天，我上一年三班的课，铃声响完后，我拿出一张彩色纸,在没有任何教学的情况下问学生：给你这张纸,你会用它来做什么？（我当时只是想知道学生会什么）-------我要做成一只纸飞机。-------老师!我想折一条帆船。
-------我会折一朵漂亮的花,还有郁金香和百合花我都会折。-------我要撕成美丽的窗花。-------我会做帽子。
-------老师！我在家里折了很多小动物呢！不信下次我拿过来给你看！
课堂上孩子们积极、天真的回答透露出了他们对自我展示的渴望与憧憬。我突然想：今天的教学内容虽然是新知,但制作的方法很简单，学生有许多人可以独立完成，何不让孩子们牛刀小试一回呢，于是，我改变了引导路线：
师：今天，我们要用这张纸折出一个漂亮的风车，同学们会折吗？ 生跃跃欲试：会！我会！(也有一些同学回答“不会”,但声音很小)师：哦！有这么多同学会啊！那不如同学们来比一比，在老师不教的情况下，看看谁能折出最漂亮的风车好不好？(好)会的同学在这一刻都迅速的投入到比赛折风车的氛围中，不会的也有一部分在旁边积极的看着问着，几分钟后，竟然有近一半的同学折出来了． 师：同学们好棒啊！这么快就折出来了，可有一些同学不会，我看他们也好想玩，怎么办呀？ 生：老师！我帮他折一个吧！(许多会的同学积极的说)师：你们真是乐于助人的好孩子！不但自己完成了任务，还愿意帮助别人，可是，如果他回家后还想自己折却不会怎么办呢？ 生(恍然大悟)：那我们就教他们折呗！师：好样的！同学们，今天不会的同学就交给你们了！老师可要看看哪个小老师教得最好啊！一会儿的时间，有四十几名同学完成了，剩余还不会的大多是一些动作偏慢的，只有两个是领悟力较差的，可是他们旁边却越来越多的小老师加入教习的队伍，他们都认真的把方法一遍一遍的教给他们，而且还不厌其烦，我想，此时如果是我，在教了十几遍还不会的话，我也未必能做到这么有耐心。看着孩子们那欢快的神情，我真庆幸这一次心血来潮的纸工课，被学生演绎得如此精彩，这是我完全预料不到的，自这次以后，在上手工课时，只要条件允许我就会采取这样的方法，让学生能够有机会满足一下成功的喜悦，而这样的课堂只需要一句简单的话就可以了，比如：“哎呀!老师怎么忘记怎么折花了！”“咦！你今天拿的这只青蛙是好可爱啊，你是怎么折出来的呀？”“哇！这帽子好漂亮啊，你能不能教老师折一下啊？”老师状似无意识的一句话，学生就会掏心掏肺的把自己所学一股脑儿抖出来了。在这样愉悦的学习中，学生越来越喜欢上美术课了，还有许多学生会利用课余时间学习新的纸工造型，以便日后课堂上给大家一个惊喜呢！
三、促留纯朴与童真---追寻美的真谛 法国著名艺术家罗丹有一句名言：“自然总是美的”。自然界的风景千姿百态，斑驳陆离，纷繁变换，美不胜收。孩子们的作品则美得纯真，美得纯朴，美得纯净，是自然天成的。可是有许多教师和家长为了使孩子的作品更贴近，更逼真，就不计后果的代笔为其添上美丽的背景或者形态逼真的物体等，孰不知，这些“好心”的代笔却会毁了一幅作品的自然美。记得有一次，我上到狮子一课，有个学生大胆发挥想象，画了四五只威风凛凛的狮子在森林里游玩打闹，四周是凌乱不齐的小草和两棵矮矮的树，天空也是灰濛潆的。我当时一看就觉得这幅画不错，遂问他作画的意图。他说：这些狮子是好朋友，它们一起出来玩耍，但是其他小动物都害怕它们不敢出来，太阳也害怕得藏起来了，旁边的小草是被狮子踩得乱七八糟的。
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