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本学期我担任了一年级4班的班主任，当看到孩子们一张张天真、稚嫩的小脸，就把自己的劳累忘在脑后。孩子们很活泼，一天到晚动个不停，要管理好他们着实的不容易。针对本班学生的特点，我主要做了以下几项工作：
一、爱的沟通
爱是无声的语言，是教师沟通学生思想和感情最有效的手段，想要管理好班级，必须关心、了解每一位学生。低年级的孩子对老师特别热情，经常会围着老师转，我也会把孩子们叫到身边，和他们聊聊天：告诉他们这几天天气冷，要多穿衣服，防止感冒；问问他们这漂亮衣服是谁买的等等；还告诉他们这几天进步了！今天和同学吵架是不应该的……在这种轻松的聊天氛围中，把握好时机，自然而然地提出对他们的一些要求，收到了很好的效果。
二、充分调动孩子学习积极性
对于一年级的孩子来说，表扬的效果是非常好的。平时，我会在跟他们聊天的时候告诉他们：“你又进步了”，“你的字越写越漂亮了”；课堂上经常对他们说：“你真棒”！“你学得真快”！“你说的真好”！……当我和家长交流时，经常听他们说起，孩子们回家说老师又表扬他什么了，又奖励了他几枚小红花，一脸兴奋，然后那几天在家表现就会特别好。多表扬多奖励，这样有利于激发孩子的上进心。每天的早读，我都会鼓励孩子用自己的方式朗读课文，并在巡回检查的过程中，将认真读书的学生名单写在黑板上，下课的时候他们将得到老师的奖励。学生积极性大增，每天早读都书声琅琅。每天的教室打扫，我也都会沿用早读课的奖励方法，多表扬，利用孩子的上进心鞭策他们。
三、重视培养良好的行为习惯
各种习惯的养成是形成良好班风班貌的基础，一年级则是良好习惯养成的最初时期。我觉得培养良好的习惯关键是要培养学生的习惯意识，使他们做到老师在与不在一个样。如果一个班级形成了良好的班风，学生会在各方面得到提升。最初我从坐、站、举手、排队、参加升旗仪式等一一教起。为了让学生很快地适应学校的生活，我找来一些通俗易懂的儿歌，利用早读的时间教给学生，让他们懂得一年级不同于幼儿园、学前班，要以一个小学生的标准要求自己。这样的努力是有成效的，一个星期之后，学生渐渐地知道了每天何时应当做何事。接下来，我结合制定的工作计划，利用早读、班会等时间，从纪律、学习、卫生、安全等方面对学生进行规范化教育，学习学校规章制度,提醒学生做好上课准备工作，并且在课后注意观察学生的行为。根据学生的表现在学生中树立榜样，在日常学习中，时刻注意调动学生的积极性，逐渐养成认真听课，认真做作业。下课好好休息，讲文明，讲礼貌的好习惯。使他们明白该做哪些事情，不该做哪些事情。时间一长，学生的行为规范大有进步，已基本上适应了学校生活。
四、培养良好的班集体
一年级的班主任随时发现班级存在的问题随时解决，这就势必要跟班紧。每天的课间操、放学的路队，我都要跟紧学生，时刻观察检查学生。班主任工作“万事巨细”，随时随地和孩子们靠近，了解孩子们的所需，使师生关系融洽。尤其是一些表现不太好的同学，我更是注意。我常和他们谈心，鼓励他们。一旦发现他们在学习上、身体上、思想上有什么特殊情况，我总是及时、主动地和家长联系，向他们汇报情况。每天一大早，我总是提前到校，做好教学的准备工作，放学了就协助学生搞好卫生工作。这样，学生不仅养成逐步养成热爱劳动的好习惯，而且时刻想为自己的班集体争光。集体活动，最能培养学生的凝聚力、集体荣誉感。我带领学生积极参加学校的各项活动，如运动会，语文能力赛等，而且每一项活动都取得了优秀的成绩。班集体是培养学生个性的沃土，有了这块沃土，学生的个性才能百花争艳，逐步形成一个健康向上、团结协作的班集体。
五、经常和家长沟通
家庭教育和学校教育是密不可分的，尤其是班主任工作，更加需要家长的理解和支持。我始终觉得，一个人的成长离不开家庭的影响。教师对孩子的影响再大，如果得不到家庭的响应与合作，必然是势单力薄的。所以我经常通过家长接送孩子的时候，反映孩子的在校表现和提出一些建议等等。一但发现他们在学习上、身体上、思想上有什么特殊情况，我总是及时性、主动地和家长联系，向他们了解情况，耐心地做他们的工作，取得家长的理解和配合，使每一个孩子都能扬长避短，健康地成长。通过一系列的工作，使学校、家庭密切配合，更好地教育了学生。
一个学期不知不觉中过去了，学生从进校到现在，由什么都不懂，到现在会认字，会表达，能与老师、同学进行交流，我觉得这个变化太大了。这一学期下来，学生完全能适应学校的生活了，并能比较自觉地遵守学校的各项规章制度。班主任工作是一门科学，需要不断探索，在今后的工作中我将不断努力，尽心尽责做好这一项工作。
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陈粹芬 编辑词条陈粹芬，孙中山的二夫人。基本信息中文名称 陈粹芬
别名 瑞芬，四姑
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中国福建省同安
身份
孙中山的侧室目录   基本介绍 2 革命传奇 出走与回归基本介绍 编辑本段 陈粹芬
陈粹芬，原籍福建厦门同安，1873年出生于香港新界的屯门，因排行老四，故人称陈四姑，她原名香菱，又名瑞芬。革命传奇 编辑本段
1883年底，孙中山与同乡好友陆皓东一起在香港受洗成为基督徒，教名为“日新”，后来又改为“逸仙”。
1884年5月26日，18岁的孙中山与17岁的卢慕贞结婚。
1891年3月27日，26岁的香港西医书院四年级学生孙中山，与40多名教友在香港创立少年会，并设立“培道书室”。孙中山在署名孙日新的《教友少年会纪事》中介绍说，“道之不可无培也”，之所以要设立“培道书室”，是因为“每见教中子弟与恶少交游，以致流入邪途而不悟”。
这一年的10月20日，卢慕贞为孙中山生育了长子孙科。同样是在这一年，孙中山经香港西医书院同学陈少白介绍，与19岁的教友陈粹芬在屯门基督教堂(美国纪慎会)相识并开始同居。父母双亡的陈粹芬，在此后将近20年的时间里，一直追随比自己大7岁的孙中山从事革命活动，成为革命先驱孙中山的第一位革命情侣。但是，孙中山与陈粹芬的婚外同居，确实是违背了基督教所提倡的一夫一妻制。
1900年8月21日，也就是日本明治三十三年8月22日，神奈川县报送日本外务省的密报中提到，孙中山当天晚上与住在山下町的张能之、黎焕墀、谭发、赵峄琴以及“孙的妾(日本人)”一起，在横滨市相生町二丁目嘉以古餐馆参加送别宴会。在场的中国人当场筹资300日元，交给孙中山充当革命经费，孙中山于第二天便离开横滨前往上海。
孙中山在日本流亡期间所娶的多名日本籍妻妾中，留下姓名的只有两位。一个是出生于1888年的大月薰。1898年，孙中山在日本横滨初次见到大月薰时，她才刚满10周岁。孙中山向大月薰的父母求婚时，对方以女儿年龄太小为由加以拒绝。1903年，38岁的孙中山与16岁的大月薰结婚。婚后不久，孙中山离开日本前往东南亚及欧美各国宣传革命。1905年，孙中山回到日本看望大月薰并参与组织同盟会。1906年，大月薰生育了孙中山的女儿宫川富美子。1907年3月4日，孙中山收取日本政府7000元赠款离开横滨，从此再没有回到大月薰的身边。大月薰此后两次改嫁，宫川富美子从小被送给另一个家庭收养抚育。在与大月薰结婚生育期间，孙中山还与日本横滨一位名叫浅田春的少女保持着情爱关系。
关于孙中山的革命情侣陈粹芬，宫崎寅藏的夫人宫崎褪子在《我对辛亥革命的回忆》中，曾经有过十分传神的叙述：宫崎寅藏的哥哥宫崎民藏一边称赞陈粹芬一边对宫崎褪子说，“在照顾孙先生日常生活的那位中国妇女同志，真是个女杰。她那用长筷子、张着很大的眼睛、像男人在吃饭的样子，革命家的女性只有这样才能担当大事。你看她声音之大，应该向她看齐才对。”
1936年3月20日，《逸经》第2期刊登冯自由的回忆文章，其中谈到孙中山“颇精于三十年前盛行之广东天九牌，乙巳以前居横滨时，每与陈四姑(名香菱)、张能之夫妇玩之”。
这里的“乙巳”，指的是孙中山一边在日本参与组织同盟会，一边让大月薰怀上女儿宫川富美子的1905年。“陈四姑”就是原名香菱，又名瑞芬，在自己家中排行第四的陈粹芬。
1945年，冯自由的《革命逸史》第三集出版，书前有同盟会元老刘成禺题诗十首，其中第八首写道：“望门投宿宅能之，亡命何曾见细儿。只有香菱贤国妪，能飘白发说微时。”
冯自由在为该诗所写的注解中介绍说：“横滨日本邮船会社华经理张果字能之，与总理有通家之好。陈夫人瑞芬原名香菱，曾寄居张宅一年。总理居日本及越南南洋时，陈夫人恒为往来同志洗衣供食，辛勤备至，同志咸称其贤。”
1907年12月1日，黄明堂、李佑卿、何伍等人的会党武装，在孙中山、黄兴等人的遥控指挥下，在广西镇南关发动起义，攻占镇北、镇南、镇中三个炮台。孙中山得到报告后，于3日早晨告别伴随他从横滨来到越南河内的陈粹芬，率领黄兴、胡汉民、胡毅生、卢伯琅、张翼枢，以及日本人池亨吉、法国炮兵大尉D氏，在随从卫队的保护下奔赴前线，于当天晚上9时抵达镇北炮台。孙中山在炮台上亲自为伤员包扎并且亲自发炮，当场表示自己反对清政府20多年，这是他第一次亲自炮击清政府的军队。在此期间，被革命同志亲切地称呼为“陈四姑”的陈粹芬，依然是经常为革命同志洗衣做饭、辛苦操劳。
1949年，刘成禺在收入《世载堂杂忆》的《翠亨村获得珍贵史料》中，再一次谈到时年75岁的陈粹芬。大意是说抗日战争以来，陈粹芬先在澳门居住，之后到时任中山县县长的女婿孙乾家里养老。她听说刘成禺到了中山县城石岐镇，便很高兴地表示说：“我已经与刘成禺有40年没有见面了，没有想到他还活在人间啊？”
刘成禺登门拜访时，两个人回忆起40多年前流亡海外的情景，陈粹芬感慨道：“我未做饭与汝等吃，已四十八年矣。今日重逢，下午请吃饭。”
于是，陈粹芬亲自派送写着“孙陈粹芬”的大红帖，并且表示说：“如今已经不像当年在横滨街头随意买菜了，请人吃饭应该讲究排场格调了。”
刘成禺当天下午再次来到孙乾家里时，陈粹芬老太太站在门口招呼说：“我们这些人过了50年都还活着，回忆当年亡命受苦，简直就是大梦一场，不可不留下一个纪念。”
接下来，宾主一起请人拍摄了一张合影照片才各自就座。
据刘成禺介绍，陈粹芬在与他畅谈过程中，提供了许多珍贵的历史资料，其中特别谈到发生于1900年10月的惠州起义：
“陈老太太为言革命时期惠州之役。香港李纪堂、梁慕光等商议在惠州起事，军械皆由海员公会海员秘密输运，经日本邮船与美国、高丽等邮船运来者最多，以横滨为居中策应，视情势如何，在横滨定行止。陈老太太任来往船只起落密件之责，故横滨邮船一到，老太太即往接船，以港方确实消息，转告密运枪械之海员。日本因妇女上下，毫未注意。及事败，梁慕光来横滨，盛称陈老太太英勇不已。老太太曰：我当时传递书简，并不害怕，大家拼命做去，总有办法。” 出走与回归 编辑本段
孙中山在男女情爱方面严格遵守基督教一夫一妻的规定，是他与宋庆龄结婚之后的事情。1918年10月17日，他在写给远在英国的恩师康德黎的书信中表示说：
“从您最近的来信，我发觉您还没有获悉三年前我在东京第二次结婚的消息。……我的前妻不喜欢外出，因而在我流亡的日子里，她从未有在国外陪伴过我。她需要和她的母亲定居在一起，并老是劝说我按照旧风俗再娶一个妻子。但我所爱的女子是一位现代的女性，她不能容忍这样的地位，而我自己又离不开她。这样一来，除了同我的前妻协议离婚之外，再没有别的办法了。”
假如“按照旧风俗再娶一个妻子”算是结婚的话，孙中山与宋庆龄的婚姻显然不是他的第二次结婚。1910年12月10日，前往欧洲宣传革命的孙中山，在从埃及苏伊士运河写给女儿孙娗、孙婉的家信中写道：
“爱女、婉收看：父今晚行到第四个埠，即苏彝士运河，再六日便到步矣，可告两母亲知之也。”
这里所说的两母亲，指的是孙中山的元配夫人卢慕贞，以及与卢慕贞一起住在马来西亚槟榔屿的陈粹芬。由此可知，孙中山当年是承认陈粹芬为自己“按照旧风俗再娶”的第二房妻子的。
1936年，73岁的旧金山洪门致公堂总理黄三德，在他所口述的《洪门革命史》中，既详细叙述了孙中山与洪门会党之间的多年恩怨，也谈到了孙中山对于革命情侣陈粹芬的舍弃出让。据黄三德介绍，他在1913年“二次革命”失败后从上海来到澳门，与孙中山的同乡好友杨鹤龄结伴去拜访孙中山的哥哥孙眉。杨鹤龄走到孙家门口时借故离开，孙眉见到老朋友来访，热情地杀鸡买酒予以款待。卢慕贞、陈粹芬当时与孙眉全家一起居住在澳门风顺堂4号。在同桌吃饭的过程中，卢慕贞询问黄三德道：“阿科个老豆与宋女士一步不离，你知他行径如何？”  黄三德不觉大笑，回答说：“宋女士与阿科老豆在上海文明结婚(此宋女士指大宋，不是二宋)，铁路总办署人人皆知，你两大小因何不知？”
陈粹芬插话说：“我早话两人古灵精怪，你不信，你出入时，她扶掖你而行，叫亚妈，亚妈，你作她好心吗，你作她好货吗？”
卢夫人听了叹息道：“无怪我大女临死，怨亚爸行为不好。”
孙眉接下来告诉黄三德说：“中山与我同胞，你与中山共患难十余年，如三兄弟一样，不妨讲真话。你在席上，看见中山妾侍，好唔好，一表人才，中山娶她十余年，昔年在镇南关起事，失败，走出安南河内，做伙头，煮饭于众弟兄食，洗衣裳，换尽艰苦，今中山做大总统，听宋女士枕头鬼说话，要弃其妾侍，中山写信来，叫我将其妾侍送与杨鹤龄，中山再送一万元与杨鹤龄，我可将中山原信与你看，你话中山成人吗。中山不要面子，我要面子，既然有一万元送妾侍与人，何不将一万元交亚哥，养?过世，你话中山应打靶唔应打靶。”
黄三德笔下的“大宋”，指的是孙中山的前任私人秘书宋霭龄。“二宋”指的是继姐姐宋霭龄之后担任孙中山的私人秘书进而与孙中山正式结婚的宋庆龄。孙中山的大女儿孙，于1913年6月在澳门病逝。她所说的“行为不好”，指的是孙中山与私人秘书宋蔼龄之间未婚同居的“文明结婚”。
杨鹤龄1868年出生于广东香山县翠亨村，比孙中山小两岁。1895年加入兴中会，在港澳一带协助孙中山开展反清宣传、筹募起义经费。1919年5月16日，杨鹤龄致函远在上海的孙中山求职。孙中山批答他日后假如有用人之地，必不忘故人。1921年5月5日，孙中山在广州就任中华民国政府非常大总统，于同年9月14日任命杨鹤龄为总统府顾问。1923年4月4日，又改任杨鹤龄为“港澳特务调查员”。
1915年10月25日，孙中山与元配夫人卢慕贞离婚后与宋庆龄在日本东京结婚。42岁的陈粹芬主动选择离开孙家出走南洋，并且在南洋抱养苏氏华侨的幼婴作为养女，取名孙容。1931年“九一八”事变后，陈粹芬应时任行政院长的孙科邀请，带着孙容入住孙科的广州家中。在此后的5年间，她悉心照料孙科的儿子孙治平和孙治强，使得他们先后考取大学。1936年蒋介石南下广州期间，为答谢陈粹芬早年的革命贡献，亲自委托司法院长居正致送养老金10万元。
1937年，陈粹芬的养女孙容与孙眉的第二个孙子孙乾相爱。考虑到两个年轻人之间并没有血缘关系，孙科建议孙容恢复原姓改名为苏仲英，然后与孙乾远赴意大利留学结婚。有了孙乾与苏仲英之间的这桩婚姻，陈粹芬像大部分从一而终的中国传统女性那样，取得了生是孙家人、死是孙家鬼的正统待遇。
1960年，陈粹芬在香港去世。1986年，陈粹芬的女婿孙乾到香港收拾岳母陈粹芬与妻子苏仲英的遗物，改葬陈粹芬遗骨于中山县翠亨村孙氏家族墓地之内。墓碑上写道：孙陈粹芬夫人之墓，婿孙乾率外孙必胜、必兴、必达、必成、必立建立。
在《翠亨孙氏达成祖家谱》中，关于孙中山的婚姻情况是这样叙述的：元配卢慕贞(1885年结婚，1915年离婚)享寿八十六岁。侧室陈粹芬(1891年开始与孙中山同居，1912年秋离开孙中山)享寿八十九岁。妣宋庆龄(1915年22岁的宋与49岁的孙中山结婚)享寿八十九岁。词条标签： 人物 孙中山 孙中山家族 辛亥革命 陈粹芬 黄花岗起义
第三篇：陈艳芬优秀班主任事迹材料
优秀班主任事迹材料
本人陈艳芬自2025年参加工作以来，一直担任班主任工作，做为一个年轻的班主任，工作踏实认真，方法得当，多次被学校评为优秀班主任，得到学生和校领导的一致好评。班主任工作是艰巨而又重要的。从我当上班主任那天起，我一直尽心尽力地为当一名优秀的班主任而努力工作。从此，我早来晚走，品尝尽了作为班主任的酸甜苦辣。但是，如果让我再次选择，我还会毫不犹豫地选择班主任工作。因为我在与孩子们交往的过程中，真切地感受到了孩子们的热情与可爱；我在经历着一次次痛苦和失败的同时，也在迅速地成熟。我付出了自己辛勤的汗水，收获的是学生们可喜的成绩；我燃烧了自己火样的青春，收获的是学生们丰厚的感情。回想着十几年的点点滴滴，我真的无怨无悔；面对着十几年充实的生活，我真的无怨无悔！现将主要德育工作汇报如下：
一、打造英语特色班级
因为我是一名英语老师，又是班主任，所以从初一以来，力求打造英语特色班级，我们班有英文班名（Sail扬帆远航）,英文班训（No sweat, No sweet 一分耕耘，一分收获）,英文班歌(The more we get together), 每名同学都有一个属于自已的英文名字，课上课下经常使用，我们班的黑板报主体内容也是英语，我们班级的英语成绩一直都是全年级第一，有时甚至高于同年级其他班平均分十多分。由于工作成绩突出，2025年被评为林区优秀少先队工作者，2025年我所带的班级被自治旗评为“先进班集体”，今年在全旗第八届教学能手大赛中获得英语学科教学能手称号。同时我撰写的多篇论文获奖，2025年《浅
谈英语教学中应用多媒体的实践体会》获自治区三等奖；《加强学习方法指导培养学生自觉能力》获市级二等奖，2025年《浅谈初中英语听力训练》获市级三等奖。
二、开展有特色的班级文化建设
⑴班级制度文化建设。主要载体是综合素质考核，班级成立综合素质考评小组，每月一次，做好记录。
⑵班级精神文化建设。我在班级管理中，巧设“班级之星” 以日常活动为依托，凸显每一位学生的闪光点，让学生得到师生的“欣赏”，树立自信心，从而形成了积极上进的心态，逐步达到了学生自我教育的目的，包括“责任星”，“艺术星”，“文明星”，“学习星”，“阅读星”，“安全星”等，每周评比在黑板报中显示。班级凝聚力的培养。我组织学生积极参加学校及上级安排的各项活动，并硕果累累。在唱响呼伦贝尔“红歌献给党”活动中，我们班的合唱获得一等奖。
这几年，我确实取得了一些成绩。但我深深的知道，这些成绩的取得离不开学校领导对我的大力支持和帮助，我一定会继续努力把工作做的更好！最后，我用我曾经发表过的文章里的一段作为今天汇报的结束语：“几年前，我在埋怨着自己的渺小和平凡。可是现在，正是由于孩子们的可爱，我才能甘于清贫、乐于奉献，才能无怨无悔地战斗在班主任的工作岗位上。我愿意将自己火热的青春献给这神圣的事业，愿意刻下皱纹、染白双鬓去成就学生们事业的辉煌和人生的绚烂！”
第四篇：陈玉芬班主任岗位练兵总结
班主任岗位练兵总结
2025——2025 学第一学期
陈玉芬
一个学期又过去了，时光太匆匆。在这个学期我担任一年三班班主任工作。在此，特对本学期的班主任岗位练兵工作做一个回顾总结：
1、我利用课余时间多读教育书籍，如《班主任之友》、《窗边的小豆豆》等，并及时写好读书心得体会。做到读有所思，读有所获。
2、认真上好每节班会课，从思想品德、安全、卫生、行为习惯等方面对学
生进行教育。
3、精心布置、美化班级及走廊文化，让学生感受到浓浓的文化氛围。
4、作为一年级的班主任，我坚持以“文明、礼貌、纪律、卫生”八字为教学中心，并制定课堂常规,加强训练，让学生能遵规守纪。
5、经常与同年级的班主任交流班级管理经验，十月份还参加了班主任经验交流会，学到了很多班级管理经验。
6、积极组织学生参加集体活动，培养学生的凝聚力、集体荣誉感。本学期我班在十月份参加了学校组织的拔河比赛获三等奖，在十一月份参加了学校组织的手工制作大赛，有一名学生获得三等奖，在十二月份又参加了校级跳棋比赛获二等奖。这些活动让学生充分展示了各方面的才能，发展了个性。
7、做好学生安全教育工作。每周五进行安全签字教育，节假日进行安全教育并签字，放寒假之前对学生进行安全教育并要求教师家长和学生签字。
8、外出学习学以致用。这个学期10月份我参加了黑龙江省第二届中小学班主任专业能力大赛。荣获一等奖。
9、本学期我还参加了第五届全国中小学主题班队会课大赛录像课评比，荣获一等奖。
总之，经过一个学期的辛勤努力，我的班主任管理水平有所提高，但我明白我还存在着不足，今后我将继续努力，勤于学，努力钻，以不断提高自己的班主任管理艺术。
第五篇：陈玉芬班主任岗位练兵计划
班主任岗位练兵计划
2025——2025学下学期
陈玉芬
一、指导思想：
通过开展富有儿童情趣的各种教育活动，培养学生良好的行为习惯和道德意识，增强学生的自我激励、自我教育、自我管理的能力。
二、自我剖析：
在班主任工作中，我关心爱护班里的每一个孩子，公正平等地对待学生。我乐观向上，用积极的行动感染着我的学生。但毕竟能力有限，班级管理的理论知识太少，我要多向有经验的教师请教，多阅读理论书籍并应用到实践中，争取做到让我教过的每一个孩子心里都充满阳光，做一个有责任的人。
三、练兵内容：
（一）知识能力提升
1、读一本书《爱的教育》：做好读书笔记。
2、上好班会课：上好每周班会课，做到40分钟，有标题，有板书，有记录。让每位孩子心里有感触，潜意识的落实到行动中。
3、建立班级QQ群：随时在群里与家长沟通学生在学校的表现，了解孩子在家中的情况，更全面地了解学生。
（二）管理能力提升
1、班干部建设：明确班干部职责，加强管理，及时总结工作情况。
2、家长会：每学期开展两次家长会，做好内容安排，做好记录，起到实效。
3、家访：采取电话家访与登门面谈两种方式，做好沟通，全面了解学生。
4、班级管理，责任到人：班级每项工作都责任到人，并安排专人监督管理，老师进行定期检查，并做总结工作。
（三）育人能力提升
1、班级：利用学科教学、班会、节日等一切契机对学生思想方面做好德育教育。
2、学困生转化：利用下课或放学时间做好学困生转化工作，和他们多谈心，了解学习困难的原因，再从学习方法入手。
3、学生心理辅导：利用平时多了解学生，与学生多沟通，做到师生平等，公平公正对待每一个学生，对出现心理障碍的学生，要多沟通，并与家长多联系，利用好班会课做好心理辅导。
四、班会
1、按一年组要求内容开展。
2、上满40分钟，有标题，有板书，有记录。
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