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第一篇：弘扬传统美德,做诚实守信学生
弘扬传统美德 做诚实守信学生主题班会教案
活动内容：弘扬传统美德 做诚实守信学生
活动目的：通过一些能够激发学生的民族精神、爱国热情的人和事，对学生进行民族传统道德的熏陶，从而进一步培养学生诚实守信的良好品德。
活动方式：教师事例引领，学生小组内进行讨论，后讨论总结，然后在班级上交流。
一、活动过程：
1.事例引领。（播放动画）（1）视频播放《一诺千金》故事。（2）说看了故事后的感受。
（3）教师小结：千百年来，人们讲求诚信，推崇诚信。诚信早已融入我们民族文化的血液，成为文化基因中不可或缺的重要一环。（板书诚实守信）2.事例补充。
你还知道哪些守诚信的故事？ 生补充讲诚信事例。
（若学生不会，则教师再讲一两则。）3.师生共同总结讲诚信的好处。
诚实，就是言行一致，表里如一。守信，就是遵守诺言。“言必信，行必果”、“一言既出，驷马难追”这些流传了千百年的古话，都形象地表达了中华民族诚实守信的传统美德，（板书：传统美德）守诚信，小则街坊邻居和睦相处，大则社会安定国泰民安。4.联系实际，出示案例。
生活中我们怎么做的？我们应该怎么做？ 不守诚信，会。。（学生发言）
播放《烽火戏诸侯》，不讲诚信给他带来了什么？ 因不诚实守信造成国家灭亡的历史悲剧。
5.正因为不讲诚信会造成不可预计的后果，自古至今，人们这样赞美诚信（出示）6．联系自身
同学们已经认识到诚信的重要性，反思自己在生活中是否是一个守诚信的人。
可以对照表格中的内容，也可以说表格中没提到的方面。小组内互相说一说。
找2-3个学生说一说。
二、班会总结
刚才同学们都说了自己的守信情况，让我们从现在开始做个诚实守信的人，把诚实守信的传统美德发扬光大，我们一起来宣誓：（出示誓言）。
我们通过今天的学习，要做老实人、说老实话、办老实事，努力做一个诚实守信的人。
第二篇：《弘扬传统美德 做诚实守信学生》主题班会
《弘扬传统美德 做诚实守信学生》主题班会
曲堤镇姚集小学
一、《狼来了》故事导入
从前，有个放羊娃，每天都去山上放羊。一天，他觉得十分无聊，就想了个捉弄大家寻开心的主意。他向着山下正在种田的农夫们大声喊：“狼来了!狼来了!救命啊!”农夫们听到喊声急忙拿着锄头和镰刀往山上跑，他们边跑边喊：“不要怕，孩子，我们来帮你打恶狼!” 农夫们气喘吁吁地赶到山上一看，连狼的影子也没有!放羊娃哈哈大笑：“真有意思，你们上当了!”农夫们生气地走了。第二天，放羊娃故伎重演，善良的农夫们又冲上来帮他打狼，可还是没有见到狼的影子。放羊娃笑得直不起腰：“哈哈!你们又上当了!哈哈!” 大伙儿对放羊娃一而再再而三地说谎十分生气，从此再也不相信他的话了。过了几天，狼真的来了，一下子闯进了羊群。放羊娃害怕极了，拼命地向农夫们喊：“狼来了!狼来了!快救命呀!狼真的来了!”农夫们听到他的喊声，以为他又在说谎，大家都不理睬他，没有人去帮他，结果放羊娃的许多羊都被狼咬死了。
同学们，听了这个故事你们有什么启示?（这个童话使我想起了“诚信”，一个人要生存，要进步，就必须要有诚信，它是为人之道，做人之本。）
一、七嘴八舌话诚信
1、同学们，在你们心中什么是诚信呢？
2、说文解字：
诚：诚实、真诚。信：讲信义、守承诺
我们为人处事，与人交往，要真诚、守诚信，即诚实守信，这就是我们平时所说的诚信。
二、我们身边的诚信
1、我们身边有哪些体现诚信的事例？（捡到东西上交、按时做作业……）
2、你能举出关于诚信的历史典故或成语小故事吗？（一诺千金、商鞅立木、曾子杀猪……）
3、说说讲诚信的重要性。
三、反面教育：不讲诚信
讲故事：周幽王有个宠妃叫褒姒，为博取她的一笑，周幽王下令在都城附近20多座烽火台上点起烽火——烽火是边关报警的信号，只有在外敌入侵需召诸侯来救援的时候才能点燃。结果诸侯们见到烽火，率领兵将们匆匆赶到，弄明白这是君王为博妻一笑的花招后又愤然离去。褒姒看到平日威仪赫赫的诸侯们手足无措的样子，终于开心一笑。五年后，酉夷太戎大举攻周，幽王烽火再燃而诸侯未到——谁也不愿再上第二次当了。结果幽王被逼自刎而褒姒也被俘虏。
1、讲完故事，你心情如何？
2、反思：身边有哪些不讲诚信的行为？从学校生活与社会生活两个方面说一说。
3、这些行为给我们的生活带来了哪些危害呢？
四、大家一起说一说
作为一名小学生，我们该如何做一个守诚信的人？
四、班会总结
同学们，诚信，是做人的根本，拥有诚信，你的世界会无限大，生活会无限好；拥有诚信，你就会永远美丽，让诚信扎根在我们的心灵，让我们心中时刻装着它。最后，请同学们记住：诚信由你我做起，诚信就在你我身边。
第三篇：继承中华民族传统美德,做诚实守信中国人
继承中华民族传统美德，做诚实守信中国人
近年来，随着科技的发展，社会的进步，在日常生活中，不讲诚信的人，见利忘义的行为却仍有存在。有的人为了自己的利益，不惜一切代价，哪怕是付出自己的尊严，别人的生命。他们为了钱，连自己做人的尊严都可以舍弃，这样的人良心何在？就如前些年发生的“地沟油”事件，自从媒体曝光后，地沟油流入餐桌已不再是秘密。一些无良老板，把地沟油经过化学处理后装入成品油桶，最后流入人们的餐桌。这些地沟油大量流入餐桌严重威胁到我国人民的生命健康，对社会造成很大的负面影响。这些缺乏诚信的事件非但没有减少的迹象，反倒是频频发生：从三鹿奶粉的“三聚氰胺”事件到双汇的“瘦肉精”事件再到“地沟油”事件。这些食品安全事故的背后有着鲜为人知的秘密：不少知名企业，都有着数以万计的青睐者，而这些企业正是利用庞大的消费群体，欺骗顾客的感情，把用低廉价格做成的劣质产品卖给顾客，却从不考虑后果。而促使这些企业老板做出如此荒唐，缺乏道德的事情的元凶是低成本，高输出的巨额盈利。等待这些不对人民群众的生命健康负责的人，将会是法律的严惩。以生命安全为代价来换取企业发展和经济增长，令人与人之间的诚信降到了最低点。这犹如一场道德的大地震，把诚信弄得支离破碎，使国人的生命健康受到极大的威胁，破坏了社会秩序，影响了社会的和谐稳定。
中国是礼仪之邦，文明古国，这些让每个中华儿女都倍感自豪的美誉，是与祖先的勤劳、智慧、美好人格、高尚品德和诚实守信的行为所息息相关的。祖先们用自己的美好的人格和行为为一个诚信的中国增添光彩，现在我们又有什么理由给祖国抹黑呢？诚实守信是为人之本，诚实守信自古以来都是中华民族的传统美德。古代有着名的《曾子杀猪》的典故，现代有宋庆龄奶奶践守诺言：冒雨看望小学生的真实事例。而古代成语、名言警句中也有“一诺千金”，“君子一言，驷马难追”等也体现了中华民族诚实守信的传统美德。难道祖先辛辛苦苦继承下来的传统美德要毁在我们这一代上吗？那些一心想发横财的老板们，请你们从拥有无数财富的幻想中醒来吧！即使你们通过不正当的方法拥有再多的财富，你们的良心会过意得去吗？你们忍心看着一个个活泼泼的生命因为你们而从此黯淡吗？你们的日子会过得好吗？为了那点利益却要付出如此高昂的代价，真是得不偿失啊！就正如歌词里所唱的：“当我尝尽人生冷暖；当你决定为了你的理想燃烧；生活的压力与生命的尊严那一个重要？”请你们脚踏实地工作，诚实地生活，诚恳地待人，为了你自己的尊严，也为了全社会的和谐稳定。哪怕你的财富不多，但是你的生活会变得很充实，很美好，而这已经足够了。
不得不承认，中国受西方的影响太大了，多少中国人对中国的传统节日、习俗知道的少之甚少，而对西方的传统节日，比如圣诞节、愚人节之类的节日却十分在乎。人们在生活中迷失了自己，图一时之快，置后生于不顾，拼命透支自己最珍贵的东西——诚信。你可以欺骗所有人，但你却欺骗不了你自己。如果一个人连最基本的诚实守信都做不到，那么这个人将怎样立足于社会呢？任何利用欺骗他人带来的暂时利益污染了人格，造成心灵晦暗。谎言败露的同时是信用的丧失，友谊的毁坏。人一旦丧失了自己的信用，最终会遭到朋友和社会的唾弃。
我认为，之所以社会出现了这么多的不仅有损自己的形象和声誉，还给中国抹黑——不懂诚实守信的行为和人的原因有以下几点：
1社会责任感不强；
2不能很好地抵制诱惑；
3心中没有铸造一把良知的标尺，没有形成正确的是非善恶观；
4不能正确对待社会流行，随波逐流，人云亦云，没有做到独立思考，理性行动；
5没有与人为善的品德，不懂得将心比心，己所不欲，勿施于人；6有关部门对这些不讲诚信的人和行为整治的力度不够；
7政府对继承民族传统美德，做诚实守信中国人的宣传不够。
可以说，建立一个诚信社会需要每一个人的共同努力。建立一个诚信社会，好像有点天方夜谭，但是只要人人都做好自己的本职工作，继承中华民族的传统美德，做一个诚实守信的中国人，那么建立一个诚信社会也不再是梦想。只有建立一个诚信社会，才能有效地遏制类似“地沟油”事件的食品安全事件的再度发生。也只有这样，社会才能实现进步和发展。继承中华民族传统美德，做一个诚实守信的中国人，只是举手之劳，但却能为一个诚信社会增添光彩，何乐而不为呢？
那么什么是诚实呢？诚实就意味着实事求是，表里如一，说实话，做实事，不虚伪，不夸大其辞，不文过饰非。而之所以要做一个诚实守信的人是因为：1诚实是做人的基本原则，是美好道德的核心，是各种良好品格的基础；2只有诚实才能使人正直、善良、勇敢、谦逊；
3只有诚实的人才能信守诺言，履行约定，才能获得他人的信任与尊重；4只有诚实守信，才能建立良好的人际关系，打下牢靠的事业基础，取得坚实的人生业绩；
5只有人人诚实守信，社会秩序才能有条不紊，文明进步才有可能。做一件诚实守信的事不难，难的是做一辈子的诚实守信的人。我认为：没有哪个老板不想自己的企业或者公司生意红火，只不过每个人所使用的方法不一样罢了。不同的行为方法所导致的结果是不同的，哪怕是大企业也是白手起家，靠自己的信用一点点地积累更多的财富。就正如“地沟油”事件中的老板，他们只不过是想获得更多的利益。他们想用降低成本的方法来获得更多的财富，这个方向是正确的，但是他们不能够降低产品的质量，否则声誉会受到极大的损坏。
“地沟油”事件给我们敲响了警钟，同时我也想对那些以生产销售劣质产品为生的老板们说：“诚信，是人生的金山，一个人的信用是靠始终一贯的诚实守信的行为建立起来的，轻诺寡信的行为只要做出一次，就可能对自己的信用造成长期的难以弥补的毁坏。你们这样做，毁坏的不仅仅是顾客的生命健康，还有自己的信用。难道你们不能够学会换位思考吗？你们生产的产品连自己都不敢使用，你们忍心卖给无辜的顾客？假如是你的亲人因为使用了你的劣质产品而导致健康受到损坏，你的内心会好受吗？俗话说‘得道者多助’，采取不正当的手段取得的利益是暂时的，失去的信用确是永久的，这不是捡了芝麻，掉了西瓜吗？继承中华民族传统美德，做一个诚实守信的中国人，脚踏实地生活不好吗？”
类似“地沟油”事件的安全事故频频发生，折射出一些社会问题，反映了人们迫切需要建立一个诚信社会的想法。而一个诚信社会的建立，不是光靠几个人就可以实现的，是必须依靠每个人的共同努力。比如说：学生诚信考试，考试不作弊；商家诚信经营，不缺斤少两；官员反腐倡廉，拒收红包等，同时每个人也应该重视自己的诺言。
那么生活中我们应该如何做到继承中华民族传统美德，做一个诚实守信的中国人呢？我觉得应该这样做：
1要树立负责人的人生态度；
2要做到换位思考，做事三思而后行，遇事要沉着冷静；
3拒谎言，重承诺。不撒谎是做人的基本原则之一，不能因为利益、面子等理由撒谎，学会诚实地做人，必须遵守承诺，绝不能轻易承诺；
4尊重自己和他人的隐私，不排除必要的沉默，要懂得在适当的场合和对象面前适当地说话，不能无所顾忌地说出一切；
5坚守诚信的绿洲，正确看待社会生活中不讲诚信的人、见利忘义的行为。坚守诚信美德，学会做一个诚实的人，诚恳地待人，诚实地生活和学习，以自己的美好人格和行为为一个诚信社会光彩；
让我们为继承中华民族传统美德，做一个诚实守信中国人，也为建立一个诚信社会尽自己的一份微薄之力吧！
南海实验中学初二:刘岳朋
第四篇：《诚实守信,做文明学生》演讲稿
《诚实守信，做文明学生》演讲稿
尊敬的老师，亲爱的同学们：大家好！
我是来自一年级五班的**同学，今天我为大家演讲的题目是《诚实守信，做文明学生》。讲究卫生、诚实守信、文明礼仪是争做一个文明学生的基本要素。
新时代做一个文明的学生，我们一定要爱护环境，注重环保。不过渡浪费和制造垃圾，不乱扔废旧电池；节约用水，用电及有限的能源。尽量多乘坐公共交通工具，如：公交、地铁。，我出生在一个医学家庭，父母常叮嘱我讲究卫生如：勤洗手。为此，我和爸爸还发明“七步洗手法”。妈妈还经常告诉我不随地吐痰，污染公共环境。在新加坡，乱吐痰是要罚重款和负责搞卫生的。我想我带头能做这一点，我们班上的同学也能做到。我们都希望天空飘的是白云，而不是漫天的纸巾吧。我认为作一个文明学生，还要诚实守信。假如一个人没有诚信，就仿佛没有了美好的心灵，没有了别人的信任。说到这里，我的脸禁不住红了。有一次，我在家打坏了妹妹的玩具，怕姑姑批评我，我就骗姑姑说是一岁的妹妹打的。最终被姑姑知道了真相，还是被批评了一顿。从我再也不骗人了。同学们一定都听说过《狼来了》的故事，最终，没人相信的小孩被狼吃了。所以，我一定要诚实守信。
最后，我还要有文明礼仪。文明礼仪是我们学习生活的根基，是我们健康成长的臂膀。学做文明的人，学做有礼貌的人，努力使自己成为一个德、智、体全面发展的好学生，是我的目标。好的开始是成功的一半，同学们，大家行动起来，让我们从今天开始，一起奋发，一起努力，争当诚实守信，言行文明的小学生。
第五篇：做诚实守信的人
做诚实守信的人
尊敬的老师、同学们：
大家好！我叫丁子煜，今天我演讲的题目是《做诚实守信的人》。诚实，就是说老实话、办老实事、不弄虚作假，不隐瞒欺骗，表里如一。守信，就是讲信用，守诺言，言而有信。从我上幼儿园到现在，所有的老师都教导我们要做一个诚实守信的人。如果我们不能做到这点，就不会品尝到生活的乐趣！大家都听说过《放羊的孩子》这个故事吧。故事讲述的是一个孩子在山坡上放羊，感到很无聊，就对着山下大叫：“狼来了，狼来了，快来人哪！快来人
哪！„„”山下的村民闻讯赶来，却没有看见狼，羊正在好好的吃草。孩子不禁大笑起来，人们才知道上了当，告诉孩子撒谎是不对的。第二天，孩子忘记了村民的话，又一次欺骗了大家。第三天，狼真的来了，而村民们谁也不愿意相信他了。结果，狼把他的羊全部都吃光了。大家想想，如果放羊的孩子没有前两次的欺骗大家，他的羊会被狼全部吃光吗？
诚实守信，它体现在生活中的点点滴滴。说到美国第一任总统华盛顿，大家都不会陌生吧！这是我们一二单元测验时的一个阅读题。华盛顿小时候就活泼好动，有一次，他把爸爸载在花园里的唯一的一棵良种樱桃树给砍倒了，就在他爸爸大发雷霆的时候，华盛顿经过了激烈的思想斗争之后，鼓起勇气向爸爸承认了错误，他爸爸转怒为喜，不但没有批评他，反而一把搂住华盛顿说“爸爸非常喜欢你的诚实，我宁愿损失掉心爱的樱桃树，也不愿我的孩子说一句谎话。”人非圣贤，孰能无过？关键是主动承认错误并及时改正，做诚实的人！
我们《资源整合》里有一篇写郑板桥的文章。文中讲到郑板桥当潍县县令时，因那里闹饥荒，他私自开仓救济老百姓而被罢官。每次想到郑板桥大公无私的行径和他后来沿街乞讨，以卖画为生的情景，我的眼里总含着泪花，不正是他言而有信的品格感动着我！
诚实守信是亲朋好友之间交往的重要基础。对一个人来说，诚实守信是一种道德品质和道德信念，是我们每一个人人格的体现。所以，我呼唤“诚实守信”！做“诚实守信”的人。
谢谢大家！
商州区城关小学四年级 丁子煜
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