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第一篇：幼儿园卫生保健制度幼儿园卫生保健制度一、幼儿入园前须进行全身的体格检查，经体检证明没有传染病或其它严重疾病，才能办理入园手续。二、一学期对幼儿进行一次身体普查。三、近期得过传染病者，需做进一步检查，证明不带菌后才能入园。四、按时，...
第一篇：幼儿园卫生保健制度
幼儿园卫生保健制度
一、幼儿入园前须进行全身的体格检查，经体检证明没有传染病或其它严重疾病，才能办理入园手续。
二、一学期对幼儿进行一次身体普查。
三、近期得过传染病者，需做进一步检查，证明不带菌后才能入园。
四、按时，按季节配合防疫站完成各种预防接种，填写各种预防接种史的档案。
五、做好晨、午检查：一问、二摸、三看、四查、口袋里不能有小刀等不安全的东西。如发现有病者，及时送医院检查治疗。对无故不到两天以上者，应做好家访并登记。
第二篇：幼儿园卫生保健制度
幼儿园卫生保健制度
一、生活作息制度
1、有合理的生活制度和作息时间表，并认真执行。
（1）根据园（所）内儿童的年龄生理特点，结合实际情况和季节变换的特点，本着动静结合的原则，制定出本园（所）的儿童一日生活制度。
（2）管理人员每周应对各班儿童执行一日生活制度的情况进行有目的检查，及时发现问题并予以纠正。
2、正常情况下儿童户外活动每天不少于2小时（冬季不少于半小时），其中1小时体育活动，午睡时间不少于2小时。
3、培养幼儿良好的生活习惯和正确的盥洗习惯，促进幼儿的身心健康。
4、保证幼儿足够的饮水量。除固定饮水时间外，做到随渴随喝。
5、睡眠注意室内空气的温度，睡眠姿势要正确，睡前脱外衣，外裤。
6、按时开饭，两餐间隔 3小时，培养幼儿良好的饮食习惯；饭菜符合幼儿消化机能，保证各种营养素的供给，满足幼儿生长发育的需要。
二、儿童健康检查制度
1、儿童入托入园体检：儿童入托入园前必须到指定的妇幼保健机构进行健康检查，经检查合格后方能入园。健康检查表上的项目应填写完整正确，体检一个月内有效。儿童入园时应将健康检查表和预防接种卡交给幼儿园。儿童离开托幼园所两个月以上，再入园必须重新体检，入托入园前体检率应达到100%。
2、儿童入园（所）后应按年龄定期体检： 3岁以上儿童每一年检查一次，每半年测量身高，体重一次，定期体检后要进行儿童健康状况分析评价和疾病统计，发现疾病或缺点及时矫治。
3、身高、体重、视力检查：身高、体重检查每季度一次。视力检查
每半年一次。
4、严格执行晨间的检查及全日制观察制度，发现异常及时处理。（1）根据本园实际情况，采取班上教师检查，由保健医生负责确诊，发现问题及时处理。
（2）检查步骤包括：一摸二看三问四查，观察儿童精神、脸色、体温，询问在家的健康状况，根据儿童的年龄、健康状况、传染病发病季节作有重点的检查，如咽喉是否红肿、腮部有无肿大、皮肤有无皮疹、是否携带不安全物品等。
（3）发现异常情况要及时处理并记录，对有传染病或其他疾病可疑者，由家长带儿童去医院就诊。
（4）儿童带来的药品，要核对姓名、药名、剂量、用药时间和方法，作好登记，按时给儿童用药。
（5）班内的保教人员应全日注意观察婴幼儿的精神、饮食、睡眠、大小便等情况，对有病和体弱的儿童加强生活护理，发现异常情况立即与保健人员联系并作好观察记录。
三、工作人员健康检查制度
1、托幼机构工作人员上岗前必须 进行健康检查，同时要接受每年一次的定期检查。
2、患有国家法定传染病、性病、性传播疾病、化脓性皮肤病、精神病等有碍儿童身体健康的保教人员、炊事员，患病期间不得从事保教工作、炊事员工作，要及时隔离、治疗。单纯乙肝表面抗原阳性的人员不得从事直接接触儿童的保教工作。
幼儿园卫生与消毒管理制度（修订）
一、个人卫生与消毒
1、保证儿童认真做到饭前便后用肥皂和流水洗手
2、儿童每人一巾，每天清洗并消毒一次，毛巾应放置在阳光通风处晾晒，毛巾挂放有间距，以互相间无重叠为适宜。
3、被褥个人专用，被褥保持清洁、干燥，每月换洗被褥被套一次。
4、保护儿童视力，注意室内采光，照明要符合要求。看电视时儿童与电视机的距离应为电视机对角线的5—7倍，一次时间不超过三十分钟。
5、培养儿童良好的卫生习惯，如不随地大小便和吐痰，不乱丢弃废物等。午睡时要脱外衣、脱鞋，纠正蒙头、吮手、咬被角等不良睡眠习惯。
6、工作人员要仪表整洁，不留长指甲，饭前便后和给儿童开饭前应用肥皂、流水洗手。
二、环境卫生消毒
1、室内外环境整洁、安全、无污染。建立健全室内外环境清扫制度，每天一小扫、每周一大扫，应作湿性清扫。垃圾污物要及时清除。
2、室内空气流通新鲜。夏季空调房间每半日至少通风一次，每次10—15分钟。卧室每天紫外线消毒一次。
3、夏季要有防蚊、蝇设备，及时消灭蚊、蝇、鼠、蟑螂等病媒昆虫动物。
4、玩具每周至少清洁一次。
5、床围栏、小桌椅等儿童接触密切的物品，每日清洁一次。
6、各班清洁用具（如扫帚、托布、抹布等）要专用，拖布、抹布每次用后要及时清洁干净，干燥保存。
7、厕所要儿童专用，儿童入厕后要及时冲刷，做到清洁、无异味。每天至少消毒一次。
幼儿园疾病防控管理制度
一、预防接种管理
1、按儿童年龄及季节协助卫生防疫部门做好计划免疫。
2、在有季节流行性疾病时，与当地防疫部门的联系，及时了解疫情动态。按年龄、季节、适时、全程、足量、规范化地为幼儿实施预防接种，以提高整体人群的免疫水平。
3、接种疫苗后如发现儿童有严重的反应，应及时送医院处理。
二、传染病管理
1、采取早预防、早发现、早隔离、早治疗等综合措施。制订出本园传染病发生、食物中毒、重大安全事故等突发事件的应对预案。
2、控制传染源：（1）发现病人及时采取有效隔离措施，及时登记上报。病源携带者亦应及时隔离并治疗。（2）对接触者进行医学观察及适当管理，在观察期内不并班、不升班、不收新生、不转托幼园所。切断传播途径，保护易感人群三方面做好传染病的管理。
3、切断传播途径
（1）配合防疫部门对托幼机构的环境及各种物品进行终末消毒或随时消毒。
（2）针对传染病的传播途径，采取有效措施，如加强饮食卫生以预防消化道传染病、保持室内空气流通或进行消毒以预防呼吸道传染病等。
4、保护易感儿童
（1）掌握易感儿童名单，传染病季节加强晨检及全日观察，并采取
必要的预防措施，如被动免疫或药物预防。
（2）合理安排儿童生活，提供平衡膳食，加强户外锻炼，提高儿童对疾病的抵抗能力。
三、儿童常见病管理
1、儿童常见的呼吸道、消化道疾病及佝偻病、营养不良、营养性贫血、肥胖症等，应列为多发病防治内容。建立专门档案、加强管理。
2、保健人员及保教人员对体弱儿的生活、保健、营养、护理及治疗等要全面关心负责。如适当地进行营养上的干预，按体弱儿管理要求认真做好个案记录，按病种做好小结。
3、向家长宣传体弱儿护理保健知识，要求家长积极配合。必要时及时就医。
四、体格锻炼
1、开展活动量适宜的各种体育锻炼，随季节变化安排好户内外活动。体格锻炼应坚持不懈、循序渐进、由易到难、时间从短到长，逐渐提高锻炼强度。
2、结合年龄、季节变化，安排内容多样化的体格锻炼，开展各年龄组的体操锻炼。
3、正常气候条件下，应保证儿童充足的户外活动时间。
4、按儿童的年龄特点和体质安排锻炼内容，掌握适当的运动量，不强求一律。锻炼前应做好活动场地、器械、儿童穿着等准备工作。锻炼过程中注意保护儿童的安全、做好保育工作、观察儿童的反应，出现异常情况立即停止锻炼及时处理。锻炼结束后应观察幼儿的精神、食欲、睡眠等
情况，保证水的供给。
5、注意锻炼与保健、营养、护理的结合。对体弱的儿童要给予特殊的照顾，儿童有病时暂停锻炼。
五、传染病报告制度
1、贯彻“预防为主”的卫生工作方针，在上级卫生部门的指导下，做好集体儿童的疾病的防治和预防保健工作。
2、加强传染病的防治。当发现传染病要及时填写报告，做到早发现、早报告、早诊断、早治疗、早隔离。
3、实行及时正确的检疫措施，对患儿所在班级进行严格的消毒。对接触传染病的幼儿立即采取必要的预防措施。
幼儿园食堂管理工作制度
一、食堂工作制度
1、严格执行《食品卫生法》，食堂工作人员每年参加一次身体检查，每人都要持有效的健康证方可上岗，凡有传染病者，不得在食堂工作。
2、购入的各种原料必须经过食堂主管领导检查合格，确保食品质量方可投入使用。
3、幼儿园领导要经常检查饭菜质量，保证各项制度的落实，严禁闲杂、生人及无关人员进入食堂。
4、做好食堂的卫生管理工作，经常保持食堂的地面、墙壁、天花板、灶台、案板、厨柜、餐具、容器清洁，用具摆放有序，保证食堂内外无杂物、无垃圾，无污染。
5、做好消毒工作，防止交叉污染；餐具做到一刷二洗三冲毒四消毒五保洁，食品及物品要做到主食与副食、生与熟、成品与半成品，食品与杂食，不得混放；生、熟食刀案及冷荤配餐用具必须分开专用，并有明显标志。
6、食堂工作人员要保持个人卫生、要勤洗工作服，工作前要把手洗干净，出入卫生间不得穿工作服。
7、按幼儿园的要求准时开饭，没有特殊情况，不准提前或推迟开饭。
8、食堂工作人员要经常进行营养、卫生、职业道德学习努力提高食堂工作人员的政治、业务水平，树立爱岗敬业精神。
二、食品原料采购索证制度
1、采购员要熟悉并掌握食品原料采购索证要求。
2、采购食品(包括食品成品、原料及食品添加剂、食品容器和包装材料、食品用工具和设备)，要按照国家有关规定向供方索取产品的检验合格证和化验单，同时注意检查核对。合格证明中记载的产品名称、生产日
期、批号等必须与产品相符，不得涂改、伪造。
3、所索取的检验合格证明由采购部门妥善保存，以备查验。
4、不得采购腐败变质、掺杂掺假、发霉生虫、有毒有害、质量不新鲜的食品及原料，以及无产地、无厂名、无生产日期和保质期或标识不清以及超过保质期限的食品。
5、不得采购无卫生许可证的食品生产经营者供给的食品。
6、采购乳制品、肉制品、水产制品、食物油、调味品、酒类饮料、冷食制品、食品添加剂以及卫生行政主管部门规定应当索取的其他食品等，均应严格索证。
7、验收员在验收食品时，要检查所收购食品有无检验合格证明，并做好记录。
三、库房管理制度
1、主食、副食分库房存放，食品与非食品不能混放，食品仓库内不得存放有毒有害物品，不得存放个人物品和杂物。
2、仓库内要定期清扫，保持仓库、货架清洁卫生，经常开窗或机械通风设备通风，保持干燥。
3、做好食品数量、质量合格证明或检疫证明的检查验收工作。腐烂变质、发霉生虫、有毒有害、掺杂掺假、质量不新鲜的食品，无卫生许可证的生产经营者提供的食品，未索证的食品不得验收入库。
4、做好食品数量、质量入库登记，做好先进先出，易坏先用。
5、食品按类别、品种分架，隔墙、离地整齐摆放，散装食品及原料储存容器加盖密封，同时经常检查，防止霉变。
6、肉类、水产品、禽蛋等易腐食品应分别冷藏储存。用于保存食品的冷藏设备，必须贴有明显标识并有温度显示装置。肉类、水产品分柜存放，生食品、熟食品、半成品分柜存放，杜绝生熟混放。
7、经常检查食品质量，及时发现和处理变质、超过保质期限的食品。
8、做好防鼠、防蝇、防蟑螂工作，安装符合要求的挡鼠板，不得在仓库内抽烟。
四、粗加工管理制度
1、分设肉类、水产类、蔬菜、原料加工洗涤区或池，并要有明显标志。食品原料的加工和存放要在相应场所进行，不得混放和交叉使用。
2、加工肉类、水产类、蔬菜的操作台、用具和容器、要分开使用，并要有明显标志。
3、各种食品原料不得就地堆放。清洗加工食品原料必须先检查质量，发现腐烂变质、有毒有害或其他感官性状异常，不得加工。
4、蔬菜类食品原料要按“一择二洗三切”的顺序操作，彻底地清洗干净，做到无泥沙、无杂草、无烂叶。
5、肉类、水产品类食品原料的加工要在专用加工区或池进行。肉类清洗后无血、毛、污，鱼类清洗后无鳞、鳃、内脏，活禽宰杀放血完全，去净羽毛。
6、做到刀不锈、板不霉、整齐有序，保持室内清洁卫生。加工结束及时拖清地面，水池、加工台工具、用具容器清洗干净，定位存放，切菜机、绞肉机等机械设备用后拆开清洗干净。
7、及时清除垃圾，垃圾桶每日清洗，保持内外清洁卫生。
8、不得在加工、清洗食品原料的水池内清洗拖布。
五、烹调加工管理制度
1、加工前检查食品原料质量，变质食品不下锅、不蒸煮、不烘烤。
2、熟制加工的食品要烧熟煮透，其中温度不低于70摄氏度。油炸食品要防止外焦内生，加工后的直接入口熟食品要盛放在已经过消毒的容器或餐具内，不得使用未经消毒的餐具或容器。
3、隔餐隔夜熟制品必须经充分再热后方可食用。
4、灶台、抹布要随时清洗，保持清洁。不用抹布揩碗盘，滴在盘边 的汤汁用消毒布揩擦。
5、剩余食品及原料按照熟食、半成品、生食的卫生要求存放，不可混放和交叉叠放。
6、工作结束后，调料加盖，工具、用具洗刷干净，定位存放；灶上、灶下地面清洗冲刷干净，不留残渣、油污，不留卫生死角，及时清除垃圾。
六、食堂食品留样制度
1、每餐必须将所有进口食品留样。
2、食品留样必须放置于清洗消毒后的专用器具内，每个品种留样不少于100克。
3、留样食品必须存放在专用冷藏箱内，在冷藏条件下存放48小时以上。
七、食堂卫生制度
1、每天打扫两次以上，做好下脚料的处理，并保持桌、凳、盛放容器用具等清洁卫生、食堂管理人员有权检查、指导和批语。
2、原料要新鲜，加工前要拣好、洗净，严禁用腐败变质、生虫原料加工，加工的各类食品要烧熟煮透，隔餐食品用前要回锅煮透，定型包装食品、调味品等要有产品检验合格证明，标识要齐全。
3、仓库要清洁、干燥、通风，保持“四防”，食品要分类存放，并要有容器加盖。定期盘点，发现过期霉变、生虫要及时销毁。
4、操作间保持无蚊、蝇，配有各类刀、板、盘，坚持生、熟分开，防止交叉污染。
5、根据不同的消毒方法配备餐具洗刷消毒设施，并指定专人负责洗刷、消毒，做到一洗、二淘、三消毒、四保洁。
6、冷藏设备保持清洁卫生、生熟分开、定期清洗。
7、保持个人卫生，正常穿戴清洁的工作衣帽，加工销售直接入口的饭菜，操作前要洗手，每年要定期健康检查，发现有传染病者（痢疾、伤
寒、病毒性肝炎、肺结核、传染性皮肤病）及时隔离治疗。
八、食堂消毒制度
1、每日工作前对食堂进行全面通风，保持空气清新。
2、烹饪前，工作人员穿戴好工作服（外衣、帽子、手套、口罩等）保持个人卫生，并将食堂内的烹饪工具进行搽、洗、刷，保持物品清洁。
3、烹饪过程中，食（用）具生、熟分开，每次用餐后彻底清洗，严格消毒确保万无一失。
4、严格执行“五四制”，按时按要求做好各类物品消毒，消毒后食（用）具分类存放在消毒储藏橱内。
5、做好食堂内、外环境卫生，做到每餐一清洗，每天一消毒。
6、及时处理各种垃圾，设立防鼠板、纸，防蝇灯、纸等，搞好“三防”工作。
7、离园前将所有物品排放整齐，并用84消毒液对墙壁、地面进行彻底喷洒、搽拖。
8、每日用紫外线消毒灯，对室内物品进行紫外线消毒。
幼儿园膳食营养、卫生管理制度
一、营养膳食管理
1、儿童饮食实行民主管理：每月召开会议，研究儿童伙食中存在的问题并随时征求家长意见，总结经验，以求不断提高伙食质量。
2、儿童与工作人员（包括炊事员）伙食帐目与食物储存和制做要严格分开，儿童伙食帐目清楚，伙食费要专款专用，每月结算。
3、制定四季带量食谱，每周制定适合儿童年龄特点的食谱，尽量自制点心，做到品种多样，搭配合理，按量供给，烹调色香味好。
4、每天各班统计出勤、报告厨房，炊事员应根据各班当天报来的实有人数按量按食谱做饭。做到少剩饭不浪费。
二、饮食卫生管理
1、管理
（1）饮食卫生符合《食品卫生法》。
（2）制定采购验收制度、建立出入库账目，有原始单据可查。（3）每餐留样24小时。
2、饮食卫生
（1）儿童饮水杯个人专用，每天清洗并消毒二次。（2）桌面餐前要清洁擦拭并消毒，餐后要擦拭干净（3）循环使用的餐具每次使用后，分班级进行消毒（4）生吃瓜果要洗净或削皮，并防止食用的污染。
（5）接触儿童饮食的工作人员工作前要用肥皂和流动水洗手。
幼儿园晨间检查制度
1、保教人员必须坚持每日晨检，防止患病儿童或健康带菌（毒）者进入幼儿园，保证集体儿童身体健康。晨检时间为早晨7:40-8:10的儿童入园时间，地点在活动室门口或幼儿园主入口处。
要认真按照晨检要求，做好一摸（有否发烧）；二看（观精神、五官、皮肤等）；三问（在家饮食、睡眠、大小便、有无咳嗽、腹泻等症状）；四查（根据传染病流行情况对易感儿进行检查，同时检查有无可能造成外伤的物品、器械携带入园）。
2、晨检中发现传染病患儿或可疑者，应拒绝其入园，由家长带到医院去确诊。对一般小伤病，可不予限制儿童活动，带药回班，由保育员给予服药、护理。对确诊为传染病患儿的所在班级，应进行消毒处理。
3、晨检后详细填写晨检记录。耐心热情地解答家长的保健咨询，并介绍幼儿园卫生保健工作情况。
第三篇：幼儿园卫生保健制度
幼儿园卫生保健制度
一、认真学习和贯彻《幼儿园卫生工作条件》和上级关于九级幼儿园卫生工作的指示，贯彻“预防为主”的卫生方针，参加业务培训，不断提高政治思想、卫生保健管理水平。
二、计划并实施九级幼儿园卫生保健工作计划，建立健全各种卫生保健制度，做到九级幼儿园卫生工作经常化、制度化。定期向九级幼儿园领导汇报卫生保健工作情况，提出改进意见和措施。
三、结合九级幼儿园工作规律和季节特点，积极开展卫生知识宣传教育工作，指导和培养学生养成良好的卫生习惯。定期举办卫生讲座和学生健康咨询活动，每学年组织观看两次卫生教育录像片，普及卫生知识，提高学生自我保健能力。
四、积极配合卫生部门和班主任做好学生和健康检查和传染病的预防工作。.建立传染病上报制度，发现疫情，立即上报防疫站，及时做好消毒、隔离和转诊工作，严防扩散传染。
五、协助班主任及时做好幼儿和视力检查工作和近视眼的防治矫正工作，严格控制病率。
六、对各种教学实施卫生监督，配合体育教师对体育卫生定期检查测定，检查和督促班主任做好有关卫生保健工作。
七、坚持预防为主，定期检查环境、饮水、食物和幼儿个人卫生，搞好培训和指导幼儿卫生的工作。做好卫生宣传工作，每学期出4—5期黑板报式常规卫生教育。
八、建立幼儿病假登记制度，由班主任负责记载。
九、保管和使用好卫生工具，添置必要的常用药品并严加管理，以防变质。
十、新生入学应当提交体检证明，托幼机构与小学在入托、入学时应当查验预防接种证，按时汇总填入《九级幼儿园卫生档案》，保管好学生健康卡和其他卫生保健工作资料，建立九级幼儿园卫生档案。
第四篇：幼儿园卫生保健制度
幼儿园卫生保健制度
一、幼儿一日生活制度
为合理安排幼儿一日生活，以利于幼儿神经系统的正常发育，保护消化系统的功能，培养幼儿良好的生活习惯，使幼儿在体、智、德、美全面发展，特制定幼儿一日生活制度。
（一）早操
1、按时做操，做操前教师要检查每一个幼儿的服装及鞋带
2、教师示范动作准确，幼儿动作到位
（二）进餐
时间：早餐8：00
午餐11：10
1、饭前不能做剧烈活动，不能处理幼儿产生的情绪问题，保证幼儿愉快进餐。
2、可请幼儿做餐前报告，介绍饭菜以激发幼儿食欲
3、教师在掌握幼儿进餐情况的基础上，允许幼儿自由选择进餐量
4、细心照顾每一个幼儿进餐，让幼儿吃饱，吃好，对体弱儿精心照顾
（三）教育活动
1、教师要认真备课，作好课前准备。
2、在活动中了解和发现幼儿的兴趣与需求，进行随机教育
3、保育员要按时配课
（四）喝水
1、组织幼儿集体喝水，除此之外，幼儿用自己的水杯随渴随渴
2、据季节冷暖饮用水的温度要适当，夏天要晾凉，冬天要保温
（五）户外活动
1、证幼儿每日户外活动时间在2小时以上，其中有组织的户外体育活动时间：小班40分钟，中大班30分钟。
2、注意幼儿的安全，在活动中幼儿不能离开老师的视线。
3、教师要为幼儿创设活动的条件（场地、器械等），游戏的内容要丰富多彩。
（六）午睡
1、午睡时间：12：00—2：30
2、饭后要组织幼儿安静散步10分钟。
3、教师要组织好幼儿按顺序地脱衣服，并摆放整齐。
4、午检：上午班老师在幼儿上床后，对幼儿进行全面午检。写交接班记录；下午班教师在幼儿起床前，对幼儿进行全面午检，进行午检记录。
5、保育员要为幼儿创设一个安静的环境，照顾幼儿尽快入睡，注意纠正幼儿的睡姿，注意室内通风，不得任意离开卧室。
（七）午点
按时进行午点，注意保持桌面和服装的干净。
二、健康检查制度
（一）幼儿入园健康检查要求：
1、幼儿入园前必须进行全面健康检查，并填写健康检查表。
2、经体检，化验等项目检查，确无传染性疾病，且最近二个月内无传染病接触，并持有预防接种证及儿童健康记录者方可入园。
3、在园儿童凡需转园或离开园两个月以上者，返园时必须重新体检。对有传染病接触史的幼儿要进行检疫，无接触者要观察两周，经体检证实健康者方可回班。
（二）定期健康检查
1、每半年为幼儿测身高、体重，并对幼儿进行评价。
2、每年为幼儿进行全面检查一次，按体检表逐项进行检查，认真填写，不得有空项。
3、体检中发现有异常情况要采取相应措施，对于一般性疾病则应及时处理；有营养不良、贫血、佝偻病的幼儿均应转入体弱儿童管理或建立专案管理；发现缺碘应进行管理，及时予以纠正，矫治情况与转班要进行详细记录。
（三）晨、午检常规
1、坚持晨、午检及全日健康观察记录。
2、了解幼儿当时健康状况，尽早发现异常，针对具体情况采取相应措施。
3、认真做到以下几点： “一摸”——有无发烧；
“二看”——精神状态、面色、咽部、皮肤有无皮肤病及某些传染病的早期表现；
“三问”——饮食、睡眠、大小便情况； “四检查”——有无携带不安全的物品，发现问题迅速处理；医生白天到班上巡视两次，发现问题及时处理。
（四）工作人员健康
1、工作人员上岗前，必须到指定的妇幼保健所接受健康检查，并接受每年一次的定期检查。经体检合格由检查单位签发健康证明书后，方可上岗工作。
2、对患有国家法定传染病及乙肝表面抗原阳性、滴虫、霉菌性阴道炎、化脓性皮肤病、精神病、肢体残缺者，不得从事保教工作和炊事员工作。
3、在工作中发现患急性、慢性传染病（包括疑似病人）、病原携带者以及有碍于婴幼儿身体健康的疾病，要及时隔离与调离，病愈后经医院或防疫部门检查证明无传染性时，方可恢复工作。
三、卫生消毒隔离制度
（一）个人卫生消毒
1、保证园内儿童每人一杯，每天洗后消毒一次。
2、幼儿饭前、便后用肥皂和流动水洗手，此外时间，随脏随洗，经常保持清洁。幼儿入园后要先洗手，再用淡盐水漱口。
3、每周用紫外线灯消毒两次。
4、厕所要整洁通风，定时打扫并消毒。
5、被褥、凉席应做到专人专用，每两周换洗床单，被褥保持清洁、干燥、每月晒被褥并洗被罩一次，有污物时要及时更换拆洗。
6、工作人员个人卫生 保持仪表整洁，经常洗澡、洗头、勤剪指甲，绝对不准留长指甲，工作人员上岗后要先洗手，开饭前要用肥皂水彻底洗手。
（二）饮食卫生
1、桌面在没有污物的情况下，第一遍由保育员用1.25%的高效消毒液擦拭，间隔5—10分钟再用干净的湿毛巾擦拭第二遍，餐后要擦拭干净。
2、饭后用消毒的擦嘴纸或餐巾擦嘴。
3、餐后用温开水漱口。
4、饭后用过的餐巾要清洗干净并用高温消毒。
（三）食堂饮食卫生要求
1、食堂工作人员参加工作前必须做体检检查，以后每年体检一次，炊事员要勤洗头常换衣，常剪指甲，不配戴手镯和戒指，上班前入厕后要用肥皂洗手，入厕前脱掉工作服。工作服要保持干净，操作时不吸烟。
2、厨房要保持清洁卫生，有通风及防蝇设备，做到生熟分开，擦手布与擦锅、擦板的布分开。
3、食具每餐用后洗涤消毒。
4、不买腐烂变质的食物。买来或有效的熟食消毒后再吃，水果要先用食物洗涤剂涮洗后用清水冲洗干净或洗净削皮后再吃。
5、厨房内工作服要专用，离开厨房时要脱掉。
6、厨房内要保持清洁，经常擦拭。非食堂工作人员禁止入内，保证无蝇、无鼠、无蟑螂。清洁工具专用、菜案、餐具、厨和地面保持清洁，经常擦拭。
7、炊事用具及容器严格做到生熟分开专用。用后洗净消毒。洗涤用具和盛放餐具的容器要每天进行刷洗，每周用消毒剂消毒。
8、瓜果和生吃蔬菜要洗净消毒，食物要保持新鲜洁净，不得加工和食用腐烂变质食物，外买熟食品要加热后再吃，剩余食物放入冰箱或通风凉爽处保存，保存时要做到生熟分开。加盖防蝇设备，食前必须用锅加热。
9、食品储存时要干燥、凉爽通风，有防蝇、防鼠设备，及时消灭老鼠和蟑螂。
10、厨房保持整洁，不放杂品与药品，库存食品不宜太多。
四、疾病预防制度
（一）贯彻“预防为主”的方针，做好经常性的防病工作。
（二）按年龄、季节、程序完成计划免疫工作，必须做全程免疫接种，对缺勤儿童要及时补种，接种率达100%，严格按照规程操作，掌握预防接种禁忌，杜绝预防接种事故的发生。
（三）及时了解疫情，发现传染病要及时上报，做到早预防、早发现、早报告、早诊断、早隔离、早治疗，对有传染病的班要彻底检疫，检疫期间不混班、不串班、不办理入托转托手续，检疫期满无症状者方可解除隔离。
（四）工作人员及幼儿家中发现传染病人时，应及时报告保健区，以便采取必要的检疫措施。
（五）传染病流行期间，勿带幼儿到公共场所。
（六）加强体格锻炼，增强儿童体质，提高抗病能力。五、五官保健
（一）眼保健常规
1、保护儿童视力，培养儿童良好的用眼卫生习惯，每年5月份对全园儿童进行一次视力、斜视、眼位的筛查。
2、做到早期发现异常，并对其进行进一步的检查、诊断和治疗。以降低弱视发生率，提高弱视治愈率。
3、室内光线充足，不在强光或暗的环境下看书、写字、画画，连续用眼时间不超过半小时。
4、培养儿童良好的看书、写、画姿势，眼与书本之间距离保持30—35厘米，书与桌面应成30—40度。
5、看电视时与屏幕的距离大于其对角线5—7倍，连续看电视的时间不超过半小时。
6、预防眼传染病，教育儿童不用肮手揉眼睛，发现眼传染病及时隔离患儿，定期对玩具、毛巾进行消毒，以预防眼传染病的发生和流行。
7、注意儿童生活环境安全，杜绝儿童眼外伤的发生。
（二）听力筛查
1、筛查对象：全部及新入园儿童。
2、监测对象：筛查来通过者及有后天改聋因导者。
3、测查室内保持安静，周围墙壁无镜子。
4、测查者应将玩具置于儿童视野范围之内，在儿童身后距耳30—35厘米处给声音刺激，玩具出气孔应避开耳部皮肤。
5、给声时应给短促声音，如无反应，间隔一分钟重复一次，测试三次，其中二次有有反应为真正有反应，视为通过。
赵官庄幼儿园卫生
保健制度
第五篇：幼儿园卫生保健制度
幼儿园卫生保健制度
（一）健康检查
****幼儿园儿童健康检查制度
1、幼儿在入园前必须进行全身体格检查。要了解幼儿的疾病史、传染病史、家族史和生活习惯等。
2、定期体检：三岁以上的幼儿每年体检一次，每半年测身高、体重一次。测量要准确并做好记录，进行健康分析、评价、疾病统计，及时矫治缺点。每个入园幼儿均建立健康卡。
3、坚持晨间检查及全日观察制度，认真做好一摸：有否发烧；二看：咽部、皮肤和精神；三问：饮食、睡眠、大小便情况；四查：有无携带不安全物品，发现问题及时处理。
****幼儿园工作人员健康检查制度
1、在园工作人员工作前必须进行体检，包括胸部X线透视、肝功能、粪便常规检查，以及阴道霉菌，滴虫检查，健康体检合格并且无严重生理缺陷者方可就职。
2、工作人员每年全面体检一次，发现肝炎和其他传染病者必须立即离职治疗。待痊愈后，持县或区以上医疗保健单位的健康证明方可恢复工作。患慢性疟疾、乙型肝炎表面抗原阳性、滴虫性阴道炎、化脓性皮肤病、麻风病、结核病、精神病等保教人员应调离工作。
****幼儿园健康教育制度1、2、定期向家长了解并且通报幼儿的健康状况。
定期出黑板报，印发健康卫生宣传资料，有针对性的进行健康教育。定期在家长学校中开展卫生保健知识讲课。
3、4、每个月一次进班吉，对幼儿进行卫生保健知识教育。
有情况及时组织园所内的工作人员进行卫生保健知识的业务学习。
（二）一日生活 ****幼儿园晨检制度
1、晨检要求：
（1）保健老师7点30分到岗，做好晨检的准备工作，晨检器具盘里放体温计、75%酒精、压舌板、酒精棉球、记录本、笔等。
（2）保健老师要衣着工作服、态度和蔼、笑容可掬地迎接幼儿入园。（3）遇有保健老师请假，应有接替老师负责晨检。
2、晨检方法：
一问：仔细询问家长昨晚幼儿在家的情况，有无不舒服、患病等异常情况，如有则记录在晨检本上。
二看：仔细观察幼儿的精神、面色、皮肤、嘴唇，有无精神状态不好，身上有无出疹等。
三摸：摸摸幼儿有否发热、淋巴结肿大现象。
四查：检查一下幼儿手指甲和双手是否卫生，检查一下幼儿有否带危险品入园，检查一下幼儿衣着是否整洁。
3、晨检特殊情况处理：
（1）遇有可疑发热幼儿安抚其坐在门口的小椅子上测量体温。（2）遇有入园路上产生外伤的幼儿，给其进行简单的处理。
（3）对带药来的家长向其索要病历或请家长签字，并检查药名、标签是否清楚，药物有否过期，如有，则退给家长带回，保健药品一律不收。
（4）对不该带入幼儿园的物品由家长带回，如有幼儿带有贵重物品，一定在二人见证情况下退给家长。
（5）对班级全日观察幼儿和保健室全日观察幼儿给予安置。
4、晨检取牌： 红牌：晨检合格者，领牌进班。黄牌：带药幼儿。
绿牌：卫生不合格或家长带药但没有病历卡被退回的，需要进行观察的幼儿。
****幼儿园体格锻炼制度1、2、要创造条件，充分利用日光、空气、水等自然条件锻炼幼儿的体格。在正常气候条件下，应保证幼儿充分的户外活动时间，每天1至2小时，加强冬季锻炼。
3、要有组织地经常开展适合幼儿身心特点的游戏及体育活动，幼儿做1至2次体操和活动性游戏。
4、按幼儿年龄特点和体质安排锻炼内容，掌握适当的运动量，不强求疑虑。锻炼的时间应有少到多，动作由简单到复杂循序渐进，逐步提高运动强度。
5、按幼儿年龄制定锻炼计划。锻炼前应做好活动场地、器械、幼儿穿着等准备工作。锻炼过程中应注意保护幼儿的安全，做好保育护理，观察幼儿的反映，出现异常情况立即停止锻炼及时处理。锻炼结束后应观察幼儿精神、食欲、睡眠等情况，保证水的供应。
6、遵守合理的生活作息制度，注意锻炼与保健、营养、护理的结合。对体弱的幼儿要给予特殊的照顾，幼儿有病时暂停锻炼。
****幼儿园家长联系制度
1、采用各种方式，利用来园、晨检、离园时间，同家长加强联系，争取家长配合。2、3、4、5、随时接受家长咨询，有针对性的对幼儿进行教育。定期开家长会，经常向家长宣传幼儿卫生保健知识。
儿童无故缺席，要及时和家长联系，共同做好儿童保健工作。幼儿突发事件及时与家长联系，及时处理问题。
****幼儿园体弱儿童管理制度
1、体弱儿童管理范围：包括小儿营养性缺铁性贫血，维生素D却发行佝偻病，营养不良，反复呼吸道、消化道感染，肥胖儿童，视力不良，龋齿等。
2、建立体弱儿童管理卡，每月和每季度健康检查一次，平时加强全日观察，发现问题，及时防治。
3、对体弱儿童在吃、玩、睡等生活各方面给予特别照顾和护理，并逐步加强户外活动和体格锻炼。
4、向家长宣传体弱儿童保健护理知识，要求家长积极配合。
****幼儿园传染病管理制度
1、幼儿园保教人员要认识加强托幼机构传染病报告和管理工作的重要性，熟悉传染病报告与管理要求，保健员负责本园所内传染病报告、登记、统计、分析和传染病管理工作，负责园所消毒隔离工作和班级、营养室得消毒技术指导。
2、做好晨检、全日观察、家访工作预防性消毒卫生，发生传染病后应立即隔离传染病患者，做好切断传播途径和保护易感儿童工作。对患儿所在班级进行医学观察，在观察期间不得并班和接受新儿童。按“托幼机构消毒隔离工作常规”的要求，对环境和各种物品做好传染病终末消毒和医学观察期间的消毒工作。在传染病医学观察期间，如有新病例出现则应从最后一例算起重新观察至期满。
3、工作人员发生传染病后应按要求做好传染病管理。患者患病期间（急慢性）不得再托幼机构工作。工作人员痊愈后，须持有医疗机构出具的允许返园工作的证明。
****幼儿园消毒隔离制度
1、各园要设立保健室，要根据本单位条件建立隔离室或观察室，隔离室用品要专用。
2、儿童及工作人员患传染病应立即隔离治疗，所在班要彻底消毒，患者待隔 4 离期痊愈后，经医生证明方客返园。
3、4、对患儿要专人护理，仔细观察，按时服药。
对患传染病的幼儿所在班和与传染病患儿接触过的幼儿进行检疫、隔离、观察，检疫期间不收新儿童、园内儿童不混班、不串班，检疫期满后无症状者方可接触隔离。
5、幼儿离园一个月以上或外出返回时，应向家长询问有无传染病接触史，并要经过医务人员重新检查，未接触传染病的要观察两周，有传染病接触史得待检疫期满后方可返园。
6、****幼儿园儿童常见病管理制度1、2、3、贯测“预防为主”的方针，做好经常性的疾病预防工作。按幼儿的年龄及季节完成防疫部门所布置的预防接种工作。
发生传染病要及时报告，做到早预防、早发现、早报告、早诊断、早治疗、早隔离。4、5、、（四）预防接种
****幼儿园卫生保健登记、统计制度1、2、要建立健全各种记录、登记、统计制度。
一般有以下几种记录表、簿：出勤登记表、传染病登记表、疾病登记表、晨检检查记录表、预防接种记录表、体若儿童管理记录表、体格检查记录表、缺点交织记录表、膳食调查记录表、体格锻炼观察表、意外事故登记表、家长联系簿。
3、卫生统计要求做好：体格发育评价、膳食评价、出席率、缺点交织率、各种常见病患病患病率、传染病发病率、预防接种率等项统计。工作人员家中及幼儿家长发现传染病时，应报告园领导，采取必要措施。
在传染病流行季节部带幼儿到公共场所。
加强体格锻炼，增强幼儿体质，提高对疾病的抵抗能力。
****幼儿园预防接种管理制度1、2、协助防疫部门做好计划免疫工作，预防传染病的发生。
发现幼儿有漏种、少种疫苗，督促家长及时带孩子去接种，并做好接种记录。
3、4、传染病流行的季节，协助防疫部门指导家长自愿接种防病疫苗。加强外来人园幼儿的计划免疫工作，指导、督促家长及时为孩子补种遗漏疫苗。
（五）膳食管理
****幼儿园饮食卫生管理制度1、2、保持厨房内外环境的整洁，划片包干、分工负责，经常清扫。
严格执行《食品卫生法》。厨房用具、刀、砧板、盆、筐、抹布等做到生熟分开，洗刷干净。
3、餐具使用后必须洗净并消毒。做到一餐一消毒，消毒后的餐具必须存放在熟食间，保持清洁。
4、不买不加工腐烂变质食物，买来的熟食要加热处理后再吃。牛奶、豆浆要煮沸烧透，预防食物中毒及肠道传染病的发生。5、6、7、炊事员工作时要穿工作服，戴工作帽，上灶前用肥皂、流动水洗手。炊事员入厕前脱工作服，便后用肥皂、流动水洗手。
工作人员分饭前及幼儿就餐前都要用肥皂、流动水洗手，餐前用消毒水擦洗。抹布要专用，定期更换。
8、9、****幼儿园营养膳食管理制度 水果要洗净削皮后再吃。
保证幼儿饮水，养成幼儿喝水的习惯。
1、膳食应有专人负责，成立膳食管理委员会，定期研究膳食情况，总结经验，及时解决问题，不断提高儿童膳食的质量。
2、膳食费应专用，计划开支，合理使用，收支平衡，每人每月膻费中水、电、煤费不超过膳费5%，每月超支和结余不超过2%。
3、4、根据季节供应情况，制定适合各年龄组儿童的食谱。
食品由专人按实际需要采购，采购的食品应新鲜幼稚，每天由专人验收生、熟食品，建立验收博。
5、生食品经验收后入库，库存不宜过多，各类食品应按需要量领取，每月底盘存。库房由专人保管，建立出入账目。库房保持整洁干燥，各种盛具需加盖。过保值期的食品不得食用。
6、7、准确掌握儿童出勤人数，做到每天按人按量供应主副食品。
各种膳食烹调后，由专人检查质量，合格后根据各班人数发出，营养员应到各班了解儿童膳食情况，听取对膳食的意见。
8、9、保健人员和营养员应定期进行膳食营养调查，一般可用记账法。每天按时开放，保证儿童进餐时间不少于三十分钟。
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