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第一篇：点亮中国梦点亮中国梦我们中华人民的梦想就是是我们的国家强大起来富饶起来；从开国大典时向世界宣告新中国成立了到现在——经过了多少个日日夜夜，我们终于站起来了！从前我们被世界上其它国家的人称为“东亚病夫”，不管什么都比别人落后我们受着...
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点亮中国梦
我们中华人民的梦想
就是是我们的国家强大起来
富饶起来；
从开国大典时向世界宣告
新中国成立了
到现在——经过了多少个日日夜夜，我们终于站起来了！
从前我们被世界上其它国家的人
称为“东亚病夫”，不管什么都比别人落后
我们受着屈辱，咬牙切齿，喊道：“一定要让中国强起来！”
从前中国所有的生活用品
都要从国外进口，所有东西的名字前都要加个“洋”
人民的生活是多么的悲苦！
我们过着寒酸的日子，叫道：“一定要让中国富起来！”
听到中国人民的呼唤，世界上各个国家的人都无不表示着
——你们不可能做得到！
邓小平的出现
提出改革开放的设想，为我们的生活描绘了美丽的蓝图，让我们的中国发生了巨大变化；
袁隆平的出现
利用水稻杂交，使人民解决了吃饭的问题，让我们餐桌上的饭丰富起来；
现在中国人民
用自己的勤劳勇敢和聪明才智 开始创造自己的新生活。
今天看起来十分平常的东西
火柴、铁钉、布料，却体现着中国人民自强不息的精神！
从新中国成立到现在，我们的祖国发生了翻天覆地的变化，从贫穷落后一步步走向繁荣富强！
中国人民多少年来的期愿，终于实现了！
这一个中国人民的梦想
终于被点亮了！
点亮中国梦，也许只需要努力与坚持。
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点亮中国梦
梦想是无比美好的。梦想是世界上最纯洁·最无私的。每个人都有梦想，不论梦想或大或小，或近或远，都能够为之奋斗！因为梦想就像是一缕清泉，在酷暑时给我们带来一丝丝凉爽；梦想是一盏明灯，在黑暗迷茫时给我们指引光明；梦想是一个指南针，在茫茫大海上给我们的“理想”号指引方向；梦想是一支画笔，在昏天黑地时用灵感描绘出我们向往的生活。我们伟大的中华民族也在为“中国梦”为之不懈奋斗，然而，这就需要我们用“清泉”“明灯”“指南针”“画笔”去逐一点亮我们的中国梦！
我们是中华民族的接班人，是炎黄子孙，是龙的传人。“爱我中华，健儿奋起步伐；爱我中华，建设我们的国家；爱我中华，中华雄姿英发；爱我中华，五十六族兄弟姐妹五十六种语言汇成一句话，爱我中华……”我们共同听着这首歌成长，我们和谐·愉快·融洽的在一起共同托起了一个梦——中国梦！
中国梦是一个民族梦，是56各民族共同的梦，是14亿人口共同的梦，是中华民族伟大的复兴梦，是中华人民的强国梦。在这泱泱华夏五千年以来，中国的历史进步无一刻停滞不前，都在以快速又矫健的步伐向前迈去，我亲爱的祖国啊！你一天一天的在茁壮成长啊！我为你欢呼，我为你骄傲！
中华民族成长的历程是极其艰辛的，从手无寸铁到拥有先进武器，从刚成立时只有屈指可数的党员到现在拥有人才济济的中国，从“东亚病夫”到“东方巨龙”，从到处一片荒凉景象到高楼大厦的中国......这都是有信念的支撑，这都是革命前辈的功劳。每当我们谈到革命前辈时，都会这样评价他们：“这些英雄前辈们是我们中华民族的大功臣，他们舍己为人，胸怀大志，豪气干云，为国效忠......”的确是这样，他们在革命道路上顶替着不可替代的引导作用。
对于我们这些稚气未脱的青少年，中国梦是非常遥远的梦，虽然我们现在还没与能力实现这个梦，但是这个梦仍然属于我们，因为中国梦就是我的梦，就是每一个中国人的梦！“少年智则国智，少年富则国富，少年强则国强，少年独立则国独立，少年自由则国自由，少年进步则国进步......”国家的未来仍然交在了我们的手中，我们都知道，实现中国梦必须要用我们坚韧的意志力和超强的信念。要用理想的信念树立一个坚韧不拔的胜利旗帜。“爱国”是最神圣的两个字，是坚决不能侵犯他。它是一种最崇高的精神，是一种令人骄傲的精神，是一种有似蛟龙冲天的力量。是一种民族中最宝贵的财富。我觉得，爱国是完成中国梦的大前提，我们只有做到真正的爱国才能完成复兴中国的梦想。
大家都知道，新上任的国家主席——习近平，为什么会到包子铺去吃包子？为的就是想向人们传递，国家与人民在一起，与人民在一起的真国家主席，这也说明想得到人民的信任，获得团结，才能坚守理想和信念，才能众志成城，共同实现中华民族的复兴，我知道我们国家的未来不是梦，我们美丽的中国，一定会因为梦想变得飞扬热烈，因为梦想变得无比厚重，因为梦想变得多姿多彩，因为梦想变得伟大。承载亿万人民的梦想和重托，将“中国梦”的伟大构想化为美好现实。我们只有铸造我美丽的中国。共同共圆我们的中国梦。
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点亮中国梦
一个人梦想的追寻和实现，成就了这个国家的腾飞和光荣，这就是我们的“中国梦”。——题记 人生如船，梦想是帆，每个人都有一个属于自己的梦。习近平阐述中国梦：让人民共享人生出彩的机会。
实现伟大的中国梦，有以下几个重要的方面：
第一：实现中国梦必须走中国特色社会主义道路。近代的中国，自从1840年爆发的中英第一次鸦片战争以后，一直处于屈辱与苦难中。从此，中国逐步沦为半殖民地半封建社会。一系列的侵略战争紧跟而来，一系列的不平等条约被迫签订，中华民族遭受的屈辱与苦难世所罕见。这充分证明：“落后就要挨打，生存必须自强”。从1840年起，中华民族为实现中国梦，整整走过了109年，才迈出了赢得民族独立、人民解放的第一步。1949年，新中国成立了，这是一个伟大的时刻，从此，中华民族走向了伟大的时代。中国人民从此走向了实现中华民族伟大复兴的道路。
第二：实现中国梦必须弘扬以爱国主义为核心的民族精神，以改革创新为核心的时代精神。我们都有一个家，名字叫中国，我们的大中国，好大的一个家，13亿人口的大国。爱国主义一直是团结中华民族的精神力量，30多年的改革开放，使中国基本实现了小康社会。改革创新也一直要求我们在改革开放中要与时俱进。总书记说过，我们这个民族近代以后遭受苦难之深重，处处牺牲之巨大，这在世界历史上都是罕见的。但是中国人民从不屈服，不断地奋起抗争，我们也终于掌握了自己的命运，我们开始安排了自己国家的建设的伟大进程。第三：实现中国梦一定要凝聚中国力量，这就是中国各族人民大团结的力量。中国梦是民族的梦，也是每个中国人的梦。总书记也说过，生活在我们伟大祖国和伟大时代的中国人民，共同享有人生出彩的机会，共同享有梦想成真的机会，共同享有同祖国和时代一起成长与进步的机会。
中国有梦，我也有梦。最后，谈谈未来几年我的梦。我希望在高中阶段我能认认真真，勤奋努力，脚踏实地地学习。多参加学校，班级，社团的活动，培养自己多方面的才能。三年之后能考上自己梦想中的大学。梦想的实现需要不懈的努力，所以，实现中国梦从自己做起，从小事做起，从今天开始。少年智则中国智，少年强则中国强！
第四篇：点亮中国梦活动总结
点亮中国梦活动总结 围绕近代以来中国人民坎坷追梦历程的深刻启示，围绕新中国建立以来特别是改革开放30多年来的辉煌成就，广泛发动同学们讲述自己亲历亲见的“中国梦”，表达爱国之心、强国之愿、报国之志，树立以实干兴邦精神奋力实现中华民族伟大复兴的光荣梦想。
组织开展“我的中国梦”主题团课。围绕深入学习贯彻党的十八大精神，解读“中国梦”的历史底蕴和时代内涵，宣讲我国革命、建设和改革的历史进程、辉煌成就、宝贵经验和前进方向，教育和引导学生全面准确地理解党的路线、方针和政策。
展现广大学生热爱祖国、朝气蓬勃、昂扬向上的精神风貌;
第五篇：点亮万家灯火照耀中国梦
点亮万家灯火照耀中国梦
尊敬的各位领导，各位评委：
大家好，今天我很荣幸站在这个舞台上，和大家分享一下我对电力改革与发展历程的见证，分享一下作为一名电力人，对“中国梦”的点滴感悟。我演讲的题目是“点亮万家灯火照耀中国梦”。
铁塔屹然耸立，银线穿梭纵横，夏日凉风习习，寒冬春意融融，社会繁荣昌盛，万家灯火齐明！
这壮美的画面是我们电力人的梦想，是我们电力人的责任，更是我们电力改革成就的见证！作为一名电力人我感到无比的自豪和骄傲，因为我们生活在这个充满梦想的时代，投身于电力改革的征程用电力梦照亮中国梦。
时光荏苒，岁月如梭，遥想当年煤油灯还是我们文明的火种，日出而作，日入而息延续千年许久，电离我们是那么的陌生和遥远。而今改革春雨润万物，万家灯火共齐明。在也没有什么会比电更全面的渗入到我们这个社会方方面面，角角落落，会比电更深刻的影响着这个时代的文明与进步。
中国人乘着改革的列车飞速向前，建设现代化的步伐不断加快，奔向小康生活的号角不断奏响，现有电力资源已满足不了工农业生产，人们的衣食住行的迫切需求。于是核电风电站，三峡工程，西电东送谱写了改革的千秋伟业。
电力圣火照亮了中国人的梦，然而我们永远不会忘记那些点燃圣火的人们——一批批勇于创新，默默奉献，锐意进取的电力战士。
在农网改造工程中我们的电力工人风餐露宿，披星戴月，不畏凛冽的寒风，骄阳的炙烤，冒着生命危险奋斗在施工一线，铁塔上他们挥舞双臂，身影高大伟岸，他们厚厚的手茧与钢筋融为一体，皮肤黝黑眼神依然坚毅，嘴唇干裂笑容依旧灿烂，滑轮转，机械鸣，号子喊，各种声音响彻云天，仿佛在奏响一首宏大的交响乐。累不累？累！苦不苦？苦！腰椎钻心疼，腿脚灌了铅，但是为了按时完成任务，保障人民群众用电他们毅然咬紧牙关“不抛弃，不放弃！”。
电工役役，奔波肩挑日月。傲骨铮铮，挺起铁塔入云。柔情无限，织就银线烁空，光明递送，情昭风雨彩虹。在1878平方公里的莱州大地上，村庄、河流、山川留下了莱电人辛勤的汗水见证了莱电人电力改革征程的足迹。
总有一个声音，让你终生难忘，总有一个场景，让你记忆犹新，总有一种精神，让你泪流满面。2024年的春天很冷。然而齐鲁三湘儿女紧握双手，跨越千山万水将真情传递。素未谋面的兄弟，一起用铁打的脊梁，挑起根根银线，扛起座座铁塔。真情汇集的电流，撕破南中国的黑夜，留下光明与温暖的篇章„„
“嗨哟！嗨哟„„”一阵阵高亢的号子响彻天空，参与抢险的山东抢险队员正在往山上搬运塔材。一位山东汉子的右膝盖内侧患有滑膜炎，疼痛难忍，额头上渗出了豆大的汗珠。他却忍着巨痛，大声鼓励大家：“兄弟们抓紧啊！乡亲们正等着送电呢！”这位汉子就是抢险任务的突击队队长董建志。抗冰抢险保电网，满腔热血铸忠诚。他们发扬“特别能战斗，特别能吃苦，特别能奉献”的精神，感动了当地群众。董建志说：有一天天气很冷。一个满头白发的弯曲的身影，弓着腰，颤巍巍的爬上山来。走近一看是当地的一位已八十多岁的老大娘提着一壶热姜汤来看望抢险队员。看着大娘送来的这壶姜汤，所有在场的人都感动的流下了眼泪。“这一幕让我想起了家乡的老妈妈。为了天下的母亲，我们一定要打好这场与天灾的决斗！”一方有难，八方支援。在这场艰苦卓绝的抗冰抢险战斗中，2024多名山东电力战士战冰雪，斗严寒，连续41天日夜奋战在三湘大地。一座座旧塔安全拆除，一座座新塔重新组立，一条条银线重新飞架。抗冰抢险将士们放弃春节与家人的团聚，以惊人的毅力和顽强的意志，翻阅无路可寻的崇山峻岭，跋涉在白雪皑皑的山路，用赤诚与热血，责任与奉献，谱写了一曲感天动地的光明之歌。
中国梦要在改革的征途中实现，一批批电力人，正通过平凡的岗位、在改革的征途上步伐坚定、锐意前行。
中国梦，看似遥远，实则在我们身边。在电力的每一个岗位上，都寄托着广大群众的诉求、寄托着一代代电力人的殷切企盼、寄托着实现中国梦的宏伟蓝图。
30余年改革路，30余年发展史。在这30年的征程中，我们电力人谱写了改革发展的壮丽史诗，波澜壮阔的电力改革，为整个国家的改革、发展、稳定奠定了坚实基础，作出了重大贡献。
朋友们时代召唤着我们，梦想等待着我们。让我们投身电力改革征程，点亮万家灯火照耀中国梦！
我的演讲完毕，谢谢大家。
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