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十年树木 百年树人
前段时间单位统一组织全体员工进行了义务植树活动，大家都知道植树造林为人们的生活和工农业生产提供了许多有用的原料和用品。我们使用的大量农具也离不开木材。植树造林可为人类提供氧气，净化空气，美化环境，有利于生态环境的保护。能够使水土得到保持，有效地控制水土流失和土地沙漠化。
通过此次植树活动，我却明白了一个道理：“十年树木，百年树人，毁树容易种树难”，我对这句话有了更深的体会。比如极易生长的杨树，如果有人毁它，也难以得生，更何况人才呢？世无伯乐，千里马常常是死于槽枥之间。一个单位或集体倘若要存心毁坏人才，那是极容易的事。所以，人才的培养好比是植树的过程！
我们知道，国家培养一名大学生，需要花费很多人力、物力和财力。这比种一棵树不知要难上多少倍。近几年国家的各项建设，需要许多有觉悟、有专长的又红又专的人才。如果毁掉一个人才，那将会给国家带来多大的损失啊！从树苗到参天大树，需要经过种树人不断地浇水、修枝、精心管理，方能成为栋梁材。种树可谓难矣！培养一个人才从小学到中学，从中学到大学，一步步深造。在这漫长的过程中，牵动着多少人的心弦，凝聚着老师和家长多少心血，更不用说攻读者所付出的巨大代价了。可见种树难，树人更难。因此，我们应当爱惜人才，为人才的成长铺路。
粉碎“四人帮”后，尤其是党的10届3中全会以来，人才问题受到党和国家的高度重视。今天，在我们的国家里，不仅大批人才已经有了用武之地，而且正在造就着一批批新人。我们这些有志于为国家建设出力、为中华民族崛起而奋斗的青年一代，是多么的幸福啊！我们生而逢时，应该大有作为。我们明明知道攀登科学高峰有无数艰辛，但决心知难而进，向着顶峰冲刺，决不辜负党和人民对我们的殷切期望。
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植树心得
我们经常会听到别人说： “把绿色送给大地。”因为绿色是大地的衣裳。春天，这个万物复苏，大地呈现一片欣欣向荣勃勃生机的景象的季节，万物都向人们露 出春天的微笑。
今天这个阳光明媚的日子，3月12日——植树节，喜欢这个充满希望的节日...喜欢想象着一粒种子生根发芽的力量和精神,喜欢感受那种催人向上的勇气。我们要执行一个特殊而又神圣的任务——植树。怀着兴奋而又期待的心情，我们全班同学联合数学一班的同学一起开始了出发的旅途。下车后，一路来，我们一边摸索，一边探路，两个小时的路途并没有让我们感到疲倦。反而，一路上，我们有说有笑，连我们身边空气都显得异常的温馨、愉快。
到了目的地，看到属于我们数学2班的小树苗，我们的任务是要赋予她神圣的生命。咨询一下负责安排我们的大叔，种树需要什么注意事项。了解之后，我们不顾一路的疲惫，擦擦额头的汗水，就不约而同的拿起工具，开始了我们的任务。首先，我们要把我们要种的树搬移到我们要种的目的地，到达了目的地，不论男生还是女生，我们都开始动手挖坑，锄的锄，铲的铲，干得热火朝天，等我们挖得差不多，我们拿小树苗去衡量够不够大、够不够深。然后把树苗放进去，扶正，盖上泥土。拍拍手，我们完工了。好像遗忘了什么。哦，原来是忘了浇水。虽然前两天都是雨天，泥土还是湿润，但我们把我们喝的矿泉水浇上去。此时我也深深的喜欢上我们的班级，数二，一个牢不可破的集体。
团结产生了力量，凝聚诞生了希望。在数2班，一群团结进取的同学，凝聚起了班级未来的希望。生活中，我们团结友爱；学习上，我们奋发进取。一滴水只有放进大海里才永远不会干涸。我们每一个人都是一棵小树，却聚集在数二班，创造了茂密的森林；这里有和谐的宁静；也有生机四伏的热情，而我，很荣幸的，能成为这片森林的一个小树苗。
在植树节种下一棵小树苗,种下希望和快乐,希望它会迎着春风茁壮成长,当夏天到来的时候,可以郁郁葱葱地为我们遮挡阳光,当秋天到来的时候,可以给我们送来秋天的气息;当冬天到来的时候,可以带给我们心灵的温暖。
“饮水思源，取之社会，用之社会”带着这份感恩与社会赋予我们的使命，我们做完了一件有意义的事——挖坑、种树、浇水，为我们的生活的环境做了我们力所能及的事情，我们都感觉到有一种成功感的喜悦。绿树成荫，鸟语花香，是我们的期望。眼前这棵幼苗，我们用我们爱心作成长的水分，用我们的爱心作为成长的营养成份，日复一日的盼它早日茁壮成长，成为大树，为我们共同的家增添一份绿意，为美化环境增添一份小小的力量。
作为一名大学生，积极参加本次植树活动是我们认真履行大学生社会实践工作的责任。绿色是生命的色彩，参加植树活动就是为生命增添活力，焕发生机。让更多 的人参与到这植树的队伍中来，是应对全球气候变暖的需要、也是改善长沙生态 环境的需要、更是促进城乡统筹发展的需要，作为星城长沙的一份子，这是我们 的责任，是我们的历史使命，我们不容推卸，而要勇于担当。一个人的力量是微薄的，但是，只要千千万万人参与进来，再微薄的力量也 会变得无穷大，再微小的绿叶也可以造就一片森林的海洋，绿色成就生命，生命 延续绿色，行动起来吧，勤劳的人们，让我们一起用双手托起一片绿色的明天，托起我们美好的未来！
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“种下爱心一棵树，绿化山城一片天”  ——我的植树心得
很荣幸与我校40多名大学生志愿者一起在校团委副书记黄介彬的带领下参加了在我校社会实践教育基地---綦江县赶水镇的“共青林”开展的“种下爱心一棵树，绿化山城一片天”义务植树活动。
来到綦江县赶水镇岔滩村的山脚下，并徒步爬山近1个小时，上午10点，我们顺利到达了本次活动的目的地—— “共青林”。满山春色，梨花飘香，当我们看到这秀丽的“共青林”，立刻忘却了路途的疲劳，以饱满的热情投入到了植树劳动中。在植树开始前，当地村干部就安全事宜、植树要求、植树技巧进行了详细的讲解和说明，并亲自示范种下了两颗树苗。随后，我们2-3人一组，拿起锄头，合理分工，挖坑、植树、培土、护苗、再培土、踩实，你一锹我一镐，欢笑和汗水交织在林间。经过3个多小时的辛勤劳动，600多株刚栽下的树苗在春风中昂然挺立，为“共青林”增添了一道崭新的绿色，大家都说：“看着自己团队亲手种下的这一棵棵小树苗，象征的不仅是一个团队，更是一份情感、一股凝聚力、一种精神。”在看到“共青林”里许多2024年种下的树之后，大家不禁感叹道：“往届的师兄师姐们种下的树苗预示着咱们的‘共青林’已经11年了啊！”看着满山新栽的树苗，同学们纷纷表示，以后要多参加类似的有意义的社会实践活动，作为重庆高校的大学生，更应该为加快重庆“森林城市”创建步伐，改善生态环境，实现人与自然和谐相处、自然环境可持续性发展，贡献自己的力量。
这次植树活动是我校开展的“种下爱心一棵树，绿化山城一片天”植树系列活动之一。我觉得通过本次植树节系列活动，进一步增强了我们团员青年关心生态、关注环境的绿色文明意识，锻炼了同学们吃苦耐劳、团结协作、甘于奉献的志愿者精神，为推动我校校园文化建设和提高学生综合素质起到了积极作用。
市委薄书记说过：“植树活动建设活动是为积极响应市委建设“五个重庆”的号召，贯彻落实市委市府关于大学生社会实践活动，创新大学生思想政治教育形式，深入推进高校教育教学改革，培养又红又专的社会主义事业建设者和接班人而开展的。植树造林活动是一项功在当代、利在千秋、造福子孙的大事。希望同学们通过大学生社会实践活动中，“知行合一，磨砺成才”，踏实劳动，体现价值，在实践中受教育、长才干、做贡献，为“五个重庆”建设添砖加瓦。”建设“大学林”既是大学生参与社会实践的内容之一，也是营造全民植树氛围的最好方式。大学林建设是为群众办实事、做好事的一个重要标志，是一件造福当代、利在千秋的伟大事业。
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植树可以让我们的环境变得更鸟语花香，绿意盎然。植树节，是一个营造绿色环境，期待绿水青山，呼唤人们爱护环境的日子。接下来是小编为大家整理的植树心得范文5篇，希望大家喜欢!
植树心得范文一
今天中午我和其他同学一起去一片荒山野岭的地方做了一件很非常有意义的事情---植树，土地上种了树木有许多的好处，美化环境，吸收二氧化碳，释放氧气，抵挡风尘暴，减少噪音等等。
我们高高兴兴坐着汽车来到了一座正在那个的高架桥下，由于这里正在施工，所以看不出有一点点的生机，黄土漫天飞舞，空气力弥漫着浑浊的气息，此时此刻此景让我们感到了坏境的恶劣。我转身看了看另外一旁，不知道是哪些绿色使者已把经整齐的树木一排排高高耸起，为保护环境尽了一份力。
老师给我们每人发了红色的帽子，同时给每个班级发了一把铲子，来到了我们的植树区，眼睛突然一亮，本以为植树就是挖个洞，放进树苗就得了，现在倒好，树苗又高又大，差不多我们班个教室那么高，这要什么放进去呢，难倒了我们这些小人了。
既然我们的任务就是植树，那就得认认真真的干，话不多说，我们一起商议，最后的结果是我们三个人一起推的方法，俗话说，兄弟齐心其利断金，于是我们说干就干，大家一起喊口号，一起使力，使出了吃奶的力气一点一滴的把树苗移到了洞的中心位置，可这还不算完，还要把树苗扶起来保持平衡才可以，于是我们又咬牙切齿把树扶起来，这时大家都已经气喘吁吁了，这时，握铲子的同学连忙把土盖上，只见那位同学吃力的铲下一铲土，再盖上来，本不熟练的动作，到最后很连贯的做完了，使我们节约了很多的时间，土填完了，我们围着小树开始“跳舞”一边唱歌一边跳，不一会，因为我们的跳舞，使盖上去的土更加结实有力了，总算大功告成了，突然发现自己全身都湿透了，连帽子都出汗了，原来我付出了很多的辛勤的汗水。
看到自己亲手栽的树就是不一样，有种亲切的感觉，再苦再累也是值得，想到这些不由的想起了自己的父母，自己的老师，他们何尝也不是呢，我们就好比是一棵棵小树，父母给我们温暖的保护，老师给我们浇灌着知识，所以我们一定要好好长大，回报社会，回报父母，回报老师。
植树心得范文二
今天是植树节，天气特别晴朗。蔚蓝的天空万里无云、春风拂面，我和我的同学们都非常高兴，因为我们一五班的老师和同学们要去渭河边植树啦!
我们大家一同乘坐大巴车出发了。在去的路上车里充满了欢声笑语，我们同学轮流为大家讲了许许多多搞笑的笑话，笑的大家前仰后合，眼泪都快流出来了。我和徐子骏还当节目主持人，还当司令了。我为大家唱了一首好听的歌，还为大家编了一个笑话。徐子骏为我们表演了小品，也唱歌了。一路我们大家有说有笑开心极了，不一会儿我们就到了渭河边上。
到渭河边上我看到了三头黑白花花的奶牛，它们正在吃草。我欣喜若狂地告诉王秀美杨：“那块有奶牛!”高羽凡、王赵睿和我都在扔石头，高羽凡说：“那河里有鳄鱼!”我说：“哪有鳄鱼!胡说!”我们在渭河边快乐地跑来跑去。我们刚走到石头上，王老师便说：“一年级五班的同学站队啦!”我们就从石头上跳下来了，植树活动开始了。我们先去老师那里领了树苗。我和姨妈、同学、还有王老师一起去植树。我和姨妈先用铁铲挖了个土坑，挖的时候尘土飞扬，眯得我的眼睛都快睁不开了，我拿铲子挖呀挖呀……我挖的是满头大汗，最后终于把坑挖好了。我和姨妈把小树苗小心翼翼地放进土坑里，然后洒水车过来给小树苗浇浇水，浇水的时候我还发现了一只磕头虫在水坑里游泳。我害怕它会咬我的小树苗我就把它用铲子舀起来放在沙子上埋了。就这样我的小树种好了，大功告成。
我想对我亲手种下的小柳树说：现在这里就是你的家了。我会想你的，我要和你成为的朋友，我要和你在丰富多彩的春天共同成长，以后有时间我会来看望你的。这个植树节太好玩了，太有意思了。
植树心得范文三
冬去春来，又是一个植树节，我们在老师的带领下，来到了曲江公园。
曲江公园让我耳目一新，小桥流水，绿树成荫，鲜花遍地，老人们伴着悠扬的琴声在练功。这么美丽的公园，我们要在哪儿栽树呢?就在这时，一位技术指导人员笑每们眯眯地向我们走来。他带我们走过了一座小桥，来到了一片未开垦的农田。
这片农田边上有一条小河，河水清澈明亮，河边上有一丛水草。技术指导人员捡起一根树枝，在地上用圈给我们规化位置。心急的我迫不及待地用力把铁锹插进土里，握着锹柄用力一翘，地上出现了一个圆坑，我再次把铁锹往土里一插，这次可没上回那么幸运，不知碰到了什么硬东西，锹面一震，我倒像泄了气的皮球，无精打采。这时，“智多星”居伟顺手拿起一把小铲，把四周的土铲去，露出一个红石块，居伟又轻轻一摇，终于被挖出来。
挖坑是体力活，放树可是个技术活。居伟把树苗放在坑里，我退后了几步，有点儿歪，“往左，往左，往右。”终于把树放直了。到了培土的时候，培土可是关键，细心的沈保民用手把土块握碎，埋在树根处，不一会儿，便填完了坑。我们又用小铲拍实，形成了碗口状。
该到最后一步浇水了，吴浩拿起水桶就往树上浇，“智多星”居伟连忙拦住了他，“着水得慢慢浇”。说着拿过水桶，给树浇起水来，中间慢慢下沉，水也没有流失，让小树慢慢吸收。
在回家的路上，我想象着:那棵小树，十年之后，茁壮成长，绿化家园，说不定还会成为一道美丽的风景线。
植树心得范文四
“让森林走进城市，让城市拥抱森林”这不是我异想天开想出的一句，它是今年植树节的主题。
植树节后的第二天——星期六，我们欢乐谷快易作文培训班学员乘车来到了溪东黄土坡，路上，我幻想着那肯定是个绿树成荫的好地方，但结果不是的——一座黄土小山坡地。由我、周家正、何序峥、何鑫组成的“江家峥鑫队”我们一人领了一棵小树苗上山去。
在山脚，我望着那布满黄泥的小山，心想：这爬得上去吗?在爬到半山腰时，已经有几个同学“就地扎营”了。但是男生们“得陇望蜀”继续爬上去，哇!到了山顶，偶尔几阵凉风吹过，“好凉快啊!”我劲喊。这时，底下的景色尽收眼，远处蒙蒙胧胧的山。真是“一山更比一山高啊!
选了一块斜坡，我站在下面，憋足了劲儿，使劲抡起锄头，往那块地上打下去，只见一些表层的松土被我挖开了，然后我顺藤摸瓜一连把两边都打掉了一些土，大约30公分的时候，我用锄头在中间打了一个小坑，然后小心翼翼地和另一位同学把小树苗插入黄土，我们又用锄头把刚才挖上来的泥土推向小树苗，埋了它的根，再用脚踩实，一棵小树苗渐渐在山上的“新家”成形了。接着，又是一棵棵的小树苗……
我们快归队了，我向小树们挥挥手，“再见!明年我再来看你!”说完，我放下锄头向山下跑去，突然我的鞋子“叭嗒”踩到了黄泥，这一来，加上我满头大汗，衣袖卷起很像一位“野人”啦!
不过，“一分耕耘，一分收获”，这让我懂得了种棵小树，美化家园，让大自然永远年轻!大家都来种棵树吧!
植树心得范文五
“迎着和煦的春风，迈开轻快的脚步，亲爱的少先队员们，走，我们一起去植树……”我坐在车里追赶着河南商报小记者训练营的脚步，朗诵着诗歌，奔向万山植树基地。
终于经过了一个小时的漫长岁月，我们终于到了目的地，万山。车一停下来，我和弟弟就像两支离弦的箭“嗖”的一声窜了出去，大口的呼吸着山中的新鲜空气。随着一营小记者的大部队我们开始向种树区域爬去，路上，柳树发出了新芽，枝丫随风摆动;野花也冒出来凑个热闹，在风中摇着身子;天空中，鸟儿唱着优美的歌儿。在植树区域，我看到了一年前中的树，他们都长高了不少，在风中向我们招手。我们像上一次一样挑选好树苗拿着铲子，找了一片自己喜欢的地方，开始种下希望的种苗。
我和弟弟现在空地上挖一个不大不小的坑，将可爱的小树苗放进去，培上湿土，再将土轻轻踩平。整个动作一气合成，相比上一次要好了许多。小树苗昂首挺胸的站在那，风儿妈妈的手轻柔的拂过他的脸颊，树苗宝宝就“哗啦啦”的笑个不停。突然弟弟从我兜里拿出我随身携带的红领巾，嚷着让我给小树带上去。于是，我的树上就飞扬着红领巾，小树的腰杆似乎又挺直了不少……
时间一分一秒的过去了，我们就要走了，小树向我们轻轻的招手，胸前的红领巾在风中飘荡，似乎在想我许下一个诺言：来年，我一定会长成一棵苍天大树，守护着这一片属于我们的土地。
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第五篇：义务植树心得
植树心得
对我来说时间是最难把握的一件事物了，考上大学的心情还未平复，几乎是眨眼间，大一第一个学期就匆匆而过，而我迎来了大学第一个寒假，或许是心理作祟，一回到家里就想着放松自己，偷偷懒，完全没有高三为应付高考的那种拼劲，但是我知道现在并不是自己享受的时刻，况且以后有的是机会，许多人说大学很轻松，上了大学后就可以放纵自己，其实不然，上了大学也应该努力读书，提高自己的能力，说实在一点就是提高自己在别人眼中的价值，这对于以后找个好工作可是很有帮助，于是在这个寒假里除了学习，我也打算参加社会实践活动。
由于大学的假期比较长，寒假末期已经是春季，非常适合植树，于是我就参加了本村中学组织的义务植树活动，为祖国的千山绿水增添多一分绿意，为减缓水土流失出一丝薄力。
在2月23号这天我和本村的青年们踏上植树的征程，手拿锄头铲子，肩扛小树苗，在满山凹凸毫无植被的山坡上种下了小树苗，挥洒了青春的汗水，虽说树苗还很小，但是我相信不久的将来这片山坡一定会再次绿野葱葱。有人问我你这个植树活动除了出点汗，你还得到什么呢？我对他笑笑说：“你看我仅仅种了一棵树，但是你可以看看我身边还有其他人也种下了绿意，十个人就十棵树，那么一百个人，一千个人，一万个人呢，那就是一百棵，一千棵，一万棵，这是一年的量，假如我们坚持一辈子，那最后我们种下的不仅是一颗几棵树，而是一片森林，还有更加美好的未来。假如子孙后代看到家乡到处都是光秃秃的，水土流失，给他们儿时美好回忆的家乡他们会怎么想呢？”土地再小也是祖国的领土，今天我们留下的是一片荒地，那么明年留下的就可能是一片沙漠，而且积极参与植树也是符合国家的可持续发展战略，一个国家如果只顾着眼前的发展而不顾未来，那么等待着这个国家不仅仅是落后还有亡国。因此我们种植的不仅是树木，还有更加美好的未来。
从另外方面来说植树也是一项需要身体力行的一项体力活动，一项对于身心健康发展有重要意义的一项社会实践。俗话说：纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行。读万卷书不如行万里路，许多人只是把植树活动挂在嘴边而不动手去做，显得是那么纸上谈兵，劳动创造财富这个需要我们用双手去做才能实现。从表面上来说植树仅仅是一项劳动而已，但是它代表的意义却是很深远，前面说到义务植树有利于国家可持续发展，为子孙后代留下青山绿水，这也很好的树立了一个榜样，让其他人知道我们需要绿意，而不是光秃秃的黄土地。这个是大的方面，从对于自身来说植树意义非凡。
作为一项社会活实践动，它让我的寒假显得有意义而不是在荒诞中度过，让我的身心得到了健康的发展，也让我收获了劳动的快乐。这是我第一次参与义务植树这样的社会实践活动，日后我也将积极参与更多的形式各样的社会实践。对我来说当代大学生唯有历经无数次的社会实践的考验才能在社会竞争中屹立不倒！因此积极投身社会实践中，才能使我们发现自身的不足，为今后走出校门，踏进社会创造良好条件；才能使我们学有所用，在实践中成才，在服务中成长，并有效的为社会服务，体现大学生的自身价值，成为祖国的有用之才。今后的工作是要在过去社会实践活动经验的基础上不断拓展社会活动的范围和能力，因此我们应该积极地迎接社会实践的考验。社会实践”这个词我早有耳闻，无疑就是学生体验生活的一种方式，可是当我真正经历过一次时，我才发现之前那种想法很幼稚、可笑，因为它并不像我们想像的那么容易。通过开展丰富多彩的社会实践活动，使我逐步了解了社会，开阔了视野，增长了才干，并在社会实践中认清自己的位置，发现了自己的不足，对自身价值能够进行客观评价。这在无形中使我对自己有一个正确的定位，增强了我努力学习的信心和毅力。社会实践告诉我，在新经济时代学生应当具备创新观念和掌握成熟技术的能力，善于经营和开拓市场，富有团队精神等素质。要有严密的思辨能力和理性的思考能力，致力于探索理性、情操、才智、体质之完美，只有做到全面发展才能适应社会的需求，并立于不败之地。我们要时刻与外界社会保持同步发展做到与时俱进，不与社会脱节，我们应该珍惜现在的学习机会，珍惜生命的分分秒秒，学习好知识，运用知识，时刻牢记，虚度年华就是作践自己。与此同时，多多与社会接触是很必要的。如果我们想接受时代的挑战受到社会的欢迎，就抓紧时间好好地充实自我。不仅要学好各门学科，还要广泛地吸收各领域的知识，努力提高综合素质。
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