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第一篇：发挥代表作用 做好人民的公仆发挥代表作用做好人民的公仆当一名人大代表无疑是光荣的，但更要时刻想到应尽的神圣职责，时刻想到党和人民的重托。怎样才能当好一名人大代表，履行好人大代表的职责呢，发挥人大代表的作用呢？根据今年的工作实践，现...
第一篇：发挥代表作用 做好人民的公仆
发挥代表作用做好人民的公仆
当一名人大代表无疑是光荣的，但更要时刻想到应尽的神圣职责，时刻想到党和人民的重托。怎样才能当好一名人大代表，履行好人大代表的职责呢，发挥人大代表的作用呢？根据今年的工作实践，现将一年来主要工作总结如下：
一、要不断加强理论学习，提高自身素质。
我们已处在知识经济社会、信息网络时代，知识的力量正在深刻地改变着整个经济和社会生活，学习和掌握知识已成为社会进步的主要推动力。人大工作不仅政治性强、法律要求高，而且涉及面广，包括政治、经济、社会、文化等各个领域，要求我们代表应具有强烈的政治意识、法律意识、群众观念和把握大局、参与管理国家事务的能力。因此，人大代表更需要加强学习努力提高素质。我们人大代表把学习科学发展观活动，落实科学发展观，构建和谐社会，建设社会主义新农村，作为重要的政治任务。通过深入学习，更好地解决怎样代表人民、怎样全心全意为人民服务这个根本问题，坚持把人民拥护不拥护、赞成不赞成、高兴不高兴、答应不答应，作为衡量履行代表职责的根本标准，从而更好地深入基层，到困难和问题多的地方去，倾听群众呼声，把握人民意愿，使人大及其常委会作出的决策、制定的法律真正利国利民、促进先进生产力和先进文化发展。
作为代表我认真学习党的路线方针政策和国家的法律法规。自从我当选人大代表以来，发现许多代表自身素质很高，审议发言能够把握问题的实质，既摆事实，又讲道理，很有见地，提出的建议、1批评和意见能引起政府及有关部门的重视，赢得了大家尊重。我在羡慕的同时，也有了危机感，感觉自己的知识面比较窄。很难适应工作的需要。于是，我决心一定要搞好学习，提高自己的政治素质和业务素质，当一名称职的代表。从此，我把学习作为自己的首要任务。除认真学习党的方针、政2策外，十分注重法律知识的学习，对宪法、选举法、代表法、刑法、行诉法、行政处罚法、行政复议法等进行了认真研读。通过不断地加强学习，感到自身素质明显提高。随着市场经济的发展和人们法律意识的增强，群众向我们代表反映的司法案件越来越多。当群众或某单位向我反映案件时，我首先要问此案是否已二审终结？如果未经二审而确实需要我向有关司法机关反映的，我只能说一句话：“希望公正判决”。因为宪法赋予法院依法独立审判而不受非法干预的权利；如果已经二审判决而确有某些违反法律程序或执法不公的问题，我就依照法律规定，认真分析案情、提出看法和建议。今年一些群众向我反映的有关司法机关在司法中存在的问题都得到了解决。
二、要密切联系群众深入调查研究，积极建言献策。
人大代表生活在人民群众之中，密切联系群众，关心群众的疾苦，反映群众的正确意见和要求，为群众排忧解难，代表模范地遵守宪法和法律，努力作好本职工作，密切联系选民，随时听取人民群众的建议、批评和意见，并及时反映到有关部门，这就起到了连接决策机关和人民群众的桥梁纽带作用，这是人大代表的职责要求。这是党密切联系群众的重要渠道，是实现党的正确领导，使党和国家权力机关的决策符合人民利益的可靠保证。密切联系群众对农村经济发展和新农村建设，解决群众的生产生活问题，非常重要。因此，我从群众所想、所需、所急出发。通过各种有效形式，密切
与人民群众的联系，善于把握群众的愿望，汲取群众的经验和智慧，并且把这些愿望、经验和智慧，带到代表大会的议事决策之中，通过依法履行代表职务，促进经济和社会发展，维护好、实现好广大人民的根本利益。
提出议案和建议是人大代表履行职责、行使民主权利的重要形式。作为人大代表，我时刻没有忘记自己的职责，深入调查研究，广泛征求群众的意见、建议和要求。我每年在“两会”前坚持走访各阶层人士，深入企业了解调查。目的是：捕捉当前的社会热点问题；征求群众对“一府两院”工作的意见、建议和批评；作专题调研，如医保和社保问题、农村公共设施建设存在的问题，在会议上提出的议案作调研。这几年我提出的整修xx到xx公路、xx滞洪区建设和xxx国道xx铁路立交桥建设等议案和建议，都收到了有关部门的答复或落实。
三、要科学合理安排，处理好本职工作与代表工作的关系。人大代表是人民群众中的普通一员，应该扮演好自己的社会角色，干好本职工作。但人大代表的先进性又要求我们要比其他人干得更好，更加出色，为社会做出表率，发挥好模范带头作用。干不好本职工作，就体现不出人大代表的先进性，也不是一名合格的人大代表。另外，代表多数是兼职的，需要对人大工作与本职工作进行科学合理安排。两者之间实际上并不矛盾，关系协调处理好了，不仅没有矛盾，而且会起到相互推动的作用。代表可以把在本职工作和相关工作中了解到的有关情况，包括本村情况和需要向有关方面反映的问题，通过代表工作的途径向国家有关机关反映，提出建议，促进问题的解决；也可以在参加人大会议或闭会活动时，结合履行代表职责，将获得的各方面的大量信息带回本村。在时间安排
上，两者有时可以相互结合，但有时又需要避开，必须有较充足的时间和精力参加人大的各种会议和代表活动，认真履行好代表职责。作为一名人大代表就要比别人多付出，多奉献，全心全意地为人民服务。
代表履行职责也离不开组织和大家的支持。我作为人大代表，为人民做了一些工作，党和人民也给了我很高的荣誉，各级人大和社会各方面给予了我许多鼓励。上级党委在我履行代表职责工作上很重视，给予了很大支持和帮助。这几年通过参加代表大会和列席常委会会议，使我更深切体会到决不能辜负人民和领导的期望。我愿和各级人大代表共勉，密切联系群众，不断加强学习，提高履行代表职务的能力和水平，更好地发挥作用，不辜负人民对我们的信任和重托。
第二篇：年轻干部要做好人民公仆
年轻干部学好“开学第一课”
做人民满意的人民公仆
年轻干部要提高解决实际问题能力，想干事能干事干成事。
——习近平
习近平总书记在中央党校中青年干部培训班开班仪式上发表重要讲话。2024年秋季学期中央党校（国家行政学院）中青年干部培训班10月10日上午在中央党校开班。中共中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平在开班式上发表重要讲话强调，干部特别是年轻干部要提高政治能力、调查研究能力、科学决策能力、改革攻坚能力、应急处突能力、群众工作能力、抓落实能力，勇于直面问题，想干事、能干事、干成事，不断解决问题、破解难题。
一、年轻干部应树立高度的政治自觉和政治自信。
“
习近平总书记在中央党校（国家行政学院）中青年干部培训班开班式上发表的重要讲话中强调，“年轻干部要提高政治能力”“要提高调查研究能力”“要提高科学决策能力”“要提高改革攻坚能力”“要提高应急处突能力”“要提高群众工作能力”“要提高抓落实能力”。显然，在年轻干部需要提高的各种能力中，“政治能力”是首位的和基本的。唯有提高政治能力，年轻干部才能在解决复杂多变的实际问题时展示出“不畏浮云遮望眼”、“乱云飞渡仍从容”的政治自觉与自信。
中国共产党培养的年轻干部，向来是带领人民干革命、搞建设、抓改革的中流砥柱和主力军。立足中华民族伟大复兴的战略全局和当今世界正面临的百年未有之大变局，年轻干部应理性应对来自国际国内充满不确定性的“危机”与“变局”，提高自身在解决实际问题中“育先机”“开新局”的能力。党的干部要加强思想淬炼、政治历练、实践锻炼、专业训练，最重要的是树立高度的政治自觉和政治自信。
二、年轻干部应锤炼科学决策的能力
习近平总书记在中央党校（国家行政学院）中青年干部培训班开班式上强调年轻干部要提高解决实际问题能力，其中之一便是科学决策的能力。笔者认为，七种解决实际问题的能力是一个完整的整体，更是一个体系化、系统化的科学论断，指明了新时代年轻干部锤炼过硬本领、干事创业、想干事能干事干成事的根本方向。
科学决策不但是党的执政能力建设的重要方面，也是党长期治国理政辩证法和方法论的经验总结。一方面，要注重长远，打好根基，以功成不必在我的态度，做好“潜功”，要有战略眼光，看得远、想得深，国之大者要心中有数；另一方面，要立足当下，针对具体工作、具体决策要下一番绣花功夫，更加注重决策的专业性、精准性，要深入研究、综合分析，看事情是否值得做、是否符合实际等，全面权衡，科学决断。作为年轻干部，做好新发展阶段的工作，特别是在提高科学决策能力方面，要以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，注重提高马克思主义理论水平，学深悟透，融会贯通，掌握辩证唯物主义和历史唯物主义，掌握贯穿其中的马克思主义立场观点方法，掌握中国化的马克思主义。
三、努力成为改革攻坚的生力军
年轻干部是党和国家事业的新生力量，要牢记习近平总书记的殷切嘱托，在加强思想淬炼、政治历练、实践锻炼、专业训练中系好扣子、勤练膀子、勇挑担子、常照镜子，擦亮政治底色、砥砺能力成色、增添担当亮色、永葆清廉本色，自觉担负起党和人民赋予的时代重任，努力成为改革攻坚的生力军，在大有可为的新时代大有作为。
年轻干部要勤练膀子，砥砺改革攻坚的能力成色。“盖有非常之功，必待非常之人。”软肩膀挑不起硬担子，改革攻坚任务重、困难多、矛盾大、涉及面广，不仅需要政治过硬，也要本领高强。青年是苦练本领、增长才干的黄金时期。年轻干部精力旺盛，思维敏捷，接受新鲜事物快，可塑性强，学习实践有基础有优势，青年时期学习的知识、锤炼的本领可以受益终身。当今社会，知识更新速度加快，科学技术日新月异，新技术新模式新业态新产业不断涌现，既为年轻干部改革攻坚提供了广阔舞台，也对年轻干部的素质能力提出了更高要求。年轻干部知识文化水平普遍较高，但也要保持本领恐慌、能力不足的危机感，勤于学习、敏于思考、善于实践，不断学习新知识、掌握新技术、提升新本领，努力使自己成为推进改革攻坚的行家里手。
四、到群众中去到实践中去 着力提高年轻干部调查研究能力
“提高解决实际问题能力是应对当前复杂形势、完成艰巨任务的迫切需要，也是年轻干部成长的必然要求。”习近平总书记近日在中央党校（国家行政学院）中青年干部培训班开班式上发表的重要讲话，提出新时代年轻干部解决实际问题需要具备七种能力，调查研究能力是其中重要能力之一。笔者认为，提高年轻干部调查研究能力对于积极应对新形势，破解改革开放新难题，增强国家现代治理水平等都具有十分重要的现实意义。
年轻干部提高调查研究能力需要丰富实践历练。实践出真知，年轻干部要积极参与各类实践锻炼，获取新认识，把握新规律，增长新才干。为此，笔者认为，应从以下三个方面增强实践锻炼：一是深入群众，深入实践。习近平总书记指出，“倾听基层干部群众所想所急所盼，了解和掌握真实情况，不能走马观花、蜻蜓点水，一得自矜、以偏概全”，这就要求年轻干部组织和领导工作要深入群众工作和生活，才能真实了解群众问题与困苦；深入实践，才能真正了解各行各业的艰难与程度，才能及时掌握第一手资料，为分析和解决问题奠定基础。二是深入问题，深入分析。年轻干部要走出温暖安逸的办公室，深入基层、撸起袖子解剖问题，深入分析、铺开图纸制定有效对策，不断历练和检验积累，才能提升其调查研究能力。三是深入设计，深入反思。科学制定解决问题的对策，是检验年轻干部领导力“手艺”的重要标准之一，围绕问题的破解，制定出符合实际、与宏观中观微观层面相匹配的策略，运用辩证思维、数据思维等进行科学顶层设计，才能提升其调查研究能力。
中国特色社会主义进入新时代，中华民族和中国人民在中国共产党的坚强领导下，也明确了我们一定要树立高度的政治自觉和政治自信，向着全面建设社会主义现代化国家新征程阔步前进。对于我们党的年轻干部而言，更应该具有高度的政治自觉和政治自信。具体而言，即表现为在我们的政治生活中，明确我们的政治立场、政治观点、政治原则和政治方法。唯有如此，才能在解决实际问题的工作中克服官僚主义、形式主义以及不良的学风、党风和文风，切实提高解决实际问题的能力，更好地肩负起新时代的职责和使命。
第三篇：办公室如何做好人民公仆
干好本职工作 做好人民公仆
尊敬的各位领导、各位同志：  大家上午好！
在组织的关心和安排下，3月12日我作为一名学员到县政府办跟班学习。我叫张大钊，来自东湖街道办事处，我能有机会站在这地方发言，从内心感到无比荣幸。在此我向关心我的领导和指导我的同志表示衷心的感谢，感谢他们为我提供了一个学习的机会和平台。
办公室是一个单位的综合办事机构，处在承上启下、联系左右、沟通内外的枢纽地位，是政府的信息中心、参谋总部、后勤基地。办公室如何做好人民公仆呢？我认为应该做到以下几点：
一是受得了委曲
办公室工作的职能、性质决定了从事这一工作的人员身处风口浪尖上，置身于矛盾中心。面对群众的来访，当你热心的接待，耐心解释时，群众反而还以白眼，甚至辱骂的时候，我们要晓之以理、动之以情，用微笑化解矛盾，事后我们应该要反思，是不是什么地方做得不够好，我们服务得还不周到，不够好；有时，由于种种原因，暂时不被周围的人理解、受到埋怨，遭受职责是常有的事。因此办公室人员必须具有良好的心理承受能力和抗压能力，受得起各种委屈。
二是受得了苦闷
由于办公室工作的特殊性，工作在领导身边，尽管职务不高，权力不大，但因其位置特殊，在外无限风光，星光闪耀不是办公室的特点。默默无闻，任劳任怨才是办公室人员工作的核心。办公室工作就是辛苦加费力，就是“老黄牛”。办公室的每个人员应有不求人前明拍手，但求背后暗点头的心态。
三是经得起艰难
作为一名办公室的干部，在艰苦的工作和生活环境中，能否保持旺盛的斗志，在最艰苦的环境中、最艰巨的岗位上奉献，这是一种考验。立足实际，踏实工作，多为人民群众办实事、好事。做事先做人，万事民为先。时刻记住温总理说的：“我们所做的一切，都是为了让人们生活的更加幸福，更有尊严。” 我想，我们要把恪尽职守、认认真真地做好本职工作作为人生准则。在这里，我们有必要拍着胸脯对自己说：“我要干好，我能干好，因为我是人民公仆！”
我的演讲到此结束，谢谢大家。
第四篇：人民公仆
1，要摆正位置，你是为人民服务的，别老是摆个臭架子
2，做事要有效率，别拖拖拉拉，敷衍搪塞 3，做事要公开透明，别遮遮掩掩
4，价值观要正确，别老把自己和自己一伙人的利益放在首位，多想想大多数群众的利益
5，拿群众的工资要心怀感激，别老想着榨群众的血汗
做到以上5点就好是好公仆
人民共哺......3月16日电国务院总理温家在同中外记者见面的开场白中说，政府必须秉持一种精神，这就是公仆精神。
各级干部都是人民的公仆，这是一个基本常识。人民公仆，应全心全意为人民服务。为官一任，振兴一方；为官一日，想民一天；为民而生，为民而去。人民公仆，应廉洁从政，清白为官。其修养是“清风两袖朝天去，留得清白在人间”。人民公仆，应“不做官，只做事”（邓小平语）。“只做事”是公仆的本分。做事就得沉下去，到群众中了解民情，体察民情，倾听群众的呼声，按照群众的意愿去想问题，制定政策。用胡锦涛总书记的话说就是：“这些政策，你们说好，我们就继续办；你们说还不行，我们就改进。”
然而，有些人民公仆却变成了“官老爷”，把“执政为民”挂在嘴边上，干的却是谋取私利的事情，对“民生疾苦”不闻不问，漠不关心；有的官僚主义严重，“堂上一呼，堂下百诺”，大门一出，群众“重足而立，侧目而视”。温总理温家强调增强公仆精神，微言大义，言近旨远，寓义深刻，非常及时、迫切、重要。
人民公仆不能变成“官老爷”。各级干部只有真正做人民公仆，民生问题才能真正得到的解决。
别折腾了！
能揍吗，国强民强，你们才有社会地位。
对“人民公仆”的经典评语!
不久前看到，北洋军阀孙传芳有一段对“人民公仆”一词的经典评语，不知真伪？  他说：“现在做官的自称是人民公仆，欺世谎言以此为最无耻。什么是公仆？公仆就是仆人。凡是仆人没一个好东西，不是赚主人的钱，就是勾搭主人的姨太太，心狠手辣的做梦都想把主人连骨头带皮吞进肚里。我才不当公仆呢，要当就当人民的父母官。天下父母，哪有不爱子女的？爱民如爱子才是，那才能真正为人民谋福利、做好事！”
读了这段经典评语，不得不让人对这位大军阀另眼相看了。这此之前，起码是我，并不认为人民公仆这个词有什么不对。经孙传芳这一点拨，真有醍醐灌顶的感觉。没有想到，我们让这个漂亮的词蒙蔽了七八十年。今天看到一宗宗“家产”被公仆们窃取去了——成几千万，几个亿地窃取；“姨太太们”也让公仆勾搭走了——一个人往往勾走了好几十，或上百，真佩服孙老军阀的远见卓识，好像就是说给今天的我们听的。元芳，你说呢？
周立波：我一听“人民公仆”就浑身打冷战，哪有仆人坐车，主人骑自行车的？ 哪有仆人住别墅，主人住安置房的？ 哪有仆人老喊涨工资，主人吃不起肉的？ 哪有用主人的银子到处砸，也不给主人知会一声的？ 哪有仆人视察，主人给打伞的？ 哪有仆人讲话，主人必须领会精神的？
第五篇：人民公仆
公仆本色
—读《贵州省委书记栗战书走村进寨“六记六思”》有感大方县文体广电旅游局 安启敏一身正气好公仆，两袖清风父母官。这是一代又一代中国共产党人秉承的光荣传统，是提高党的执政能力、保持党的先进性的首要问题；是让人民群众生活幸福美满的关键；也是我们党全部事业的出发点和归宿。近日来通过认真学习赵国栋同志记录的《贵州省委书记栗战书走村进寨“六记六思”》，我深刻感悟到，要实现这一目标，关键在于各级干部特别是领导干部要进一步增强公仆意识，始终牢记全心全意为人民服务的宗旨。栗战书书记以身示范，为我们广大的党员干部提供了学习的模范，也让我们真实感受到战书书记心系群众、体察民情、关注民生、纾解民困的公仆情怀，感受到他身体力行、扎实深入、求真务实的工作作风；感受到他为推动贵州发展而只争朝夕、充满干劲、毫不倦怠的精神状态；也感受到他统筹兼顾、见微知著、坦率真诚的领导风格和领导艺术。这对于指导我们广大党员干部坚持“大浪淘沙，警钟长鸣，不忘宗旨，永葆本色”具有重要的指导和启迪意义。
党章明确规定，“党的干部是党的事业的骨干，是人民的公仆”。公仆意识，是共产党人立党为公、执政为民的本 1
质体现。我们党作为执政党，是国家和人民利益的忠实代表，领导干部无论职位高低，都应强化公仆意识，这是我们党的性质的必然要求，也是我们事业勃兴的根本保证。目前我们国家有些干部公仆意识依然淡薄，有的不愿倾听群众的呼声，不去体察群众疾苦；不能准确把握人民群众的所需、所急、所忧、所盼，有的私欲膨胀；滥用职权，当官做老爷。这些行为背离了党的宗旨，侵害了人民群众的利益，破坏了我们党的形象。栗战书书记身体力行，走村进寨轻车简从、不搞夹道欢迎、不扰民、不弄虚作假，用自己的实际行动践行了一个共产党员干部的誓言。学习了《随贵州省委书记栗战书走村进寨“六记六思”》，使我们进一步增强了公仆意识，真正在思想上尊重群众，政治上代表群众，感情上贴近群众，行动上深入群众，工作上为了群众，力争赢得人民群众的信任，争做合格的人民公仆。栗战书书记对待人民群众的一片真情、用心良苦的付出，是我们广大干部职工在开展工作过程中应当效法的表率，体现了一个共产党干部一心为民、真正把人民群众放在心中的公仆情怀，彰显了共产党员干部的公仆本色。
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