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第一篇：演讲比赛尊敬的各位领导、各位评委： 大家好!我是来自XXX的XX，今天，很荣幸参加这次演讲活动。 我们正身处改革和发展的历史关键时期，没有血与火的洗礼，没有苦与难的磨砺，没有生与死的考验，但使命高于天，责任重如山。让我们以开展“转...
第一篇：演讲比赛
尊敬的各位领导、各位评委：
大家好!我是来自XXX的XX，今天，很荣幸参加这次演讲活动。
我们正身处改革和发展的历史关键时期，没有血与火的洗礼，没有苦与难的磨砺，没有生与死的考验，但使命高于天，责任重如山。让我们以开展“转作风改文风”主题活动为契机，谨记宗旨，真心为民，用自己的责任和忠诚再展人民公仆的风采，以饱满的热情和昂扬的斗志迎接新的挑战。
“为了人民的嘱托”，每当我想起这句话，心中就会耸立起一座山，奔流着一条河，人大干部的崇高使命感油然而生。然而，我们经常会听到这样一种说法，“人大代表举举手，政协委员喝喝酒”，人大工作是虚的，人大干部是二线干部，为退休过渡而已。客观地说，在这种认识的影响下，人大机关干部得过且过、不思进取、安于现状、无所作为的现象不同程度的存在，这是对人大职责的一种亵渎，是对人民嘱托的一种淡漠，是政治上的麻木、情感上的疏冷、信念上的动摇。所影响的不仅仅是几个经济指标的下滑或是某个社会问题的沉积，而是党和政府在人民心中的份量，是人民政权深厚根基的稳固，是我们的千秋大业，绝不可等闲视之啊!
一夜东风起，壮歌扫残云。市第十次党代会吹响了新的进军号，“转作风、提效能、促发展”主题活动的开展，让我们思想高度警觉，精神为之一振。回想走过的岁月，我们感慨多多。近年来，区政府对社区卫生服务的加强、对更多就业岗位的提供、体育健身场馆的落成使用、区属小学教育若干问题的解决等等等等，这桩桩件件哪一件不都叠映着我们人大机关干部下基层调研的身影，回响着人大常委会领导带领着人大代表监督抓落实的铿锵脚步。我区群众来信来访案件办复率100%，省人大视察组对我区民生工程落实情况给予充分肯定……，这一切，令我们深刻感到唯有转作风、下基层、勤服务、抓落实，我们才能不辱使命，人大工作才大有作为。
也许，大家都知道，我市北城区新建了一所梨树园小学，这为缓解我区部分小学成班额较高、布局不合理发挥了积极作用。但一定少有人清楚，那美丽的校园倾注了我们人大干部和人大代表多少心血和汗水啊!梨树园建小学，这是市、区两级代表普遍关心的民生大事，为落实代表议案、满足百姓期盼，我们的机关干部、人大代表经常放弃节假日进行实地调研、考察。从春到夏，从秋到冬，365个日出日落，我们牵肠挂肚，操碎了心。由于下去多了，老百姓与我们熟悉了，亲近了，把我们当成一家人。我们对老百姓的所思、所想、所盼也了解得更深更透了。一位拄着拐杖家住梨树园的老大妈感慨地对我们说：“我这条腿呀，就是为了赶到老远的市中心小学接放学的孙女儿而摔断的，现在好了，孙女儿就在家门口上学，不用赶着接送了，我呀，也省心多了。”
各位领导、同志们：清代县吏郑板桥常怀忧民之心，他在一首诗中写道：“衙斋卧听萧萧竹，疑是民间疾苦声”。我们以民生为本的中国共产党人，在“立党为公”先进理念的指导下，集民族优秀品德于一身，更应当时刻把人民的利益放在心上，沉到基层，为民解忧，鞠躬尽瘁，死而后已。这正是我们“转作风、提效能、促发展”的应有之意。让我们按照市第十次党代会提出的要求继续努力吧，这是人民的嘱托，是时代的期盼，是使命的呼唤!
第二篇：演讲比赛
中国梦，强军梦，我的梦
每个人都有自己的梦想，每个民族也都有自己的梦想，梦想也是保持生机、激发活力的源泉。中国梦是一个很大的词，我们不能强迫大家都去拥有一个中国梦，但是我们可以从自己身边做起，去拥有一个自己的梦，俗话说“涓流汇海，聚沙成塔”，的确，如果我们每一个人都从自己做起，拥有一个为自己的梦，一个为社会的梦，一个为民族的梦，那么相信不久的将来我们每一个人都能够敢于做梦、勇于追梦、努力圆梦，伟大的中国梦也定会实现。
“中国梦”首先是一个“强军梦”。中华民族有着悠久灿烂的文明，长期居于世界文明发展的前列。近代中国的灾难，是从西方列强在军事上比中国强大并欺负中国开始的。
1840年的鸦片战争,大英帝国用“坚船利炮”，击碎了“居天地之中者曰中国”的“天朝上国”迷梦； 百年屈辱，百年渴望。当中华民族面对“千年未有之变局”“千年未有之强敌”，中华儿女就萌生了一个执着的梦想，一个民族复兴的梦想。这个“梦”，从某种意义上说是被“打”出来的。“无端忽作太平梦，放眼昆仑绝顶来”。1902年，梁启超在《新中国未来记》中，写下了对未来的梦想和期望。为了国家、民族的富强之梦，多少仁人志士苦苦求索、孜孜探寻。从林则徐、魏源的“睁开眼睛看世界”，到李鸿章、曾国藩的“洋务运动”，从康有为、梁启超的“戊
戌变法”，到孙中山领导的辛亥革命，历经一次次的失败，但强国、强军之梦从未泯灭。“拯斯民于水火，扶大厦之将倾”。汇聚了中华民族先进分子的中国共产党及其领导下的人民军队自诞生之日起，就勇敢担起了实现这个梦想的历史重任。
当前，国际国内环境发生深刻变化，世界新军事革命进程加快，我国安全问题的综合性、复杂性、多变性增强，要求国防和军队现代化建设必须有一个大的发展。正因为如此，党的十八大明确提出，建设与我国国际地位相称、与国家安全和发展利益相适应的巩固国防和强大军队，是我国现代化建设的战略任务。这是坚持和发展中国特色社会主义、实现中华民族伟大复兴的内在要求，是时代浪潮的呼唤也是实现强国梦的必然选择。增强忧患意识，提高军人素质和综合能力，扭住核心军事能力建设不放松，坚持不懈地拓展和深化军事斗争准备，深入开展信息化条件下军事训练，加快发展新型作战力量，提高信息化条件下威慑和实战能力是在新时期新阶段对我国国防力量的考验。中国梦包含着强军梦，强军梦支撑着中国梦。
历史的教训告诉我们和平靠赎买买不到，强大靠乞求求不来。经济社会越发展，国家利益越拓展，安全需求就越迫切，强军要求就越紧迫。没有国防的强大，就没有全面小康和国家富强，就不可能实现完整意义上中华民族的伟大复兴。
梦想，总是美好的，成为现实总要付出辛勤的汗水，大至国家、民族，小到个人，逐梦的过程，总是不断的把梦想与现实之
间的差距缩小的过程。但是正是这个过程，却引领着个人前进、奋斗的方向，凝聚的是民族的精神。一个有梦，敢于逐梦的个人、民族、国家，体现的是自信、勇气和对未来的追求。所以，不管你现在有梦与否，希望我们每个人都拥有一个自己的梦，用我们的努力去构建实现一个伟大的强军梦、中国梦。
第三篇：演讲比赛稿
爱岗敬业，树聊城公路新形象 尊敬的各位领导、各位评委、同志们，你们好，我是来自公路设计院的**，我演讲的题目是“爱岗敬业，树聊城公路新形象”。很高兴能够参加这次比赛。
目前，全市公路系统上下正在风风火火的开展“塑造聊城公路形象从我做起”的主题实践活动，我认为要塑造好聊城公路的新形象，必须从公路人自身爱岗敬业做起，从小事做起，从身边的实际工作做起，把最具公路特色的东西提炼出来，充分展示，新形象才能塑造出来。从自身做起强调一个“做”字，朋友，请不要对任何与工作相关的都认为是单位上的事，自己高高挂起，事情做得好坏都与己无关。每个职工都是单位的一员，举手投足，一举一动都影射着整个聊城公路行业的形象。在干工作的时候时时刻刻都要想到自己是在为单位工作，是在为社会奉献，做事的态度、言行举止、工作的效益和质量等都关系到单位的形象，关系到单位的声誉。所以我们必须在工作中尽心尽责，实事求是，脚踏实地，不哗众取宠，不弄虚作假，鲁迅先生曾说过：“我们自古以来，有为民请命的人，也有埋头苦干的人，这些虽不为帝王将相所谓的正史所记载，但这就是中国的脊梁”。我们单位的每一名职工，只要象雷锋同志那样，做一颗螺丝钉也心甘情愿，全心全意在那里发光发热，扎扎实实，埋头苦干，不怕我们公路事业得不到发展。
从小事做起就是在工作和生活中，对每一件事情都要认真，不要认为某件事情小就敷衍了事，甚至不去完成它，要和其它的事情一样对待。古人云，“勿以恶小而为之，勿以善小而不为”。很多大事都是由众多的小事组成，万丈高楼平地起。能说在我们公路线上，职工一镐一锄地劳作与良好的畅洁美绿的公路环境没有关系吗?马克思主义哲学原理告诉我们，每一样事情都是由一定的量变，才会形成质的飞跃。所以我们必须把工作中的点滴，把工作中的小事一件件的抓好，一件件地抓实。
爱岗是我们的职责，敬业是我们的本分，忠诚是我们的态度，奉献是我们崇高的追求。作为一名公路人，我觉得“爱岗敬业”，无私奉献，就是最大的光荣，而不珍惜自已来之不易的工作岗位，碌碌无为，见利忘义，才是我们最大的耻辱，爱岗是敬业的前提，敬业是爱岗情感的进一步升华，是对职业责任、职业荣誉的进一步深刻理解和认识，一个不爱岗的人，很难做到敬业，一个不敬业的人，很难说是真正的爱岗。岗位就意味着责任。我们要高标准、高质量地完成工作，必须要有强烈的职责意识，必须要有认真负责的态度。我们每个人都有自己的岗位，都承担着繁重的工作，没有较强的敬业精神和工作责任心就不可能做好本职工作。“不爱岗就会下岗，不敬业就会失业”！作为公路系统的职工，我们唯有时刻保持忧患意识，以局为家，敏而好学，爱岗敬业，才对得起自己的工作，才保得住自己的岗位！
在我们这个国度里，工作是没有贵贱之分的，哪一份工作不是为祖国和人们服务？有人说，这个时代是不会出现英雄的时代。可是我却认为：正是这个时代，才呼唤着许多默默无闻的英雄的出现，他们如同一块块毫不起眼的石子，静静地铺展成聊城这四通八达平坦和宽畅的公路。有人说得好，“人生可以平凡，但不可以平庸：人生不一定伟大，但一定要崇高”。这就是我们平凡的公路事业，这就是我们公路人的信念，没有鲜花，没有掌声，飞尘相伴，严寒酷暑考验，在青春的轮回中将一股热血和赤诚，满怀激情和希望全部抛洒公路。“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。” 我们要胸怀“聊城公路与时代同行，与文明同行”的远大志向，以更加开阔的视野，以更加扎实的作风，以更加有力的措施，内强素质，外树形象，廉洁自律，求真务实，使我们的队伍成为一支业务精湛、作风过硬的战斗集体，以饱满的精神状态和昂扬的斗志把完美的公路新形象展现给全社会。
第四篇：演讲比赛稿
表决心 鼓斗志脚踏实地抓安全
---------船队开展班组长演讲比赛活动
“安全生产责任重于泰山”。随着修造并举、战线拉长，船队安全形势严峻。部门借公司开展“个体成为安全的个体，组织成为安全的组织”实践竞赛活动为契机，以加强班组化建设为工作核心，以推动“一目了然”工程为抓手，积极宣贯安全生产理念、建立健全安全管理制度，全面提升员工安全意识和职业素养，抓实抓细水上安全生产工作。
5月18日，船队借座培训中心教室，组织各班组长进行演讲比赛，将实践竞赛活动推向高潮。13位班组长经过认真准备，精神饱满地参加比赛。他们紧扣“如何提升班组安全管理”的演讲主题，结合工作实际，畅谈班组建设和安全管理的心得体会，内容充实，精彩纷呈。比赛气氛紧张激烈，高潮迭起。由公司工会、团委、安监部以及船队相关人员组成的评委团从演讲内容、语言表达、形象风度、综合印象等方面，对演讲选手的表现进行评比，确定了船队参加公司比赛的人选名单。
此次演讲比赛为班组长就如何开展好“个体成为安全的个体，组织成为安全的组织”实践竞赛活动，搭建了一个交流学习、总结提高的平台。集中体现了部门管理坚持“以人为本，与时俱进”的先进理念，展示了船员“拼搏进取，团结协作”的优秀品质。在演讲比赛中他们用朴实的语言，铿锵有力地发出“我的安全我负责，他人安全我有责，船务安全我尽责”的心声。各班组长通过演讲比赛进一步坚定了“脚踏实地抓安全，平安生产促发展”的决心和信心。（船队 陈军）
第五篇：演讲比赛2024
关于开展“建功立业活动交流会”的通知
各科室、各居委会：
为贯彻落实市中区总工会2024年建功立业活动实施意见，充分展现一线干部职工围绕中心，服务大局，干事创业的精神风貌，通过宣扬典型，推动工作，进一步开创工作新局面，王官庄街道总工会决定在办事处机关开展建功立业活动交流会，现通知如下：
一、活动主题
以“身边人讲身边事，建功立业在服务一线”为主题，紧密结合工作实际，突出服务特色，就如何开展建功立业活动进行演讲，题目自拟。
二、参加范围
办事处各科室、各社区居委会。
三、活动安排
交流会分初赛、决赛两个阶段进行。
初赛阶段：由各科室、居委会自行组织选报，每个科室、居委会择优推荐参加。请于2024年3月20日前，将参赛选手名单和演讲稿（电子版）报党政办公室。将根据演讲稿的质量好中选优，确定初赛名额，拟在4月上旬进行初赛。
决赛阶段：2024年4月中下旬举行决赛。决赛采取独特的
语言配以幻灯片的形式展示各自的工作特色，并由评委现场评判，评出一二三等奖，并现场进行颁奖。
四、评分标准（100分）
（一）思想内容（50分）：演讲内容紧扣主题，思想积极向上，富有真实感情，立意新颖，见解独特。
（二）语言表达（30分）：脱稿演讲，时间控制在6-8分钟；语言规范、准确；普通话标准，口齿清楚；表达流畅，激情昂扬，有感染力。
（三）仪态表情（10分）：衣着整齐，仪表大方；举止得体，手势恰当。
（四）综合印象（10分）：由评委根据演讲选手临时表现评分。
联系人：何晓林 韩茜 电
话：87197261
办公室
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