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第一篇：颂今讲座
歌坛名家与你亲密接触造星大师为你释疑解惑
颂今音乐艺术讲座
音乐圈成才成功之路
歌手的定位包装与词曲的市场化写作
主讲人：吴颂今
写出《茶山情歌》、《风含情水含笑》、《女孩的心思你别猜》、《你那里下雪了吗》、《情哥哥去南方》、《我的老班长》、《军中绿花》、《拾稻穗的小姑娘》、《小手拍拍》的国家一级词曲作家 推出民歌天后陈思思、甜歌玉女杨钰莹、青春偶像周亮、军营歌手小曾、澳门歌王黄伟麟的音乐制作人。
广州市音乐家协会副主席、中国唱片广州公司高级编辑、颂今音乐工作室艺术总监
第二篇：今生情
本文作者：董定权 好范文原创投稿
有缘无份
难忘
今生情
缘
月老牵的红绳
与你相处不再孤单
真情已经点燃
是谁把它弄断
姻缘
随风飘走
没有了温柔
失去节奏
留下深深歉疚
还有无奈的叙述
温
存不能永久
牵手只在路途
温馨只留感受
幸福没有抓住
缘情只能追忆独守
（湖北省神农架林区司法局 董定权）
第三篇：察今教案
《察今》
目的要求
1、理解本文“世易时移，变法宜矣”这一观点的进步意义，进而明确人们的主观认识应该随着客观事物的发展变化而有所改变，制定法令制度必须从当前的实际情况出发这一道理。
2、理解本文逐层推进，引出中心论点的写法，学习本文运用寓言故事来论证事理、以加强文章的说服力的论证方法。
3、掌握并积累文中某些重点词语（包括生字、多义词、活用词、词组等）和判断句的表示法，为一单元学习后综合整理准备条件。
要点难点
一、认识文中提出的“重在察今，不能泥古”的道理。
二、学习运用寓言和比喻来证明论点的写法。
一、解题及作品介绍
1、解题：《察今》是《吕氏春秋·慎大览》的第八篇。这八篇的名目为：一曰慎大，二曰权勋，三曰下贤，四曰报更，五曰顺说，六曰不广，七曰贵因，八曰察今。这些主要是讲治国之道的。但是，各篇反映了不同学派的思想，《慎大》反映的儒家思想，而《察今》则反映的法家思想。“言察今之时势而变法”，所以察今命为篇名。正是《韩非子·五蠹》中所反映的“事因于世而备适于事，世异则事异，事异则备变”的思想认识。
2、作者介绍
（1）、《吕氏春秋》亦称《吕览》，是战国末吕不韦任秦始皇相国后集合门客共同编写的一部杂家代表著作，成书于秦统一天下之前。全书二十六卷，分十二纪，八览，六论共一百六十篇。由于出于众人之手，内容庞杂，几乎汇容了儒、道、墨、名、兵、农、阴阳等各家学说，故一般视为集各家学说的一部学述汇编。其主要价值在于保存了很多先秦各家各派（以儒、道为主）的思想资料。
吕不韦（？－公元前235年）是战国末年卫国阳翟（河南禹县）的大商人，因帮助秦始皇的父亲庄襄王获得继承王位权而有功，做了庄襄王的相国。秦始皇即位后，吕继任相国，号称仲父。后因谋反事受牵连而自杀。战国末期各诸侯国都喜欢招徕士人，以著书立说。吕不韦不愿强大的秦国在这方面落后，于是让他的数千门客人人著其所闻，最后合编成十二余万言，“以备天地万物古今之事”的《吕氏春秋》。
（2）、吕不韦，生年不详，卒于公元前235年，战国末期卫国濮阳人（在今河南省濮阳县西南），原为阳翟（今河南禹县）大商人。在赵都邯郸遇见入质于赵的秦公子异人（后改名为子楚），认为“奇货可居”。于是他游说华阳夫人，立子楚为太子。子楚即位后，他被任为相国，封文信侯。子楚卒后，秦王政年幼继位，吕不韦继任相国，称为“仲父”。食邑有兰田十二县，河南洛阳十万户。门下有食客三千，家僮万人。秦王政亲理政务后，被免职，出居封地河南，不久被迁往蜀都，忧惧自杀。
3、时代背景
秦国自秦孝公任用商鞅实行变法以后，国力日益强盛，到了战国末期秦始皇执政时，已逐渐具备了统一六国的条件。从实际出发，制订切合形势发展要求的法令制度，促进统一的中央集权的封建帝国的建立，便成为秦国面临的迫切问题。然而有些人却鼓吹效法先王，反对变革。《察今》就是针对这种情况而写的。
第四篇：品读《大长今》
韩剧《大长今》在创造一个个收视奇迹的同时也把这本电视原著小说推到了不可不看的前台，于是在经历了70集电视之旅后，我又用另一种更为沉静的方式回味起了《大长今》曾经给我带来的心灵震撼。之所以在看大长今的过程中有一种与其同呼吸共命运的感觉，是由于它是一种人性的自然流露。长今有她的过人之处，同样也有她所经历的不成熟的一面，还有她力
所不能及的地方。她会为了赢得比赛的胜利运用投机取巧的办法最终导致韩尚宫输掉比赛，她也会做自己认为应该做的事情而不顾后果，她有能力挽救中宗的性命但却无法实现这个奇迹，她在表达自己对闵政浩子意的时候也会吞吞吐吐。而这些恰恰证明了长今是人不是神，她的人生同样也有一个成长的过程，她也在不断摸索人生中正确的道路，她也有社会赋予的局限性。所以我们会觉得长今这个人物就像是个邻家大女孩，没有时空隔离之感，她的确伟大但并非十全十美，而正是那点一般人都会有的欠缺使一切变得天然去雕饰。
此外，我们在书中还品味到了多样人物的多样人生。如中宗皇帝的子民忧民，英明果决，最后竟对长今付出了真情，可宫廷内政治斗争的复杂多变让他力不从心，贵为君主的他却连自己的身体都不能自主，这种无奈与无助是孤家寡人所必须承受的身心煎熬，而这种非常人的生活总要有个人来承当啊。帝王也是血肉之躯，他们失去了平凡人生活最基本的自由，在他们眼中国即是家，而真正的家却不像个家，这难道不是一种舍小家顾大家的精神吗？
今英，她是崔氏家族的牺牲品，也是子情之箭的中伤者。与她的长辈们处心积虑扩张家族势力相比她要纯洁得多，直到后来恋情的彻底失败才让她与家族站在同一条阵线上了，一方面是对心子人感情的欲罢不能，另一方面是对情敌长今望尘莫及的无奈，两种不如意如胶似漆的把心裹住，让她无法按照自己的意愿生活。直到最后，为了让自己彻底放弃，她只好斩断情丝，为了家族奋力一搏，即便这样，她也并不自在，最高尚宫的职位也没有给她带来真正的安慰。可以说，今英与长今本该是同道中人，不成为密友至少也不该成为敌人，这从小时候的串松子事件和最后她把长今母亲的信保存下来的两个细节就可以看出，她的悲剧命运是家族造就的，她成长的环境决定了她并不是自己命运的主宰。
书中还有一些人物同样给人留下了深刻的印象。韩尚宫就是最典型的一个。从年轻时巧妙的救活长今母亲，到悉心教导入宫后的长今，直到最后与长今相认，可以说这一时期她一直都在忍辱负重与后悔自责中度过，她所散发出的人性的光辉是让人感触颇深的。与崔尚宫张牙舞爪不可一世的性格不同，韩尚宫属于老子所崇尚的柔性人物的代表。她表面上看起来没有争什么，但最后还是凭借超群的实力取得了最高尚宫的宝座，正所谓“无争，天下莫能与之争”，她以自己脚踏实地的柔最终克掉了崔尚宫投机取巧的刚。当看到韩尚宫冤死，头耷在长今的肩膀上的时候，我们更是忍不住潸然泪下，她悲惨命运的结局也宣告了邪恶力量发挥到及至后将会是正义火山空前爆发的开始，后面将是长今了结一切恩怨的时候了。另外，不论是郑尚宫的刚正不阿，不畏权贵，主持正义，还是连生对友情的始终不渝，不论是皇后的知恩图报，明辨是非，还是闵尚宫、阿昌的快人快语，这些鲜活的人物塑造也同样给整部作品增色不少。
说到给整部作品添上调味料的人物还要属姜德久夫妇。这两个人物实在不简单，几乎每一集都有他们的身影，虽然属于市井小民，但他们体现了生活在社会下层的人民老实本分，乐观向上的精神，他们的身影不经意的一掠经常会让观众有破涕为笑的感觉，使整部作品动人但不伤感，心痛但不沉重。
长今热余温缭绕，正是这本人性闪耀的百科全书让无数观者为之魂牵梦萦，这样一部杰作定会让人终生难忘！
第五篇：大长今观后感
在很长的时间里，我都是比较排斥韩国的电视剧的不管是现代剧还是古代剧，现代剧基本都是同样的套路，帅哥美女齐上阵，给你来个视觉轰炸，等观众被帅哥靓女吸引之后，也就不会注意剧情了，而剧情都是千篇一律的。都是那么的枯燥乏味，没有什么创新意识。而前段时间热播的韩国古装剧《明成皇后》，内容无非是和中国古代宫廷一样，权利相争，勾心斗角，充斥着颓败，糜烂的气息！这就是宫廷吧！每个国家都是如此的！但韩国的宫廷可怕之甚，几个女人的利益之争，颠覆来，颠覆去，竟能折腾到一部接着一部的放，只能说女人啊！可怕之极啊！最后小生怕怕，不看就对了！
但一直有看到介绍《大长今》，好评如潮啊！于是趁这几天没有事情一口气从头看到尾，才恍然大悟，英雄所见略同啊！是不同于一般的女人，虽处宫廷，却没有丝毫颓靡之音，看到的是古代地位卑微的女人如何对理想执著的追求，这中间有挫折、苦难和别离，但都勇敢的克服着，直至才华终被肯定，而流传千史！她就是大长今，一个让女人也为之佩服的女人。
在看《大长今》的时候，其中有几个镜头是领我感动的：一个就是当韩尚宫在大殿外伺候皇帝进膳的时，得知郑尚宫去世。从其眼睛闪烁的泪花中所表达出来的对郑尚宫真挚的无比尊敬的爱；另外韩尚宫在长今失去味觉之后，让她做豆腐火锅，当长今在失去味觉的情况下做出美味的豆腐火锅时，韩尚宫含着激动的眼泪对着长今说，你看你行的，我早知道你行的，我又怎么会放弃你呢？表现出来的对长今母亲般的慈爱。当韩尚宫在36，37集的时候被发配济州岛：长今背着韩尚宫，韩尚宫在长今背上气息慢慢变弱，最后消失。说实话当时我真是快忍不住了，韩尚宫对长今母亲的那种愧疚，对长今无私的爱，和被崔尚宫无情的陷害。虽然她处处小心谨慎，即使做上最高尚宫也不摆一点谱。但是最后还是难以逃脱朴内心那样是结局。而那个处处设计，陷害他人的崔尚宫似乎最后时刻也幡然醒悟，最后落崖而死，不知道是否造化弄人，她死的地方正好是长今母亲的葬身之地，不管是真的也好还是假的认错也好，崔尚宫也驾鹤西去，而崔家机关算尽。到最后留给崔氏家族也只有流放，没收家族财产。
在来说说长今，为完成死去母亲成为御膳房最高尚宫的心愿，长今十岁入宫，一直默默地忍受着各方面的压力以一种超出寻常的毅力而努力着，天资聪颖刻苦钻研让她在众多宫女中脱颖而出，但也以此遭人嫉恨，受尽磨难，而练就了她坚强的意志。她的一生可以分为两个阶段，御膳房宫女时期和医女时期，每个时期都是历经艰辛和苦难，我们可以理解在那个年代，女人想要出人头地，最快捷的就是依附男人，而长今选择了另一条路，虽荆棘丛生，却能无愧于心的走下去。她是个心灵纯净的人，不为任何诱惑所动，在医女实习间，李教授让医女们为大臣充当伎女歌舞助兴，明知不去，会受惩戒，但还是坚持己见，然后坦然的面对惩戒。没有一丝的矫揉造作，由心而发的去做该做的事。
在是宫女时，受到陷害，韩尚宫要承当一切后果，希望她能赦免，但她毅然跟着韩尚宫离开宫廷，扁为官婢，遣送济洲岛。这样的一个感恩图报的人，怎么能让我们不为她喝彩呢！
在磨难中，她学会了隐忍，但这并不是懦弱、屈服。受崔尚宫家族的迫害家破人亡，自己也成为卑微的婢女，努力成为了医女，重新来到宫里，看到这些害过她的人，她或许要表现的愤怒，痛骂她们一顿，但她没有，只是一下子无法面对，淡淡的说一句“好久没见了”。
在宫中，医女地位卑微，时常受到宫女们的欺凌，以前的她可能会立刻反抗，但现在，她明白宫女们的孤寂和压抑，放弃自尊，为她们按摩服侍，即便对今英的挑衅，也一一忍下了！中国古代不是也有位女强人，经历苦难后，才习得隐忍，“天将降大任于是人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤……”得以创立宏伟基业。看来孟子的话，是国内外皆宜啊！而隐忍是酝酿、沉寂，它的爆发力是可想而知的，有颠覆一切的能量啊！
她近乎完美的人格魅力吸引着喜欢她的人，连生、姜氏夫妻和张德等人，还有在她的身边，那一位默默守侯的男人—闵政浩，他是位很完美的男人，正直、儒雅和才华超群，在与长今的接触中，爱上了她，不顾一切为她排除万难长今去
那里他也追到哪里而多次使自己陷入险境，最后更是被流放到异乡。他对长今的爱是无私的，希望长今能做自己喜欢的事，继续行医救人，而不是单纯的占有，这样的爱情我们真的无法体会吧！只能说这个男人近乎完美啊！
大长今是历史中存在的人物，详况我们也不得而知，但这部电视剧是很成功的，女主角—李英爱自然、轻灵的气质很是适合这个角色，希望中国的“名导”们也能够多多借鉴别人的东西，取长补短，我想你们看过《大长今》之后，或许会说：“哦，原来宫廷戏原来可以这么拍的啊”。
当然《大长今》也并不是一部完美无暇的电视剧，至少在我们中国人看来，其充斥着韩国近代以来的夜郎自大的因素，直接把我们的国粹中医改成了韩医，很多我们老祖宗的东西都被剽窃了，成为韩国人的专利，当然要是撇开外界因素不谈，只是以观众的身份来点评《大长今》，我会为它打上95分。其主人公的精神和该戏所折射出的更深次的正义与邪恶；拼搏与放弃；成功与失败。是值得我们去深思的。也不愧该剧能在韩国本土，日本和香港台湾地区屡创收视奇迹，而韩剧也借《大长今》的这股微风成功转型。
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