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第一篇：五四青年节感怀五四青年节感怀儿时，对“六一”情有独钟，五月底学校便开始张贴着各种条幅“欢度六一儿童节”...文艺节目更是层出不穷；这一天中，无论哪一堂课，哪一个老师，总会笑眯眯的对我们说“祝大家六一儿童节快乐...”总过童年阶段，...
第一篇：五四青年节感怀
五四青年节感怀
儿时，对“六一”情有独钟，五月底学校便开始张贴着各种条幅“欢度六一儿童节”...文艺节目更是层出不穷；这一天中，无论哪一堂课，哪一个老师，总会笑眯眯的对我们说“
祝大家六一儿童节快乐...”总过童年阶段，迈进青年行列，却异样的对“五四”敬而远之，视而不见。
今早六点多，还在睡梦中，便听到科信学院嘹亮的军歌，继而宣誓，纳闷儿，以为又是一届运动会，但是听到...教授的讲话“亲爱的青年朋友们...在此五四青年节之际...”
我才恍然大悟，莞尔一笑，哦...原来是五四青年节呢...白驹过隙，岁月的刻刀，用了仅仅几年的时间便把一个完整的人形雕刻出来。
忽然，一个活蹦乱跳的青春就涌现眼前。
“青春”，“春”下面有“日”，“青”下面有“月”，日月山河皆属青春之年—青年。
初中的语文课上，“明日复明日，明日何其多。我生待明日，万事成蹉跎..”，“少壮不努力，老大徒伤悲...”在时间面前，伤悲吗？
珍惜了今日，把握了今朝，就没有什么可以伤悲的，只是坦然面对时光的匆匆脚步而已。昨日是过去完成时，需非常经典才值得追忆重温；今日是现在进行时，细弱尘埃也备受关注。眼耳口鼻舌身，色声香味触法，都在今日的河中流淌着，流淌着..今日的点点滴滴，与密友的贴心交谈，与久违朋友的偶然邂逅，与恋人牵手徜徉路边的温馨...都值得我们细细品味，美丽瞬间犹如潺湲溪水汩汩滋养心田。做生活中的有心人，时刻用笔记录幸福，用相机拍摄温馨，用大脑储存经典，用心留住生活。
今日拥抱着世界，缠绵着生活；今日正在恋爱中，心中有热爱的人，纵使孤独也丰盈。
呵呵...一大早就到了活动室，本想就着安静的环境背些单词的，呵呵...却感慨了这么多，以纪念今年的五四吧！
第二篇：40年感怀
老兵四十周年感怀
岁月如梭，光阴似箭，忆往昔峥嵘岁月，心头仍是澎湃不已。40年前的今天，我摘下了红色的帽徽和领章，告别了部队。但至今，我仍是一名未穿军装的战士。
参军四年，有三十三个月，身着草绿色的上衣和深蓝色的军裤，佩戴红色的帽徽和鲜红的领章、我是一名威武的中国空降兵。还有13个月，我临危受命，换上了老挝的军服奔赴援老抗美的战场。历经枪林弹雨、浴血奋战，铸就了我这名国际主义战士。血水、泪水、汗水交融在一起谱写了一曲雄壮的凯旋乐章。
忘不了老挝战场上牺牲的那些亲爱的战友，他们长眠在异国他乡，也长眠在我的心头。他们完成了党和人民赋予的历史使命，也把中国军人的军魂永远的镌刻在了老挝的大地上。
参军四载。光荣的四年，我为中国军人这个特殊群体增添了光彩。此时此刻，心绪如潮，久久难平。忘不了战友情，忘不了军队的培养。我们将继承先烈的遗志，为实现中国强军梦，保卫和平，时刻准备着——奔赴前线，征战疆场！
第三篇：感怀师恩doc
感怀师恩，尊敬师长
尊敬的老师、亲爱的同学们：
大家好！我今天演讲的题目是《感怀师恩，尊敬师长》。用语言播种，用彩笔耕耘，用汗水浇灌，用心血滋润，这就是我们敬爱的老师崇高的劳动！您让我们从漫无目标的孩童到求知如渴的学生，从一无所知的少年到满腹经纶的巨人，这一切都受恩于老师的教诲。人们所知的是：社会的发展依靠教育，教育的发展依靠教师。而我们更能感受到——我们的成长、我们知识的丰富更都得益于师长谆谆教诲。教师辛勤的耕耘延续了人类伟大的人类文明。
鲜花感恩雨露，因为雨露滋润它的成长；苍鹰感恩长空，因为长空让它飞翔；高山感恩大地；因为大地让它们高耸；我感恩我的老师，因为老师打开我知识的大门让我在知识的海洋遨游。在我成长历程中，浓浓的师爱陪伴我的左右。“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干”。曾经有个她在那昏暗深夜批改卷子，曾经有个她在小憩片刻细心指教，曾经有个她在考前垂汗奋斗，曾经有她在彻夜无眠，曾经有多少黑眼圈点缀她的风采，曾经有无数汗水似雨滴打湿她衣领，曾经……
感谢师长，是他们教我们读书，写字，传授给我们知识教我们做人的原则；是他们让我们体味集体生活，处理好同学关系。在我们学习时，是他们在谆谆教导；在我们贪玩荒废学业时，是他们在不倦地劝诱；在我们遇到疑难问题时，是他们在给我们认真讲解；在我们与同学发生争执时，也是他们在给我们排解纠纷。我们应当感谢师长，有一副对联：一枝粉笔两袖清风，三尺讲台四季晴雨，加上五脏六腑七嘴八舌九思十想，教必有方滴滴汗水诚泽桃李芳天下；十卷诗赋九章勾股，八索文思七纬地理，连同六艺五经四书三字两雅一心，诲人不倦点点心血勤育英才泽神州。尊敬师长，谦恭礼让，不仅仅是一种品德的修养，也是一种智者的行为，更是一种处世的态度。近年来，我校在历次高考中捷报频传，各科竞赛成绩喜人。在此，我们尤其应该感谢那些辛勤耕耘的老师，谭嗣同说得好，为学莫重于学师，这就是要大家明白，在你读书期间，尊师是首先要学的功课，也是你的学习能发展提高的关键。我们不是诗人，无法用诗的语言描绘教师，我们也不是画家，能够泼墨丹青，全神地勾勒教师容貌，我们更不是个作家，能够以华丽的词藻形容教师。在这特别的日子里，或许只有尊敬老师，认真学习，取得好的成绩，将来的某一天在事业上做出成就，才是我们献给老师最好的礼物。
感恩老师,并不需要我们去做什么惊天动地的大事。只需要我们在生活中做好点点滴滴：课堂上，一道坚定的目光，一个轻轻的点头，证明你的全身心地投入，你在专心地听课，这便是对老师辛勤的肯定、对老师的感恩；下课后，在走廊里看到了老师，一抹淡淡的微笑，一声礼貌的“老师好”，这是对老师无私奉献的感恩；放学了，向老师挥挥手，说上一句“老师再见”，这是对老师爱的感恩。
同学们，当我们面对肯定与认可时，当我们面对鲜花和掌声，当我们面对荣誉与赞扬，不要忘记，这一切都有老师用汗水灌溉的结果、是老师对我们呕心沥血的结果、是老师对我呵护备至的结果！我们应该向他们道一声谢谢，感谢她们——我们心中最可亲、最可敬的人！在此，我要对所有的老师说一声：“老师，您们辛苦了！”
第四篇：心得感怀
心得感怀
2024又是一个繁忙而又平淡的一年，工作十五年后，工作的激情逐渐消退，一切都是那么平淡——上班，下班，周末，学生，孩子。
寒假的某一天，闲来无事，细细翻看自己写过的文章。发表过的、未成稿的，猛然发现自己改变了许多，也有很长时间没有写作了，忙成了自己偷懒的理由。
慢慢的，我有种冲动，真想从繁杂的工作中抽身，把这一页页的经历变成我另一种“工作”的素材。人已渐入中年，我总想过一种随性自然的生活。不再刻意的去要求些什么，争取些什么，一切都由着自己的内心生活下去，真心为自己活一活。当然我知道，这只是我一厢情愿的一种幻想的期待，毕竟生存于这个世界，我不能独活。
回望这一年，为自己，为家人，为学生奔波劳碌。从中有过成功的喜悦，成就的骄傲；但也有身心俱疲的无奈，奋力拼博的煎熬。应接不暇的考评，批阅不完的作业，疲于应付的事务，处理不完的学生工作，考评不上前列的焦虑……２０20过后，这些还将继续了，这就是生活！
静思人生，我不想再去抱怨，我要做生活的欣赏者、品味者、聆听者，去欣赏和品味生活的美；我要驻足人生，做人生风景的欣赏者，去领略生命的精彩。如此，我想我会是幸福的！
突然明白了苏轼的“谁道人生无再少，门前流水尚能西，休将白发唱黄鸡”，生命有尽头，且走且珍惜，无论如何我们都要活得灿烂一点!
经常说服自己，从此不再为杂事所困扰。人生需要拐弯，换一种心态，就换了一种活法，2024将如何走下去，我还没有规划，也未来得及设计，但我总会积极接受的。相信我的2024不会无所事事，人总要做出一点事来，2024我也会去努力。
作者：新世纪中学刘春雨
第五篇：感怀清明
“感怀清明，遥寄相思”——2024级思政三班 传统文化策划书
一． 活动背景：
清明节是中国最重要的传统节日之一。它不仅是人们祭奠祖先、缅怀先人的节日，也是中华民族认祖归宗的纽带，更是一个远足踏青、亲近自然、催护新生的春季仪式。2024年国家将清明节纳入国家法定节日，这充分体现了党重央、国务院对民族民间传统文化的高度重视，这同时也是中华民族文明演讲的缩影和象征、清明祭祖表达着中华民族寻根渴祖的感恩心愿，寄托着人们对已故亲友，革命先辈的追忆哀思，是情终追远，继志述事、民德归愿的具体体现。不过，这具有2500多年历史的传统文化习俗演变到今天，在人们特别是学生心目中已开始模糊。
二．活动目的和意义
为缅怀烈士、纪念这个有着深远意义的日子，加强对学生的爱国主义教育，培养学生热爱祖国、热爱家乡的情感，使同学们更加了解祖国的传统文化，不使这一富有传奇色彩的文化付之东流，特举办此次活动以培养学生的公民意识以及对国家和民族所负有的历史责任感和使命感，引导广大青少年树立正确的世界观、人生观、价值观，促进精神文明建设。
三．活动时间
清明节前后
四．活动地点
校内及校外
五．活动主题：
“感怀清明，遥寄相思”
六．活动内容
（一）认知目标
1.搜集爱国主义的图片及清明节、寒食节的相关知识（如清明节、寒食节的由来、清明节的传统节日习俗等）在班内展出，让同学们对清明节有更深入的了解。
2.在假期期间组织学生（本院学生）观看爱国主义的影片，以更生动更受大家欢迎的形式让大家切身感受先烈们的爱国情怀。
3.游戏：
摸箱
（准备一个纸盒子把不同节日的代表物品放入纸盒中，让过往的同学从中摸
出一件，说出名称及属于的节日，在趣味中不仅了解清明节也能了解更多的中国传统节日。
（有条件的话可以给参与的同学适当的奖励）
（二）情感目标
1.准备条幅，组织大家在内容为“缅怀先烈，发愤图强”的条幅上签名。2.组织同学在卡贴上写下自己的清明寄语及心愿，并粘贴在做好的宣传板上，以表达学子对远去亲人的无限祈祷与思念。
3.有条件的话可以进行清明征文活动，征文以“追寻先人足迹，传承民族精神”为主题，参与人员为本班学生，征文优秀者评出一、二、三等奖并展出。
（三）行动目标
组织本班学生到市区的公园等地踏青，有条件的可以带上风筝一起放风筝以通过
切身体会感受古人的清明习俗，也借此在学习之余放松心情。
七．活动准备
条幅一个
宣传板一个
便贴纸和马克笔
纸箱及各种节日的代表物品
爱国主义图片
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