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第一篇：主题班会：《美丽人生》发言稿及主持词
计算机科学与工程学院·计算机应用技术（210051A班）一年级下半学期第二届主题班会
《美丽人生》发言稿及主持词
各位同学们，你们好！
今天我们在这里举行第二届一年级下学期主题班会，今晚的主题是“美丽人生”。很荣幸由我来主持本次主题班会，也非常高兴能和大家一起畅谈人生的意义。会议开始前，请先允许我介绍此次会议的整个流程。
此次主题班会分三个模块：
一． 代表发言
二． 请同学们发言
三． 主持人作总结
（参加此次会议的为210051A班的全体人员）
（一）.我们举行这样的班会已经是第二次了。从刚上大一时的懵懂少年到即将踏进忙碌的大二，我们已走过了将近一个年头。相信每个同学对人生、对我们正在经历的青春有或多或少的理解与感受。
其实两千年前的《周易》中就有“天行健，君子以自强不息”对人生的美丽诠释。鲁迅也曾说“真的勇士敢于面对惨淡的人生”。人生这一亘古不变的话题今天摆在了我们的面前，大家有何感想···
（下面请副班长LHH发言，大家欢迎~）
（下面请文娱委员LJ发言，大家欢迎~）
谢谢两位代表的发言，两位代表说的都非常的好！人生就是要在血与火的逆境中绽放出最美丽的花朵！人生，是我们用来擦拭天际发出永恒光芒的流星；是我们冲破青春迷雾找寻方向的灯塔。
人生分多个阶段，从幼儿到青年、从青年到中年，从中年到老年···我们不断的追寻人生的意义，同时也收获着成长。美丽的人生是成长的人生，人生在成长中得以完善。我们现在正经历着人生中最辉煌的时期——青春时期。如果说人生是一场旅途，那青春无疑是旅途中最耀眼的风景！
(二).那么我们又如何增添青春的风采使我们的人生焕发美丽？下面请大家谈谈自己的感想（从第一排开始）
···（同学发言）
青春中无可避免的会遇到诸如“爱情”、“学习”、“烦恼”、“独立的生活”、以及“责任”等等问题。面对这些我们应该以怎样的态度对待？在此之前，我想提一下上一学期。我们上一学期都做了些什么呢?有一个人曾这样说道，我们要么在浩鼎，要么在去浩鼎的路上。三年的大学生活已经过去了1/3，其实我们剩下的只有二年级一年的奋斗时间而已，或许更少，青春已经不起颓废。
···（同学发言）
（谢谢同学们的积极发言）
(三).同学们说的都很不错。在我看来，美丽的人生就是要我们从把握现在的青春开始。我们可以此刻无作为，但不可一天无作为；我们可以一天无规划，但不可以月月无规划。美丽的人生是规划的人生。
明天起，从背诵第一个英语单词开始，从认真听讲每一节课开始，只要我们从现在开始，从此刻启程，必将迎来也终将会迎来属于我们每个人的最美丽的人生！最后，我请求大家同我一起宣读一份誓言——
我以青春的名义宣誓：
从此，我的青春不再彷徨，我要在追求中放飞希望、追逐梦想！我的人生必将辉煌！
今天，我在xx慷慨地洒下三年热血；明天，她将默默地还我一世尊严！
第二篇：规划人生主题班会家长发言稿.
规划人生主题班会家长发言稿
各位老师、各位同学、各位家长：大家好！
我是***的家长***，首先，非常感谢初级中学、感谢班主任***老师给了我们家长一个相聚和沟通的机会。前天下午接到你们班主任***老师的电话，让我代表家长做一个交流发言，我很激动！感到非常荣幸，所以对今天的班会很期待。同时也感到一丝慌恐。因为我知道，与在座的各位家长相比，无论从文化知识、处事哲学、人文底蕴等各个方面，我与你们还存在着不少差距，与其它优秀的孩子相比，我的孩子还有很多不足之处。今天我与大家分享的也只是我自己的一些体会和感想。如果在某些方面能够引起各位学生及家长的共鸣，我将感到莫大的荣幸。
我刚才听了尤老师的发言和几位同学畅谈了自己的理想，也把班级里那么多的优秀之星都展现给大家看了，确实每一个学生都有了质的飞跃，我深有感触。虽然你们才刚上初中，对自己的人生规划还处在一个潜意识的朦胧阶段，但不管你们是带着怎样的理想，只要能说出来，就一定是经过思考的，说出来，可以让别人督促自己，可以让自己约束自己，有利于自己理想的实现，这是非常值得赞许的，已经为实现自己的理想迈出了自己人生中的一大步。俗话说得好，一艘没有航向的船，永远也到达不了成功的彼岸，这句话深刻阐明了给自己一个人生规划是何等重要与必要。
人生规划是一个人根据社会发展的需要和个人发展的志向，对自己未来发展的道路做出一种预先的策划与设计。人生规划包括职业规划和学习规划。初中阶段是我们形成价值观、人生观的关键时期，开展“初中生人生规划”，使我们能了解社会发展与个人发展的关系，能让我们正确认识自己，学习科学，合理规划自己的人生发展，引导我们学习适应社会发展变化。在人生的不同阶段、不同境遇能做出最 适合自己的决定。
同学们，放飞理想，规划人生，人生之梦只有实实在在的“规划”才能“追寻”。好的人生离不开好的规划，成功人生离不开成功的规划及在正确规划指导下的持续奋斗。人生如大海航行，人生规划就是人生的基本航线，有了航线，我们就不会偏离目标，更不会失去方向，才能更加顺利和快速地驶向成功的彼岸。有明确目标的人生与没有目标的人生是不一样的，我看到过一个资料：美国哈佛大学曾进行过一个长达25年的著名实验。他们在一群智力与年龄、学历、环境等客观条件都差不多的年轻人中进行一次关于人生目标的调查，发现：27%的人根本没有目标；60%的人只有一些模糊的目标；10%的人有清晰的短期目标。只有3%的人有十分清晰的长远目标，并且一直在为实现这个目标而努力； 25年后，再次对他们做跟踪调查，结果令人十分吃惊！那3%的人全部成了社会的精英，行业领袖；那10%的人都是各专业各领域的成功人士，生活在社会的中上层；那60%的人大部分生活在社会中下层，胸无大志，事业平平；而那27%的人过的很不如意，工作不稳定，入不敷出,怨天尤人。这个实验告诉我们，目标对人生有巨大的导向性作用。因此，规划人生，确定人生目标是十分重要的。
古人说：要立长志，不能常立志。凡事预则立，不预则废。无数的事例告诉我们，一个人的成功与否，与他年轻时对未来有没有规划关系密切。
今天，尤老师让各位同学与家长一起共同制定人生的理想，这是一个很好的建议，希望今天每个同学能把自己的人生规划能写成文字，把它装在一个志向瓶里，在校园的角落能埋下去，上面种一棵愿望树，每过一段时期，来对着自己的愿望树来进行思索，反思最近一段时间自己所做出了哪些努力，成败得失如何，让目标更加明确，以逐步实现自己的人生理想。同学们，我们做每一样事情都要明白三件 2 事，为什么做，做什么，怎么做。只要你明白了这三样东西，那么，无论做哪件事，你都会有的放矢，而不会与理想背道而驰。
同学们，我们许多同学虽然都有自己的人生理想，但有些没有意识到如何去完成自己的人生理想，对当前社会发展的需求、社会职业以及自己的兴趣特长不了解，甚至有许多同学学习的动力不足，面对学习压力选择的是逃避甚至辍学，没有认识到读书上学，学习科学文化知识就是个人发展的最好途径，真正的让知识改变命运，增强个人和家庭的可持续发展能力。
萧伯纳有一句名言：“明白事理的人自己适应世界，不明白事理的人硬想使世界适应自己”，其实人生就是在这种不适应中，调整适应、发展适应的长河中前进的。在人生的每一个漂流中，可能会远离我们的人生目标。问题在于，我们应该学会在远离目标的时候，去创造条件，接近目标。
同学们，你们将来干什么？成为怎样的人？就取决于现在干什么？是一个怎样的学生。主动权牢牢掌握在你自己的手里。我相信奋斗而成功的人生正是你们所想要的，因为这样的人生才有意义、有价值。初中阶段是人生中最绚丽的年龄，大家一定要抓住机遇，放飞理想,规划人生,立志苦读,自强不息。所有老师和家长都在为你们加油，特别是你们的班主任尤老师，更是对你们如母亲般的关心、关注、关爱！这是多么的难能可贵，在座的各位同学可能不知道，但是各位家长，应该还记得上次家长会，班主任***老师讲过一句最给力的话：“只要你们的孩子在实验初中能考上**中学，放在我们**中学，我包你一定也能考上。”听着这一句最普通也最给力的话，我从心底佩服***老师的表达风格，从她说这话时的眼睛里，我看到了***老师的果敢与坚毅。为孩子在他们的人生中遇到这样的导师而感到自信与自豪。***老师是这样说的，也确实是这样做的。听我的孩子说***老师 3 不仅在英语教学上关心帮助他们，同时在数学、语文功课上也没有落下，在课余时间还辅导孩子们的数学、语文，这是多么得难能可贵，千里马常有，而伯乐却不常有。同学们，你们都是能日行千里的小马驹，当为能遇到这样的好伯乐，为实现自己的人生理想而努力拼搏，奋勇向前。我相信，我们在座的各位爸爸妈妈、爷爷奶奶、叔叔阿姨，一定不会给你们‘雪上加霜’，有的只是‘雪中送炭’，为你们每一次取得的成绩鼓励、鼓舞、鼓劲。------宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来!我们各位家长非常地相信你们，你们一定会用你自己的努力来证明你们的实力，实现我们***班的***个家庭梦想。亲爱的孩子们，爸爸妈妈永远是你强大的后盾，放手去搏吧，孩子！” 期待着你们成功！
最后，让我们再次以最热烈的掌声，感谢***中学***班各位老师，正是她们像妈妈一样用辛勤汗水的浇灌以及呕心沥血的付出，成就了我们每一位孩子的优秀。让他们有了一个又一个质的飞跃。在此，请允许我代表在座的家长向辛勤耕耘在***班的老师们致以衷心的感谢!并预祝孩子们的明天会更加灿烂辉煌!谢谢大家!4
第三篇：《规划人生·演绎精彩》主题班会主持词
男：尊敬的老师们 女：亲爱的同学们 合：大家下午好！
男：听，你的耳边有一种无声的语言，那是世纪的召唤，他没有语调，可你一定听得见。
女：看，你的眼前有一幅绚丽的画面，那是辉煌的未来，他没有激越的鼓音，但你一定看得见。
合：因为我年轻，所以我奋斗。因为我年轻，所以我拼搏！男：我们拥有美好的未来。女：我们拥有崇高的愿望。男：我们拥有火一样的青春。女：我们拥有奉献的渴望 合：只要矢志不渝 男：就能赢得光辉的未来！女：就能攀登理想的巅峰！
男：因为年轻我们一无所有，因为年轻我们无所不有！
女：下面我宣布：高三4班，7班，25班，28班规划人生，演绎精彩主题班会合：现在开始 男：青春是多姿多彩的 女：青春是多种多样的
男：心怀梦想，志存高远，人生之梦需要实实在在的“规划”才能“追寻”。好 的人生离不开好的规划，成功人生离不开成功的规划及在正确规划指导下的持续奋斗。
女：人生如大海航行，人生规划就是人生的基本航线，有了航线，我们就不会偏离目标，更不会迷失方向，才能更加顺利和快速地驶向成功的彼岸。
男：下面就让我们用最美妙的歌声开启我们的梦想之船！合：下面请欣赏歌曲《梦想天空分外蓝》！
女：感谢两位同学给我们带来的好听的歌曲。萧伯纳曾经说过：“明白事理的人使自己适应世界，不明白事理的人，硬想使世界适应自己。”人生就是在这种不适应中调整适应，在发展适应的长河中前进的。”
男：没错，在人生的每一个漂流中，可能会远离我们的人生坐标。问题在于，我们应该学会在远离目标的时侯，去创造条件，接近目标。所谓创造条件，本身就是一种进取，一种求索，一种心向即定目标的挚着，一种坚忍不拔的追求。
女：光有理想是不够的，我们更要树立一个长远的目标和规划。男，没错，如果我们没有一个长远且适合自己的人生目标与规划，那么在未来面对人生抉择的时候一定会遇到这样或那样的问题。女：同学们，下面请欣赏相声《 向左，向右 》。
男：感谢两位同学给我们带来的精彩相声。梦想的风铃吹开了我们紧锁的心扉，女：梦想的彩笛吹动了我们沸腾的梦想 男：梦想的音符带动我们奔向充满希望的青春
女：我们正处在这样一个美好的季节，这正是我们播种梦想，收获希望的时候。
男：珍惜它，把握它，让它在我们手中放出夺目的光彩。合：下面请欣赏诗朗诵《超越梦想，不是梦想》
男：再过44天我们即将迎来人生的第一次真正的考验————高考。女：是啊高考对于我们来说也是未来人生规划的第一步也是最重要的一步。
男：那高考结束后的志愿的填报也就成了重中之重了啊。
女：没错，志愿的填报和我们未来的人生可以说是息息相关，下面就让我们看一段视频，看看能给我们什么样的启示。女：下面请看视频
男：看完刚才的视频相信同学们对未来志愿的填报应该有了一定的认识了吧。
女：是啊，对于我们来说即使填报完志愿，考上理想的大学其实那也不是我们终点，相反我们更应该抓紧时间到了大学也要努力奋斗，否则我们未来面对工作的时候一样会遇到困难，后悔不及！男：下面请欣赏小品《悔不当初》！
女：感谢以上几位同学的精彩表演，下面有请我们的班任对本次班会进行总结。
女：菁菁校园，莘莘学子绚丽的梦；
男：唰唰的粉笔声，挥洒着老师辛勤的汗水； 女：这里一步一个脚印； 男：和着时代的进行曲； 合：共同谱写着青春的交响乐。男：珍惜时间
女：珍惜青春
合：为追梦，为自己的人生目标而奋斗！祝大家在2024年的高考中金榜题名！
第四篇：《设计人生·把握青春》主题班会主持词
设计人生·把握青春
开场白：
男：尊敬的老师们
女：亲爱的同学们
合：大家好！
男：听，你的耳边有一种无声的语言，那是世纪的召唤，他没有语调，可你一定听得见。
女：看，你的眼前有一幅绚丽的画面，那是辉煌的未来，他又激越的鼓音，但你一定看得见。
合：因为我年轻，所以我奋斗。因为我年轻，所以我拼搏！
男：我们拥有美好的未来。
女：我们拥有崇高的愿望。
男：我们拥有火一样的青春。
女：我们拥有奉献的渴望
合：只要矢志不渝
男：就能赢得光辉的未来！
女：就能攀登理想的巅峰！
男：因为年轻我们一无所有，因为年轻我们无所不有！
女：所以我们今天要召开的主题班会是-------
合：设计人生〃把握青春！
（打出字幕）
正文一:
男：青春是多姿多彩的女：青春是多种多样的男：心怀梦想，志存高远，人生之梦需要实实在在的“规划”才能“追寻”。好 的人生离不开好的规划，成功人生离不开成功的规划及在正确规划指导下的持续奋斗。
女：人生如大海航行，人生规划就是人生的基本航线，有了航线，我们就不会偏离目标，更不会迷失方向，才能更加顺利和快速地驶向成功的彼岸。合：下面我们一起进入本次主题班会的第一阶段---------设计人生！（打出字幕）
第一小节：
男：理想是石，敲出星星之火。理想是火，点燃熄灭的灯。理想是灯，照亮前行的路，理想是…….女：（打断男主持人）诶、停停停。你这是在这干嘛呢？咱们可是要主持节目的啊！
男：这你就不知道了吧？我这是在激励自己呢！
女：激励自己？
男：对！我有一个远大的理想，所以我一直在激励自己努力追寻啊。
女：哦，这样啊。（恍然大悟状）
男：诶、（女主持人的名字），别光说我了，你有没有自己的梦想啊？
女：我啊、当然有啊！我的梦想是：。男：你的梦想挺美的啊，不过你光有远大的目标，恐怕还不够吧？你有没有进一步的规划啊？
女：规划？
男：对啊，人生规划！
女：这个、这个、（面露难色）我还真是没仔细想过啊。要不咱先问问一问在座的同学们的理想，怎么样啊？
男：好啊，走着！
（随即找几名同学问一问他们的理想）
第二小节：
女：萧伯纳曾经说过：“明白事理的人使自己适应世界，不明白事理的人，硬想使世界适应自己。”人生就是在这种不适应中调整适应，在发展适应的长河中前进的。”
男：没错，在人生的每一个漂流中，可能会远离我们的人生坐标。问题在于，我们应该学会在远离目标的时侯，去创造条件，接近目标。所谓创造条件，本身就是一种进取，一种求索，一种心向即定目标的挚着，一种坚忍不拔的追求。女：光有理想是不够的，我们更要树立一个长远的目标和规划，男，没错，我以后也不能瞎想了，我这就回去制定一个人生规划去。
女：诶，真拿你没办法……同学们，下面请欣赏由同学为大家带来的演讲《》。
第三小节：
男：感谢同学的演讲。
女：凡事预则立，不预则废。人生亦是如此。我们的人生要有我们自己掌控，我们的青春要有我们自己做主！
男：下面请欣赏我们班的大才子为大家带来的相声《》
第四小节：
女：诶呀妈呀，你们太有才了，一会给我签个名呗。(做崇拜状、)
男：好了好了啊你、hold住啊。
女：好吧好吧，下面请欣赏由同学为大家带来的诗朗诵《》。
正文二：
男：青春的风铃吹开了我们紧锁的心扉，女：青春的彩笛吹动了我们沸腾的梦想
男：青春的音符带动我们奔向充满希望的青春
女：我们正处在这样一个美好的季节，这正是我们播种希望的时候。
男：珍惜它，把握它，让它在我们手中放出夺目的光彩。
合：下面请大家一起进入本次主题班会的第二阶段----------把握青春！（打出字幕）
第一小节：
男：一寸光阴，一寸金，寸金难买寸光阴。
女：呦呦呦，你怎么又来了？这次又是怎么回事啊？
男：诶、这你不懂？你OUT啦！
女：我是新一代OUT WOMEN!（做奥特曼经典动作）有意见？有意见保留。男：好吧好吧，我给你解释下吧。我的意思是说我们正处在朝气蓬勃的黄金时期，所以要把握现在，珍惜时间啊。
女：嗷！早说嘛！你一提这个我就想起来了，我们班的另外几位才子还为大家准备了一个小品呢！男：那我们这就去看一看吧！
第二小节：
女：完啦完啦！我又hold不住了！诶，你说他们咋都那么有才呢？
男：诶、早就告诉过你啊！我们班啊可是人才的聚集地啊！比如你身边不就站了一个才子么？（得意状）
女：才子？谁啊？我怎么没看见啊？（女假装寻找中，男用手指着自己。）哦，你说的是你啊。
男：那你以为呢？
女：既然你说自己是才子，那好我来考考你啊。
男：好啊，考就考，who怕who啊？
女：在岁月的长河里，谁能说自己没有五彩斑斓的梦？不管怎样，这个梦，至少在自己看来是美丽的，而我们的理想只能在行动中实现。没有行动的理想只能是一个梦！那就请你举几个例子来证明这一点吧！
男：let me see……（做思考者的摸样）哦！我想到了！司马光惜光如金！陈正之以勤补拙！还有…范仲淹食粥苦读！
女：恩、不错不错！果然有两把刷子！
男：那当然！（得意状）
女：不过呀，我觉得，我们班的同学们也一定能讲出来这些故事，咱们现在请两个同学给大家讲讲关于勤学的故事怎么样？
男：it is a good idea！讲的好还有礼品送哦！
（随即找几名同学讲讲这些故事，比如少壮不努力老大徒伤悲，囊萤映雪，悬梁刺股，并且赠送些小礼品）
第三小节：
女：一句生动的语言可以改变人的一生。在生活中有不少好学的青少年从名言中吸取前进的力量。
男：黑格尔曾经说过：“青春是生命中最美好的一段时间。”我们拥有青春，就应该珍惜每一分每一秒。让我们的青春绽放出璀璨的色彩！女：下面就请我们的才子才女们为大家带来才艺展示。
第四小节：
男：诶呀诶呀，这一个个都这么有才，我可不敢再说自己是才子啦！
女：算你有自知之明！
男：咱们言归正传啊，为了是同学们更加理解设计人生把握青春的含义，我们的班主任老师为大家准备了一个励志视频，下面我们大家一起去看一看吧！女：请看大屏幕（播放视频）
正文三
女：视频看完了，不知道同学们心里有没有什么新的自我定位。本次主题班会也已经接近尾声了，下面有请我们曹老师对本次主题班会进行总结。
（班主任总结）
尾声
女：菁菁校园，莘莘学子绚丽的梦；
男：唰唰的粉笔声，挥洒着老师辛勤的汗水；
女：这里一步一个脚印；
男：和着时代的进行曲；
合：共同谱写着青春的交响乐。
女：主题班会到此结束，愿同学们在今后的日子里
男：珍惜时间
女：珍惜青春
男：为追梦
合：为自己的人生目标而奋斗！最后我们预祝大家在2024年的中考中取得好成绩！
第五篇：美丽校园 畅谈理想主题班会(主持词)
《美丽校园
畅谈理想》主题班会主持词
梁宇、熊巧玲（合）： 亲爱的老师们，同学们。大家下午好！
梁宇：
首先感谢每一位老师在百忙之中抽出时间来参加我们班的班会课，让我们以热烈的掌声欢迎他们的到来。
熊巧玲：走过往昔，奋斗的汗水刚刚拭去。梁
宇： 回首旅途，胜利的笑容正在蔓延。熊巧玲：携手今宵，高歌这一路荣耀感动。梁
宇：展望明朝，伙伴们，让我们携手同行！
熊巧玲：一首歌唱出心中挚爱，一段舞跳出热血豪迈，一首诗谱写出果敢坚毅。一路有你！
梁
宇：执着 梦想 追求 团结 让我们共同燃心为香；巅峰领跃。梦想从不止步！熊巧玲：与梦想一起飞翔，用真情呵护生命年轮的成长！梁
宇：与梦想一起飞翔，用毅力挥动背负沉重的翅膀！
梁宇、熊巧玲（合）：我们要与梦想一起飞翔，把目光朝向铸就成功的远方！熊巧玲：我宣布高2024届9班“美丽校园 畅谈理想”现在开始
梁
宇：刚刚说到‘想做什么’‘朝什么方向走’指的正是我们头顶上的一颗指路明星——我们的梦想！
熊巧玲：那么同学们梦想是什么呢？
梁
宇：下面有请谭毅同学来谈谈他对梦想的看法。
谭
毅：理想是风，带着我翱翔；理想是雨，滋润我成长；理想是火，点燃生命的灯；理想是灯，照亮前行的路；理想是路，引我走向黎明。当你来到黎明，那相信自己成功离你不远啦！让我们大家一起去追逐属于自己的理想。
熊巧玲：下面有请谭晓丹同学来谈谈她对梦想的看法。
谭晓丹：理想是我们每个人都拥有的东西，但是理想到底像什么呢？有人说，理想像一颗种子，需要我们去播种成一片粮食；有人说，理想像一张白纸，需要我们描绘成五彩画卷；还有人说，理想像一片荒漠需要我们去开垦成葱茏的绿洲。理想就像彩蝶斑斓似阳光班灿烂，但是无论如何理想像什么都需要我们去努力学习，刻苦钻研，实现我们美好的理想。
梁
宇：正所谓英雄所见略同，这两位同学的观点正是如此。只有努力拼搏，梦想才会离我们更近一步。
熊巧玲：古往今来，历史总为我们创造些许的奇迹，下面让我们来分享两则小故事。有谁知道《唐伯虎潜心学画》的故事？下面有请袁世然同学来讲一讲。
袁世然：大家都知道江南四大才子之首是谁吗？没错，就是唐伯虎。唐伯虎是明朝著名的画家和文学家，小的时候在画画方面显示了超人的才华。唐伯虎拜师，拜在大画家沈周门下，学习自然更加刻苦勤奋，掌握绘画技艺很快，深受沈周的称赞。不料，由于沈周的称赞，这次使一向谦虚的唐伯虎也渐渐地产生了自满的情绪，沈周看在眼中，记在心里，一次吃饭，沈周让唐伯虎去开窗户，唐伯虎发现自己手下的窗户竟是老师沈周的一幅画，唐伯虎非常惭愧，从此潜心学画。所以我们要在人生路上学无止境。
梁
宇：有谁了解《书圣吃墨》的故事吗？好，下面有请董雅文同学来讲一讲。董雅文：大家都知道书圣是谁吗？没错，就是王羲之。被后人称为“书圣”的王羲之，小的时候是一个呆头呆脑的孩子，每天都带着自己心爱的小鹅悠悠逛逛。王羲之每天刻苦练字，却被老师卫夫人称作是死字，王羲之很是苦恼，在小鹅的启发下，王羲之在书房写成了金光灿灿的“之”字，但却误将馒头沾墨汁吃到了嘴里，留下了王羲之吃墨的故事。所以同学们这世上没有所谓的天才，只有不断努力的人，我们都站在同一起跑线上，每一个人都有可能实现梦想！
梁
宇：听了这两位同学讲了两则耐人寻味的小故事，让我们闭上双眼，静下心来聆听由何小佳同学为我们带来的英文歌曲《The saltwater room》
熊巧玲：他们用坚持不懈的努力获得了世人的赞许和瞩目的成功。
梁
宇：我们有没有想过或许我们不会有那么光芒的成就，但我们也可以谱写一段属于自己的小故事。
熊巧玲：回忆往昔，我们至少有一段不后悔的青春，让我们以最好的姿态看今朝，以最美的姿态看未来。下面让我们一起来欣赏同学们心中向往的大学校园。
梁
宇：北京大学是中国最具名气，校园最美丽的大学。
它的学风是：严谨勤奋
求实创新
熊巧玲：清华大学是全国最著名的高等学府之一。
它的校训是：自强不息、厚德载物
梁
宇：浙江大学坐落于历史文化名城，是杭州的风景旅游胜地。
它的校训是：求是创新
熊巧玲：厦门大学是最漂亮和最具有潜力的大学。
它的校训是：自强不息·止于至善
梁
宇：剑桥大学是众多莘莘学子向往的乐园。
它的校训是：此地乃启蒙之所和智慧之源。
熊巧玲：中山大学是以伟大领袖孙中山命名的大学。
它的校训是：博学 审问 慎思 明辨 笃行
梁
宇：交通大学为我国的交通作业输送了成千上万的人才。
它的校训是：饮水思源
熊巧玲：山东大学，你是全山东人民的骄傲，我们为你自豪。
它的校训是：气有浩然,学无止境
梁
宇：苏州大学它是众多俊男靓女所向往的乐园之一。
它的校训是：养天地之正气，法古今之完人。
熊巧玲：重庆三峡学院为三峡库区各岗位输送了大批量的人才，为库区的基础建设奠定了基础。
它的校训是：创新,博学,厚德,自强
熊巧玲：西南交通大学是云、贵、川人民的骄傲，为西南各地的交通事业做出了卓越贡献。
它的校训是：果毅力行,精勤求学,忠恕任事,敦笃励志
梁
宇：重庆大学坐落于最美丽的山水都市和最年轻的直辖市——重庆，你是我们重庆人民的骄傲。
它的校训是：耐苦劳，尚俭朴，勤学业，爱国家。
熊巧玲：这些是我国的一流大学和享誉世界的名校。里面聚集才华横溢的学子，美丽的校园和优美的景色让人流连忘返。正值青春年少的我们难道不应该为之努力奋斗吗？
梁
宇：青春路上总有梦想相伴，那名人名校不都是以梦想为开端，以努力为基础吗？
熊巧玲：我相信在我们每一位同学心中都有一颗梦想的种子在萌发，下面有请各队代表来谈谈他们的梦想。首先让我们有请“雄鹰队”队长王艺同学发言。
王
艺：理想就像春天孕育着希望的生命；理想就像夏天盛开着希望的花朵；理想就像秋天收获希望的果实；理想就像冬天埋下了希望的种子。我的理想是考上重庆大学，我会为之不懈努力，哪怕这个理想完不成，达不到，但我曾向往过，我曾努力过，即使是失败，虽败犹荣！最后让我们雄鹰队的队员一起大声喊出我们的口号：同甘苦，共奋斗，未来梦，一起冲！
熊巧玲：你们是天空展翅翱翔的雄鹰！你们有着不一般的梦想，三年不短不长，加油吧！雄鹰队！下面有请青春队队长向晓梅同学发言。
向晓梅：我代表我们青春队的成员畅谈梦想：梦想是一个唯美的词汇，他以拼搏为主，信念为辅，而我们作为中学生首先要有梦想。每个人的梦想都大同小异，他们有的想当老师，想当医生，想当老板，但要实现这一切必需要敢于拼搏，只有启程才会到达理想的目的地；只有拼搏才会获得辉煌的成功；只有播种才会有收获；只有追求才会品味堂堂正正的人生。当然我们也必须有持之以恒的信念，信念之于人犹如翅膀之于鸟，信念是飞翔的翅膀。我们将怀着奋斗的信念，不懈的追求美丽的人生。相信春暖花会开！最后请让我们青春队的队员大声的我们的口号：苦点累点没关系，为梦想奋斗的时光最美。
梁
宇：他们的梦想大同小异，但人生由自己掌握，命运由自己主宰，让梦想点燃你们的希望！听了两位同学慷慨激昂的发言，让我们换一种口味，下面有请我们班的两位才女为大家带来《我相信》
邓雨辰、段唐靖：大家好！我们为大家带来《我相信》，希望同学们喜欢！邓雨辰、段唐靖：祝大家在未来的人生路上，梦想成真！谢谢大家！
梁
宇：他们的歌声美吗？他们相信自己相信梦想，那么我们相信自己相信梦想吗？让我们一起来听听逐梦队的梦想又是如何的美！
彭永平：梦想这个词似有似无，它是那么的遥远又是那么的接近，梦想并不是遥不可及，只要敢于追逐梦想，只不过在挥手间，我们的口号是：我有梦，我逐梦，我无悔！
熊巧玲：在梦想路上扬帆起航，抵达胜利的彼岸，加油吧！逐梦者们！下面有请“dream cather ”的队长向娟同学发言。
向
娟：因理想而伟大，我的理想是考上厦门大学，我会为之努力拼搏，我相信理想应是会结果的花。我们队的口号是：扬理想之风帆，抵成功之彼岸!梁
宇：人美梦想美，我们坚信成功一定很美，加油吧！小伙伴们！
熊巧玲：让我们来聆听一首歌曲，由我们班谭彩荣和邓新为我们带来的《童话》 谭彩荣、邓新：大家好！我们为大家带来《童话》，希望同学们喜欢！谭彩荣、邓新：童话故事很美，希望大家可以像童话一样成长。
梁
宇：他们的歌声清澈嘹亮，童话是虚无缥缈的，虽然现实很骨感，但我们也要把它变成和童话一样美！下面有请七巧队队长方乔情同学发言。
方乔情：我们是十五六岁的少年，正值人生的花季——青春。因为青春，我们拥有理想，因为理想，你品味生之幸运；因为理想，你体味乐之难得，因为理想，你缅怀命之净雅。理想是春风，平抚你潮湿的心灵；理想是烈火，融化你满腔的冰霜；理想是良药，平缓你深沉的痛楚！因为理想我们满天星辰。让我们七巧队的队员一起喊出我们的口号：向前冲，不客气！追梦想，不放弃！相信我，一定行！
熊巧玲：七巧玲珑说的正是你们，加油吧！七巧队！下面有请超越队队长向佳丽发言。
向佳丽：冰心曾说过：“成功之花，人们往往惊羡于它出现时的明艳，然而当初，它的芽儿浸透了奋斗的泪泉，洒满了牺牲的血雨，我们都渴望成功。所以我们在人生的路上努力前行，不断超越自我。因为我们坚信人生没有极限，一切皆有可能！我们将在这三年的青春里挥洒汗水，为梦想而努力拼搏！我们相信前方的路一定更加精彩！下面让我们超越队一起喊出我们的口号：超越梦想，展现自我！
梁
宇：梦想路上伴有酸甜苦辣，人生路上伴有激情四射！带着你们的梦想起航吧！听了以上同学的发言，我们坚信：这世上没有不聪明的，只有不努力的！
熊巧玲：希望三年后的今天，在这里有我们每一位同学的气息在这里散发。梁
宇：带着我们的梦想在这里腾飞吧！
熊巧玲：理想是石，敲出星星之火； 理想是火，点燃熄灭的灯； 理想是灯，照亮夜行的路； 理想是路，引你走到黎明。饥寒的年代里，理想是温饱； 温饱的年代里，理想是文明。离乱的年代里，理想是安定； 安定的年代里，理想是繁荣。
梁
宇：英雄失去理想，蜕作庸人，可厌地夸耀着当年的功勋； 庸人失去理想，碌碌终生，可笑地诅咒着眼前的环境。理想开花，桃李要结甜果； 理想抽芽，榆杨会有浓阴。
请乘理想之马，挥鞭从此起程，路上春色正好，天上太阳正晴。
熊巧玲：我们应该善于抓住人生的“三天”：不忘昨天，奋斗今天，创造明天。因此接下来的时间,我们的口号是: 全班同学：行动！行动！再行动！
努力！努力！再努力！
明天会更好！熊巧玲：请全体同学起立，请半举右手，请我们此刻许下铮铮誓言！梁
宇：我将用严谨的态度书写历史； 熊巧玲：我将用激昂的斗志奏响乐章； 梁
宇： 我将用拼搏的精神铸就辉煌！熊巧玲：告别昨日的颓丧，我扬起希望； 梁
宇：告别昨日的散漫，我打造理想； 熊巧玲：在以后的学习生活中，我将做到： 梁
宇：敢于拼搏，用不懈争取进步； 熊巧玲：自强不息，用汗水浇灌理想； 梁
宇：超越自我，用奋斗放飞希望； 熊巧玲：永不言弃，用信念实现梦想。
梁宇、熊巧玲（合）：让青春绽放最美丽的光芒！熊巧玲：宣誓人：全班
梁宇、熊巧玲（合）：最后让我们 携起手来，为了我们各自心中的理想而努力奋斗，奋力拼搏！最终在追逐理想的过程中完成自我超越！熊巧玲：下面有请班主任为本次班会作总结。
任
斌：各位同学大家下午好，能够和大家相识在武中让我感到非常高兴。在仔细听完同学们对各自理想的表达后，老师有几句话想对同学们说：
中学时代是人生中最美好的一段时光，如蓓蕾初放，又像旭日东升，充满了理想和希望。
书山路漫漫，以勤奋为首；学海苦茫茫，需刻苦当先；希望同学们在接下来的日子里用理想和汗水编织出青春的美好生活，奏响时代的旋律，与时俱进，化作采莲，让光芒绽放在祖国的明天。
三年苦读磨一剑，气定神闲战犹酣；势如破竹捣黄龙，千帆竞发齐凯旋。
最后让我们在武中这片沃土上一起追逐理想，超越梦想！
熊巧玲：我宣布高2024届9班“美丽校园，畅谈理想”主题班会圆满结束！
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